
最新护理系自我鉴定格式 自我鉴定格
式(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

护理系自我鉴定格式篇一

总体来说，的四年可以用一句话来形容：忙碌是主旋律，进
步是总方向，快乐是我追求，青春无悔。通过不断的努力，
给自己提高的要求，遇到困难时鼓励自己坚持下去，到现在，
基本实现了刚进时设立的目标。

思想方面，可以说这是我大学里面很重要的内容，经过努力，
从一个共青团员成为一个共产，树立了正确的世界观、观和
价值观，知道自己现在是什么样的，将要成为什么样的，怎
么成为那样的自己。悦纳自己的缺点，自我的力量成为进步
的主要力量。

方面，态度比较端正，目的明确，付出了多少汗水都在分数
上体现出来了。科研创新能力比较突出，获得过国家级的奖
励，成绩也得到了a。我特别喜欢，爱问为什么，所以现在对
软硬件也算一个入门级的专家了。

社会实践是我的另一大活的重心。无论是社区服务，或是专
业咨询实践，还是的科技文化活动和集体活动，我都是活跃
份子，积极参与提高综合素质，在多种多样的角色和职位上
都尽力去做到最好。主要是社会实践是组织宣传，编辑方面
的一些工作，这也是毕业后我将从事的工作。

在身心、个人品德及行为习惯方面我也比较满意自己的表现。



遵纪守法，讲文明，生活习惯良好。能正确处理人际关系，
与同学朋友相处融洽，乐于助人，兴趣广泛，适应环境能力
强。

以上是我的大学生毕业，一直以来很喜欢这么一句话：我们
有很多潜在的能量，只是容易被习惯所掩盖，被时间所迷离，
被惰性所消磨！所以我们要成为什么样的自己，只要你愿意，
你就可以。在这个即将毕业的时候，如果问我大学再读一次
会怎么过，我会说我还会这么过。

护理系自我鉴定格式篇二

自我鉴定是个人在一个时期、一个年度、一个阶段对自己的
学习和工作生活等表现的一个自我总结 。同时自我鉴定写作
应该篇幅短小，语言概括、简洁、扼要，具有评语和结论性
质。下面是小编在本站自我鉴定频道/ 为您收集的优秀自我
鉴定范文，欢迎您前来参考和借鉴。本文为您提供自我鉴定
格式范文2篇。

篇一：自我鉴定格式

1、自我鉴定是对自己某一阶段内的政治思想、工作业务、学
习生活等方面情况进行评价而形成的书面文字。

2.自我鉴定的特点

篇幅短小，语言概括、简洁、扼要，具有评语和结论性质。

3.自我鉴定的作用

(1)总结以往思想、工作、学习，展望未来，发扬成绩，克服
不足，指导今后工作。

(2)帮助领导、组织、评委了解自己，作好入党、入团、职称



评定、晋升的依据材料准备工作。

(3)重要的自我鉴定将成为个人历史生活中一个阶段的小结，
具有史料价值，被收入个人档案。

4.自我签定的格式

自我鉴定的结构由标题、正文和落款三部分构成。

(1)标题。自我签定的标题有两种形式：

1)性质内容加文种构成，如《学年教学工作自我鉴定》。

2)用文种“自我鉴定”作标题。如果是填写自我鉴定表格，
不写标题。

(2)正文。正文由前言、优点、缺点、今后打算四部分构成。

1)前言。概括全文，常用“本学年个人优缺点如下：”“本
期业务培训结束了，为发扬成绩，克服不足，以利今后工作
学习，特自我鉴定如下：”等习惯用语引出正文主要内容。

2)优点。一般习惯按政治思想表现、业务工作、学习等方面
的内容逐一写出自己成绩长处。

3)缺点。一般习惯从主要缺点写到次要问题或只写主要的，
次要一笔带过。

4)今后打算。用简洁明了的语言概括今后的打算，表明态度，
如“今后我一定，争取进步”等。

自我鉴定的正方行文，可用一段式，也可用多段式。要实事
求是，条理清晰，用语准确。

(3)落款。



在右下方署明鉴定人姓名;并在下面注明年、月、日期。

护理系自我鉴定格式篇三

本人事业心上进心很强，工作学习态度谦虚认真，对自己的
工作能容易上手，能深切体会到团队精神的重要性，有独特
的.设计思想和方法，有一丝不苟的工作态度，具有很强的可
塑性，本人通过一段时间的学习，能够熟悉各项工程的进程、
做好方案的表现与最终的贯彻实施以及负责项目的全过程，
立志成为业界真正的中高层人员。

护理系自我鉴定格式篇四

本人这一年以来，能积极参加政治学习，关心国家大事，认
真学习"三个代表"的重要思想，拥护党的各项方针政策。遵
守校纪校规，尊敬师长，团结同学，政治上要求进步;学习目
的明确，态度端正，钻研业务。勤奋刻苦，成绩优良;班委工
作认真负责，关心同学，热爱集体。有一定奉献精神。不足
是工学矛盾处理不够好，学习成绩需进一步提高。今后我一
定发扬成绩， 克服不足，争取更大进步。

李xx

xx年x月x日

自我鉴定格式自我鉴定是个人在一个时期、一个年度、一个
阶段对自己的学习和工作生活等表现的一个自我总结。

特点:篇幅短小，语言概括、简洁、扼要，具有评语和结论性
质。

作用:

(1)总结以往思想、工作、学习，展望未来，发扬成绩，克服



不足，指导今后工作。

(2)帮助领导、组织、评委了解自己，作好入党、入团、职称
评定、晋升的依据材料准备工作。

(3)重要的自我鉴定将成为个人历史生活中一个阶段的小结，
具有史料价值，被收入个人档案。

自我鉴定分类自我鉴定一般可以分为下面几类:

毕业自我鉴定:毕业生毕业时对自己在校期间出作一个自我评
价。

实习自我鉴定:实习人员对自己在实习期间的工作表现作出自
我评价。

工作自我鉴定:已经工作的朋友在一段时间对，对自己的工作
表现作出自我评价。

党员自我鉴定:一般指共产党党员对自己的工作情况和经过组
织生活后对自己工作表现和思想觉悟等情况向党组织汇报。

[格式内容]

1.标题。可写成 "自我鉴定"。

2.政治表现。

3.学习表现。

4.工作和道德表现。

5.缺点及今后努力的方向。



护理系自我鉴定格式篇五

本人性格开朗，责任心强，善于与人交流，自信，务实，有
主见。是有强烈的敬业精神的'人！经过大学四年的锻炼，我
相信我现在已经能够完成许多社会的工作。加上我做事踏实
认真，能吃苦耐劳；学习能力强，可以很快的接受新事物。


