
2023年谎话怪物读心得体会(精选9篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。那么心得体会怎么
写才恰当呢？下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望
能够帮助到大家。

谎话怪物读心得体会篇一

读了《怪物爸爸》这本书，我深深地被这本书所感动，它让
我体会到了父爱的伟大。

这本书的主人公水孩原有一个幸福的家，但却因为一年前爸
爸的事故，整个家庭支离破碎。而在那一天，从浴缸中爬出
了一只怪物。怪物说，他游了整整一年来到这儿，但却忘了
起初是因什么而来的。到了水孩生日时，怪物才想起他是水
孩的爸爸，是为了给水孩过生日来的，直到怪物要走了，水
孩才对着怪物将“爸爸”几个字脱口而出。

我被这位爸爸深深地感动，他对水孩的爱超越了生死，超越
了时间和空间。怪物爸爸走了，其实他从未离开过，因为他
的爱会一直陪伴着水孩。虽然大部分的爸爸不善于表达，但
父爱一直都在，我们要善于发现和体会，珍惜和家人在一起
的时光，不要等爱自己的人不在了，才意识到，那么一切都
晚了。

看到水孩和怪物爸爸感人的故事，不禁想起了和爸爸相处的
点点滴滴。爸爸就像怪物爸爸一样，始终在我的身边照顾我，
关心我。记得有一次，马上就要到我的生日了，爸爸却在这
时候出差了。到了生日那天，由于爸爸没回来，我非常失望，
当我们正准备吃晚饭的时候，门铃响了，打开门发现是爸爸！
爸爸满头大汗地站在门口，左手提着一个蛋糕，右手提着他
的行李箱，很狼狈的样子。我问爸爸为什么这么快就回来了，



原来爸爸是加班加点地完成了任务，特地赶回来给我过生日
的，我非常感动，飞扑到了爸爸的怀里。

爸爸就像文中的怪物爸爸一样深深地爱着自己的孩子，当我
每次作业遇到不会做的题目，爸爸不管多忙，都会放下手中
的工作，给我耐心地辅导。当我感冒发烧的时候，爸爸都会
亲自带我去儿童医院，背着我上下楼的看医生。当我做错事
情的时候，爸爸都会耐心地给我讲道理，告诉我错在哪里，
应该怎么改正。当我不开心的时候，爸爸都会陪着我做游戏，
下飞行棋陪我开心。当我很累想放弃的时候，爸爸都会在一
旁鼓励我，为我加油。

怪物爸爸的爱一直陪伴着水孩，我的爸爸也一样全身心地陪
伴着我，我要珍惜和爸爸在一起的每一天，认真体会爸爸陪
我们游戏时的开心，陪我读书时的'宁静，好好享受爸爸温暖
的怀抱和对我无微不至的关怀和无尽的爱。

谎话怪物读心得体会篇二

我最近一直在读一套名叫《怪物大师》的书，这部书主要讲
了四个主人翁和他们的怪物宠物一次次惊人的冒险故事。

这次我看的是《怪物大师》系列中的《原始怪物断齿迷踪》
的`一本书。这本书主要讲了布路路和他的三个同伴回到了他
的故乡影王村，村子正在遭受水糸始祖怪海因里希的威胁，
布路路和他的同伴无法打败水糸始祖怪海因里希，不过他们
并没有选择和海因里希硬拼，而是想办法动脑筋。这里曾经
住着一个名叫焰角—罗伦的十影王之一的人。他曾经打败过
水糸始祖怪海因里希。所以他们要找到焰角—罗伦的故居，
看看有什么办法才能打败海因里希。不过最后，他们并没有
打败海因里希，而是因为他们的勇气吓到了水系始祖怪海因
里希，让海因里希感到了人类如此强大，海因里希还需要继
续观察人类。



布路路他们三个人的勇气值得我们学习，我觉得这一本书这
本书很好看，你们觉得呢？要是你们喜欢的话就快让家长给
你买一本吧！

谎话怪物读心得体会篇三

今天我看了一本书，那是讲述了四个孩子友谊与坚韧的书。
我非常感动。它。拥有不抛弃每个朋友的信念。本书写了布
布路、赛琳娜、饺子和帝奇的历险与他们身上难能可贵的'品
质。

布布路有一颗善良的心。赛琳娜宽容大方，饺子虽圆滑，却
有神秘的另一面，帝奇虽毒舌，但他也有弱小的一面，未救
同伴可以牺牲自己。如果全世界都有这样爱心、宽容的话，
社会将会办变得很美好，这还是从4个孩子的身上学来的，拥
有爱心，拥有宽容，就会成为一个真正的好人。

我爷爷说过，关于未来有一个重要的特征，当你看着未来的
时候，它就会发生改变。以前我不懂这句话的意思，不过现
在我懂了，我也不再希望知道自己的命运了，这样的人生才
有惊喜。

想想吧，如果不是布布路一直坚持要找贝儿问明原因，也许
我们永远也不会知道真相！有时候我觉得一个人如果笨到极
点，又耿直到极点，未尝也不是一种智慧。

谎话怪物读心得体会篇四

《怪物大师》是一本冒险系列的书。我非常喜爱它。

这本书主要写了琉书大陆最东边有一个神秘又偏远的小村
庄——“影王村”天真又胆大的布布路从小就和守墓人爷爷
一起生活在墓地里。可是原本宁静的小村庄内突然爆发了诡
异的绿疹疹怪病。更离奇的是墓地消失多年的送信蛇突然出



现在布布路面前。从地狱归来的信使全身伤痕累累，嘴里吐
出的金箔带来了布布路父亲的留言……布布路这才知道，父
亲的名字竟然是个不能提及的禁忌!为了寻找真相，布布路和
他的朋友们一起踏上了这个奇妙的冒险旅途。

布布路和他的朋友们都是据有爱心孩子，为了正义不怕恐惧，
不怕苦。勇于保护别人和帮助别人，但有时也会好事做倒底。
他们有正义的梦想、勇气和自尊，为了保护别人甚至赌上性
命。在这本书中给我印象最深的是他们小伙伴之间的友情不
是在节日里送朋友各种礼物，也不是在生活中两人勾肩搭背，
相谈甚欢，更不是在朋友做了坏事的一味包庇，狼狈为
奸……而是在朋友遇到困难的时挺身而出;是在朋友处于低谷
时伸出温暖的手;更是和朋友一起笑一起泪一起欢乐一起悲伤
一起吃零食一起做作业一起慢慢成长一起变得更坚强!

在这本书中，我领会了宝贵的友谊，领会了朋友之间相互的
信任是多么重要，领会了即使面对多么强大的对,手，友情也
会闪闪发光，照亮黑暗，让光明永驻!

谎话怪物读心得体会篇五

在读完这本书后，我能感觉到，小主人公们成长了，从最开
始的在餐桌前等待吃饭到自给自足。还有主人公们的父亲
从“有声无影”到“有踪有影”。

他知道了在营地中他需要做主、孩子们一天要吃几顿饭、还
有不能让小孩子们独自去游泳和记住每个人的名字等。总而
言之，这本书主要想表达的意思是：进步、陪伴和成长。

在我的生活中，没有缺少父母的陪伴，如：在写数学作业时，
我和父亲一起做题，遇到难题时，我们一起思考，一起认真
思考、一起绞尽脑汁思考。我在爸爸的陪伴中进步，在一起
做数学题时，逻辑思维在不断进步。在一起阅读时，阅读水
平和质量在不断进步。我们在不断地进步之中，自然会成长，



会明白更多的道理：如我们可以独当一面、有些事可以自己
决定了、我们可以自主学习了等。

在书中，主人公们有一位超人般的妈妈，所有家务都由她完
成，他们还有一位父亲，一位“有声无影”的父亲，一位不
知道自己孩子几岁、几年级的父亲。在成长的道路上，我们
需要父母的陪伴、鼓励和支持，同时也需要自己的探险与尝
试。

我推荐同学们去读一读《怪物保姆》这本书，这本书让我懂
得了很多事我们可以独立完成。

最后，我希望每一个同学都有一个不缺少陪伴的童年。

谎话怪物读心得体会篇六

暑假里，我读了《怪物咕吧》这本书，它的故事让我深受感
动。

这本书主要讲了萝卜村里来了个怪物，名叫咕吧。他长得又
怪又丑，可是他心地善良，帮萝卜村里做了很多感人的事情。

读完这本书后，我深深地体会到：咕吧为了帮助村民，不顾
自己的安危，真是一只助人为乐的好怪物啊！他为了给村民
送去温暖，把自己的嘴巴烫出了水泡；他又为了给村民提供
墨汁和油漆，却把自己冻感冒。假如我是咕吧，我会不会也
像他一样先人后己呢？我可能会犹豫，我可能会退缩，我甚
至可能会为退缩找借口——这些事情与我无关。而咕吧却毫
无顾忌地舍去自己的利益去帮助别人，多么值得我们去学习
啊！

记得有一次，路边的公用自行车倒了，爸爸叫我把它扶起来，
可我有些不情愿，心想：又不是我把车推倒的，干吗让我扶
起来。可是突然，我的脑海里闪出怪物咕吧，想起他助人为



乐的这种忘我奉献的精神。我赶紧跑过去把自行车扶了起来。
爸爸看着我的举动，冲着我笑了，我也开心地笑了。咕吧让
我变成了一个爱帮助别人的'小女孩，每当别人遇到困难时，
我都会伸出我的双手去帮助他们。

同学们，让我们一起学习怪物咕吧舍己为人的精神，做一个
对社会有用的人吧！

谎话怪物读心得体会篇七

我读了《怪物大师》之“穿越时空的怪物果实”的文章，心
怀感动。

文章讲的是一个守墓爷爷和他的`孙子布布路一起生活在墓地
里，在布布路12岁生日时，一条送信蛇来到他面前，吐出金
箔带来了布布路父亲的留言，布布路这才知道，自己不能提
父亲的名字，因为父亲的名字是一种禁忌！为了寻找真相，
布布路和在路上结识的伙伴饺子和帝奇，以及同村孩子赛琳
娜一起踏上了奇幻的找寻父亲的冒险之旅。

在我眼里，布布路是个坚强的孩子，他为了探清自己父亲的
名字是不是个禁忌，从而不顾一切地去寻找真相。我以后也
要当一个坚强的孩子。

谎话怪物读心得体会篇八

今天我看了一本书叫《怪物大师8云海国的鱼龙公主》是由接
力出版社出版的'。

这本书的主要人物有怪物大师预备生：赛琳娜、布布路、帝
奇、饺子。讲了布布路四行人，误打误撞进入了蓝星的幻海
之星马戏团，认识了鱼龙公主琪琪。因为马戏团对琪琪很不
友好，所以他们决定把琪琪送回她的家乡－龙宫。于是他们
开着价值不菲的方舟去送琪琪回龙宫，他们很幸运遇见了千



年一遇的镜湖。到了龙宫，他们却被龙宫里的人鱼和鱼人们
当成了绑架鱼龙公主的犯人。后来，他们才知道琪琪不是鱼
龙公主。突然，幻海之星马戏团绑架了许多人鱼和鱼人，还
有鱼龙公主：赫拉拉。布布路四行人和幻海之星马戏团大干
了一场，布布路他们胜利了，龙宫终于和平了。

我最喜欢布布路，因为他很勇敢，心里很纯洁。从这本书里，
我明白了不要因为贪婪而违背内心的善良。

我喜欢看怪物大师，我要把一套书全都看完。

谎话怪物读心得体会篇九

这本书里面有个人物他叫步步路，步步路是书里最勇敢的'。
他有三个朋友分别叫赛琳娜，帝奇。雷顿，饺子。

步步路是个实习怪物大师，他的怪物叫四不像，它每次都让
步步路很头痛，可是四不像每次都在最危险的时刻救出了大
家，步步路和他的怪物都很热情，乐观，执着，勇敢。因为
他很想成为和他爸爸一样厉害的怪物大师，所以，我很喜欢
怪物大师这本书。


