
泰戈尔诗选海边读后感(优质7篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。当我们想要好好写一篇读
后感的时候却不知道该怎么下笔吗？下面我就给大家讲一讲
优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

泰戈尔诗选海边读后感篇一

诗选一共有四部分组成。

《故事诗》是石真翻译，主要是古代印度民间故事传说,佛教
故事，以诗叙事，悠久历史。

《吉檀迦利》由冰心翻译。是献给神的诗篇。

《新月集》郑振铎翻译。孩童与母亲，温馨甜蜜的童趣之诗。

《园丁集》冰心翻译。男女情爱的诗句，满是青春活泼气息。

我最喜爱的是《吉檀迦利》。

诗中的高贵气质令人着迷，高贵不是自诩，而是能将自己放
到最低的姿态里，去品赏这世界上一切美好的事物。能自轻
自贱已属不易，能从任何一个角度去发现，则更需要一种特
殊的禀赋。

阅读诗歌的过程，要用自己的心灵去感受，简简单单几句话，
却蕴含着丰富的内容，诗歌来自独特的个人生活，却需要深
深的、反复的磨练，这个过程的奇妙、无法言说，我在自己
的创作中也时常能体会到这一点。

秋风吹起的清晨，是个适合诗思蔓延的季节，大自然的收获
与丰富细节，让人的目光变得更加敏锐。对于生活、对于自



然来说，从来也不缺乏诗句，不缺乏美。他们只是默默无言。
诗人要做的事，就是去寻找、去发现。所以，有了好作品，
无需沾沾自喜，他它本来就在那里，等待幸运儿去发现;没有
满意的作品也正常，亦无需忧伤，你只要继续走在发现之旅
上就可以了。哪怕一辈子只是欣赏品味着前人的诗作，也可
以慰藉我们空虚的灵魂！

但是现在的问题是，我们与大自然亲密接触的时光日益减少，
钢筋水泥与空调网络里生存的我们，几时不与春花秋月真实
的抚摸接触了。人的进化在于头脑的发达，我们的身体与心
灵其实与几百、几千年前的古人无甚区别。步入自然森林中，
呼吸新鲜的气息，鸟鸣虫唱一定会涤荡我们的心灵。幸好，
身为体育教师的我，有许多户外活动的时机，只此一点，足
亦！

读诗，忘却时间的流逝，看见飞鸟的翅痕！

泰戈尔诗选海边读后感篇二

案头有一本《泰戈尔诗集》，那是几年前一位朋友的馈赠，
当时的我正在经历着一场人生的沉重打击，倍感心灰意冷，
是泰戈尔的这部诗集给了我阳光雨露般的慰藉，让身心俱疲
的我重新振作起来，从此，这本书便成了我的良师益友。

书中为我构筑了一个洋溢着欢乐和爱的世界，《吉檀迦利》
《园丁集》《新月集》《飞鸟集》就像一束束冬日暖阳，给
了我温暖、真诚、愉悦和感动，那通俗、朴实甚至带有童心
的诗句极富人生哲理，像一盏明灯一样让我在黑暗中看到了
前路的光明。

诗集收录的小诗短小精炼、字字珠玑，如飞鸟掠过长空，似
新月清新靓丽，给人带来无限期冀，那是泰戈尔最敏感、最
细腻的思维、情绪和感受。在他的笔下，大地、山川、河流、
树木、花草、飞鸟，甚至于流萤、落叶，都和人一样被赋予



了鲜活的生命和人格，质朴的字里行间却表现出高尚的趣味
儿，细微之处的描写却充满着博大的爱。

“他呀，他现在是我的瞳仁里，他现在是在我的身体里，在
我的灵魂里。”“你曾被我当作心愿藏在我的心里，我的宝
贝。”“你曾活在我所有的希望和爱情里，活在我生命
里。”这是他心中最伟大的母爱。

“他想做风，穿过你萧萧的枝杈；想做你的影子，在水面上
随了日光而俱长；想做一只鸟儿，栖息在你的最高枝
上……”这是他对故乡的爱。

“爱就是充实了的生命，正如盛满了酒的酒杯。”“我把我
心之碗轻轻浸入这沉默时刻之中，它盛满了爱了。”这是他
对生命的感悟，这份感悟来自于他对生活深厚而神圣的爱。

最喜欢那句“生如夏花之绚烂，死如秋叶之静美。”因为生，
我们注定离不开生活的尘世，注定离不开尘世中的爱恨情仇、
纷纷扰扰。既如此，何不让生命绽放出夏日之花般的灿烂、
奔放？何不用爱去温暖与感动世界？尚若如此，即使有朝一
日如秋叶般静穆、恬然地离去，灵魂也是安静而美好的。

“笔者得于心，阅者会以意。”每每捧读泰戈尔的文字，总
感觉像与一位智慧老人促膝而谈，那平和、慈善、温暖的爱
使人如沐春风，心中的坚冰与雾霾被消融和驱散。他那清新
自然的话语，总是充满着一股神奇的力量，仿佛是一只温暖
的大手牵引我走入了一座爱的殿堂。对于一个阅读者来说，
这部书就是一场精神的“饕餮盛宴”，让人幸福无比。

泰戈尔诗选海边读后感篇三

一则童话，犹如一幅画卷，赏心悦目；一个故事，犹如一汪
清泉，澄静身心；一本好书，犹如一阵清风，放飞思绪。风
过韶华，我在秋天邂逅了你。



读《飞鸟集》

风过韶华，飞鸟从身边掠过。

正翩翩起舞的流水，你路上的泥沙祈求着你的歌声和你的旋
律。你是否愿意担负起带跛足泥沙奔流向前的重任。读了十
几遍，也是懵懂，它的意思是应该给与他人帮助吗？还是背
上任重道远的任务，独自前进？也许它都隐含着。但我觉得
二者不分上下。青春的道路崎岖不平，同行的伙伴们被绊倒
许多次。记得上次月考的数学题，给我挖了个大坑，一道数
学题让我百思不得其解，正当我迷惑不已，班长耐心给我讲
解了一遍，我才恍然大悟，这不就是应了诗中那句流水带着
泥土奔流吗？我们在学习生涯，就是背上了重任。只有在青
春的道路上努力，才有回报，像文中的那句话最好的不会单
独而来，它会伴随着所有的东西一起来。飞鸟集：如一副画
卷赏心悦目，让我明白人生的道理，让我更加努力、优秀而
不负韶华。

读《园丁集》

风过韶华，我从园丁身边经过。

诗人轻轻叩开回忆的门扉，漫步于青春心灵的清幽小径。诗
中那些柔美的语句仿佛是一位陌生人对我的甜言蜜语，让走
深入其中无法自拔。我记得我在童稚时光，有一天我在水沟
放逐一只纸船，那是七月阴霾湿润的一天，我不自畅游成趣。
它让我感觉到回到奶奶家的园子里，坐在门口的木桩上吃着
樱桃，风过韶华，如今一回不去，可《园丁集》让我重温往
日。尤其最后一章：你是谁？读者百年后读着我的书。他怎
知我在读他的书，让我对曾经的他产生许多想象。《园丁集》
如一汪清水，澄静身心。让我回忆往事的甜美，韶华。

读《新月集》



风过韶华，流萤在新月中闪过。

一花一世界，一树一菩提。新月是新生、是童真。读过《新
月集》又让我想起小时候的一个玩具小火车，可以玩上一天
的样子，就像诗中我们从醒来一直玩到天黑。我的新月你终
于姗姗来迟升上夜空，但我的夜莺仍未入睡，它一直守护着
你。这就像我为了等爸爸带回来的ad钙奶一样。《新月集》和
《流萤集》，如一阵清风，放飞思绪，让我想起童年的美好。

风过韶华，青春转瞬即过，在《泰戈尔诗选》中，我又找回
了青春的痕迹，简单朴实，也让我对未来有了前进的动力，
有了对人生新的认识与追求。

泰戈尔诗选海边读后感篇四

泰戈尔的诗，没有普希金的雄伟壮阔，没有海蛎涅的甜美梦
幻，没有拜伦的激越昂扬，也没有雪莱的浪漫如风。

他的诗是优美如画，无声无息，水乳交融。他艺术的魅力和
思想的广阔，不是一般人可以达到的境界。作为诗人，同时
又是小说家，艺术家，社会活动家的泰戈尔，他的每一首诗，
都闪耀着炽热的精神火花，照亮读者的心，让在世俗世界中
奔波于功利、名望，甚至被嫉妒与金钱附身的人们，心灵得
以超脱和净化。

泰戈尔是一位爱国者，爱国，是一种坚定的民族精神，是振
兴中华的责任感，在泰戈尔身上就足以体现，他的内心是那
般深邃，那般细腻，一首首诗篇，或小巧玲珑，或灿烂恢宏。
他的诗中洋溢着对祖国的热爱，对妇女的同情，对孩子的喜
爱。

从诗的字里行间，我们看到了提灯顶罐，纱巾飘扬的印度妇
女；田间，路边汗水流淌的印度工人和农民；园中，渡口弹
琴吹笛的印度音乐家；海边，岸上的波涛一起跳跃，喧嚣的



印度孩子，热带地区的迅雷急雨，丛树繁花……我们似乎听
到那密集的雨点、闻到那浓郁的花香。

我们感悟着飞鸟的快乐，黄叶的轻盈，流水的灵动，月儿的
美好，游鱼的沉默，兽类的喧嚣。自然是如此美好，生命是
如此美好，这样的美好，在诗人的笔下是永恒的。

他说”生如夏花之绚烂，死如秋叶之静美。

这样美丽的句子，长长短短，浅吟，萦绕在我的耳边。生命
有许多种形态，生动的，沉寂的，忧伤的，热烈的……若我
的生命能够停留在热烈的夏天，凋零在沉寂的秋天，就像是
一片叶子一样，恣意的绿，不管狂风暴雨，肆意的笑，不管
烈日炎炎，那便不枉此生罢。

泰戈尔的诗是天使之歌，哲理之歌，奥义之言，智者之语，
是不朽的诗篇。

泰戈尔诗选海边读后感篇五

“我相信你的爱，就让这作为我最后的话吧!”

这是泰戈尔的一句诗。常常的，泰戈尔的诗让我感动。他有
一个水晶般的心，那是儿童才有的纯净的心，那是慈父才有
的宽厚的心，那是恋人才有的热烈的心，那是英雄才有的坚
毅的心。他的文字是那么清新动人，好像雨后路边的槐花，
清甜温馨。

您的阳光对着我的心头的冬天微笑，

从来不怀疑它的春天的花朵。

——泰戈尔《飞鸟集》



鸟儿愿为一朵云。

云儿愿为一只鸟。

——泰戈尔《飞鸟集》

我的昼间之花，落下它那被遗忘的花瓣。

在黄昏中，这花成熟为一颗记忆的金果。

——泰戈尔《飞鸟集》

小花问道：“我要怎样地对你唱，怎样地崇拜你呢?太阳
呀?”

太阳答道：“只要用你的纯洁的素朴的沉默。”

——泰戈尔《飞鸟集》

这寡独的黄昏，幕着雾与雨，

我在我的心的孤寂里，感觉到它的叹息。

——泰戈尔《飞鸟集》

……

多么美!

我爱他的文字，更爱他的文意。

他思索爱，母亲之爱，情人之爱，自然之爱。

“世界对着它的爱人，把它浩翰的面具揭下了。



它变小了，小如一首歌，小如一回永恒的接吻。 ”

即使是世界，在爱的面前也愿谦卑，愿投入那无涯无际的热
吻中去。在泰戈尔的诗歌里，爱仿佛是一片海洋，在其中，
就想把自己湮没，在爱的柔波里徜徉。在泰戈尔的诗歌里，
爱仿佛是黄昏的余晖，金黄，温暖，柔和，就那么轻轻柔柔
地泻下来，把整个世界环抱。

泰戈尔毫不吝啬地运用了大量的比喻修辞来赞美爱情的美好
与伟大。在泰戈尔眼中，世界需要爱，人生更需要爱。他的
诗就是爱，他的爱就是诗。他细腻而温婉，含蓄而热烈。真
挚地，不断摩挲我的心，在我的耳边呢呐。他让天空和大海
对话，让鸟儿和云对话，让花儿和太阳对话……总之，在泰
戈尔的诗里，世界是人性化的，自然也是人性化的，万物都
有它们自己的生长与思考;而他只是为它们的人性化整理思想
碎片而已。而这，便也是《飞鸟集》名字的由来：“思想掠
过我的心头，仿佛群群野鸭飞过天空，我听到了它们振翅高
飞的声音。”

冰心、席慕容等作家受到泰戈尔的影响，写出泰戈尔般细腻
柔糯如水的文字，润泽了无数读者的心。我爱着这样的文字，
爱着这样的文字里清新温暖的心灵。而我也坚信，唯有这样
的心灵，才能真正听见人生的诗韵，也唯有这样的心灵，不
至于抱怨，不至于浪掷青春。

泰戈尔诗选海边读后感篇六

读完《泰戈尔诗选》后，我思绪万千。是的，泰戈尔的石总
是那么丰富，有韵味和思想，极易让读者产生共鸣。我在读
他的诗时，好像在和一位伟人在倾心交谈。

《泰戈尔诗选》收录了泰戈尔大部分的名作，当中有政治诗，
宗教诗，抒情诗，等等。当中我最喜欢看泰戈尔描写儿童生
活的《新月集》。



《新月集》里的诗看起来像一个个零散的故事，但是将它们
串联起来，便共同展现了泰戈尔一颗纯真的童心。泰戈尔用
天真稚嫩的孩童语言，写出自己对生活的反思，写出自己对
美好生活的向往与追求，强烈地表现出自己对美好生活的热
爱，对自然的热爱，对家乡的热爱。总之，泰戈尔把“爱”
当作了人类的理想，这与他的人道主义思想是相辅相成，密
切结合的。

就拿他的《新月集》中的一首诗《同情》来说吧。诗中有一
段这样写道：“如果我是一只小狗，而不是你的小孩，亲爱
的妈妈，当我想吃你的盘里的东西时，你要向我说‘不’
吗?”

“你要赶开我，对我说道，‘滚开，你这淘气的小狗’么?”

“那么，走罢，妈妈，走罢!当你叫唤我的时候，我就永不到
你那里去，也永不要你喂我吃东西了。”

读完这一段以后，我强烈地感受到了这首诗的主题——“同
情”。是啊，每个父母都会爱自己的孩子。可如果换成了小
狗或其他的小动物，人们还能给予它们起码的同情吗?从某种
角度来说，对子女的爱是自私的，因为孩子是自己的。而又
有多少人能做到真正的博爱，把爱撒向芸芸众生，撒向大自
然，撒向身边的一草，一木呢?当我们遇一只可怜落难饥饿无
助的小狗时，还能给予它起码的同情吗?在这个世界上，有多
少的小生物还在为生存苦苦挣扎，还有多少穷苦的人还在为
生活到处奔波卖力，他们都是值得我们去同情的。

像这样的诗书中还有很多。它们不但文字优美，更重要的是
它们能引起我们无尽的思绪，这就是泰戈尔诗的独特韵味所
在，让我感受到他的思想主旨——爱。



泰戈尔诗选海边读后感篇七

《纸船》这首诗选自泰戈尔的《新月集》，这一诗集中的作
品描写的都是一个儿童对世界、对自然的发现与感悟，其中
所呈现出来的童趣与童真饶有诗意。

这首诗的第1~3句描写的是儿童对远方的憧憬、对交流的渴望
以及对神秘事物的向往，诗句中“我”将“我的名字和我住
的村名”写在纸船上，放入急流的溪中，想让异地的人知道
我是谁。

这天真的举动显示了儿童独特的心理逻辑，作者抓住
了“我”的这一举动，将一个小小的心灵巧妙地呈现了出来。
我们要特别注意第一句中的“每天”二字，这说明这种行为
并非偶一为之，而是常常去做的，从中我们可以看到“我”
的憧憬与向往有多深。

诗的第4~6句描写的是希望，作者通过儿童幼稚心灵中的向往
写出了小主人公“我”的天真可爱之处，“我”把园中长的
秀利花载在小船上，看着它慢慢地漂远，希望到夜里纸船能
把秀利花平安地带到岸上，这朴素而不可能实现的愿望表达了
“我”对这些花的关切、珍惜之情，在“我”的眼中，花并
不仅仅是花，还是一个小伙伴，一个平等的、有生命的生物，
它需要细心呵护，“我”希望它能够平平安安地回来，“平
平安安”这四个普通的字在这里便有了更深的含义，让人看
到了这个小主人公对花儿特殊的喜爱，以及独特的关心方式。
这种与生物平等的想法，既与泰戈尔的思想有关，也与儿童
的独特思维逻辑有关，诗人以赤子之心将其细腻地描绘出来，
让我们得以重温与万物交流的童年时光。

接下来“我”仰望天空，看到了天上小朵的云，由此产生了
奇妙的联想：“我”把天上小朵的云看成鼓着风的白帆，最
奇特的是“我”还想像天上有游伴把它们放在河里来



与“我”的纸船比赛。这一想像美丽奇幻且符合儿童的好奇
心理，使天上玄妙的世界接近了大地，而地上的世界又恍惚
是在天上，天与地在这一瞬间被拉近了，此时天光水色、白
云纸船交织在一起，而“我”则陶醉在其中，形成了一幅优
美动人的画面。这是一个独特的艺术境界，也是一个可以让
读者的想像自由翱翔的空间。

诗的第7~8句写的是“我”的梦幻。此时的小主人公已经入睡
了，脸埋在手臂里，但他在睡梦中又看到了纸船。这只梦幻
中的纸船，在子夜的星光下缓缓地浮泛前去，而睡仙坐
在“我”的纸船里，带着装满梦的篮子。

在这里我们看到了梦中的梦，诗人在这里又翻出了一层转折，
这梦中的梦盛放在篮子之中，与睡仙一起乘坐纸船远去，他
们要去哪里呢?“我”没有说出，诗人也没有点明，但重要的
或许不是要到哪里去，而是这种要到哪里去的憧憬，这是一
个儿童的幻想，象征着他小小的心灵对成长的渴望，对远方
世界的好奇与向往，全诗在这里结束，表达了作者对这幼小
而纯真的心灵的默默祝福。

整首诗为我们塑造了一个天真的儿童的形象，表达了作者一
贯关注的爱与美的主题。这赤子之心的纯真表现，能唤醒读
者心中的温情。

贯穿全诗的一个意象是纸船，全诗以放纸船开始，以在梦中
见到纸船结束，中间则是放纸船时的情景与联想。纸船在这
里既是小主人公的小小寄托，也隐喻着通往外界与未来的媒
介，小主人公正是在与纸船的关联中表现出了他的好奇与纯
真。整首诗自然、纯朴而优美，具有一种田园牧歌式的风格。

这从诗中所采用的一些意象中也可以体会出来，如溪、村庄、
园中、秀利花等等，这些自然或与自然较为接近的意象，为
整首诗营造出了一种朴素而单纯的氛围，它们与天真的小主
人公，与放纸船的稚气行为结合在一起，在和谐中将主题凸



现了出来。

这首诗采取的形式不是格律体，而是散文诗体，这一形式使
得这首诗在表达上更加自由，但并不因此缺乏诗意。其实在
每一个句子之中，在句子与句子之间，都有着内在的节奏与
韵律，这种节奏与要表达的意象、主题自然地融为一体，成
就了这首脍炙人口的诗歌。


