
傅雷家书第十二章感悟 傅雷家书读后
感(实用5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么我们写心得感悟要注意的内容有什么呢？那么下面我就给
大家讲一讲心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

傅雷家书第十二章感悟篇一

今天大致看完了《傅雷家书》，就是囫囵吞枣式的一扫而过，
心里面终究还是心绪难平。

这里面饱含一个父亲对远行游子的担心挂念和无尽的嘱托，
是生活上的嘘寒问暖，也是学业上的尽力指导，更是精神上
的最佳支柱。

他说，自己对于孩子的爱不仅是出于血缘亲情，是天理伦常，
对孩子的爱更是对于艺术的不断灌溉和无限追求。

从出国前的生活准备到对学业基础的千叮咛万嘱咐，足见天
下父母心。关于音乐的见解他从来不吝啬，对于孩子的成长
他乐见其成，关于人生的理想，关于现实的冲突，关于爱情
的困惑全部在这些家信中淋漓尽致的渗透出来。

在此期间，信中对于自己龃龉的生活只字未提，只看见关于
艺术和人生的探讨，如果不去看作者当时的时代背景，不会
知道他是在什么背景下面写出这些润物无声的良言，所以在
看到书尾的遗言时，才会如此乍然，更是对这样一个老艺术
家竖然起敬，不禁感慨时代悲剧的心痛和可惜。



傅雷家书第十二章感悟篇二

在父母眼里，我们永远是长不大的孩子。年幼时他将我们藏
在羽翼下，小心翼翼的将一切风雨绝隔，呵护着我们的天真。
当我们渐渐长大，他们定是忧喜交加。这世上有千难万阻，
挡在我们身前怕碍了我们长大，跟在我们身后怕来不及阻拦
我们受的伤害。期待我们去探索未知，却又怕我们懵懂莽撞
吃了苦头。

世间每一对父母都是如此矛盾的，在远与近中取舍徘徊，寻
找一个合适的尺度。而傅雷几乎将这点做到了完美。他们选
择了书信这种最为真切自然的文字。写下的一切都是即时即
刻的内心所想。思想到哪里，文字就到哪里。给亲人写信更
是如此，而且是他敢于剖析自己，在子女面前承认错误，从
自身的经历中给出经验和教训，避免孩子走更多弯路。只有
在家书中，父母的谆谆教诲，孩子与父母的真诚交流才能充
分地溢于言表。

读了傅雷家书后，我懂得的不仅是傅雷与他父母之间的关系，
更重要的是我应该如何对待父母。这本书不仅是一本教育书，
也是一本可以拉近父母与孩子的一本书，让孩子更了解父母，
让父母更了解孩子。所以许多人说这是中国父母必看的书，
看过之后我却更希望每一位子女细细品读。读懂父母的爱，
是我们成长不可或缺的一步。

在孩子成长过程中，严师，慈父，益友，父母能做到的他们
几乎做到了极致。他们作为父母是完美的，也是我深深的敬
佩与爱戴之后不会去想拥有的，因为我有自己的父母。他们
并不是那样完美，许多处不如傅雷那般细心。

他们不知道怎样教育出最好的我，因为他们不曾了解教育孩
子一百条；他们不知道如何整理我的思绪，因为他们本身就
很少读书；他们对我的世界一无所知，因为他们与我的世界
的交集只有一个我。但是，他们爱我。那些我厌烦的唠叨，



管束，斥责，对我的鞭策都代表他们爱我。读后感·他们给
了我一个家，让我无论何时都有所归；他们给了我他们的人
生经验，让我不必经历他们经历的那些痛楚；他们给了我他
们能给的一切，让我如每一个最幸福的孩子一般长大；他们
会在每一次斥责后落泪，在每一次愤怒后原谅，在每一次失
望后包容。就是这些，使他们成为天下独一无二也无可取代
的父母。

傅雷的教育方式，固然是我们看这本书的重要原因。但如何
拉近两代间的距离，才更应该是我们从这本书中的到并且切
实需要的精神物质。

傅雷家书第十二章感悟篇三

为人父母者，有机会静下心来，真的应该仔细读一读这本
《傅雷家书》。

通过阅读，或许我们可以找到与孩子们平等相处，并引导他
们找到生命真谛的方法。

时代在变，亲情永不变

我总以为，时代在变，亲情永不变！

只不过，过于忙碌的我们平时总是埋头前行，却忽略了驻足
思考。

《傅雷家书》是一本值得我们去反复阅读体会的好书，在教
育孩子方面也有许多值得我们借鉴和感佩的地方。

傅雷家书第十二章感悟篇四

一千个人眼中就有一千个哈姆雷特，同样，不同的家庭就会
有不同的教育方法。儿子常年于海外求学，作为父亲只得通



过书信与之交流，先后写了近百封家书。这就是傅雷与儿子
傅聪的两地情，将其家书汇集成册，就是《傅雷家书》。

我常问到你的经济情况，怕你开支浩大，演出太多，有伤身
体与精神的健康；主要是因为我深知一个艺术家在西方世界
中保持独立多么不容易。而惟有经济有切实保障才能维持人
格的独立。并且父母对儿女的物质生活总是特别关心。再过
一二十年，等你的孩子长大以后，你就会体验到这种心情。

每次看到这，我都发自内心地羡慕傅聪有个这样的好父亲。

通读这本书，不难发现，字里行间透露了傅雷对傅聪的关心
牵挂之情，如开头引用的两句话，还有傅雷对儿子说过的一
句话:‘’只要你能坚强，我就一辈子放了心！‘’是强调坚
强对人生的重要意义吧。在这本书中，“坚强”有两个方面
的表现，一是‘’不怕失败，不怕挫折，不怕打击——不管
是人事上的，生活上的，技术上的，学习上的一一打击‘’
即使孤独也不怕‘’，并且‘’敢于正视现实，正视错误，
用理智分析，彻底感悟，才不至于被回忆侵蚀‘’；永远保持
‘’对艺术的谦卑”。将这两个方面合起来，就是‘’胜不
骄，败不馁‘’，就是宠辱不惊，泰然处之，而不是为了艺
术而艺术。

家书中，当儿子精神消沉时，傅雷劝慰他如何面对感情的创
伤，学会泰然处之，如同和风细雨款款相慰；当儿子取得了
巨大成功，被鲜花与掌声簇拥的时候，傅雷激励他保持谦卑，
不惧孤独，勇于攀登艺术的至境……融会贯通于这两类书信
中，主旋律都是让儿子做个坚强的人：无论遭受了怎样的起
伏跌宕，矛盾孤独，都要时刻保持对艺术的不懈追求，对生
活的热情。纵观这本书的语言，都是那么平易近人，朴实自
然的，是一位父亲对儿子的谆谆教诲，是对他人生方向的引
导与哲理的启示，满含慈父的舐犊之情。

不错，作为父母无不望子成龙、望女成凤，优良的家庭教育



至关重要。可是有多少家长以“爱”教育好孩子呢？若仅像
某些家长的一个打‘’字当头，能得出一个好的结果吗？就
怕当孩子尝到了辱骂、拳头的滋味，尝到了压力和恐惧下学
习的苦头之后，他们的金色童年也就成黑色童年了吧。

展读百余封家信，我总觉得呈在面前的是作为父母为海外求
学的儿子撑起的一把巨伞，挡风遮雨，而巨伞之下洋溢的是
浓浓的父子情。

傅雷家书第十二章感悟篇五

假期是一个人汲取养料最好的时候，这不，我开始源源不断
地汲取养料了，不过一定要来介绍一下我的“养料”。

《傅雷家书》的背景不一般：父亲傅雷，从小去外国留学，
眼界自是非凡，是我国著名的翻译家、作家、教育家、美术
评论家，母亲朱梅馥，善解人意，称得上贤妻良母，大儿子
傅聪为著名钢琴家，被誉为“钢琴诗人”，小儿子傅敏为英
语特级教师，这家人身份不一般，但震惊我的是这一家非凡
的家教。

故事开篇由傅聪留学波兰写起，读者都能注意到，整本书傅
雷、傅聪、朱梅馥三个人互相来信，中间可能会有没法迅速
回复的日子，但回复时间都不会间隔太长。傅雷和其夫人再
三告诫儿子无论多忙都要告诫儿子一定要抽出时间回信，哪
怕只是报个平安，而儿子很听话，总会及时回话，而且语气
中从来没有流露出任何一点厌烦之情，可能你会说这不是很
常见吗，但是事实相反，那时交通科技都没现在发达，难以
做到用电话做到迅速回话，只能用手写信回复，这是很花时
间的，现在人们能用电话流畅回答，却仍有不少连电话都不
愿打的，更不要提打电话发牢骚和流露不满了，也可能你会
说这是因为傅聪不敢，并不是的。

傅雷和夫人很注意生活的小细节，确实，小细节能决定生活



质量：傅雷告诉儿子到朋友家只脱大衣不摘围巾是不礼貌的
事，吃饭空闲时不应把手放到腿上或乱搭着，而应该把手平
放在桌子上，对待外国朋友不可过于随意，仍要谦虚严谨，
要不是有教养，对待生活严谨，怎么能注意到这些细节，从
书中多处也能看出夫妇两人也在以身作则，不得不承认，孩
子能反映家长，家长教育出与他一样的孩子。

这一家人聊天内容没有局限性，但聊的确实是青春期孩子常
遇到的事，在开书没几页就写到父母认为傅雷不应该光沉浸
在恋爱中，而应多把心思放在学业上，以后再考虑，他们举
出自己的亲身经历，傅父母没有一味过分地进行阻挠，也没
有说身边的女孩配不上自己孩子，而是说“你身边美好的天
使太多了”，对任何人给予尊重，无论他做什么决定或选择
当一个怎样的人，是这本书最大的亮点，而傅聪确实听从了，
后来与妻子弥拉结为伉俪，也说明他懂得听从正确意见，俗
话说“不听老人言吃亏在眼前”，那听了老人言就不会吃亏
了，一般如此，事实和这本书都告诉了我们这个真理。

我曾看过一句话，觉得有点道理：“世界上有四种东西不可
分享：书、音乐、电影、心情”。但这本书很神奇，恰恰说
明这四样东西可以分享，只不过需要在合适的天气，合适的
地点，合适的时间对合适的人说合适的话，比如全书一家人
在文学方面有较高契合，经常谈论李白、苏轼、杜甫等诗人
的诗歌，谈论王国维的书，能够深入进行交流，面对小儿子
傅敏学业上的问题，夫妇二人迟疑是否要让小儿子放弃学业
转学提琴，也是跟大儿子合理地沟通，这是我很羡慕的一点，
能与灵魂高度契合的人生活在同一屋檐下，何尝不是人生一
大幸运呢？也难怪傅雷自豪地对傅敏说：“你的教育经历是
中国独一无二的”。

书中还有很多地方能反映出傅家人的不一般，他们优良的家
风刚好反映了他们良好的教养，小时不明白为什么人们说读
书有这么多好处，是否吹过头了，现在看来，读书就是用简
短的时间，去感受别人不一般的人生啊！


