
维特鲁威人相关资料 少年维特之烦恼读
后感(精选9篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

维特鲁威人相关资料篇一

维特的伟大绝不仅仅是指他为爱情的牺牲，更体现在他是一
个自然真实的存在。自然是他检验一切的准绳。他喜欢接近
自然，在他眼里自然有诱人的力量，令人砰然心悸，能够让
他享受生的乐趣。每当我周围的可爱峡谷霞气蒸腾，杲杲的
太阳悬挂在树梢，将它的光芒从这儿那儿偷射进幽暗密林的
圣地上来时，我便躺卧在飞泉侧畔的茂草里，紧贴地面观察
那千百种小草，感觉到叶茎叶间有个扰攘的小小世界，于是
我感受到按自身模样创造我们的上帝的存在，感受到将我们
托付于永恒欢乐海洋之中的博爱天父的嘘唏。；他亲近自然
的人，天真的儿童和淳朴的村民，他毫不掩饰的说，那些能
像小孩儿似的懵懵懂懂过日子的人，他们是最幸福的。；他
内心十分鄙视那些迂腐的贵族，虚伪的市民和那些被教养坏
了的人。他主张艺术皈依自然，让天才自由发挥，在他眼里，
只有自然才是无穷丰富，只有自然，才能成就大艺术家。他
向往荷马史诗朴素原始住民的生活，推崇民间诗人莪相的诗
歌，他重视自然真诚，十分看不起矫揉造作的贵族，对阿尔
伯特的冷静理智十分不满。他之所以这么深爱着绿蒂，也是
因为绿蒂的天真无邪，行为举止中处处透露着一个少女可爱
的自然本色，让他无法自拔，愈陷愈深，在最后的阶段，当
内心的狂躁即将撕裂他的胸脯，扼紧他的喉咙时，他疯狂地
在冬夜的原野奔腾，只有这样，他才能让自己囚禁的心得到
释放。



维特最终还是选择了死亡，三个人的生命，他选择牺牲自己。
书的扉页上写着，哪个少年不钟情，哪个少女不怀春，这最
神圣的情感，然而却总有惨痛迸发出来，于是青春演绎成了
一首葬歌，我多么想为维特写上墓志铭，为了爱，你来到这
个世上，如今他又带着爱离开，也不枉里这世上走上一遭了。
更何况，维特永远活在青少年的心中，诚如郭沫若所说，这
是一部永远年轻的书，是一部青春颂！

维特鲁威人相关资料篇二

先从外延来看，维特在书中的情节是一步比一步深陷于自己
的困境中，读者的情绪是随着维特的行为越来越高涨。如果
故事仅仅用简单的离开为结局，使得前文烘托起的高峰一下
子黯淡消退了，而不是原本中让那高峰轰然坍塌制造出一种
震撼；同时，如果结局是这样，那么故事的主旨就不是一个
原意中单纯、执着的青年人几次反抗社会的压力不成功最终
用自己的生命来公然进行抗议，而是一个能够与自己周围环
境与自己挫折做斗争、最终屈服于社会压力的有为青年，变
了一部教科书、励志书。

再从歌德的角度来看，他当时仍然为一年多前的恋情苦郁在
心，他要释放要解脱就要依赖于某种具体的方式。而他的朋
友的遭遇就像书中受刑的工人给了维特一个关键的节点一样，
他受到了启发找到了释放的方式，就是让纸上的自己自杀。
有的人说作家都很幸福，能够把自己想做而不能做的事情用
笔来营造，满足自己的感官。歌德的这种自杀是必要，我们
可以想象，热血青年歌德经历了叙述他绿蒂的相遇、相知、
想依赖（我是否认他们曾相爱的，觉得只是维特的一相情愿，
在于绿蒂不过是一种依赖和习惯）等一系列事件之后，重新
有距离地看清了必然的爱情结局后，毅然掏出xx让子弹穿过
自己的头颅，这让他的过去的爱情得到了另一种形式的不朽。

写到这里时，他也许是脱胎换骨了，轰然一声，他幡然醒悟。
他把过去的自己自杀了，他已经不再是他自己，他让笔下的



主角只杀就获得了心灵上真实的自杀快感。现实生活中的歌
德在性格与思想都要高一个层次。理智最终是战胜了情感。
所以歌德没有选择自杀，（他选择了比自己自杀更好的方式。
）但他又是那么需要一次自杀来了结维特的阴影在心头的萦
绕。所以维特自杀了，便不仅仅是因为情节的需要与人物性
格发展的必然结局，而单纯让他自杀了。

维特鲁威人相关资料篇三

歌德的《少年维特之烦恼》是世界文学史上的名著，上学的
时候曾经读过，但似懂非懂，最近读了一遍有了一些体会。

“唉，这人啊真是一种惯会自怨自责的怪物！而我，亲爱的
朋友，我向你保证，我一定改弦更张，绝不再像已往那样，
总把命运加给我们的一点儿痛苦拿来反复咀嚼回味；而要享
受眼前，过去了的就让它过去。是的，好朋友，诚如你所说：
人们要是不这么没完没了地运用想象力去唤昔日痛苦的回忆-
---上帝才知道为什么把人造成这个样子----，而是多考虑考
虑如何挨过眼前的话，人间的痛苦本来就会少一些的。”这
段话揭示了人性的一些本质。人生是个经历的过程，也是个
积累的过程。如果以经历生活的态度去生活，人生就会轻松
许多。成功是经历，失败也是经历；赚钱是经历，赔钱也是
经历；兴高采烈是经历，垂死挣扎也是经历；家庭和睦是经
历，众叛亲离也是经历。每个人只能有自己的经历，谁也不
能替代谁。但生活同时也是积累的过程，今天的你是过去的
积累。人们都喜欢快乐，都不喜欢痛苦。然而快乐就像酒一
样，容易挥发，而痛苦就像水一样，不容易挥发。

为什么快乐容易过去而痛苦会伴随人很长的时间呢？这就要
看人为什么会快乐，人为什么会痛苦。人得到能满足自己愿
望的东西或碰上对自己有利的事情时会快乐，比如找到满意
的对象、得到钱物、得到职位、吃到美味、欣赏到美妙的音
乐等都会使人快乐。人们失去或者得不到能满足自己愿望的
东西或者碰上对自己不利的事情时会痛苦，失去钱物、与人



争吵、受人误解、考试失败、身体不适等都会使人痛苦。人
们得到之后就会习惯于东西和财物带来的.便利，会很快地变
得麻木，而失去会给人原来习惯的生活带来不便。当你拥有
某样东西时，你可以选择不用，比如我们有很多东西，但使
用得很少，因此你有选择，因此你不会痛苦。当想使用某样
东西而你没有它时，你就会痛苦。

很多人生活在过去，咀嚼失去的快乐，回忆当日的辉煌，悔
恨过去的错误，另一些人则憧憬未来的美好或担心未来的不
确定性。对于人来讲，真正有意义的就是现在，也就是歌德
所说的眼前，人永远只能和现在一起流失。过去的永远失去，
未来的变化无常，如果要想把握生活，要想提高我们的幸福
指数，歌德的建议是：多考虑考虑如何挨过眼前。

维特鲁威人相关资料篇四

每个人都可能是维特，每个人都可能遇到自己求而不得的绿
蒂，每个人也都可能在生活工作上郁郁不得志，这是人生必
经的苦难，自杀这种行为我不知道到底是软弱还是勇敢，我
只知道生命诚可贵，任何理由都不足以构成自杀的理由。我
也曾有过自己苦苦爱恋的绿蒂，我也曾在生活工作上不如意，
可维特还是不太能感动到我，像看着一个无关紧要的人的故
事，或许是我的经历不够，又或许是我不够了解当时的社会
情景。

爱情不是全部，我看到的是维特在爱上了绿蒂以后整个人都
是疯狂的、热烈的、全身心都投入到对绿蒂的感情中，这对
绿蒂来说也是难以承受的吧。但至少维特的爱不是盲目的，
他并没有因为他的爱情而做出什么伤害他人的事，他在最无
奈的.时候选择了离开，然而在生活上工作上不如意又使她回
到了绿蒂身边。我在想，如果维特在离开的时候遇到了自己
的伯乐，对自己的新工作满意至极，他还会回到绿蒂的身边
吗，会有后来的自杀吗。



维特鲁威人相关资料篇五

“唉，这人啊真是一种惯会自怨自责的怪物！而我，亲爱的
朋友，我向你保证，我一定改弦更张，尽不再像已往那样，
总把命运加给我们的一点儿痛苦拿来反复咀嚼回味；而要享
受眼前，过往了的就让它过往。是的，好朋友，诚如你所说：
人们要是不这么没完没了地运用想象力往唤昔日痛苦的回忆
－－－－上帝才知道为什么把人造成这个样子－－－－，而
是多考虑考虑如何挨过眼前的话，人间的痛苦本来就会少一
些的。”

这一段揭示了人性的一些方面的本质。人很轻易自怨自责，
喜欢咀嚼痛苦。人生是个经历的过程，也是个积累的过程。
假如以经历生活的态度往生活，人生就会轻松很多。成功是
经历，失败也经历，赚钱是经历，赔钱也是经历，兴高采烈
是经历，垂死挣扎也是经历，家庭和睦是经历，众叛亲离也
是经历。每个人只能有自己的.经历，谁也不能替换谁。但生
活同时也是积累的过程，今天的你是过往的积累。人们都喜
欢快乐，都不喜欢痛苦。然而快乐就像酒一样，轻易挥发，
而痛苦就像水一样，不轻易挥发。

为什么快乐轻易过往而痛苦会伴随人很长的时间呢这就要看
人为什么会快乐，人为什么会痛苦。

维特鲁威人相关资料篇六

借着假期的闲暇，我阅读了德国作家歌德的著作《少年维特
之烦恼》。主要反映了当时社会的不平等。到处充满传达室
统束缚压抑年轻人思想的社会。

这书的主要讲了一个叫维特的普通贵族青年在死亡前两年到
死亡前给他的朋友威廉的信。维特出生在一个普通市民家庭，
他聪明能干、思想丰富，又受到了当时革命的影响，使他个
性解放、思想和情感十分自由。他厌倦城市生活，喜欢到大



自然里去，他巴不得能在乡村或森林中建一座小屋，长久地
住下去。他喜欢天真的儿童，因为他认世上只有儿童是无邪
的。在一次舞会上他认只了可爱美丽的绿蒂。并被他深深吸
引。绿蒂也十分喜欢他，但是绿蒂已经订婚。而和绿蒂订婚
的人正是维特的好朋友---阿尔伯特。维特选择离开这个小村
庄。到外面的世界去闯闯。但结果他经常碰壁。最后当他再
一次回到小村庄时，绿蒂已经结婚了。他觉的`个的生活更回
黑暗，看不到光明。他在圣诞节前遗书，就以背叛基督教教
规的自杀方式结束自己的生命。

读完故事，我觉得维特懦弱了。自杀是对自已的生命不负责
任。自杀也不能摆脱烦恼。自杀带给他的朋友绿蒂等造成不
可抹灭的阴影。我觉得遇到时候要敢于追求。乐观对待。只
要通过自已的努力愿望一定会实现。争取使我们的社会更加
繁荣昌盛。

维特鲁威人相关资料篇七

读完了这本书后我觉得这已近超越小说的境界，这种结局是
将万千大众的结局放大化了，更能引起人们的共鸣，抒发了
作者对当时社会的强烈不满。

这本书分上下两部。前部写维特少年时在村庄里自由幸福的
生活，和他与夏绿蒂相遇、相识、相知、相处的过程，以及
他对夏绿蒂深深的暗恋。后来由于夏绿蒂已经与别人订婚，
维特不想打搅他们的.生活忍痛离开了故乡。从此开始了下部。
在下部中，写了维特当公使时的生活，和他回乡后与夏绿蒂
的接触，以及他因为对夏绿蒂的爱太深反而得不到她陷入无
法自拔的悲痛最终自杀的故事。

在这本书中我明白了一个道理：人活着就要敢爱敢恨，与其
虚伪地追求纸醉金迷的生活还不如直率地做真实的自己。维
特有智慧，有理想，有情感，有激情，有正义感，有反叛精
神，有超然的生活态度，热爱大自然，热爱生活。虽然自杀



是一种消极做法，但是他为了自己的爱人的幸福所做出的一
切是值得我们敬佩的。这也是为什么他的自杀能得到读者的
同情。

维特自身的品性相对而言比较高尚，虽比不上圣人，但一心
只想着别人的幸福是一种很高的境界。他很真实，他一生都
遵循着自己的良知做事，在他灵魂上的纯净方面无可厚非。
只可惜的是他对于这个世界有点悲观，对于困难缺少与其博
弈的勇气，导致了他不能有一个好的结局。

《少年维特之烦恼》让我明白了要做一个真实的自己，同时
也引起了我对困难的态度的深思。

维特鲁威人相关资料篇八

即使是再浮躁的年代，我们也不能少了做梦的理想，这个理
想是关于"文学",我们是孤单的一群，我们又是各有主见的一
群，所以，更需要相互打量，用文学的理想相互打打招呼，
无论是温暖或者是刺痛的。

也许接下来我所说的将是琐碎而繁杂的，又或者说是平庸而
无聊的，更甚者有拾人牙慧之嫌，可是，它确确实实曾在我
脑海中活跃喧嚣着，让我的思想陷入一种空前劳作的状态。
读过《少年维特的烦恼》的人似乎都会明确的看到它爱情的
主线，无可厚非，是爱情奏响了这本书的主旋律，让维特的
烦恼触动每个少年心中对爱情的渴望和暗藏的情愫，让我们
在其中找到自己可以寄托的影子。可是除了爱情，维特还是
烦恼的，或者说维特从开篇到结束一直都是烦恼的，而遇见
绿蒂，遇见这段无果的爱情，让他本不平静的内心更添波澜，
这种烦恼是对人生的烦恼，对这个社会透析之后的无所寄托
的烦恼。下面是我的感想，也许还是浅薄的，但希望它无伤
大雅。

爱情是《维特》这本书的中心情节，而这部作品的巨大价值



和魅力也来自于其中的爱情描写。在那些书信的字里行间都
渗透着这份爱情带给维特的苦恼，压抑在心中无法宣泄，无
法排解，得不到却也放不开的痛苦和挣扎。那份爱情如同沸
腾的热血在他的体内叫嚣，这些我们是可以切切实实的感受
到的。

但是，让维特痛苦忧伤的不只是爱情，让维特走向死亡的也
不只是爱情，让这本薄薄的小书两年间在德国印刷了十六次
的不只是爱情，经过多少年依然能引起读者内心共鸣的，也
不只是爱情。其中掺杂着维特的人生。

人在慢慢成长的过程中要独立，而独立这个过程势必伴随着
孤独，也许这就是人们对越长大越孤独无声赞同的原因。在
现实中，我们作为独立的个体总会由孤独新生孤单，由孤单
新生寂寞。一个孤独的灵魂需要一个恒定的伴侣来倾诉内心
的喜怒哀乐，而有思想的人孤独会更甚，因为他会生出一种
知音难求的想法，而维特正在此种行列中。

他有独特的观点，独立的性格，他游历四方，看透了资本主
义世界中各阶级的明确界限，又不得不痛苦的看着人们在规
定的阶级范围内小心翼翼的生活。他对资本主义世界中以钱、
权至上的生活方式不屑一顾，却又不得不深陷其中。他曾在
信中说过这样的话："最令我感到不快的是，侯爵经常人云亦
云，高谈阔论，讲一些听到和读到的东西。再说，他之重视
我的智慧和才气，也胜过重视我的心；殊不知我的心才是我
唯一的骄傲，才是我的一切力量，一切幸福，一切痛苦以及
一切一切的唯一源泉！唉，我知道的东西谁都可以知道，而
我的心却为我所独有。"

这种时候他就会重温绿蒂的善解人意，并且想念他们之间的
相谈甚欢。这种时候他内心充斥的不仅仅是他所感受到的爱
情来敲门的美妙情感，更带着一种将现实世界失望苦闷转移
寄托到爱情上的使命。我曾想像维特这样有着哲学思想的人
应该会找到另外一种视角，比如说放弃这段爱情，正所谓天



涯何处无芳草，可是他逃离了那个地方却逃离不了那个心中
的影象，因为这时候的绿蒂不仅仅是他的爱情更是他的寄托，
就像鲁迅说过的：人生最痛苦的是，梦醒了无路走。维特说：
"一当我们失去了自主，便失去了一切，我有时甚至希望当个
短工，以便清晨一觉醒来，对未来的一天有个目标，有个追
求，有个希望。"他有要求改变现状的热望，可是他挣脱不开
这如无形的网般密密缠绕的内心。

维特，彷如溺水的人，求生的欲望告诉他要攀上浮木，但现
实总是清晰的摆在那里无法碰触，而脚踝上的水草在他每一
次的挣扎中都要更紧的缠绕，无法挣脱，直至脱力，最后他
的`悲剧似乎是无可避免的。不要说他为了殉情，多傻。其中
掺杂着他的无力，对这个社会，对自己的内心都是无力的。
他已经没有了寄托，人的精神支柱倒了之后，他该是多么不
堪一击。他在信中这样写过："我的生活缺少了酵母；使我深
夜仍精神饱满，一大早就跳下床来的兴奋剂已不知抛到了何
处。"

歌德自己也曾对《维特》做过评论："幸运遭到阻挠，活动受
到限制，愿望得不到满足，这些都不是一个特殊时代的，而
是每个人都碰得着的不幸事件。假如一个人在他的生平不经
过觉得《维特》就是为他自己写的那么一个阶段，那倒是很
可惜了。"也许这就是维特烦恼的要义，是世界上每一个维特
的烦恼。我们都曾维特过，都曾在我们的青春中留下过那些
无法释放却也无法吞噬的烦恼。

维特鲁威人相关资料篇九

维特是一个德国的少年，他热爱自然，又多才多艺，善琴能
舞，懂诗画，按照现在的标准，算是一个小男神吧。他在等
级社会里深感压抑，到乡村寻求解脱，结识了少女绿蒂并热
烈地爱上了她。

维特对爱情的追求也是真挚的，书中有一段“亲爱的维特！



这是破天荒第一次她叫我做亲爱的，叫得我周身筋骨都酥软
了。我把这句话重复了无数次，等到夜里要上床睡觉时，还
自言自语叨咕了半天，最后竟冒出一句：晚安，亲爱的维
特！”看到这里，我也希望维特和绿蒂能够爱情顺利。但他
的故事出乎我的意料，绿蒂和阿尔伯特订婚了，而阿尔伯特
和维特两个才华横溢的人也成了好朋友，每次他们两个谈论
绿蒂，维特心理就很难受，他又无奈，又自责，最后因爱情
破灭而自杀。

看完这本书后，我也能深深体会到“维特之烦恼”了：社会
压抑，加上爱情的不如意，对于维特这样一个天生敏感的人
来说，足以使他感到绝望和崩溃，他的自杀，让人觉得十分
惋惜。

维特是可怜的，可怜是因为他热爱这个世界，却与这个社会
格格不入，他爱绿蒂，却也失去了这最后一根稻草。而爱情
和社会又是相关的，他们的爱情也是整个社会的缩影，社会
越沉闷，爱情也越复杂。

维特又是勇敢的。绿蒂也不只是他爱情的追求，而是他在面
对这个污浊社会时的一个典范，一个寄托。仔细想想，他的
自杀并不是懦弱，而是勇敢，他敢于借助自杀来表达自己对
爱情和社会的无声反抗。

我认为，许多人在读这本书时，都会有同感。我们无时无刻
在面临烦恼，我想让爸爸带我出去玩，我想画出自己的小世
界，我想看喜欢的书，我想陪弟弟玩耍，可事实上，我有一
堆作业和兴趣班。爸爸妈妈就像催命鬼，“英语背了吗？”、
“作业写了吗？”，两句话就把我们打入了冷宫。

几米说，“大人都忘了，他们也曾是小孩，他们的口袋里，
经也藏有各种怪兽”，“小孩宁愿被仙人掌刺伤，也不愿听
见大人对他们的冷嘲热讽”



我知道，大人也有压力，领导一个电话，他们就立刻进入紧
张的状态。其实，大人不必唠叨，我内心也很热爱学习，想
做一个好的班长，想在各方面得到老师的表扬，我也希望不
落后于自己的理想。

在人生中自然会有坎坷，但只要乐观面对，勇敢地去排解，
往好的方面想，总能战胜挫折，得到新的幸福。


