
宪法至上思维 宪法读后感心得(精选5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

宪法至上思维篇一

一个天色有些暗的午时，学校组织了一节法制安全教育课，
这次课的主要用意是预防青少年犯罪。听到这个消息时，我
有些不以为然：犯罪这种事离我们远着呢，办这种课堂就是
浪费时间。可是当我听到那一件件让人惋惜不已的事件时，
这种想法就从我的脑海里彻底消失了。

当我听到某位和我们差不多大的同学因交友不慎而走上犯罪
道路的时候，我心里顿时充满了惋惜之情：他年纪轻轻，以
前在学校是一个优等生，本应是一个在陽光下享受完美青春
的少年。可就是因为交友不慎和所谓的“哥们义气”误入歧
途，走上了犯罪之路——把一个无辜的女孩子残忍杀害。我
想，这是因为他法律意识太差，并且不懂得辨认是非：他所
认为的好哥们其实是一群不良少年。他只要压下那一时冲动
的劲头，便不会走向犯罪的道路，也不会在黑暗冰冷的监狱
里等待青春的消逝。我也曾为他感到悲痛：并不是他主动的
去杀人，所以他很……我实在是想不出什么词语来形容，他
只要对法律有一点点认识就不会犯法，也就不会造成这悲惨
的结局。法律是不可打破的，一旦触犯到了法律，那他的行
为不管是有心还是无心，都算是犯罪。

这样鲜活的案例就在我们身边，让我们不得不去了解法律，
真正的认识法律，否则，就会在不经意之间走向犯罪道路。
话说：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，我们要从小
事做起。做事要坚持冷静，不能冲动，异常是在交友方面，



更要细心谨慎，万一结交了什么不好的朋友，就会“近墨者
黑”了。要明白，我们的人生还有很长的一大段需要我们走，
不要因为一时的迷茫、贪婪、仇恨而让自我终身遗憾。并且
我们还有尽量帮忙那些才刚刚走上歧途的同学，让他们感受
到我们对他们的关心、爱护，起到悬崖勒马的作用。

总之，这次课堂为我们上了很好的一课，我们应当把其中的
道理牢记在心。努力学习，好好做人，让自我的生命充满了
礼貌的光芒。

宪法至上思维篇二

宪法是2113国家的根本法，是治5261国安邦的总章程，是保
持国家统一、民族团4102结、经济发展、社会进步1653和长
治久安的法律基础，是中国共产党执政兴国、团结带领全国
各族人民建设中国特色社会主义的法制保证。宪法集中反映
了我国各族人民长期奋斗的成果，规定了国家的根本制度和
根本任务、公民的基本权利和义务以及国家生活中最重要的
原则，具有至高无上的权威和法律效力，在中国特色社会主
义法律体系中居核心地位。

学宪法、守法律、做合格的好公民。在这学期宪法学学习中，
我认真学习了宪法知识。“依法治国、建设社会主义法治国
家”是党的十五大报告提出的我国社会主义法制建设的总体
目标，也是社会主义政治文明建设的一个重要内容。为了实
现这个目标，党的十六大报告提出党要“依法执政”。十六
届四中全会决议又进一步阐明“依法执政是新的历史条件下
党执政的一个基本方式”，并把“依法执政”纳入到加强党
的执政能力建设的总体目标之中。而宪法是国家根本法，是
依法治国、依法执政的根基。

统一，反映了全党和全国各族人民的共同意愿，使宪法更加
完善，更加适应全面建设小康社会、开创建设中国特色社会
主义事业新局面的要求，更加能够发挥宪法作为国家根本大



法的作用。修改后的宪法对于加强和改善党的领导，发挥社
会主义制度优越性，调动广大人民群众的积极性，维护国家
统一、民族团结和社会稳定，推进依法治省，促进经济发展
和社会全面进步，具有重大而深远的意义。

通过这次学习活动，增强了我的法律意识和责任感，对我以
后的学习、工作和生活有着极其重要的意义，我会继续学习，
不断提高自己。

宪法至上思维篇三

宪法修正案充分体现了对公民权利的关注和保护。

第一、宪法修正案确立"国家尊重和保障人权"的原则，把人
权由一个政治概念上升为法律概念，把尊重和保障人权的主
体由党和政府上升为国家，突出了人本精神，对于保障人权，
推动我国的宪政事业，具有十分重要的意义。

第二、完善对私有财产的保护。改革开放以来，随着经济发
展和人民生活水平的提高，公民拥有的私人财产有了不同程
度的增加，越来越多的公民有了私人的生产资料，人们对用
法律保护自己的财产有了更加迫切的要求。这次修改，一是
规定了国家保护公民私有财产权的职责;二是用"财产权"取代
了原条文中的"所有权"，明确了"私有财产权"的概念，私有
财产权成为公民的基本权利;三是规定一切合法的私有财产都
受保护，公民的生活资料受保护，公民的生产资料也受保护;
四是规定对私有财产的征收、征用制度。第三，建立健全社
会保障制度的规定。社会保障制度直接关系到广大人民群众
的切身利益，是发展社会主义市场经济的客观要求，是社会
稳定和国家长治久安的重要保证。宪法修正案在宪法第14条
中增加一款："国家建立健全同经济发展水平相适应的社会保
障制度。"这样修改必将有力地推进社会保障的立法进程，更
好地保障公民特别是困难群体的基本生存权利。



第三、充分认识了宪法的重要地位和这次修宪的重大意义。
宪法是我国的根本大法，是治国安邦的总章程，是保持国家
统一、民族团结、经济发展、社会进步和长治久安的法律基
础，是中国共产党执政兴国、国结带领全国各族人民建设中
国特色社会主义的根本法律保障。宪法集中反映了我国各族
人民长期奋斗的成果，规定了国家的根本制度和根本任务、
公民的基本权利和义务以及国家生活中最重要的原则，具有
至高无上的和法律效力，在中国特色社会主义法律体系中居
核心地位。对1982年宪法进行的第四次修改声是我国宪政又
一个里程碑，意义重大，影响深远。这次修宪贯彻党的_大精
神，坚持中央提出的切实加强党的领导、充分发扬民主、广
泛听取各方面意见、严格依法办事的原则，体现了宪法的稳
定性与适应性的统一、党的主张与人民意志的统一、讲政治
与讲法制的统一，反映了全党和全国各族人民的共同意愿，
使宪法更加完善，更加适应全面建设小康社会、开创建设中
国特色社会主义事业新局面的要求，更加能够发挥宪法作为
国家根本大法的作用。修改后的宪法对于加强和改善党的领
导，发挥社会主义制度优越性，调动广大人民群众的积极性，
维护国家统一、民族团结和社会稳定，推进依法治省，促进
经济发展和社会全面进步，具有重大而深远的意义。

宪法至上思维篇四

每年的12月4日是我国法制宣传日。今年的宣传主题是“大力
弘扬宪法精神”。常言道:“没有规矩不成方圆。”国无法不
治，民无法不立。作为新世纪的小学生，我们要提高自身的
法律意识，自觉学习基本的法律知识，逐步培养法律素质，
成为一个遵纪守法的好公民;我们要善于运用法律保护自己的
合法权益不受侵犯，自觉不损害他人和社会的利益;我们要热
心宣传法律法规，以正确的法制观念去影响身边的人，为构
建社会主义和谐社会做出应有的贡献。

国有国法，校有校规。学校里的法律既包括国家的各种法令
法规，也包括学校的各项规章制度、纪律条令。“以史为鉴，



可以知兴衰，以法为鉴，可以晓规则。”让我们从现在做起，
从身边做起，做一个新世纪的学法、守法、守纪的合格的小
学生，建设平安和谐的校园。

而和谐校园的另一个重要内容是安全。安全问题是我们老生
常谈的问题，但是还是发现有些安全方面的问题没有被同学
们所重视，比如有的同学在楼道里嬉戏追赶，上下楼时互相
打闹;有的同学在运动时不注意自我保护而受伤;有的同学不
能正确处理同学之间的矛盾，打架斗殴等。在这里我要提醒
同学们的是要遵守学校的有关规章制度，增强自我保护意识，
提高思想道德素质，增强遵纪守法观念，时时刻刻把“安
全”二字放在心中，随时随地为着我们的安全而约束自己的
行为，机智勇敢地处置遇到的各种异常情况或危险。

在增强法制意识的同时，我们还要提高自己的安全防范意识，
学会自我保护，特别提醒以下几点:(1)注意食品安全，不吃
卫生不合格的食品;(2)注意消防安全，要提高防火的安全意
识;(3)注意交通安全。上下楼梯靠右行走，不要拥挤;教学楼
内严禁喧闹、追逐;过马路时要严格遵守交通规则;(4)注意运
动安全。全体师生在运动中感受快乐与健康的同时，注意运
动前做好准备活动，运动中量力而行，防止运动创伤。

同学们，十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，是青
少年成长的必经之路。让我们行动起来，从自己做起，从身
边小事做起，自觉做到知法、懂法、守法、护法，最后祝全
体老师和同学们安全、健康、快乐度过每一天!

宪法至上思维篇五

今天全体教职工集中收看了“宪法晨读”活动，在看了宪法
法律知识精彩的竞赛瞬间、欣赏了参赛同学关于宪法法律激
情高昂的演讲展演，我内心也是激动不已。通过观看，我个
人有以下几点感触。



一是要进一步完善自己的法律观，提升宪法法律意识，努力
树立法律信仰。只有从内心深处真正的认同、信任和信仰法
律，才会自觉维护宪法法律的权威。当下，要认真学习法律
知识，深入理解宪法法律在新时代社会中的重要地位和作用，
深刻把握中国特色社会主义法律的精髓，进一步全面系统理
解和掌握全面依法治国理论。

二是做好宪法法律宣传员。在自己学好、用好法律的同时还
要时刻谨记一名党员、一名普通老师的责任，向身边人、社
会大众宣传宪法法律。去除权大于法、法律不外乎人情等封
建残余思想。懂得运用实例告诫大家法律的重要性和优越性，
帮助大家树立正确的社会主义法治观念，自觉提高守法意识
和遵法自觉性。让大家明白法律就是权威，法律才是方圆规
矩，鼓励大家敢于同任何蔑视法律、破坏法律和违反法律及
扰乱社会秩序的现象作斗争，从而能够为全社会构成尊重好
维护好中国特色社会主义法治建设，维护好社会主义法律权
威的新风尚贡献自己的一点力量。

三是结合自己工作实际，以一切服务学生、服务社会大众为
目标，时刻牢记自己的党员身份、教师身份和工作职责，依
照文件工作、按照程序办事，遵守学校的各项规章制度，重
核心、顾大局坚决执行党委的决定，时刻保持清醒的政治头
脑和踏实的工作作风，不唱反调不抱怨，绝不越过制度规定
一步，绝不触碰任何法律底线。生活中，规范自己的言行，
加强自己的法律意识，用实际行动约束家里人、感染身边人。

通过学习，本人深刻的意识到宪法法律不仅是国家长治久安
的必要保障也是每个中华人民共和国公民维护自身权利的有
力武器。


