
2023年亲子读书读后感(模板8篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。可是读后感怎么写才合适呢?以下
是小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

亲子读书读后感篇一

如果当我一个人被困荒岛时，我会向困难低头吗？会与他作
斗争吗？不，我想我不会，因为我没有他的那种毅力，没有
他的那种勇气！

当我看到野人在、吞食自己的'同类时，我会不顾一切地去拼
命搏斗吗？不，我不会，我会躲得远远地，并暗自祷告他们
不要发现我，我更不会像鲁滨逊一样，向他们发起挑战，因
为我没有那种胆量和魄力呀！

在真正看完这本书后，我才感受到，我实在是太渺小了，就
像城市中的一粒沙，我的生活也太幸福了，没有遇到富哦风
浪，我安心地度过一年又一年，在人生的无味中，我只尝过
甜。这是因为有我的父母在前面为我挡风遮雨，为我铺设平
坦的道路！

而现在，我要向鲁滨逊学习，学习他的诚实、他的善良、他
的勇敢，他那敢于向困难挑战的决心和毅力！

亲子读书读后感篇二

读完《水浒传》这本书后，我明白并非每个人天生就有能力。
别人的`成功取决于努力。他们渴望梦想成真，有毅力，所以
他们一定会成功。人要对自己负责，因为只有自己才能理解
自己的真实梦想。而这个梦，绝不是空穴来风，需要我们用



奋斗来充实它，实现它，这样才能实现梦想，让生活更加精
彩，更加充实。

每个人都有梦想，但如果不采取行动，梦想只会变成泡沫。
因此，从现在起，我将努力实现我的梦想。

亲子读书读后感篇三

大家对《假如给我三天光明》这本书都不陌生吧，这本书讲
的是海伦凯勒一生的故事。海伦凯勒从小就失去视觉、听觉，
她曾经因为与别人的不同而放弃过自己，但最终她又重新振
作起来，她不愿就这样向命运低头。在老师的教导和帮助下，
海伦学会了五种语言，并以优等的成绩完成了哈佛大学四年
的学习，成为人类历第一位获得文学学士的盲聋人。就是这
样不懈的努力，让她战胜了命运的不公。

我们身边也有很多很多这样特殊的`人，他们或许也放弃过，
也悲伤过，但我相信他们也会像海伦一样，不向命运低头，
努力向自己的目标前进。我的邻居女孩顾婷，小时候因为意
外失明了，刚开始她也自暴自弃，把自己关在家里，不与任
何人接触。在父母的开导下，她慢慢走出家门学习了盲文，
并以优异的成绩考上了大学。尽管她的眼睛看不见，但她脸
上的笑容从来都不会消失，她的周围总是包围着乐观和勇敢!

朋友们，我们人生中也不免有些挫折，但我们要坚持不懈，
学会勇敢面对并努力战胜它!我们要做自己人生的主宰，不要
轻易向命运低头!

亲子读书读后感篇四

我最初看"老人与海"之后，只感叹了一句，人最终不知道自
己需要什么，征服了什么；但是，我现在再看的时候，却有
另外的感受。老人与海的挑战，进行了不屈不饶的征服，但
是你是不是想过，人是不是在不屈不饶的制造问题，然后再



去解决他，到底这世界最后谁征服谁，征服了之后做什么，
为什么要征服而不是……中国古代文化的内涵，在与亲和力，
而不是征服的力量，海明威参加过美国人的英雄思维，就是
强调征服的力量，但是失明后的他，开始思考征服的意义，
所以才有老人和海；美国在越战里的结果，海明威是越战里
的老人，人类的生存意识是海，如果盲目的强调一个生命对
另个生命的征服和占有，即使进行着不屈不饶的过程，结果
只有海明威所写的，老人空着手回航："一个人并不是生来要
被打败的，你尽可以把他消灭掉，但永远不会打败他"，人如
此，其他的生命呢？很多东西，在名著里都是留下很多东西
的，思考思索是所有作家的天性和责任，我爱作家和文人，
爱一切在生存的压力下不放弃思考的人们。

一个简单的故事，一个平凡的'老人，一条普通的大马林鱼，
在茫茫大海上发生了看似平凡而又不平凡的经历。也许没有
大海，就没有鱼；没有鱼，也就没有渔夫，同样也就没有折
断不平凡的经历了。正因为有了大海，才让渔夫钓上了一条
大马林鱼，但却在海上拖了三天三夜才把鱼杀死，但又遭到
了鲨鱼的袭击，贼后的结局可想而知，这条大马林鱼只剩下
了鱼头鱼尾和一条脊骨。一切的肉体都不复存在了，剩下的
只是一个躯壳，一个没有灵魂的躯壳，任人摆布，但是谁又
愿意去操控它呢？它只不过是一堆毫无利用价值的骨架。

然而，一个悲剧性的故事里，却折射出一个"英雄人物"——
老人圣地亚哥。连续八十四天没有捕到鱼，在别人眼中他是
一个失败者。因为作为渔夫，捕不到鱼，还能算是真正的渔
夫吗？而可贵的还是他却能在第八十五天决心驶向远方的大
海去钓鱼，那种"知其不可为而为之"的勇气，难道不令我们
佩服吗？不论是鱼叉，小刀，短棍。一次次被鲨鱼带走，但
他始终用尽一切手段进行反击，什么也无法摧残它英勇的意
志。一句"我跟你奉陪到死"，夹杂在大海的咆哮声中，回响
在我耳旁。一个人把生命都压了上去，与敌人做殊死的博斗，
能不算英勇吗？我想鲨鱼正是宇宙间一切破坏性力量的化身，
而老人正是正义的使者。



在人的一生中随时随地都存在这股破坏力量，人生是不停地
循环着的，喜剧的落幕，不就是悲剧的上演；悲剧的落幕，
也就意味着喜剧的再度登场。老人将大马林鱼杀死看似是完
美的结果，但同时他还在"酝酿"这自己的悲剧。鲨鱼的袭击，
就是应得的报应。一个人生活在世上总是有所追求的，无论
追求的东西是好，是坏，追求的手段是正义，还是卑劣；也
许能够得到就是最好的结果吧。在充满悲剧色彩的全文中仍
有一丝亮点，那就是孩子。孩子带回了老人失去的青春，使
他找回了自我。如果每一个人都拥有一分童心，一分天真，
那么世界不再总是灰色，就算当时你享有的是最后的晚餐，
也不会忘记在饭前洗手，饭后漱口了。回想起文中老人的话"
人不是为失败而生的，一个人可以被毁灭，但不能给打败"不
正道出了本文的主题吗？人真的是很奇怪的动物，为何有勇
气面对死亡，却没有勇气面对失败呢？难道失败真的如此可
怕吗？冷冷的海风里夹杂着一股血腥，也许人真正害怕的可
能是这些吧！

亲子读书读后感篇五

在暑假里，我读了《昆虫记》这本介绍昆虫的书。

这本书不仅仅介绍了昆虫的种类，还介绍了昆虫的特点、怎
样出生、怎样走路。昆虫有松毛虫、红蚂蚁、蜣螂、石蚕、
樵叶蜂等等各种昆虫。

绿蝈蝈一般在七月中旬出来，被管虫一般在春天出来……

绿蝇是卵生；蟹蛛是卵生；松毛虫是卵生的……所有昆虫都
是卵生的吗？

狼蛛是爬行昆虫；绿蝇是飞行昆虫；两种稀奇的蚱蜢：一、
恩布沙，它的尾巴可以向背上卷起，捕食像风一样快；二、
白面孔螽斯，它的'嘴巴很厉害，只要把你大拇指咬出血来你
可疼死了。



我很喜欢这本书，因为这本书介绍了很多我不知道的昆虫。

亲子读书读后感篇六

这几天，老师在学校为我们借了一本书――《汤姆索亚历险
记》。

作者马克吐温，美国杰出的幽默讽刺小说，出身贫寒，十一
岁辍学。当过学徒、排字工、水手、领航员。

《汤姆索亚历险记》体现了马克吐温对孩子们的深刻理解和
对童年时代的无限向往。

小说写的是一个聪明调皮的儿童的故事，突出表现少年追求
新奇、喜爱冒险的经历。小说用抒情的笔调描写儿童与大自
然融为一体，写儿童在杰克逊岛上富于稚气和魅力的探险。
马克吐温对儿童的观察精细入微，描写合情合理。他将童年
的快乐集中在一个夏季，故事地点和细节具有高度的.真实性，
甚至所有人物都有生活原型。经过作家的艺术加工与想象，
现实被附着上浓郁的童幻想色彩；原本没精打采的河边小镇
被赋予了田园般的浪漫格调。

怎么样？听了我的叙述，你们想看吗？

亲子读书读后感篇七

青鸟是梅特林克的一部非常优秀的儿童小说。故事讲述了美
丽的.狄和英俊的狄在寻找青鸟时所经历的奇怪而有趣的事情。
在路上，好的光改变了他们的一切，他们开始理解美，并可
以从事物中到处找到美，他们最终觉得家是最美丽的，斑鸠
实际上是青鸟。

人生要充满梦想和奇迹，不能因为平淡的生活而抹去激情，
不能因为岁月的流逝而褪色。



亲子读书读后感篇八

扪心自问，时代在发展，社会在提高，未来的经济靠的是实
力，做一个有职责感，有使命感的学生，而不是做一个被眼
前利益丢弃自我的梦想的人。高老头的遭遇可悲可叹，却又
是自食恶果。拉斯蒂涅虽有志气，却没有恒心和毅力，没有
抵抗诱惑的意志，终究是沦为金钱的奴隶，令人扼腕叹息。
时代在发展，思想也应当得到净化，净化人心，才能取得长
远的胜利。

感激《高老头》这本书，让我更加懂得自我所处的位置，坦
然的应对生活的磨难与苦痛，牢记高老头与拉斯蒂涅的教训，
不做令社会所不容的事，既是对自我的.负责，也是对学习的
负责。

第一次接触这本书，是老朋友推荐的，它算是一本心理类的
书。最喜欢里面的一句话：“亲爱的，外面没有别人，仅有
自我。”很多时候，我们更多的去关注别人，却忽略了自我。

它主要讲述了名校毕业生的女白领若菱在生活中经历的起起
伏伏，以及她与一位老者的对话，由此教我们去探寻内心深
层的自我，让我们逐渐去了解认识内心更存粹的自我，让我
们离最真实的自我越来越近。

在书中，作者从身体，情绪，思想，身份认同四个方面去讲
述，并切实有效的提出了具有针对性的意见，经过团队性咨
询，个别的疗愈，或者是练习体验的方式来帮忙解决现实生
活中遇到的种种难题，进一步疗愈自我的内心。无法预测未
知的自我，只能用自我的勇气解决当下的问题，期待未知的
自我和生活。遇事时，多看看自我，从自我找原因，认清最
真实的自我。以往修的一门心灵修养课，教师说过的一句话，
我至今还记得，人最重要的是认识自我，发现自我，探寻未
知的自我。



其实，无论在书中，还是现实生活中，我们不得不相
信：“这世界上从来没有自我消失的问题，当碰到问题时，
就得应对，处理，放下，解决。”如果当你看完这本书，你
可能会更加相信，任何事情，跟自我的勇气比起来，真的不
算什么。

很多时候，不一样的人应对问题，想法不尽然一样，但一样
的是：成功的那些，往往是能够克服自我的怯懦，提起勇气
解决问题的。期望看到这些的你，亦能如此！


