
最新中国神话说故事读后感(大全9篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感书写有哪些格式要
求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？这里我整理了一些
优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

中国神话说故事读后感篇一

我读过很多神话故事，有“大禹治水”“女娲补天”“夸父
追日”等等。

其中，我印象最深的是“女娲补天”和“夸父追日”，“女
娲补天”讲的是以前天上塌下个大窟窿，女娲就奋不顾身去
找五彩石。补上那个大窟窿，她找啊找终于找到了五彩石。
她用神火治炼了五天五夜，五彩石化成了很稠的液体。女娲
把液体一泼，金光四射。终于把窟窿补好了，所以人们想再
次见到女娲。

“夸父追日”讲的是夸父喜爱光明，他看到太阳每天从东方
升起，西方落下。于是夸父想把太阳固定在天上，就从早上
迈开长腿去把太阳固定在天上，可太阳太热了，没有把它固
定在天上。

但夸父为赶路的`人留下了鲜美可口的桃子，让他们奋勇前行！

我知道，女娲和夸父的行为值得我们去学习。

中国神话说故事读后感篇二

《中国神话故事》里有很多故事，今天，我就给大家讲一个
名叫《愚公移山》的.故事吧！



很久以前，有一个九十多岁老人，名叫愚公，在他家门前有
两座大山，一座是太行山，一座是王屋山，他们家的人要出
门，总要走山路，真麻烦。愚公说：“咱们一定要把山移走。
”说完，便拿起锄头和箩筐走了，他们你挖土，我挑担，把
土运到了渤海边，智叟路过了，笑着说：“这哪辈子才能把
山运走呀！”愚公笑笑才回答：“如果子子孙孙不停挖，过
不了几十年，这大山总能被我们挖走。”

愚公移山的精神品质感动了上帝，立刻派神仙把两座大山背
走了，这个故事我明白了：只要有恒心，什么事都可以做成，
哪怕是填海移山也可以做成。

中国神话说故事读后感篇三

读完《中国神话》一书，我心中的情感都交织在一起，所有
的主人公面对着的都是悲欢离合。看到坏人兴风作浪，我都
为他们打抱不平；开到主人公们大获全胜，我也高兴得心花
怒放，有时甚至拍起手来大叫“好！”。

在这么多主人公之间我最喜欢的要属《精卫填海》中的精卫
了因为她很勇敢而且遇到困难是临危不惧。在填海的过程中
她还不管有多么危险，都坚实不懈的去完成自己的目标。向
她这样的执着的人，真是值得我们学习的好榜样。

《中国神话》这本书通过一个个神话故事告诉我们一些做人
的道理。也许我和神话也有一段缘分，在我牙牙学语的时候
我就常常我在妈妈怀里听她讲神话故事，神话的种子从小就
在我的心中萌发了。上学了我从课本中我了解到了一些神话
故事。后来经常看民间故事，有些还能和神话搭得上边，我
时常也会看一些关于神话的电视剧、电影。时间一长，对于
神话有了一定的了解，不知不觉中我也更喜欢看神话了。

主人公们最后的结局不管是悲也好，是欢也好，总之都给故
事画上了一个还算圆满的句号。长大后我也想要向乔忠延叔



叔那样为广大读者写作神话故事。

中国神话说故事读后感篇四

中国神话仍有着它独特的魅力，许多神话故事早就在民间一
代一代薪火相传。一些神话还成为典故和熟语，被赋予了更
为强大的生命力。女娲补天的故事是中国神话故事中的经典，
故事是这样子：有一天，大龙和精卫、小太极一起到远古时
代去玩，居然看到了传说中能顶住上天、撑开天与地的不周
山，也遇到了美丽的女娲娘娘，甚至看到了女娲补天的过程
前。

那真是一场惊天地泣鬼神的经历，讲来都令人鼻酸！天上的
大神女娲用泥土做成泥娃娃再赋予它们生命。从此，女娲创
造了人，人们世世代代繁衍生息，过着幸福的生活。然而，
好景不长。有一年，火神祝融和水神共工打起来。共工把撑
天的柱子不周山撞倒了，把地也砸裂了，地上的洪水及天河
的水不停的漏下来，造成大地水患、火海，真是悲惨啊！女
娲为了解救人类，决定采石补天，用五色石把天补起。

这本书让看的人明白了善与恶、好与坏、做了善事的.人会得
到好的回报，而恶人总会有受到应有的惩罚的道理。

中国神话说故事读后感篇五

阅读是一盏明灯，照亮你人生的路，暑假里我读了《山海经》
《一千零一夜》……不过我最喜欢的还是《中国古代神话》
里面的故事，它让我百读不厌。

《中国古代神话》收录了很多精彩神话，像《精卫填海》
《后羿射日》，热情讴歌了人民群众勤劳善良和机智勇敢的
美德。

我最喜欢的还是坚持不懈的愚公。愚公家门前有两座大山，



挡住了他们一家人通向外边世界的路。于是，他和儿子一起
去移山。邻居京城氏的寡妇也来帮忙，而智叟嘲笑愚公
说：“愚公啊愚公，你果然没有起错名字呀，这么一把老骨
头，还想移山？愚啊，真是愚到家喽！”愚公哈哈大笑
道：“你可真是顽固不化，即使我死了，还有儿子，儿子又
生孙子，子子孙孙无穷尽，而山不再增高，所以总有一天会
把山移掉的……”说得智叟哑口无言。

读到这里，我也觉得愚公愚蠢，搬家不就好了吗？想把两座
大山移走要何年何月啊！

然而愚公的精神感动了天帝，他派大力神夸娥氏两人把两座
山移开了，愚公他们终于可以看到外面的世界了。

看到这里，我不由得脸红了。最后那两座大山虽然不是愚公
移走的，但是他们不怕困难、坚持不懈的精神，值得我们学
习。在学习中遇到困难，我们也要有愚公的精神，在生活中
遇到困难也要向愚公学习。只有这样，才不会被困难打倒。

“世上无难事，只要肯攀登。”读《中国古代神话故事》不
仅能让你读到许多有趣故事，还可以懂得许多道理。这是一
本让人受益匪浅的书。

中国神话说故事读后感篇六

中国神话仍有着它独特的魅力，许多神话故事早就在民间一
代一代地薪火相传，一些神话还成为典故和熟语，被赋予了
更为强大的生命力。

《中国神话故事》中还有许许多多像这样的故事，为了人类、
为了百姓的、为了穷人等等，甘愿牺牲自己，换来别人安危
与幸福。这本书，让看的人明白了善与恶、好与坏、做了善
事的人会得到好的回报，而恶人总会有受到应有的惩罚的道



理。神话是原始先民在社会实践中创造出来并口耳相传的，
它的内容涉及到自然环境和社会生活的各个方面，既包括世
界的起源，又包括人类的命运，努力向人们展示“自然与人
类命运的富有教育意义的意象”。

今天，我读了一本《中国神话故事》。这本书主要讲了中国
上下五千年历史的神话故事，共有29篇。有盘古开天辟地、
女娲造人、共工怒触不周山、女娲补天…这些神话故事中我
最喜欢农尝百草;上古时，人类不懂医药，因此得了疾病也没
办法医治。有一年流行瘟疫，大地上横尸遍野，哀鸣一片。
南方的炎帝不忍人类受疫病的折磨，到处去尝草药。可是，
尝草药是一件非常危险的事情，有时会中毒，炎帝会用神力
把毒素排出体外，渐渐地，他的身体越来越来差。有一次，
他一不注意尝了断肠花，最后断肠死去了。

读了这个故事后我觉得炎帝是一个不怕死亡，为百姓着想，
值得我们敬佩的神。

除此之外这本书还有我许多我喜欢的故事。又比如说盘古开
天辟地：很久以前天和地是没有分开的，人类的老祖先盘古
睡了一万八千年，醒来时看见周围乌黑一片。他从身边拿出
一把斧头对准一个地方猛砍下去，透出了一丝光，盘古又是
一陈猛砍，天和地分开了。盘古头顶天，脚踏地，不让它们
再合起来，从此天地不再全起来。盘古倒下死了，他的身体
变成了自然万物。读了这篇文章，我觉得盘古是一个非常伟
大的神。

这本书让我感受到中华五千年文明的无限魅力，让我对中国
历史产生了兴趣。我非常喜欢这本书。

中国神话说故事读后感篇七

《中国神话故事》这本书很好看，里面讲了很多神话故事，



有仪狄造酒，八仙过海，天女散花……但我最喜欢《神农尝
百草》的故事。

古时侯，南方炎热潮湿的气侯使瘟疫横行，一到瘟疫暴发时，
许多人病倒在地。有时，人们吃了不该吃的东西，常常中毒，
甚至死亡。

神农目睹了这一切，他了解到地上的花草有一部分是毒药，
也有一部分是救命良药，就想用这些草药治病救人。为了更
多了解各种草药，他总是亲自品尝。他没有忘记天帝的警告，
但为了治病救人，他顾不上自己的安危。春去秋来，他踏遍
了深山老林，河水江畔，为了尝药误食毒草，他多次中毒受
尽了折磨。但他从不放弃，总是亲自品尝后，再把药性记下
来。

有一天，神农在山上看见一株草，他想：这一定是包治百病
的草药。神农好不容易将它采了下来，顾不上考虑就吃了下
去。刚咽下去他就中了毒，但他临死前还挣扎着记下了毒草
的特征。

神农做了这么大的贡献，最终尝药而死，人们无比悲伤，不
肯接受事实，认为他被天帝召回去了。

我觉得神农的故事很感人，他为了人类医学做出了巨大的贡
献。他的一生都在治病救人和了解草药中度过，并最终为之
付出了生命。他无私奉献的精神，值得我们学习。

中国神话说故事读后感篇八

昨天，我读了一本书，叫《中国神话故事》，这本书我最喜
欢的一个故事是《愚公移山》。

故事讲的是：有一位老人叫愚公，愚公快90岁了，有儿子和
孙子共几十口，愚公不服老，常常带着子孙一起去山上砍柴，



到田里耕田，愚公还经常教导孩子，说：做一件事情就要做
好如果偷了懒，将一事无成，愚公就是这么倔强而固执的老
人。

愚公家门口有两座大山，一座太行山，一座王屋山，他们和
村里的其他人想要出门就一定要绕很远的路，这样很不方便。
有一天，愚公召集所有的孩子，跟他们说：“这两座大山太
挡路了，想把家前的两座大山移走。”子孙们都很赞同，于
是愚公他们就开始干起来了，他们每天就这样干着，其他村
民也不断的加入，后来连妇人和老人也加入了，大家都尽自
己所能做一些事。后来这件事被玉皇大帝知道了，他被愚公
坚忍不拔的精神感动了，于是玉皇大帝就派了天上的两个大
力士把山搬走了。从此以后愚公他们出远门再也没有大山挡
路了。

读完这个故事，想着愚公这样一个快90岁的老人，就有这样
的大志，而且他们无论遇到什么困难都不气馁、退缩，一直
朝着目标前进。

他的这种精神鼓励着我，我平时学习的时候不肯动脑筋，不
肯努力，现在跟愚公比实在是太小的一件事了。

我要克服困难，向愚公一样坚忍不拔。

中国神话说故事读后感篇九

本县有个王姓的读书人，在家里排行第七，是一个世代做官
的人家的后代。他从小爱慕学习道术。听说崂山有许多仙人，
他就背着书箱出门访道。他登上山顶，看见一座道士祀神的
庙宇，十分幽静。一个道士坐在蒲草编的圆垫上，白头发垂
到衣领上，神情相貌清爽高超。王生恭敬地问而道士回答他，
道士的回答深远高妙不易领会。王生请求拜道士为师。道士
说：“只怕你娇贵懒惰不能作艰苦的劳动。”王生回答
说：“我可以吃苦。”道士的徒弟十分多，在天色临近昏暗



的时候就全都到齐了，王生和他们全都向道士叩头。王生就
留在观中学道。

将近天亮的时候，道士把王生叫去，给他一把斧子，让他随
徒弟们一起上山砍柴。王生恭敬地接受师父命令。过了一个
多月，王生的手脚磨出了很厚的硬皮，他实在不能承受这种
苦楚，暗自有了回家的念头。

一天傍晚回来，王生看见两个人和师父一起喝酒。天色已经
昏暗，还没点灯烛，师父就剪了像镜子一般的纸贴在墙壁上。
不一会儿，如同明亮的月亮照耀屋内，光亮能照出极细微的
东西。各个徒弟环绕着道士听他差使，为他办事。一个客人
说：“这样美好的夜晚，这么大的乐趣，不可以不和大家一
同享受。”于是拿在桌上的一壶酒，分别赏赐给各个徒弟，
并且嘱咐徒弟们尽情痛饮，一醉方休。王生心想：七八个人，
一壶酒怎么能都供给到呢?各个徒弟就各自找来盛酒的器具，
争着喝酒，只怕酒器中的酒喝完。但是酒倒了很多遍，酒竟
然不减少。王生对此感到奇怪。一会儿，另一位客人
说：“承蒙主人赏赐明亮的月亮的照耀，我们却这样寂寞的
喝酒也未免太无趣了，为什么不把嫦娥请来助兴呢?”师父就
把筷子向月亮中抛去。看见一位美人从月光中走出，最开始
不满一尺，到了地上，就与常人一般高了。她腰肢纤细，面
容秀美，轻盈地跳起霓裳羽衣舞。不久又歌唱道：“仙哪，
仙哪!还会回去吗?还会把我禁闭在广寒宫吗?”

她的声音清脆高扬，响亮得如同洞箫中吹出的声响。歌唱完
了，嫦娥轻盈旋转而上，一跃登上了桌子，大家正对嫦娥感
到惊奇时，嫦娥已经又变成了一支筷子。三个人大笑起来。
又一位客人说：“今天晚上真快乐，可是我不能再喝酒了，
希望你们到月宫为我送行好吗?”于是三个人离开酒席，渐渐
进入月中。众徒弟看三人坐在月光中喝酒，胡子眉毛全都看
得很清楚，像在镜子里的人影一样。过了好一会儿，月亮渐
渐变暗。一个徒弟来点蜡烛，却只见道士一个人坐在桌旁而
客人不见踪影，桌上菜肴果品还在，墙壁上的月亮，只是一



张像镜子一样圆的纸罢了。道士问众徒弟：“喝够了吗?”众
徒弟回答：“足够了。”道士说：“既然喝够了，就早早睡
觉，不要耽误明天砍柴割草。”众徒弟答应并且退了出去。
王生私下里欣喜羡慕师父的道术，回家的念头就打消了。

又过了一个月，王生实在忍受不了这个苦了，可是道士却仍
然不传授给他一点点法术。他心急不愿意再等待了，向师父
辞别说：“弟子从几百里外来受业于老师，即使不可以得到
长生不老的法术，小的法术就传授教习给我，也可以安慰我
这颗求教的心。现在已过了两三个月，我每天不过是早早的
上山砍柴到天色昏暗才回来，弟子在家时，没受过这种苦楚。
”道士笑着说：“我本来就说你吃不了这个苦，现在果然发
生了。明天早上就打发你动身回家吧。”王生说：“弟子在
这里劳动几个月了，请师父传授点小法术给我，也不辜负此
行了。”道士问：“你想求教什么法术?”王生说：“我每次
看见师父走到的地方，坚硬的墙壁也不能阻隔，只要学到这
一法术就足够了。”道士笑着答应了他的要求。就传授给他
咒语，让他自己念咒语，念完，喊了声：“进去!”王生脸对
着墙不敢进去。道士又说：“你试着进去。”王生果然不慌
不忙地进去墙里，到墙根边却受到了阻碍。道士说：“低着
头猛然朝里进，不要徘徊犹豫不进!”王生照着师傅说的话做，
离开墙几步，奔向墙壁并且进去了。到了墙边，就像什么东
西也没有似的，回头一看果然已经站在墙外了。他心中十分
高兴，进去谢过师父。道士说：“回家之后，应当洁身自守，
不然咒语不灵验。”于是送给他路费，打发他回家。

王生到家，自夸遇见了仙人，学到法术就是坚硬的墙壁也不
能阻挡他。他的妻子不信他的话，王生模仿在劳山的作法，
离开墙几尺处，向墙奔去，一头碰到了坚硬的墙壁，一下子
就倒下了。妻子扶起他一看，额头上鼓起一个大包。妻子嘲
笑他。王生又惭愧又不平，骂老道士的不善。


