
2023年狼性法则读后感(大全5篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？下面我就给大家讲一讲优秀的
读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

狼性法则读后感篇一

1)家乡固然值得眷恋，但是危险降临，生存受到威胁的时候，
我们会选择离开。离开家乡不是逃避，是为了寻找更美好的
明天。

2)狼性执行文化：第一次就把事情做对，迅速反应马上行动，
渐进就是守旧，观念创新就要反渐进，必须一步到位，管理
无小事，管事先理人，事情做到极致才有机会！

3)创业者光有激情和创新是不够的，它需要很好的体系、制
度、团队以及良好的盈利模式。记住，关系特别不可靠，做
生意不呢感凭关系和小聪明。

4)狼的态度很单纯，那就是对成功坚定不移地向往。

5)夜莺声音好听换不来饭吃，与其有时间嚎叫，不如去磨爪
子，嚎叫如果能得到食物，那么驴一定比狼还厉害。

6)生活不是笔直通畅的走廊，我们时常会陷入迷茫，但如果
我们深信不疑，有扇门就会向我们打开，它就是成功之门！

7)成功就是不懈的努力加上一点点机会，努力是加法，机会
是乘法，两者兼备才会得到最大的结果。

8)不想当将军的士兵不是好士兵，但是一个当不好士兵的将
军一定不是好将军。成功从优秀员工开始做起！竞争为王，



适者生存，让我们从小团队的第一名开始做起！

9)离开舒适区：不断寻求挑战激励自己。提防自己，不要躺
倒在舒适区。舒适区只是避风港，不是安乐窝。

10)只看看猎物永远不会填饱肚子，天上只会下冷雨，掉馅饼
这种事情永远不会出现，只想获得猎物，唯一的方法就是靠
自己的努力。

11)狼也很想当一个善良的动物，但狼也知道自己的胃只能消
化肉，所以狼唯一能做的只有干干净净的吃掉每次猎物，而
某些自认为是善良的动物却总在酒店饭庄里做一些不是“太
善良”的事。

12)狼性执行力：员工不会做你希望做的事情，只会做你要检
查和对她有利的事。没有检查就没有执行，没有惩罚就没有
检查。服从！坚决服从！绝对服从！

13)狼知道如何用最小的代价，换取最大的回报。

14)一个成功的创业者须具备三个因素：眼光、胸怀和实力！
最像老板的三个心态：归属感、责任感和危机感。狼性三种
精神：生存第一、绝对竞争和危机意思！

15)人们不是看你说什么，是看你做什么；知道不去做等于不
知道，做了没结果等于没有做。已完成的小事胜过计划中的
大事；成功人排除万难，失败者被万难排除。

16)把握好情绪：人开心的时候，体内就会发生奇妙的变化，
从而获得阵阵新的动力和力量。但是，不要总想在自身之外
寻开心。令你开心的事不在别处，就在你身上。

17)迎着晨风想一想，今天该怎样努力！踏着夕阳问一问，今
天有多大长进。永远跟自己较劲！没有不可能！成功，就要



对自己狠一点！

18)对于没有到手的猎物，我们首先要考虑的是如何把它抓住，
至于口味如何，能不能吃，那是抓住以后的事情。只要有利
的，绝不放过；只要无用的，坚决舍弃。

19)要想顺利地生存下去，不仅要有无惧危险的勇气，更要有
发现危险的能力，如果你嗅不到明天的危险，那么明天也许
就是你的死期。

20)追逐猎物仅仅靠猛跑是不够的，尤其在对付大群猎物的时
候，必要的准备和步骤是获得成功的`基矗而谋划是实现这一
切的唯一保障。

21)就是因为有了正义感，人才成为人，而不成为狼。

22)我们残忍，但是我们从不苛求；我们贪婪，但是我们从不
忘宽容！

23)最强壮的狼也有它脆弱的地方，要想做到最好，仅仅靠自
己是不行的。只有不断地取长补短，才会不断地进步。

24)威严，绝对的威严，是管好这个团队的必须手段。一个没
有威严、没有统治手腕的头狼，很快就会被别的狼取代。

25)没有利益的战斗我绝不参与，没有任何好处的朋友我绝不
结交，只要对生存有利，哪怕是敌人，也可以成为暂时的朋
友。

26)一只狼可以捕获一只羊，一百只狼却可以屠杀一万只羊。
双拳难敌四手，恶虎敌不过群狼。

27)失败的团队没有成功者，成功的团队成就每一个人！凝聚
团队，聚焦目标，为梦想创造无限可能！



28)要想获得食物，就必需一直寻找，只有这样，才有机遇。
不要气馁，就算找不到肥羊，至少能找到一只兔子。

29)狼的生存就是在恶劣的环境中坚强的创造生存空间；狼的
团队就是在充满争斗的组织建立强大的团队力量；狼的智慧
就是在强者如林不断的竞争超越！

30)主动就是负责，推委、抱怨就是为自己无能找借口。要成
为强者，与狼共舞必先为狼。生命不息，战斗不止。做自己
的冠军，让未来掌握在自己手中。

31)调高目标：如果你的主要目标不能激发你的想象力，目标
的实现就会遥遥无期。因此，真正能激励你奋发向上的是，
确立一个既宏伟又具体的远大目标。

32)伤痛不会让我消沉，只能激发我更强的斗志！

33)没有猎物我们就去寻找猎物，发现猎物我们就去追逐猎物。
寻找、发现、追求、获得——这就是狼的生活要素。

34)华骝绿耳，一日而至千里，然其使之博兔，不如豺狼。

35)如果注定要承受痛苦，那么就把痛苦当作是一种磨练，既
然一切不可避免，就让暴风雨来得更猛烈一些吧！

36)共同的事业，共同地斗争，让我们形成忍受一切的力量，
在从林中，荒原上，我们就是神。

37)世界充满机会，问题在于，你有没有能力，够不够资本去
抓住这个机会。

38)狼性执行力：知道不等于做到，做了不等于做好，做了是
零分，做到才是100分！

39)海尔精神两句话：把别人视为做不到的事办成，把别人认



为非常简单的事情持之以恒的坚持下去。蒙牛：千斤重担人
人挑，个个头上有指标。

40)斗勇更斗智，请用脑子来游戏。两点间的曲线有时候比直
线更短！

41)静如处子，动如脱兔，不鸣则已，一鸣惊人。

42)狼捕猎的高效率来源于命令下达后的立即执行，这个世界
上没有一只总是找借口的狼，否则它们早就饿死了。

43)狼王是狼群的领袖，更是群体交流的纽带，一个和群体之
间没有任何隔阂的狼王是永远不会失败的。

44)我在无边无际的荒凉，任凭风吹雨打默默的向前疾驰，偶
尔仰天长啸，要撕裂夜晚的暮色，回音响彻大地！

45)没有猎物我们就去寻找猎物，发现猎物我们就去追逐猎物。
寻找、发现、追求、获得——-这就是狼的生活要素。

46)适者生存，不适者死亡！这是自然法则，所以，让自己适
应社会，适应周围的环境，学习狼的精神，做生活的强者吧！

47)被抓不可怕，挨饿不可怕，最可怕的是没有了骨气，成了
一条摇尾乞怜的狗。

48)狼群的默契配合，是它们成功的决定性因素分工明确，果
断迅速，使得它们是自然界具有强大威胁力的团队。

49)我们不会为了所谓的尊严在自己弱小时攻击比自己强大的
东西。我们如果不得不面对比自己强大的东西，必群起而攻
之。

50)个体是群体的一部分，只有尊重个体，才能保障群体的利
益。学会体贴下属，那么在必要的时候，他们就会为你、为



整个群体效死。

51)也许我们不是最伟大的动物，但是我们是这个地球上最为
坚韧地动物。谁也别想轻易让我们改变，更别想随随便便就
可以打败我们。

52)只有最精的黄羊，才能舍得身子底下焐热的热气，在半夜
站起来撒出半泡尿，这就不怕狼追了。

53)一个狼群就是一支训练有素，纪律严明的部队，统一行动，
绝对服从，协同作战，这就是狼的纪律。

54)为了生存，狼一直保持与自然环境和谐共生的关系，不参
与无谓的纷争与冲突。西可对内倡导团结互助，对外强调协
同合作、和谐共生。

55)生命如果跟时代崇高的责任联系在一起，你就会感到它永
垂不朽。

56)什么是不简单？能够把简单的事情千百遍都做对，就是不
简单！什么是不容易？大家公认的非常容易的事情认真的做
好，就是不容易！

57)内省：大多数人通过别人对自己的印象和看法来看自己。
获得别人对自己的反映很不错，尤其正面反馈。人生的棋局
该由自己来摆。不要从别人身上找寻自己，应该经常自省并
塑造自我。

58)没有狮虎的身躯，没有猎豹的速度，狼却以矢志不依的食
肉信念、百折不挠的战斗态度与众狼一心的团队精神纵横草
原！团队就必须要有狼性！狼性的最好表现就是：骑兵连进
攻！

59)也许你曾经看到我们退逃，但那不是我们最后地形象。在



自然界中，虽然我们不是最强大地，但是我们是最无畏的。
在我们地内心里，只有战斗，战斗到最后一刻。

60)我们可以死，但是永远不会变节！我们可以死，但是要自
由和尊严地去死！我们可以死，并不是我们不重视生命。

61)斗勇更斗智，请用头脑来游戏。两点间的曲线有时候比直
线更短！

62)直面困难：每一个解决方案都是针对一个问题的。二者缺
一不可。困难对于脑力运动者来说，不过是一场场艰辛的比
赛。如果学会了把握困难带来的机遇，你自然会动力陡生。

63)我们绝对不会花费任何多余的时间和体力在无意义的事情
上，因为我们的眼睛永远只盯着猎物。

64)王者与强者的区别就在于，强者只拥有强大的力量，而王
者则兼具力量与智慧，凡事都准备充分，强大的力量不如万
全的准备。

65)追逐猎物仅仅靠猛跑是不够的，尤其在对付大群猎物的时
候，必要的准备和步骤是获得成功的基础。而谋划是实现这
一切的唯一保障。

66)要想获得食物，就必须一直寻找，只有这样，才有机会。
不要气馁，就算找不到肥羊，至少能找到一只兔子。

狼性法则读后感篇二

欺软怕硬是动物的天性，弱肉强食是自然的铁律。我懂得进
攻，也懂得退却，我不怕赤裸，更善于伪装，即能孤身奋战，
也善于群体进攻，我精通丛林与荒野的游击规则。所以我将
永立不败之地。



--------狼的自述

一次偶然的机会在书店里看到了这本《狼性法则》，不知什
么缘故被它吸引了过去，等我翻上两页，不禁赞叹不宜，随
后的数月便为它着了迷！！！

坚韧、强者心态、竞争意识、真我本色、团队精神、勇敢、
孤独、残酷、专注、智慧、忠诚这就是狼的世界。在这个世
界里，没有对，没有错，只有成功。没有正义，没有罪恶，
只有一个目的：生存。

狼之所以成为狼，从其祖先开始食肉的那一刻开始，就决定
了它的捕食者的地位；而羊之所以成为羊，从其祖先选择吃
草为生的那一刻开始就决定了它们的宿命。安逸从来都是滋
生懈怠和退化本能的杀手。羊的生存方式，注定了它们成为
被追逐的角色。

狼有很强的团队和奉献精神。为了猎杀大型成群的牛、马、
羊、鹿等食草动物，它们会侦察、设伏、交替进攻。

在我们大多数的人印象中，狼是一个冷血、残暴，让人感到
恐惧的动物，在没真正的读懂狼的世界的时，我曾经也是这
样认为的但后来真正的了解狼后，才发现狼身上有很多值得
我们敬畏的精神尤其是在当今竞争尤为激烈的企业领域内狼
的忠诚、交流、合作、坚韧是一个团队成员必须学习的精神，
是教导公司员工默契合作的楷模。

狼性法则,这本书,应该说销售人员都很喜欢看的一本书,以前
我总认为狼是一残酷、无情的动物，但现在我真得想把自己
变成一只狼，狼身上的很多优点是我们所不了解的，我们看
到的只是很片面的一部分，它们勇敢，狐独，团结他们不仅
懂得进攻，也懂得退却，他们不怕赤裸，更善于伪装，既能
孤身奋战，也善于群体进攻，他们精通丛林与荒野的游击规
则。（励志文章）传说他们和人类是同时诞生在这个地球上



的，也只有他们的智慧才可以与人类相比，但他们在残酷的
环境中生活，经常忍受饥饿的痛苦和人类猎杀的危险。但他
们是越挫越勇！

我不知道什么叫胆怯，什么叫羞愧，我奔驰于人性的狂野，
爱我者心知肚明，心照不宣；识我者大路朝天各走一边，害
我者，势不两立，绝不容情，在我们的世界，没有情债，因
为我们是狼。有太多的感想了，需要好好整理一下我的思绪，
现在只是初步的一点点小小的感想，建议你有时间可以去书
店去看看，这本书我觉得非常好！就连最不喜欢看书的我，
也一口气把他看完了！而且受益匪浅！

狼性法则读后感篇三

一提到狼性，我们更多的是想到“横暴狡诈”“狼心狗
肺”“狼子野心”“狼狈为奸”。很少有动物失掉人类如此
的仇视！我们先来分析一下这些成语暗含的一些启示。 书中
先容了几名插队的知青到大草原后，从内心的深处对草原狼、
草原马、草原狼的认识，并联合自己成长的过程，历数了狼
性在生命成熟以及历史变迁中不可或缺的地位。下面联合自
己念书的感悟和在教学过程中体验，冒天下之大不韪浅论一
下狼性的教育。

人是有低等动物进化而来的，一切动物都有的特性都有它的
个性——原始野性。即使当今的已司理性化的人，在特定环
境也会产生原始的野性，这是诸多科学家和乐成人士的共鸣。

人类在特定环境暴发产生的野性，在本质上和狼性中的是没
有什么区另外。这是指的那种宏大的“潜能”。 团队推许倡
导的狼性文化，便是指这种推进团队发展，为社会和人类创
造效益的非凡的潜能，指这种潜能释放出来的拼搏精神。

“横暴狡诈”动物界中食肉的动物不少，狼却最适合这几个
字。由于狼在猎食的过程中对于对手决不会心慈手软，它们



的牙齿总是对准猎物的咽喉，随时预备置对方于死地。它们
能长工夫的忍受饥饿，成为俄狼。饿狼更是横暴，由于这是
生命存活的要求。如果仁慈就意味着死亡。所以一旦有机会
它们决不会放过，一定要饱餐，未雨绸缪，迎接下一次长工
夫的饥荒。所以它们是横暴的，是生命延续中自然赋予它们
必不可少的武器。仔细思索狼更是狡诈的，换一个词也许是
聪明的。对于蒲松龄小说中的狼的狡诈。我们都会心中发凉，
一种四足动物竟然会使用“前狼假寐，盖以诱敌”。

狼性法则读后感篇四

我读了《狼性团队》这本书后，更了解了华为的“狼性文
化”，不禁反过来，扪心问了问自己，我还是一只狼吗？大
学期间，总有很多拼劲、冲劲，很多奇特的想法，更有不怕
犯错的精神，真有出生牛犊不怕死的感觉，而进入工作后，
爪子不再那么锋利了，獠牙也不再那么尖锐了，是什么让我
变了？也许是在工作中怕犯错，怕尝试、缺勇气、缺经验，
随着时间的流逝，过不了多久，就会让我慢慢的变成了一只
温顺的羔羊。

躺在床上，想想此时的自己，有点让人生厌，顺从、呆滞，
没有自己的思想，只顾一味的埋头工作，而不去在闲暇时间
想想，自己做的是否有价值，这不禁让我打了个冷战，反思，
不断的反思。

做一只狼吧！而不是做一只蠢狼！

蠢狼也具有锋利的爪子，尖锐的獠牙，可是如果没有思想、
没有经验、没有战略，只有傻傻的冲劲，也是徒劳的，最终
可能会丧命。要做就做狼，坚持不冒失、不冲动、凡事多动
脑子，注意策略、注重方式、方法，要具有敏锐的嗅觉，做到
“眼观六路，耳听八方”，适当的时候，向敌人露出尖利獠
牙和爪子，时刻准备战斗。



做一只有组织的狼吧！而不是做一只孤独的狼！

一只孤独的狼，也许有充沛的体力、飞快的奔跑速度以及聪
明的智慧，可是如果没有组织、团队的帮助，它最终也不能
成为常胜将军，只有热爱组织、有团结精神的狼，才能和团
队一起共进退，走的更长、更远。有团队精神的狼，要明确
自己的职责，摆正自己的位置，发挥自己的强项，不要去计
较个人的得失，始终保持一颗宽容的心。

清醒吧！行动吧！脱掉那柔软的羊毛，舍去那可口的`嫩草，
披上狼皮，站在高高的山上，迎着冷风，露出獠牙，低声吼
叫，准备战斗！

狼性法则读后感篇五

1.今天很残酷，明天很残酷，后天很美好，但大部分死在明
天晚上，所以每个人都不要放弃今天，只要永不放弃，我们
就会有机会!

2.经验是负债，学习是资产!如果你学会绝对成交的销售系统，
对手不会，真是太好了!你会她也会，我们谁也不怕谁;万一
竞争对手学会了而你却没有来就会抢你的生意，抢你的钱!

3.狼性执行力：员工不会做你希望做的事情，只会做你要检
查和对她有利的事。没有检查就没有执行，没有惩罚就没有
检查。服从!坚决服从!绝对服从!

4.生命因追求而精彩，追求因指引而成功，个体因团队而强
大!失败的团队没有成功者，成功的团队成就每一个人，当好
领头狼，爱她就迫使她成长!

5.狼性执行文化：第一次就把事情做对，迅速反应马上行动，
渐进就是守旧，观念创新就要反渐进，必须一步到位，管理
无小事，管事先理人，事情做到极致才有机会!



6.不想当将军的士兵不是好士兵，但是一个当不好士兵的将
军一定不是好将军。成功从优秀员工开始做起!竞争为王,适
者生存,让我们从小团队的第一名开始做起!

7.生活不是笔直通畅的走廊，我们时常会陷入迷茫，但如果
我们深信不疑，有扇门就会向我们打开，它就是成功之门!

8.比陆地宽广的是大海，比大海宽广的是天空，比天空宽广
的是人的胸怀.

9.成功者永不放弃，放弃者永不成功。坚持就会有支持!相信
是对伙伴的支持。相信自己，相信伙伴，相信信念的力量!我
一定要!我一定能!

10.短暂的激情不赚钱，持续的激情才赚钱。要就不做，要做
就做!做到极致才有机会。成功就是要做别人想不到、不敢做
和做不到的事情!

11.宁做草原上自由奔啸的狼，决不做马戏团衣食无忧的老
虎!我们的服务已不满足于客户的认可，超越顾客期望，把顾
客服务到绝望为止，才是我们的成功!

12.狼性执行力：知道不等于做到，做了不等于做好，做了是
零分，做到才是100分!

13.狼的生存就是在恶劣的环境中坚强的创造生存空间;狼的
团队就是在充满争斗的组织建立强大的团队力量;狼的智慧就
是在强者如林不断的竞争超越!

14.一个人永远没有时间去做所有的事情，但永远有时间和精
力去做自己最喜欢和最擅长的事情!专注一点成为第一才能获
得更多的成功机会!

15.迎着晨风想一想，今天该怎样努力!踏着夕阳问一问，今



天有多大长进。永远跟自己较劲!没有不可能!成功，就要对
自己狠一点!

16.失败是缺点的累积，成功是优势的叠加!执行三不放过：
找不到具体责任人不放过，找不到问题的原因不放过，找不
到解决方法不放过。
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