
最新托尔斯泰阅读感悟(通用10篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
感悟，从而不断地丰富我们的思想。好的心得感悟对于我们
的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟下面是小编帮
大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

托尔斯泰阅读感悟篇一

一百年前，俄罗斯一位伟人为我们这一代点燃了一支最纯真
的火炬，照亮了我们的青春。"他，就是列夫·托尔斯泰。

1828年列夫·尼古拉耶维奇出生在莫斯科南部的小村里，直
到八十二年后去世，他一直没有离开家乡。托尔斯泰两岁丧
母，九岁丧父。有两位热心肠的女人照顾托尔斯泰和他的四
个兄弟姐妹。

他曾亲吻一匹老马，为了曾经使他受苦而求他原谅。此时他
未来的才华已露出端倪：他有想象力，常为自己想象的故事
伤心落泪;他那从不休息的大脑总是努力去思索人们内心之所
想;他早熟的观察力和记忆力;他锐利的目光，能在丧礼参加
者的脸上看出他们是否真的悲痛。

他自己说，他五岁时便已经第一次感到，"人生并非一种享乐
而是十分沉重的苦役。"

他的成绩平平。他称自己的少年时代为荒漠时期："一片黄沙，
吹来阵阵炽热的狂风。"他很孤独，头脑总处于狂热状态。他
自知长得丑，为了和别的"体面人"一样，他也去赌博，糊里
糊涂得欠了一身债。"那真是彻头彻尾的放荡。"罗曼·罗兰
评价道。

"绝对的真诚"救了他，在他行为最放荡的时候，他也能头脑



清醒地对自己作出毫不留情的批判。这种独立判断的做法，
在他年大学时候已经用来批判社会习俗上和思想上的迷信。
他看不起大学传授的知识，不愿做正规的历史研究，因思想
大胆而被停学。

1852年，托尔斯泰的天才初次开花结果，他写出了：《童
年》、《一个地主的早晨》、《袭击》、《少年》，《童年》
对他的成名颇有帮助。而凌驾在这一切作品之上，成为这第
一道山脉最高峰的作品，是托尔斯泰最美的抒情小说之一，
也是他的青春之歌的高加索诗篇--《哥萨克》。正如他自己
所说："青春万能之神，逝而难再的冲动。"从这一点来看，
此书是独一无二的。

托尔斯泰的婚姻美满，使他在十到十五年间尝到了多年没有
的和平与安宁。于是，他在爱情的庇护下从容考虑和实现他
脑子里的杰作--十九世纪小说之牛耳的鸿篇巨制《战争与和
平》和《安娜·卡列宁娜》。

在随后的作品中，托尔斯泰又将这些保持精神健康的训诫加
以补充。《我们该怎么办?》，《我们的信仰是什么?》，
《艺术批评》，《什么是艺术》…一种以爱来缔造人类的联
合，另一种则向爱的人敌人作战，他写下了：《伊万伊里奇
之死》、《民间故事集》、《黑暗的势力》、《克莱采鸣奏
曲》和《主与仆》。这个艺术创作阶段的巅峰和终极，出现了
《复活》。"仿佛一座又两个塔楼的圣母院，一个象征着永恒
的爱，另一个象征着对世界的憎恨。"

《复活》是他晚年最大的成就，此时托尔斯泰已经七十岁。
在弥留的床上，他哭了，不是哭自己而是哭天下不幸的人。
于是，1910年11月20日早上，他称之为"解脱"的时刻来了，"
死亡，值得赞美的死亡…"

罗曼·罗兰把托尔斯泰的一生比喻为"八十二年的生命为战场
的战斗"。"生命的全部力量，所有罪过和德行都参与了这场



既光荣又具有悲剧性的混战。--一切罪过，除了一种，就是
他穷追不舍，即使到了最后的避难所也不肯放过的谎言。"

他有一个最美最温馨的名字，就是我们的兄弟。

[]

托尔斯泰阅读感悟篇二

读了《托尔斯泰传》读后感《列夫·托尔斯泰传》有感一颗
伟大的灵魂，百年前在俄罗斯的大地上发出光焰，最精纯的
光彩照耀我们的心灵。在十九世纪末阴霾重重的黄昏，它是
一颗抚慰人间的巨星，它的目光足以心音并抚慰我们青少年
的心灵。

在法兰西，多少人认为他不止是一个受人爱戴的艺术家，而
是一个朋友，最好的朋友，在全部欧罗巴艺术中唯一的真正
的友人——列夫?托尔斯泰托尔斯泰粗犷的脸又长又笨重，短
发覆在前额，小小的眼睛，宽大的鼻子，往前突出的大唇，
宽阔的耳朵，因为无法改变丑相，童年时倍感痛苦。他在一
个叫卡赞的地方读书，成绩平庸，他是孤独的。在他家庭的
回忆中，好几个人为托尔斯泰采作他的《战争与和平》中的
最特殊的典型人物：如他的外祖父，老亲王沃尔康斯基，叶
卡捷娜二世时代专制的贵族代表;他的母亲，玛利亚公主，这
温宛转的丑妇人，生着美丽的眼睛，她的仁慈的光辉，照耀着
《战争与和平》。虽然对于他的父母，他是不大熟知的，但
是他至少还能保持若干关于父亲的回忆。这是一个和蔼的诙
谐的人，眼睛显得忧郁，在他的城邑中过着独立不羁、毫无
野心的生活;他父亲死时托尔斯泰才九岁。这一死，使他第一
次懂得悲苦的现实，心中充满了绝望。然而不知不觉中，他
为少年的热情、强烈的情感和夸大的自尊心所驱使，以至这
种追求完美的信念丧失了无功利观念的性质，变成了实用的
性质与物质的了。他慢慢地也学会了放荡自己。最后，有一
样东西救了他：那就是绝对的真诚、坦白和善良。



最终他以自己的努力而成了榜样是无比强大的力量源泉。我
虽然没有看过托尔斯泰的代表作《战争与和平》，但我看过
他写的‘童话和寓言’，我听爷爷讲过，他是俄国最伟大的
作家。

一口气地读完了《托尔斯泰的故事》，分析了他的童年，幼
小时父母双亡，喜欢幻想，从小坚持写日记，有一个良好的
文化环境。

托尔斯泰的童年告诉我，他从小失去了父母，反而促使他们
早熟，促使他们坚强自理。留守儿啊!不要自卑，父母远离，
虽然有欠缺，但也是锻练自强自力的好机会啊!我要学习托尔
斯泰从小记日记的习惯，但坚持真难啊!羡慕托尔斯泰有那么
优秀的哥哥和妹妹，这是独生子永远的欠缺啊!

托尔斯泰的青年是在军队里度过的，他参加过激烈战斗，几
次死里逃生。我想正是这种丰富的生活经历，生与死的`体会
才使他写成了不朽的《战争与和平》。

托尔斯泰关心儿童，开办农奴子弟学校，为儿童写课本，关
心贫民，深入农村，把自己的所有财产施舍给农民，为农民
写作，为灾区人民捐款。比尔。盖茨把自己的财产全部捐给
了慈善事业，诺贝尔把自己所有的遗产献给了有贡献的科学
家。每一个伟大的人都充满一颗博爱的心，所以会永远活在
人民的心中!永远是我们的榜样。

托尔斯泰终身学习，42岁还学希腊语，50岁专注学习老子、
孔子、孟子的学说，直到暮年。他一辈子都在读书学习，而
我学习总是不自觉，爷爷叫一叫，我学一学，爷爷不叫，我
就开溜了，与托尔斯泰爷爷比，我真惭愧呀!

托尔斯泰吃苦耐劳，他下田干活，穿着朴素的衣服，他徒步
朝圣，我相信是劳动，使他健康，使他活到了82岁。我除了
帮奶奶提东西，卖东西外，很少家务劳动，今后我要热爱劳



动，多加家务活，自己的事自己做。

托而斯泰爷爷，我会永远记住你的话：“如果学生在学校里
学习的结果是使自己什么也不会创造，那他的一生永远是模
仿和抄袭。”“不知道并不可怕和有害，任何人都不可能什
么都知道，可怕的和有害的是不知道而假装知道。”

托尔斯泰阅读感悟篇三

托尔斯泰是俄国的作家，思想家，19世纪末20世纪初最伟大
的文学家。他被称颂为具有“最清醒的现实主义”的“天才
艺术家”。可是，托尔斯泰两岁丧母，九岁丧父。青少年时
代的托尔斯泰，不仅常为思想苦恼，还为自己丑陋的相貌感
到绝望。

1851年，托尔斯泰来到高加索，群山环抱的清明环境才使他
纷乱的大脑清醒过来。第二年，他创作出了《童年》、《少
年》、《青年》和《一个地主的早晨》等优秀作品。1862年
托尔斯泰结婚了，幸福的家庭生活使他有足够的时间与精力
创作出了震动19世纪整个小说界的巨著:《战争与和平》与
《安娜.卡列尼娜》。但是，托尔斯泰是苦恼的:他本人拥有
地位和财富，但他时常为自己的'富裕的生活感到羞愧难安;
他同情下层民众，又对他们缺乏信心。在精神上，他一直是
孤独的。八十二岁的时候，他选择了出走，并病死于一个小
火车站上。

虽然别人都说他是“天才”，但是《名人传》里他自己说到:
我只是个普通人，我不是天才，我是在后天的生活中，凭着
自己不懈的努力，拼命追求，才登上世界文化顶峰的。每个
人的生命中都有属于他自己的一份精华。我们要了解自己，
选定方向，认真去追求。”如果每个人都能意识到开掘“智
慧之门”的可贵，并且都有勇气和决心，能踏踏实实，以自
己的方式，认认真真完成自己的工作，我想我们有朝一日也
可以骄傲地宣称:我不是天才，但我成材了!



托尔斯泰阅读感悟篇四

他留下了许多鸿篇巨制，对世界文学有着深刻的影响；他出
身贵族，却长着一张典型的俄罗斯农民面孔；他拥有无与伦
比的生命力，六十年创作生活不知疲倦。他就是十九世纪最
伟大的作家――托尔斯泰。

托尔斯泰在两岁时的感官领域状态就十分清醒，令人无法不
惊叹：他能够用看、闻、听、抚摸来感知生活。歌德和司汤
达都是勉强清楚地回忆到八岁。而托尔斯泰却能回忆到两岁，
且始终事实清晰，脉络鲜明。这也就不难解释他为何在文学
上有如此高的造诣了。

不光如此，他总是直面地对待自己的缺点，他在致鲁沙诺夫
的信中曾写道：“认识自己的生活，就意味着认识我们自己。
”在他自己的老年日记中他也依旧学下了骂自己的话：“胆
怯，恶劣，迟钝。”这在一个世俗的人看来是不可思议的。
人们总是在回避，甚至连谈也不愿谈起，而他却深知自己的
不足，时刻鞭策着自己。

这让我自形惭愧。五年级上册时，班里进行了“读书大王”
的竞选。当时的我自命不凡，自以为是。只草草写了一份竞
选文章，便敷衍了事。可第二天，我才发现我的骄傲是我的
愚蠢，我的自命不凡也更是天大的笑话。结果，我输了。它
像一盆冷水，淋醒了我的头脑，打破了我的白日梦。使我清
醒，让我觉悟。我多么期望当时我也能这么清醒啊！

感知生活，深知不足，清醒人生。

托尔斯泰阅读感悟篇五

托尔斯泰是幸运的，上帝给了他一种自我的思想，让他面对
世间人们所承认的一切都有独特，大胆的.想法，使他在文学
上具有独树一帜的风格，成为了一位文学巨匠。



托尔斯泰又是不幸的。上帝给了他一种轻蔑的思想，使得他
对人群的表现充满了怀疑，永不相信别人的真诚，在他的字
典里似乎没有信任这个动词及名词。我个人认为人与人之间
没有信任是不行的。托尔斯泰的世界没有信赖，只有反对，
猜疑，厌恶，轻蔑……一个人完全生活在自己的空间里,没有
阳光,没有色彩。但我还是要学习他的炽热的爱国热情，学习
他为了自己的祖国甘愿奉献自己生命的高尚精神。

托尔斯泰阅读感悟篇六

托尔斯泰粗犷的脸又长又笨重，短发覆在前额，小小的眼睛，
宽大的鼻子，往前突出的大唇，宽阔的耳朵，因为无法改变
丑相，童年时倍感痛苦。他在一个叫卡赞的地方读书，成绩
平庸，他是孤独的。

在他家庭的回忆中，好几个人为托尔斯泰采作他的《战争与
和平》中的最特殊的典型人物：如他的外祖父，老亲王沃尔
康斯基，叶卡捷娜二世时代专制的贵族代表；他的母亲，玛
利亚公主，这温宛的丑妇人，生着美丽的眼睛，她的仁慈的
光辉，照耀着《战争与和平》。

虽然对于他的父母，他是不大熟知的'（他的母亲逝世时，他
还未满二岁），可是他至少还能保有若干关于父亲的回忆。
这是一个和蔼的诙谐的人，眼睛显得忧郁，在他的食邑中过
着独立不羁、毫无野心的生活；他父亲死时托尔斯泰才九岁。
这一死，使他第一次懂得悲苦的现实，心中充满了绝望。

然而不知不觉中，他为少年的热情、强烈的情感和夸大的自
尊心所驱使，以至这种追求完美的信念丧失了无功利观念的
性质，变成了实用的性质与物质了。他慢慢地也学会了放荡
自我。最终，有一样东西救了他：那就是绝对的真诚、坦白
和善良。

最终他以自我的努力而成了俄国作家，成为了“俄国的一面



镜子”。

读完《托尔斯泰传》让我明白：影响我们成功的决不是环境，
或者遭遇。而是我们是否能坚持一颗坚强的心，一种不屈的
信念。

托尔斯泰阅读感悟篇七

今天，终于到了看书的时间了，我捧起书津津有味地读了起
来，读的内容是托尔斯泰传的第二篇《从喀山到高加索》。
从这篇文章之中我知道了托尔斯泰一开始并不像我幻想的那
样学习多么名列前茅，而是成绩十分平庸。在他的青年时期
中，托尔斯泰一直重新觅得并试练种种与他适当的学说。

他把自己分析、分析……这无休止的分析，使他容易陷于空
虚，但同时这也是他的`艺术的最珍贵的源泉。托尔斯泰厌倦
了优秀阶级，他去、借款，彻底的放荡。1851年他避往高加
索，混入军队中，在他的哥哥尼古拉那里。但在高加索他醒
悟了，开始初吐它初期的花苞:《童年时代》、《一个绅士的
早晨》、《侵略》、《少年时代》、《高加索人》、《十二
月党人》等陆续写出。尤其是《童年时代》，它对托尔斯泰
的成名很有帮助，但他却对这部文学作品十分挑剔，“这是
糟透了，”他和比鲁科夫说“这部书缺少文学的诚实!”不过，
有这种看法的只有他一人。

我很想知道托尔斯泰的军旅生活是怎样的。

托尔斯泰阅读感悟篇八

“我觉得人的美貌就在于一笑；如果这一笑增加了脸上的魅
力，这脸就是美的；如果这一笑不使它发生变化，它就是平
平常常的；如果这一笑损害了它，它就是丑的。”这个人就
是列夫·托尔斯泰。



托尔斯泰是俄罗斯最有名的文学大师，他写了许多文学作品，
至今光芒依然四射。如《战争与和平》、《安娜·卡列尼
娜》、《复活》等鸿篇巨制，它们对世界文学史有着深远的
影响。

托尔斯泰的一生是寂寞和孤独的。他死后，遗体被安葬在安
静的森林中，没有墓碑和十字架。可他用毕生精力所铸就的
人性光辉已经竖立了不朽的纪念碑，高高地耸立在十九世纪
文学的封顶。茨威格称这是“最美丽的坟墓”。

他是一个伟大的人，他随时身上都会带着笔，他会将他偶然
想到的灵感一丝不苟地记录下来。俗话说：好记性不如烂笔
头。好的学习习惯会成为通向成功的阶梯。如果我能经常带
着一支笔和一个小本子，就能够把日常喜闻乐见的事情记下
来，那么，写起作文来就水到渠成，不再那么费力了。

冰冻三尺非一日之寒。读完这本书，我深刻地感受到：只有
平时养成良好习惯，不断积累知识，才能成为一个优秀的人。

托尔斯泰阅读感悟篇九

在所阅读的书籍中找出能够把本身引到深处的工具，把别的
统统齐备抛失，便是抛失使头脑包袱过重和会把本身诱离要
点的统统。写读后感能够前进阅读本事和作文程度的本事，
还能够增长知识，前进相识事物的本事。范文频道小编给亲
们带来一篇托尔斯泰传读后感范文，须要的小搭档从速收藏
吧！

这本《托尔斯泰传》与其他任何一本列传都差别，它是一本
旨灵的专记。我本来是想读一本真正的列传，对付书中那些
深奥的`句子，我以往想把它投入昏暗的箱子里，永不去掀开
它。可我最终照旧把它读完了。

言反正传，正如书中说的，像圣经中的约伯一样，托尔斯泰



在奇迹顶峰时，在“彻底的幸福”时，忽然的开始了他的头
脑史。他，开始了对虚无的思索，对去世亡的思索，对生命
的思索，对人类的思索。托尔斯泰就如许那样深的命题开始
了那样深的思索，并且他也险些克服了虚无、去世亡，明白
了生命、人类。

托尔斯泰在闪灼的灯光下写下w、i、l。（要是我在世），就如许，
一天一天，他不再恐惧去世亡。由于他明确，去世亡便是逃
向天主，飞行永恒。

托尔斯泰阅读感悟篇十

托尔斯泰自从站在世界文坛之上，就被人们一直关注着，其
中比较有名的是罗曼罗兰所写的《托尔斯泰传》，这部作品
对研究托尔斯泰具有很大的作用。因为毕业论文的关系，一
直在看这方面的书。希望对自己的论文有一定的帮助。

这部作品是以传记的形式来写的，大多是一些评论性的语言，
缺乏叙事性，比较枯燥。但是作家以自己的方式来构思作品，
使作品看起来不会很乱，而是比较有条理性，结构相对紧凑。
作家以一定的顺序展开叙述：首先介绍托尔斯泰在文学史上
的地位，堪称可与莎士比亚媲美；然后介绍托尔斯泰的生活
及家庭状况，出生于贵族家庭，身边有许多事情都被当做写
作的素材；再次介绍作家的宗教信仰，他的一生一直处在怀
疑、放弃、坚守信仰当中，当他出现对宗教的怀疑，他的情
绪变得很糟糕，对许多事情都处于怀疑激愤的状态，不知道
自己为什么会这样做，当他不再相信宗教，生活就没有了支
柱，投身于学校建设，却没有成功，就越加的不如意，当他
再次坚守时，就会重新找到方向，继续前进；进而介绍了关
于托尔斯泰的三部著名的作品《战争与和平》《安娜卡列尼
娜》《复活》，对这三部作品进行了思路梳理，同时在作家
的生活中找到原型，其中的一些人物就是托尔斯泰家族中的
人，《安娜卡列尼娜》中的列文就是托尔斯泰本身的塑造，
他像列文那样经历了哥哥的死亡，以及出现的种种抑郁烦躁



的心情，他没有像列文那样得到最终的解脱，而是一直处于
烦躁之中；最后介绍了托尔斯泰在生命的最后十几年沉醉于
对艺术的.研究。

在托尔斯泰这位大作家的作品中就可以看出他对人类的理解。
他的作品就是当时人们的真实写照。他能写出一位妇女在怀
孕时的真实感受，也能写出伊万·伊里奇快死时的恐惧。还
能写出一个少年第一次骑马的感觉。

托尔斯泰就是这样一个与精神的恶魔搏斗的勇士，与思想的
圣人交友的智者。作者用美丽的文字让我延前啊出现了这样
一个托尔斯泰。

他是一个强壮、精神抖擞的老人。他经常运动，并保持了一
颗接受新鲜事物的心。他面孔轮廓粗犷，如同任何一个下地
干活的农民，任何一个乡村贵族，任何一个军官，任何一个
猎人。除了他那能揭穿一切谎言的眼睛和主教似的大胡子，
他的面容就是一个普通的俄国汉子。托尔斯泰作为一个艺术
家却是一丝不苟的。他会因为一个不恰当的比喻让印刷工人
重新印刷。只为了完美无瑕的作品。托尔斯泰的作品具备一
种特质：完全真实。正因为如此，他才成为了文坛的大师，
成为了一切人类中最有人性的人。

终于把这本心灵的传记读完了，我特别佩服作者茨威格先生，
他能把别人的心灵剖析的如此准确，我相信他也是一个大师。
我想成为一个像列夫·托尔斯泰一样的精神和身体上都坚不
可摧的人，做一个真实普通伟大的人。

合上这本书，我不想再把它投入漆黑的箱子里，也不在抱怨
它不是一本真正的传记，他让我更深地了解了托尔斯泰。我
会一直把它保存在书架的最顶层，不时去打开它，也许会有
新的感悟。


