
拒绝阅读就是拒绝美好读后感(优质5篇)
当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家准备的读后
感精彩范文，希望对大家有帮助!

拒绝阅读就是拒绝美好读后感篇一

如果有人爱上一朵花，天上的星星有亿万颗，而这朵花只长
在其中一颗上，这足以让他在仰望夜空时感到很快乐。-----
《小王子》安托万.德.圣埃克苏佩里著
说实话，大概在我高中的时候，我哥哥曾经买了这本书来看，
我当时是出于好奇，也随手翻了几页，感觉不是我喜欢的类
型，就再也没有看下去的欲望了，那种感觉持续了好几年。
直到前些日子，我喜欢的时尚博主卡卡说，她很喜欢这本书，
在闲来无事时，总会拿来再重新看上几页，这才又让我燃起
了看这本书的欲望，我这应该算是爱屋及乌吧。
这本书很简短，而且里面也有很多插画，读来很是有趣，但
是细细想想，书中的很多道理都包含在这寥寥数语中，需要
多读几遍，才能体会到其中所深藏的奥义。我这个人有个毛
病，就是对于喜欢的书啊，电影啊，电视剧啊等等，都会找
多个版本来看。就比如说这本书，当我知道还有电影时，也
是在看完书中的内容后，又去找了电影看，就想知道，”小
王子“的形象究竟为何，其实最想看的是，小王子离开地球
的那一幕，但是在电影中并没有详细地呈现，有些遗憾。不
过，当看到”小王子“成为一个鲜活的生命时，还是感到很
开心的，他似乎就是我们想象中的他。
说来惭愧，我只把这本书读了一遍，电影也只看了一遍，或
许对其中真正的道理并没有完全参透，但我也只是针对这本
书和电影来发表一下我所理解到的，比较浅显的一些感悟，
仅仅是我个人的观点罢了。下面是我所摘抄的一些我认为比
较有意思的句子，通过这些句子来表达我的所思所想。



人在难过的时候就会爱上日落。
这句话是在小王子在和飞行员的谈话中出现的。当时小王子
对飞行员说：”有一天我看了四十四次日落！“过了片刻他
又说：”你知道吗，人在难过的时候就会爱上日落。“
因为小王子所在的星球比较小，挪一挪椅子就能看到日出和
日落，所以飞行员就问他在那一天是不是很难过，然而小王
子并没有回答。我猜测小王子应该是难过的吧，不回答代表
着默认，就像在现实生活中，真正难过的时候，是不轻易将
悲伤流露出来的。
现代生活中的人们，其实大多都是没有时间去难过的。上班
族是整日埋头于工作，学生党是每日苦恼于学业，即使是真
的难过，也会被生活中的琐事逼得忘了难过。而且在当代，
在难过时治愈的方式有很多种，看个电影了，大吃一顿了，
去唱唱歌了等等，我想大都不会想着去看日落来缓解悲伤吧。
就包括我，在心情低落的时候，会选择看一个搞笑的综艺节
目或者一部轻松诙谐的电影，最多就是去户外跑个步，但是
在跑步的过程中，我也不会想着抬头看一看星星。或许长大
了的我们，已经学会了伪装自己的悲伤。
寒假在家的时候，偶然翻到了我高中时候的日记，其中就写
了那时候的我，在心情低落的时候，很喜欢在晚自习下课的
时候和同学去操场上溜达，然后谈论各种事情，也会抬头看
一眼当晚的星空，幸运的话，还能看到北斗七星呢。现在想
来，那时候的我们，是真的很幸福，也很简单，在难过的时
候，与要好的朋友聊聊天，溜溜圈，烦恼什么的立刻烟消云
散。但自从微信等社交软件的盛行，面对面的聊天似乎成了
奢侈，有温度的话语变成了冰冷的文字，即使在难过的时候
向对方倾诉，对方也很难感受到自己的那种心情。所以长大
以后的我们，真的开始忘记了什么是难过，也忘记了如何解
决难过，开始学会隐藏自己的悲伤，永远展现的是快乐的一
面，我想这就是抑郁症患者逐渐增多的原因吧。
但是我还想说，在难过的时候，抬头看一看日出，看一看日
落，看一看星空吧，你就会发现，世界如此广阔，而你却那
么渺小，你的悲伤就更微不足道了，希望长大了的你，依然
保有儿时的那份天真以及那份美好，就像小王子那样，天真



无邪地生活下去。
2.对我来说，你无非是个孩子，和其他成千上万个孩子没有
什么区别。我不需要你。你也不需要我。对你来说，我无非
是只狐狸，和其他成千上万只狐狸没有什么不同。但如果你
驯化了我，那我们就会彼此需要。你对我来说是独一无二的，
我对你来说也是独一无二的。
这段话是小王子刚碰见狐狸，狐狸对他说的。电影中也有类
似的台词，”如果你想要制造羁绊，就得承受流泪的风
险。“我想这两句话的意思大同小异，于动物而言，就是驯
化，于人而言，就是羁绊。
我觉得这段话就像是对我们的人际关系所做的总结。从一出
生，我们就被各种各样的人际网所联结，先是我们的父母亲
戚，然后是老师同学，再然后是朋友同事，在茫茫人海中，
能够遇到，或许就是彼此需要吧，所以我们要珍惜和我们的
父母、朋友在一起的时光。
我们家三个孩子，我上面一个哥哥，下面一个弟弟，我和哥
哥都在读研，弟弟在读大学，我们的爸爸妈妈每天都很劳累，
就是想着能够为我们凑齐学费和生活费。从小，我们三个人
都忙于自己的学业，再加上那时候都在住校，沟通的时间很
少，直到我哥上大学以后，我们的交流才逐渐增多，我弟弟
也是，都是在上大学以后，才有时间与精力相互交流。我和
我父母平时的交流还算是多的，我哥和我弟就交流的比较少，
但是回家的时候就会坐在一起聊天，很是开心，真的很庆幸，
我能够生活在这样的家庭中，因为我们彼此需要，相互有了
羁绊。
我还有几个从小一块长大的朋友，我们几个的性格不同，但
是却能够玩在一起，有时候都会感叹，性格如此不同的几个
人，怎么就能够一块玩了这么长时间，我想也是彼此需要吧。
还有几个是初中、高中、大学、研究生同学，慢慢成为了好
友，因为我的性格比较慢热，交朋友的数量不是很多，但是
我敢保证，质量都很好，都是真心朋友。漫漫人生路，能够
有这么多的朋友陪伴着我，牵挂着我，也算是知足了。
世间渺小的我们，因为彼此的需要，成为了独一无二的我们，
所以我们要珍惜在一起的时光，等到日后，可以慢慢回忆。



3.重要的东西眼睛是看不见的。就像那朵花，如果你爱上一
朵生长在某颗星球上的花，当你抬头望着夜空时，你会感到
很甜蜜。仿佛所有的星星都开满了鲜花。
这句话是小王子即将离开地球，回到自己的星球时，对飞行
员所说的话。当时读到这里时，我很伤心，很想看看小王子
是怎么回到他的星球上去的，但是书中写得很模糊，电影中
这个片段也不是很清晰。我在想，是不是作者特意写得模糊，
让我们自己想象，亦或是让小王子离去的这一事实不那么沉
重。我更愿意去相信后者。
我想大家都经历过暗恋或明恋吧，我也不例外，那种感觉就
如同这句话所描写得那般美妙。每天都期待着能够多看他一
眼，就连上学都变得不那么痛苦了，反而很期待着早点去学
校，这样就能够见到心仪的那个他了。
记得在初中的时候，情窦初开的我，不知为什么就迷恋上了
一个大我一级的学长，总觉得他很帅，总想着在下课的时候
跑去他的班级看看他，虽然他从来没有关注过我，但是能够
看他一眼，我还是很满足的。现在回想起来，也并不觉得那
个学长长得有多帅，而且还觉得他长得好黑啊，有些怀疑自
己当时的审美水平，可能那就是”情人眼里出西施“吧，没
办法，十几岁的小女孩没见过世面，天真的以为那样的长相
就叫帅了吧。现在回想起来，仍然感谢那时候的我，感谢那
个学长，最起码也给现在的我积累了一些经历，让我知道暗
恋的美好，我会把这份美好收藏，等年老时，拿出来再追忆
青春年华。
十几岁的时候，一定是最美好的年华。当时对于这句话并没
有多大的感触，等到现在二十几岁了，回过头，才发现，那
个时候是真的美好，也是最纯真的时候，有自己喜欢的人，
有自己最要好的朋友，还可以肆无忌惮大吃特吃而不担心发
胖的问题。但到了现在这个年纪，总觉得找不到喜欢的人，
朋友也因为时间和距离在慢慢疏离，多吃一口，都觉得自己
长胖了好几斤。种种原因，让我们越来越不想长大，但又不
得不长大。
其实在电影中，小王子有一段时间是长成了大人模样的，从
事着一份清洁工的工作，拼命工作，只为了让自己不被开除，



那种样子，真是像极了现实生活中的大人们，努力工作，拼
命上班，而且小王子也忘记了自己的星球，忘记了玫瑰花，
更忘记了飞行员，就像电影中说的那样，”长大并不可怕，
可怕的是遗忘。“大人总是忘记自己也曾是小孩，也曾有懵
懂和天真，只是在长大的过程中遗忘了，就变得势力和狡诈。
但愿，以后成为大人的我们，不会变成这个样子。
电影版和书中的内容还是有些不太一样的。在电影中，又加
入了一个小女孩，这个小女孩的妈妈想让她进入最好的学校，
就想方设法买了一个学区房，还为她安排了紧密的学习活动，
甚至精确到了每分每秒，只为她能够上最好的小学。看到这
时，仿佛看到现实生活中的家长，逼着小孩上各种各样的兴
趣班，只为了孩子不输在起跑线上，而从来没有倾听过孩子
的心声，不关注他们真正的需求，只把自己的愿望强加在孩
子身上，而孩子似乎也都适应了那样的生活，麻木地上着兴
趣班，失去了童年的乐趣。
去年11月份的时候，我们去到昆明的一个小学做调研，对四
五六年级的孩子进行了访谈，就会发现，现在的孩子非常早
熟，甚至到可以说是小大人了，知道自己的任务就是学习，
还会天天看书，更要求家长给报个课外辅导班，不知道该说
他们幸运，还是不幸呢。遥想当年，下了课的我们，就像脱
了缰的野马，各种撒欢，什么跳皮筋啊，踢毽子啊，扔沙包
啊等等，玩得不亦说乎，再看看现在的小孩，要么是学习，
要么是玩手机，玩电脑，全然没了童年的乐趣。我弟弟仅仅
比我小了4岁，在他上学的时候，就很少有人会跳皮筋了，到
了五年级，直接是住校，全封闭式教学，更没有时间去玩了，
不得不替这些小孩感到遗憾，出生在这样一个高要求的大环
境里，失去了本该享有的童年乐趣，而且承受的压力要比那
时候的我们多的多。真希望这些孩子能够有机会看一看《小
王子》，书本也好，电影也罢，能在家长的陪同下看最好，
这样就可以让家长去倾听孩子的内心，理解孩子，让孩子的
童年可以过得快乐，真希望可以如此。
愿长大了的我们，仍旧可以保持一颗真心，可以单纯地看待
这个世界，可以看到这个世界的美好，永远热爱这个世界。



拒绝阅读就是拒绝美好读后感篇二

电影看完了，回到家喝着咖啡把小王子又略读了一下，这是
一本意味深长的书，给小孩子，给大人，我也拿不定，可能
不同的人会有不同的启发，电影只是把故事粗略地讲述了一
下，更多的是给了这个故事一个后续吧，书中最后没有交代
小王子到底有没有回到自己的星球，有没有回到花儿身边，
这也是我一直在猜测的，电影赋予了小王子一个结局，但不
是我希望的那样，想知道自己去看，电影我给9。9，萌萌哒
的画风，暖暖的音乐，感人的情节，对不起，我是比较感性，
这部电影让我想起了两个我很爱的人，我走了，你还在，我
回来了，你却走了，我依然清晰地记得你的面容，你却再也
回不来。

拒绝阅读就是拒绝美好读后感篇三

实话？教育实话？，我眼前一亮，在敬佩作者的勇气之举的
同时，想象着作者会用什么样的笔墨阐述对当今教育的看法？
带着这样的心情和疑问，我打开了这本书的第一页。

看陈先生的文章，每一篇都是那么实在，他从当代教育理论
的高度，用自己独到的眼光，审视和剖析当前教育中存在的
实际问题。他的“实话”“实”在说出了教育者感觉到却说
不出，或者想到了却不敢说的话，“实”在透过教育表象让
人们看到教育的真面目。

全书分“课堂动向观察”、“课堂改革观察”、“早期教育
观察”和若干教育价值判断评议等几个栏目。

谈到“教学常规”。怎样看待课堂纪律？这可能是仁者见仁，
智者见智。但是如果“只是以安静为衡量课堂纪律的尺度”，
那么，这样的标准是值得质疑的。如果某位教师在上课时，
教室里安静的“掉一根针都能听得见”，这样的课堂教学又
会生动到哪里去呢？如今，教育都提倡“师生互动，生生互



动”，在着眼于保障学生自由纪律的同时，既给每个学生留
下课堂中自由活动的余地，也能使师生互动、生生互动保持
有序的状态，这才是教育的常规状态。

再比如谈到“公开课”。现在有这样一种趋势，似乎一线的
教师一定要通过各种公开课、比赛课才能让自己脱颖而出，
走上成功。对于一节公开课的准备，往往要花去一个星期，
几个星期，甚至一二个月的时间。这会不会影响到教师正常
的教育教学呢？人的精力毕竟有限，如今有的的家长不愿意
到名师的班上读书，我想答案显而易见。作者戏言“所能听
到的大都是‘公开课’，难得有机会听到‘秘密课’”，所谓
“秘密课”我想就是我们的“常态课”，如果能把常态课上
好，对自己每一节课都能做到认真负责，这样的教师才是真
正的教师，才是优秀的教师。

一个实实在在的人，一本实实在在的书，一些实实在在的话，
这就是《教育实话》带给我的感受。面对教育中各种新招和
不着边际的空谈，我们则更愿意听听诸如此类的道理和意见。
《教育实话》提醒我们去做一个实实在在的合格的教师，一
步一个脚印地追求教育的真谛。

拒绝阅读就是拒绝美好读后感篇四

当我拿到这本书的时候，随手一翻，第一印象便是，太哲理
化了。我上学的时候对哲学的好恶是掺半的。喜欢，是因为
可以用那些精深的理论来认识世界、了解世界和理解世界；
讨厌，是由于它的理性和逻辑性太强，意义又太深刻，若不
经过系统的学习，肯定就是一知半解。

但是，考虑到这是任务，不读是不可以的`，只好硬着头皮看。

要看就看点儿有借鉴意义的吧。于是，细细地读了“从罚抄
作业谈起”以及“再从罚抄作业谈起”。在这里引一下前一
文中最后一段：“罚抄”，是不少教师的不当行为；恶意对



待学生，是少数教师的失德行为；该不该处罚学生学习中的
差错，则是一个带普遍意义的惩罚规则问题，故值得一议。

说到“不恶意对待学生”我是举双手赞同的。作为人类灵魂
的工程师，恶意对待学生实在是不妥，有损教师形象。可话
又说回来，在学生之中总是会有一些特别顽劣的，管理起来
让老师大伤脑筋。当他们范了品德上的错误时，给予一定的
惩罚，也该是可以的吧，在这一点上，此书中也有提
到：“凡是学习中的差错，（舞弊行为不在此列），都不应
受到惩罚；只有品德上的错误达到非处罚不可的程度时，才
可动用惩罚。”

在我的教学中，经常会有这样的事发生：学生改错之后，仍
会再错，一而再，再而三的，屡纠屡错，弄得我心情特别的
烦躁。回忆曾经的无奈，现在反思起来，觉得也许自己做得
不够，也许纠错可以寻求更有效的方法，使学生容易记住，
不再犯同一错误。

这段时间，学校老师都在学习太极拳，初始时大家觉得很难，
练了一段时间之后，大概的动作算是记住了，一整套也能打
下来，只是细节不到位，我在视频上反复观看、揣摩并练习，
可是，跟同事们一起随音乐打的时候，却是每每想不起来那
些该纠正的细节，这让我想到那些屡纠屡错的学生，我跟他
们有什么不同吗，我不是不想改正错误，可这实在是需要一
个过程，况且原来为了记住整套动作，根本就没有精力考虑
细节，练了数十遍了早已形成了一个习惯，俗话说旧习难改
啊，若不是在学拳中有这样的体会，我一直还以为是学生学
习态度不端正呢！

从现在开始，我将不再因学生犯了学习上的错而动怒，在今
后的教学中我将努力寻求避免犯错误的好方法。



拒绝阅读就是拒绝美好读后感篇五

《教育实话》读后感

实话？教育实话？，我眼前一亮，在敬佩作者的勇气之举的
同时，想象着作者会用什么样的笔墨阐述对当今教育的看法？
带着这样的心情和疑问，我打开了这本书的第一页。

看陈先生的文章，每一篇都是那么实在，他从当代教育理论
的高度，用自己独到的眼光，审视和剖析当前教育中存在的
实际问题。他的“实话”“实”在说出了教育者感觉到却说
不出，或者想到了却不敢说的话，“实”在透过教育表象让
人们看到教育的真面目。

全书分“课堂动向观察”、“课堂改革观察”、“早期教育
观察”和若干教育价值判断评议等几个栏目。

谈到“教学常规”。怎样看待课堂纪律？这可能是仁者见仁，
智者见智。但是如果“只是以安静为衡量课堂纪律的尺度”，
那么，这样的标准是值得质疑的。如果某位教师在上课时，
教室里安静的“掉一根针都能听得见”，这样的课堂教学又
会生动到哪里去呢？()如今，教育都提倡“师生互动，生生
互动”，在着眼于保障学生自由纪律的同时，既给每个学生
留下课堂中自由活动的余地，也能使师生互动、生生互动保
持有序的状态，这才是教育的常规状态。

再比如谈到“公开课”。现在有这样一种趋势，似乎一线的
教师一定要通过各种公开课、比赛课才能让自己脱颖而出，
走上成功。对于一节公开课的准备，往往要花去一个星期，
几个星期，甚至一二个月的时间。这会不会影响到教师正常
的教育教学呢？人的精力毕竟有限，如今有的的.家长不愿意
到名师的班上读书，我想答案显而易见。作者戏言“所能听
到的大都是‘公开课’，难得有机会听到‘秘密课’”，所谓
“秘密课”我想就是我们的“常态课”，如果能把常态课上



好，对自己每一节课都能做到认真负责，这样的教师才是真
正的教师，才是优秀的教师。

一个实实在在的人，一本实实在在的书，一些实实在在的话，
这就是《教育实话》带给我的感受。面对教育中各种新招和
不着边际的空谈，我们则更愿意听听诸如此类的道理和意见。
《教育实话》提醒我们去做一个实实在在的合格的教师，一
步一个脚印地追求教育的真谛。


