
最新小成就演讲稿(模板5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大家带
来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

小成就演讲稿篇一

青春，无非是长发及腰，个子长高的岁月，青涩，执著。

很多时候，青春都是一场无知的前行，时光的长河不会停止
跳动。我不会遇到第二个那时的我们。

文艺，小清新，喜欢，暗恋都是青春的标志，我们在青春的
花季雨季里踽踽前行，而梦想，就是没有挥霍青春的最佳证
据。

青春是梦想的发酵期和实践期。13岁，我们渴望梦想;14岁我
们确定梦想;15岁我们追逐梦想;16岁我们坚持梦想;17岁，我
们实现梦想;18岁，我们超越梦想。青春是一树一树的花开，
我们一步步走在青春年华那浓郁的花香里。

青春，只不过是一段我们告诉别人的故事。而梦想，是永远
都不会苍老的寄托。

手捧《三国》，看曹孟德欲雄霸天下;略读《水浒》，观梁山
好汉抵抗封建;细赏《红楼》，泣宝黛为爱奋力追逐;粗品
《三国》，赞唐僧师徒勇赴西天。梦想，需要追逐，青春更
需要勇敢。

大多数人的青春与梦想，在岁月中浑浑噩噩，流失殆尽。时
光却不等人，梦想还在发酵，心未死，青春未老，便不停止。



马云说：“大多数人的问题是：晚上想想千条路，早上醒来
走原路。”我们总是习惯于走在命运为我们规定的路上，固
步自封，不愿为梦想放手一搏，而梦想也在庸庸碌碌中荒芜。

我们孤独地来到这个世界上，用我们有限的生命刻画属于我
们自己的图画。时间很短，天涯很远，青春漫漫，梦想遥遥，
浮生如此。

梦想与青春不等价。青春是必然的，梦想是必然加偶然的。
梦想需要必然的勇气，信念与坚持，需要偶然的幸运与机遇。
青春用来实现梦想，梦想用来证明青春。

青春一次没有车票的旅途，不止不休。青春的奢侈就在于我
们有一颗清澈的心去追逐梦想。

我们都在长大，青春的伤痛，是为了教会我们坚强与成长。
只要我们还有回忆，昨日仍在;只要我们还有希望，明日尚待。
青春的美好终将成为我们心中的流年记忆，再回首，不见少
年模样，青春如梦，阳光一片。只听：”十七岁那年的雨季，
我们有共同的期许……”

小成就演讲稿篇二

老师们，同学们：早上好!

今天我讲话的题目是《坚持成就梦想》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：“今天咱们
只学一件最简单也是最容易做的事。每人把胳膊尽量往前甩。
”说着，苏格拉底示范了一遍，“从今天开始，每天做300下，
大家能做到吗?”学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不
到的!过了一个月，苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪



些同学坚持了?”有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个
月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩下八成。一
年后，苏格拉底再一次问大家：“请告诉我，最简单的甩手
运动，还有哪几位同学坚持了?”这时，整个教室里，只有一
人举起了手。这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家
的柏拉图。这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国著名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的毅力和持之以恒的精神都是必不可少的。
古今中外，有多少这样的例子不用枚举，只说说同学们非常
熟悉和崇拜的追风少年、跨栏英雄刘翔吧。刘翔八岁开始优
育运动生涯，开始练跳高，后来转入跨栏项目。在十几年的
刻苦训练中，每天面对的就是奔跑、起跳、跨越;跨越、奔跑、
起跳。日复一日，年复一年，这对于热爱音乐、电脑的十几
岁的少年刘翔来说，是何等的枯燥、乏味!但是，刘翔坚持下
来了，十几年如一日的刻苦训练，成就了刘翔，雅典奥运会
上，一个令西方世界惊诧不已的东方神话横空出世，刘翔带
给全中国人民的是何等的荣耀和自豪。我想他也给我们每个
人注入了一股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，
终能成功!世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它
容易，是因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真
正能做到的，终究只是少数人。

成功在于坚持，这是一个并不神秘的秘诀。

同学们，当困难拌住你成功脚步的时候;当失败挫伤你进取雄
心的时候;当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放
弃，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

讲话完毕，谢谢大家!

尊敬的领导、老师、同学们：



大家好!

每个人的心中都有一座自己想要的“房子”，那便是梦想。
没有梦想，人生就没有了方向，只能随波逐流，就好像是找
不到航标的轮船，永远也找不到正确的轨道。

的确。也许曾经童言无忌地向年幼的自己说出理想的志向;也
或许现在回想起来会为当时的懵懂而发笑。其实在那时，梦
想已经在心底埋下了种子，等待的是努力的汗水将它浇灌成
长。

偶尔有闲暇倚在树荫下，看着地上被树叶遮蔽的光影忽暗忽
明，不由得感慨时间的飞速。如果认真地盯着钟表，会发现
一秒钟其实过的很快，弹指间，人一生的学习生涯已经走过
了一半。平时为了竞争而埋头读书，却不知最初的梦想已被
淡忘;而沉醉在万物中的人，长久不可自拔，最终让乌云遮住
了双眸，迷失了自己该走的方向。用名人的话说就是：“有
时候，等到失败了我们才知道，我们离成功其实只有一小步;
而失败的原因往往是没有坚定的信念，没有坚持自己的梦想。
”

校园，是个梦开始的地方，也是走向梦想的地方。我们每一
个学子其实都很幸运，可以在这样一所孕育了无数人才的百
年老校的摇篮中成长和学习。我们在这里收获了友谊，收获
了知识，收获了经验，收获了为我们铺造实现梦想道路的金
石。与伙伴们一起奋斗拼搏，与伙伴们一起分享自己小小的
梦想，与伙伴们一同为自己的梦想相辅相佐……也许身边有
很多同学已经玩物丧志，他们并不是没有梦想，也并非没有
聪明的头脑，只是在许多看似不可跨越的障碍面前，畏惧的
心理让他们变得不堪一击罢了;也许他们总是会埋怨学习的累
和苦，抱怨许许多多的不公平，其实，学校给了我们一样的
学习环境和条件，只是有的人懂得珍惜和利用学校的资源去
为自己的理想打拼，而有的人却没有珍惜这样的学习机会，
离成功越来越远，连自己的梦想也跟着堕落了。



信念是创造奇迹的温床。我们都曾有过梦想，也曾为梦想编
织过美丽的梦境，但却没有真正的为了梦想而努力过就被一
些所谓的挫折绊倒，过早的选择退缩和放弃，最终成为失败
者。

朋友，拾起最初的梦想吧!只要有诚心，有抱负，有坚定不移
的理想，并且付出奋斗，即使有再大的困难都能战胜自如。
梦想只属于肯为自己的梦想步步打拼的人，拾起最初的梦想，
让成功离我们更近一步。

我的演讲完毕，谢谢大家!

激情成就梦想

尊敬的各位领导，各位来宾，亲爱的姐妹们

大家下午好!

今天我的内心涌动着一股无言的欣喜，因为我也有幸站在白
衣天使的队伍中，成为一名时刻与生命同行的白衣战士，当
我正式踏上护理工作岗位，我才明白天使的梦想需要用激情
来成就。今天我演讲的题目是《激情成就梦想》。

记得去年8月份，医院要从四十多名实习护士中，通过面试、
笔试、操作轮轮淘汰，挑出不足10名精英加入我院护士队伍
中，可我身体娇小，让我内心更添加了些紧张和恐慌，我的
身高体重能达标吗?我的面试能过关吗?笔试到底考些什么?操
作我会掉链子吗?一连串问号整天占据着我半个大脑，想想机
会是小之又小，但我的内心还是充满了希望，我坚信只要我
努力了，希望还是有的。带着那微妙的曙光，我整天绞尽脑
汁，想着种种能过关的小点子，兜里装沙子、鞋里加垫子等
等的一切都是我的“妙计”，可这远远不足，白天紧随“前
辈们”忙碌的身影重复着那一串串熟悉的操作，晚上我埋头
在书海里熟记理论，虽我也久经沙场，但心里的那份紧张和



恐慌还是让我无法抑制，按捺不住频频焦虑的我被推上了考
场，终于曾经付出的汗水与泪水得以收获，我成功了!我被咱
们医院招聘了，我也真正实现了我的梦想，成为一名真正的
白衣天使。

从那天起，我天天穿着一成不变的白大褂，在满是血腥味大
小便味，消毒水味的病房里穿梭，我体验到患者面对病痛的
无奈，我也目睹了无数悲欢离合的场景。可作为一名新护士，
当我每天满腔热情的去上班，面对病人的刁钻，我只能忍气
吞声，面对病人的提问，我无以应对。我没有高超的技术去
满足病人所需要的服务，也许一个针扎穿了，都会燃起病人
怒火，少不了病人一顿臭骂，那时候的委屈只有自己知道。
刚参加工作不久的我，最惧怕漫长、漆黑的夜，突然砰、砰、
砰急促的敲门声，我的心提到的嗓子眼，这时来了一位的上
消化道大出血的病人，患者呕血不止，家属焦虑万分，当时
必须要快速建立静脉通道，家属用怀疑的目光打量着我瘦弱
的身体、稚嫩的脸庞，我心虚了，但面对病人苍白的脸色，
我来不及多想，鼓足勇气将留置针扎了进去，回血了,静脉穿
刺一次成功，之后又为病人输血、吸氧、心电监护，经过8小
时的奋力抢救，终于把病人从死亡线上拉了回来，病家属用
感激的目光看着我们，由于抢救得及时，患者的生命体征平
稳了，那时的我，心里有说不出来的高兴。其实人总是在慢
慢地成长，也许在成长的过程中有些辛苦，可风雨过后总会
有彩虹的，我的努力也慢慢的得到了病人的肯定，对自己也
越来越有信心。

老师曾经告诉我：一名真正的好护士不仅是技术上的顶尖人
才，而且是最有爱心，最有耐心的。这爱心和耐心是上帝赐
给天使的翅膀，是天使带给病人的礼物。尤其是刚刚踏入工
作岗位的我们，年轻人，都想拥有假日?都想追逐舒逸?但为
了护理事业，我们乐于奉献，视患者如亲人，视工作如生命。
特别是我们内一科的病人都是老年人，对待他们更需要爱心
和耐心，因为他们有些行动不便，有些听力不好，你说得太
快他们听不懂，你说的不大声，他们听不见，只有与病人沟



通好，护士才能更好的实施操作，而在为患者治疗时，我们
有过被患者拒绝的困扰，有过被误解而遭来凭白无顾指责的
无奈，但庆幸的是，我们并没有因为这样的压力而变得麻木
不仁，而变得惧怕工作。因为，我们知道，我们肩负的是救
死扶伤的重任，承载国家、社会和人民的重托。

姐妹们，我们要感谢我们的职业，是她让我们知道如何平等、
善良、真诚地对待每一个生命，是她让我们理解了活着就是
一种美丽，我们要感谢我们的职业，是她让我们懂得了如何
珍爱生命，明白了平凡就是幸福，奉献让我们更加美丽，让
我们在护理这个平凡的岗位上，展示新的风貌，创造新的业
绩，让青春在白衣下焕发出绚丽的光彩。

我的演讲完了，谢谢大家!
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小成就演讲稿篇三

尊敬的各位领导，各位同志：

你们好！首先感谢大家给我这个机会上台演讲，我很荣幸能
有这个机会和大家进行交流，祝大家心想事成，天天开心！

今天能够站在这里代表今年新入卫生类事业单位的全体人员，
我感到非常幸运，幸运的是我不是他们之中最优秀的，但是
仍然能够得到各位领导与同事的认同与支持。同时我也感到
万分压力，因为今天所有的成就都将是明天继续奋斗的起点，
我们要不断的提高自己，在自己的岗位中创造优异的成绩，
所以，对我们的未来感到有压力，但是，有压力才有动力，
我们共同期待精彩的未来。

做为今年新进事业单位的一员，我很高兴自己的付出终于得
到回报，也终于能够为卫生事业增添一份自己的.力量，非常



感谢各位老师对我能力的肯定。医生一直以来就是我的梦想，
从小到大，我从未放弃过为理想而奋斗，我也知道，只有付
出百分之百的汗水才能收获肯定，终于，在这里我找到了我
梦想的归宿。我将会在未来的事业中奉献自己，为了梦想，
我将继续努力，继续奋斗，继续提高自己，认真的投入到工
作中去，在自己的岗位中展现自己的风采。

但是，即便是我们作为新人，我们在工作中依然会勇敢面对
新环境，勇敢迎接各种各样的挑战，我们将用自己的好学、
自己的勤奋、自己的善思和自己的稳健与执着继续去追求更
高的梦想，成就更高的梦想，创造新的辉煌。

我选择医生，因为她具有崇高的服务精神，无私奉献。我选
择医生，因为她有一个动听的名字——白衣天使，为人赞颂。
我不会辜负我那洁白的天使服，真诚为人民服务，以悬壶济
世，救死扶伤为己任！

未来就像在大海里航行一样，永远不会一直的风平浪静，也
永远不会一直的波涛汹涌，一切难以预料，关键看你怎样去
面对。是的，我们的未来极富挑战性，我们将以最饱满的热
情与自信去面对人生中所有的成功与挫折，用我们满腔的热
血唱出人生无悔的壮歌！

所以，请大家一起与我共同扬帆，再次启航，一起放下过去
的荣誉，过去的得与失，将精力放在未来的事业中，未来的
奋斗上。明天是美好的，明天是充满希望的，明天是更加具
有意义的，让我们共同携手，创造明天属于我们更加辉煌的
精彩吧！

扬帆启航，成就梦想。让我们身披自信战衣，手拿激情之剑，
斩断未来所有荆棘，创造属于我们的精彩。

扬帆启航，成就梦想。让我们共同携手，同舟共济，誓破千
层浪，成就属于我们的未来。



最后，再次感谢大家给我这个机会，祝在座的各位领导，各
位同志生活如意，事业腾飞，也祝今年新入事业单位的所有
同志在自己的岗位上创造辉煌，步步高升！

谢谢大家！

小成就演讲稿篇四

尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《为梦想而奋斗》 我们需要梦
想，我们更需要为梦想而奋斗! 但梦想并不是没有目的的去
空想，而是需要以奋斗为基石，没有梦想的奋斗是不明智的，
同样不去奋斗的梦想也是无用的。如果要想实现你心中的那
个梦想，就要付诸行动，去为之努力，为之奋斗，这样你的`
梦想才会实现。

那我们应怎样去奋斗呢?纵观历史长廊，那些成功者绝非一帆
风顺，他们为着自己的梦想和目标，竭尽全力，奋斗不息。
孔子周游列国，四处碰壁，悟出《春秋》;左丘明经历苦难后
写下《左传》;孙膑断足后，终修《孙子兵法》;司马迁蒙冤
入狱，坚持完成了《史记》。伟人们在失败和困顿中，用坚
韧，不服输的意志奋斗，终于到达了成功的彼岸。

在现实生活中，我们身边也有好多人都有自己的梦想，也在
奋斗着。我的邻居，她的数学很不好，经常是不及格。她下
定决心：下次数学考试达到90分。于是每天晚上，她都会多
做5道题目，并且一直努力着。功夫不负有心人，她终于实现
了自己的目标。

苏轼曾经说过：古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚
忍不拔之志。这说明我们在追求梦想时，要有坚持不懈的毅
力，只有这样，我们才会顺利的实现目标。



梦想就是天空，奋斗便是彩虹。没有彩虹的天空十分灰暗，
没有天空的彩虹显得黯淡。同学们，让我们为梦想去奋斗，
在梦想的天空中架起一道奋斗的彩虹吧! 谢谢大家!

小成就演讲稿篇五

尊敬的各位领导、评委老师：

大家现在好！

我是来自沈阳的陈阳，很荣幸今天有机会和这么多伙伴共同
畅想美好的未来。我演讲的题目是《把握青春成就梦想》。
我出生在吉林的一个小山村，七岁的时候就开始有一个小小
的梦想：梦想努力学习，长大后走出大山，改变家里贫困的
生活状况。所以到了干农活的年龄，爸爸带着我去学习除草，
倔强我故意把400米田埂的禾苗全部铲除，留下杂草，被爸爸
痛打一顿，第二天还是除掉禾苗，留下杂草！为了就是只想
透过不断努力来学习改变命运。所以农活坚决不学，离开农
村，才能圆梦。然而老天似乎和我开了一个大玩笑，因为家
庭贫穷姊妹多，被迫学业终止，梦想的翅膀也被折断。

曾经多少次失去了方向，曾经多少次扑灭了梦想，我不能背
弃自己心里一直想成为的那个我，不能舍弃那个心里想去的
地方，不能放弃一直深藏心底的希望，我相信打开天窗那便
是属于自己的世界，走出去前面一定有属于我的一片天。

十九岁，风华正茂的我，勇敢的走出大山，来到了繁华的都
市—长春，又辗转来到沈阳。做过服务员、摆过地摊、做过
业务员、开服装店、卖过药，也曾和安利擦肩而过，吃过多
少苦，只有自己知道，流过多少泪，只有自己清楚，告诉自
己为了梦想再难也要坚持，再苦也不会放弃。然而十五年青
春岁月换来的只是自己生活的安逸，帮到家里的也只是微薄
之力，却无法改变家族命运。



也许是我的努力和坚持感动的上苍，命运之神终于垂青于我，
让我遇到生命中的贵人，是她让我再次燃起心中的梦想，找
到了人生的方向，在这个平台上我看到自己的美好未来，今
天的老师就是明天的我。

梦想就是你出发的理由，只有心中有梦，脚下才会有路，启
程或许只需要一个梦想，但是要抵达终点却需要脚步不停。
未来在前面召唤，只要我相信，只要我尝试，只要我改变，
只要我坚持，我的梦想就会在不远的未来实现！谢谢各位评
委老师！


