
最新北京小学演讲稿(精选7篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

北京小学演讲稿篇一

大家好！

冬奥会一般指冬季奥林匹克运动会。冬季奥林匹克运动会简
称为冬季奥运会、冬奥会。由国际奥林匹克委员会主办。按
实际举行次数计算届数。其中2022年冬奥会吉祥物以熊期猫
为原型进行设计创作，寓意创造非凡、探索未来。

冬奥会在中国举办可以促进全民健身，带动3亿多民众参与冰
雪运动。体会冬季户外运动的益处和乐趣，这对提高全民身
体素质以及弘扬奥林匹克精神都有重要意义。

运动可以预防肥胖的情况发生，对于肥胖的人来说，运动又
可以减肥。提高工作和日常生活的能力，充满精神。改善睡
眠质量。增强抵抗力。运动可以改善人体紧张的情绪，调节
不良的心理状态。运动可以提高大脑机能，让使大脑思维变
得更敏捷灵活等等。

谢谢大家！

北京小学演讲稿篇二

尊敬的教师，亲爱的同学们：

顾名思义，“冬奥会”就是冬天举办的奥运会，那自然都是
能看到一些冰雪运动的'，比如说冰球、冰壶、滑雪、滑



冰······种类繁多，我就说一下我看了冰壶比赛后的
感想，和所得到的启发。

我想，冰壶中较难的应该就是投壶了，要是力度没控制好，
角度没掌握好，那么将会输掉整场比赛，真是十分困难。不
过我十分敬佩投壶的选手们的精神。在这种情况下，选手们，
还得努力投好壶，尽量投出决定性的球，投出两分的成绩，
才能让自己的队占上上风。

投壶还要有始有终，要是前七个球都打好了，对方最后一个
球却让我方前功尽弃，所以说，不到最后，谁都不要放弃，
就是这样。

最后，我说下自己的感想，人生就像冰球赛场，要是差了分
毫的距离，就会失去许多的东西，所以我们要从小打好基础，
长大才会大有作为。毕竟，“罗马不是一天建成的”嘛。

谢谢大家！

北京小学演讲稿篇三

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

奥运会不是一个简单的体育竞技比赛，而是一种永远不变的
信念。作为一名小学生，也许我们还不能像体育健将那样为
祖国拿金牌，也没有机会亲临赛场，参与奥运会的服务与接
待工作，但只要我们从现在做起，一样可以为奥运出一份力。

我们要做一个文明的小使者。奥运会来临之时，中国会敞开
国门迎接八方来客。

那时，我们要讲文明，懂礼仪，这样才能弘扬我们的民族精



神，民族文化。我们要做一个礼貌的好向导。

别的国家的人民光临北京看奥运，是我们华人的骄傲。作
为“小主人”的我们，应该用我们千百倍的热情为“客人”
们服务。

比如：做个翻译员，帮外国朋友指路等等，一定能让外国朋
友感受到我们中国人的热情。我们要做一个环保小卫士。我
们要用实际行动来实现“绿色的.中国盼奥运”的梦想。从身
边的小事做起，让外国朋友在我们的首都北京流连忘返。

谢谢大家！

北京小学演讲稿篇四

尊敬的教师，亲爱的.同学们：

在一个阳光明媚的早晨，我正在家里认真地做作业，突然，
北京冬奥会吉祥物冰墩墩和雪容融飞到了我的身边，说：走!
我们带你去看冬奥会!太好啦!我丢下作业，跟着他们一路向
北飞到了北京。

到了冬奥会的现场，我简直惊呆了，太壮观啦!环顾四周，观
众席上人山人海，座无虚席。这时冰墩墩说：我们一起来参
加冰球比赛吧。我和雪容融开心地说：好啊!雪容融说：那我
们快去换比赛服吧!我说：好的，马上就来。

我们的'比赛对手是中国的老朋友俄罗斯队，我们相互认识后
比赛开始了。一声哨响，冰墩墩先发球，他把冰球传给了雪
容融，突然，俄罗斯队来干扰，幸好雪容融接得及时，把冰
球传给了我，我再用力一拨，终于把冰球推进了球门。

我们队赢了，大家欢呼雀跃。正当我高兴地时候，耳边传来
妈妈的催促声：快起床啦，要迟到了。我睁开眼一看，原来



这是一场梦啊!

真希望我能梦想成真，和家人一起去北京观看冬奥会比赛，
和冰墩墩、雪容融一起为中国加油，为中国喝彩!

北京小学演讲稿篇五

大家好！

冬奥会真的来了。第2xx届冬季奥林匹克运动会将于2022年2
月4日在北京开幕，今天，冬奥会进入了百日倒计时。北京，
这座从夏季奥运会走向冬季奥运会的“双奥之城”，即将成
为百年奥运新的里程碑。

回顾往昔，2008年的第2xx届夏季奥林匹克运动会，又称2008
年北京奥运会，是xx届“无与伦比”的夏季奥运会；在时间
过了13年之后，2022年，我们又将迎来xx届“精彩、卓越、
非凡”的冬季奥运会。北京，成为当之无愧的“双奥之城”。

当前，中国已跨入新的时代，构建人类命运共同体、推动可
持续发展已成为全球共识。贯穿绿色办奥、共享办奥、开放
办奥、廉洁办奥四大理念的北京冬奥会场馆反映了鲜明的时
代印记。

我们期待2022年2月4日这一天，当北京冬奥会主火炬点燃，
当全球冰雪健儿汇聚在五环旗下，中国将兑现对国际社会的
庄严承诺，世界将迎来xx届“里程碑式的”奥运盛会。

谢谢大家！

北京小学演讲稿篇六

大家好！



冬奥会和冬残奥会是国际性的盛会，是中国和外国友好往来
的舞台，是中国全面走向世界、融入全球的桥梁。xxx和xxx，
我相信它们能促进中外友好交流合作，让本次冬奥会和冬残
奥会成功，让世界更多地了解中国。

xxx不仅是一个吉祥物，其实它还是一只象征纯洁、坚强、敦
厚、健康，活泼、可爱的熊猫。它的面纱是白色的，面罩的
周围有着五彩的线，它的外壳也是白色的。广州美术学院设
计团队最初的作品是“冰糖葫芦”，而“糖葫芦”外表的冰
壳也与“冰雪运动”或多或少有些联系。最终“冰壳”的创
意得以保留，随后又经过无数次的探索，修改重点终于逐渐
明朗——被冰壳包裹的熊猫。我们中国人真富有创造力啊。

xxx满身都是红色的，你看它的`脑袋像不像一个灯笼呢？灯
笼具有鲜明的中国文化特色，有着两千多年悠久历史，是世
界公认的“中国符号”。它能渲染欢乐喜庆节日气氛，
有“瑞雪兆丰头”的美好寓意，表达了中国人共同参与共同
努力共同享有的办奥理念。灯笼代表着收获、喜庆、温暖和
光明，顶部的如意造型，象征吉祥幸福。和平鸽和天坛构成
的连续图案寓意着和平友谊，突出了我们中国作为举办地的
特色。装饰图案融入了中国传统剪纸艺术，面部的大雪块，
既代表了“瑞雪兆丰年”的寓意，又进行了拟人化的设计，
大冰块成为xxx的漂亮脸蛋，凸显吉祥物的可爱。xxx的名字也
很有寓意：雪——象征洁白、美丽，是冰雪运动的特点；
容——意喻包容，宽容，交流互鉴；融——意喻融合、温暖、
相知相融。

谢谢大家！

北京小学演讲稿篇七

尊敬的教师，亲爱的同学们：

众所周知，熊猫是我国的国宝。可是，你知道这只熊猫吗?它



就是我国20xx年冬奥会的一只吉祥物冰墩墩。

说了你可能不信，它最初的原型竟然是冰糖葫芦!这是由于在
吉祥物评审的过程中，冰糖葫芦的创意作品入围了前十，它
就是冰墩墩最初的创意来源。后来，设计团队经历了长达半
年多的修改，才改成冰墩墩。可以说，如果没有最初冰糖葫
芦的创意作品，就没有现在的冰墩墩。

说完了它的来历，就说说我对它的理解吧!

一开始，我认为它是冬残奥会的吉祥物。因为我认为冰的意
思是坚强;墩墩的意思是健康，是鼓励残疾运动员的'。后来
却发现我乌龙了。冰的意思其实是象征着纯洁、坚强，是冬
奥会的特点;墩墩，其实是意喻着敦厚、健康、活泼、可爱，
象征着冬奥会运动员强壮的身体、坚韧的意志和鼓舞人心的
奥林匹克精神。

其次，我发现它有冰雪一样的外壳，外形特征与冬奥会的特
点很相符，展示了冬奥会的特点，我认为让它做冬奥会吉祥
物的选择真的不错。

看，一个普普通通的名字背后居然有一个故事，是不是很神
奇?其实，这种现象很常见呀!比如，雪容融和福娃的。名字
背后也都有一个故事。亲爱的朋友，下次我再说给你们听吧!


