
平安个人演讲稿(实用6篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

平安个人演讲稿篇一

今天，我演讲的题目是《珍爱生命善待自我筑起思想行为和
生命的平安长城》我知道，同学们大多会吟唱《祝你平安》、
《好人一生平安》等祈祷顺利、祈祷平安的歌曲；我相信，
同学们都曾用“平安、健康、幸福、顺利”等吉祥词语对家
长、亲戚、同学、朋友表达过良好的祝愿。是的，平安重于
泰山，它历来都是个人、家庭、集体、社会最基本的生命线，
更是维系个人生活和集体稳定的最重要的保证线。

当前，学生中相继出现了不少因思想、心理、行为上的偏差
而引发的伤亡事件，暴露出了当前学生在思想上、心理上和
行为上具有普遍的平安隐患。一个个惊心动魄、血泪交织的
悲剧不能不叫人扼腕叹息、心有余悸，也更对我们敲响了平
安的警钟。

“生命”，一个多么鲜活的词语；“平安”，一个多么古老
的话题；“幸福”一个多么美妙的境界。同学们：一人平安，
全家幸福；生命至上，平安为天；平安构筑了我们美好的家
园，成为连接亲朋好友的纽带。在平安的问题上，来不得半
点麻痹和侥幸，我们必需要防范在先、警惕在前，必需要警
于思，合于规、慎于行；必需要树立高度的平安意识，人人
讲平安，时时讲平安，事事讲平安；必需要筑起思想、行为
和生命的平安长城。

也许不少同学会认为，平安只是指身体的平安甚至是肢体的



健壮和不受伤害；认为只要自身的肢体健全、行动自如那就
叫平安。我认为，这决不是平安的全部。即便是一个具有健
全的体格的人，假如他的思想道德水平低下、明辨是非能力
不强，假如他沉溺于不良书刊和网络游戏的精神鸦片，天天
吸、处处吸，甚至课堂上忍不住要走神，思之想之，无端寻
愁觅恨、疯疯傻傻、痴痴狂狂，这表示出来的就是行为上的
平安问题。有了这样不平安的行为，要踏踏实实地读好书，
一帆风顺地读到头，那也是很难的。无论是人身平安还是思
想平安，亦或是行为平安，它们都有一个一起的特点，那就
是结果的严酷性。交通事故，游泳溺水事故、体育活动意外
伤害事故，课间游戏追逐打闹偶发事故，轻者可以伤和身体，
重者能够危和生命，它们造成的'后果是严酷的。可是思想道
德的残缺、行为方式的越轨比体格不健全更可怕。臧克家先
生在《有的人》一诗中写道：“有的人活着，他已经死
了。”我想，那些失去健康的精神追求、迷失正确的人生方
向的人不就是思想残缺的产物吗？这种“产物”充其量只能
是没完没了地吸取消化家长亲血汗的机器，只能成为社会发
展长河中的废物，甚至成为危害社会发展的危险物。

各位老师、同学们：我们都生活在一个由亲情、道德、责任、
义务等等所交织的密切的关系当中。因此，个人就不只只是
个人。每一个人的现在都与未来相连，每一个人的自身都与
家庭相连，每一个人的荣辱都与集体相连。为了个人的生长，
为了家庭的幸福，为了这荣辱相伴的集体，让我们一起筑起
思想、行为和生命的平安长城，做个好人。只有好人，一生
才干平安；祝愿好人，一生平平安安。

平安个人演讲稿篇二

“高高兴兴上班，平平安安回家”。每当我看到这句话，我
的脑海就会浮现出一件件安全事故，它使我一直记忆犹新，
并深深体会到生命的宝贵，安全的重要。

“安全”，简单的两个字，却包含着深刻的内涵，因为它维



系着千千万万人的平安，牵扯到无数个家庭的幸福。每当我
看到街头巷尾那些残疾人艰难地走着人生之路的时候，心头
都会为之颤动。

在我们电力行业，职工时刻与电打交道，系统停送电、登高
作业，设备维护检修等工作，本身就带有危险性，必须时刻
牢牢记住安全，安全，再安全！这种思想应根深蒂固地扎在
我们每一个人心中。只有心中有数，工作才不会出错，因为
手随心动。

只有安全才可以谈到我们企业的经济效益，只有安全才能够
论及我们的家庭幸福。不是吗?有这样一句话，一人安全，全
家幸福。

有的人对此不以为然，大大咧咧，对“安规”不认真遵守，
殊不知许多不安全事件的发生往往是人们始料不及的，在这
种漫不经心中悄悄来到我们身旁。在《三国演义》里，不是
就有大意失荆州的故事吗?许多因为不注意安全而引发的悲惨
事故可谓接连不断，触目惊心。

在福州，一个3岁的男孩在家玩耍，小手触上了灯头，当即触
电身亡：另有一11岁男孩在自家房后拉低压电线玩，也是因
为触电离开了人世；一幕又一幕的惨剧，给他们的亲人带来
的是多么沉重的打击，给他们的家庭造成难以愈合的创伤!年
幼的孩子出事是因为他们不懂得安全常识，可我们懂，我们
学过。既然懂了、知道了，就应该去好好遵守它。

更何况生命是我们自己的，自己的生命难道不需要我们自己
去爱护吗?

目前，我厂安全生产呈现良好的局面，连续安全纪录超过6周
年，不断地被刷新。正因为如此，我们更应该注重安全，在
奔向安全生产新纪录的征途上，我们要努力去消除那些不安
全因素。



让生活少一点遗憾，多几分欣慰；让大家高高兴兴上班，安
安全全下班；让安全握手中，平安常拥有!

平安个人演讲稿篇三

树立良好校风学风构建平安和谐校园蓝天和白云的心一样，
希望白鸽自由翱翔。

老师和父母的心一样，希望我们健康成长。

花开的日子我们走进校园这个快乐的地方，在平安校园愉快
歌唱；花开的日子我们遨游在校园这个知识的海洋，和老师
一起编织梦想；花开的日子我们愿意用心情的音符，去谱写
和谐校园的欢快乐章。

构建和谐校园需建立和谐的师生关系。老师给了我们知识的
雨露，需要的是我们全身心的接受，珍惜老师的付出，尊重
老师的劳动。师生互敬互爱，从而打造和谐的学习氛围。

构建和谐校园需建立建立和谐的同学关系。关心帮助有困难
的同学，让他们感受到和谐校园的温馨。

构建和谐校园需建立需要建立好的学风、好的校风。我们要
倡导一种蓬勃向上的团队作风，一种脚踏实地的学习精神，
将学风建设的目标指向“理想、团结、自强、成材”。

构建和谐校园需建立诚信、文明的作风。同学之间相互信任、
坦诚相待、说实话、做实事。考试时坚决杜绝舞弊现象，用
诚实和实力给自己和老师交上一份满意的答卷。

同学们、老师们，构建和谐校园需要我们大家共同的努力，
任前方荆棘丛生我们将持之以恒。茫茫学海中，我们要做勇
敢的水手，乘风破浪、共赴前程。青春的脚步如行云流水，
青春的岁月需要知识的滋养。让我们把握生命中的每一天，



向和谐校园的彼岸前行。

用我们的智慧和勇气扬起理想的风帆，用我们的青春和生命
奏响时代的强音。当我们抛弃了迷茫，把握了航向。当我们
共同努力，不懈地摇桨，和谐校园的乐章终将奏响。

花开的日子，让我们在和谐的教育氛围中愉快地学习；花开
的日子，让我们在和谐的兴趣乐园中陶冶情操；花开的日子，
让我们在和谐的人际关系中健康地成长。未来不是梦，今天，
在我们手中。

平安个人演讲稿篇四

朋友，如果有人问你，在这个人海如潮滚滚红尘的现实社会
中你最需要什么？是金钱美女，做官掌权？还是荣誉财富，
功名利禄？如果让我来回答，那么我就会说：我最需要的是
平安!

地震、火山爆发、崩塌、泥石流、台风、沙尘暴等自然灾害
严重威胁着人们。不仅如此，生活中还有各种各样的悲剧在
不断地上演着，战争、饥饿、疾病、犯罪、毒品、交通事故
等人为的祸患层出不穷，无时无刻不在夺走我们永远不愿失
去的安宁。何况天灾人祸是不择富贵贫贱的，不是吗？你看，
疾病照样光顾那些生活条件优越的养尊处优者。一场“非
典”甚至残酷地剥夺了那么多专家教授的生命。所以说，灾
难与一个人的财富、权力、学识等没有半点关系，不管是什
么样的人，能够平平安安的过一生就是最大的幸福。平安毫
无疑问是人们最普遍的基本要求。君不见，一首《祝你平安》
的歌曲，电视剧《渴望》中的一句“好人一生平安”的祝福，
为什么会唤起亿万老百姓的共鸣？就是因为它唱出了人们的
心声。

今年是全国的第三个安全生产月，其主题是“以人为本，安
全第一”。安全生产法的实施以及全国安全生产月活动的开



展，目的就是要我们大家引起注意，时时刻刻牢记安全，注
意安全，这样才能保证我们一生平安。我听了在公司安全巡
回演讲活动中烧结厂97.10.17事故幸存者xxx的演讲报告。当
我再一次触目惊心地看到xxx残缺不全的肢体和那些惨不忍睹
的出事现场的照片，当我听到他沉重而悔恨的声音：“如果
当初不是麻痹大意，及时处理一下再做事，也许就不会发生
这样的悲剧了”。我的心不由地颤抖，止不住地叹息，但更
多的是在呼唤：“同志们，生命是脆弱的，生命对于每个人
只有一次，请注意安全，注意安全生产”。

今年2月5日北京密云灯展因值班人员玩忽职守造成37人因踩
踏死亡；

只要你认真遵守安全生产法；

只要你努力做到“三不伤害”；

只要你及时把事故隐患消灭于萌芽状态……，确保一生平安
其实也很简单。

平安个人演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好。

站在这个讲台，我心怀感激，感激公司在安全生产月给了我
担当吹鼓手的机会;感激在坐各位评委老师和同事们，对才疏
学浅的我的接纳和培养。

今天，我演讲的题目是：“用高度责任建设平安家园”。

大家都知道，人的生命是最宝贵的，花有重开日，人无再轮
回。人的生命，甚至比脚下的小草，枝头的花朵更脆弱。因



此，关爱生命，关注安全，是我们永恒的主题;是我们不懈的
追求;是我们努力的方向;是我们最真的人文关怀。

关爱生命，关注安全。不是一句空话，这需要我们以高度的
责任感来担当、来执行、来推动。

责任心铸就平安家园。一个国家、一个社会、一个企业、一
个团队、一个人，

只有心怀责任，才会狠抓落实;

只有心怀责任，才会勇于担当;

只有心怀责任，才能实现安全事故为零的目标。

安全生产，责任重于泰山。生产生活中，事故总在责任缺失
中发生。让我们一起回顾历史：“2.2”苇场火灾，就是因为
我们责任缺失所至。在这起事故中，我们员工安全生产弦松
了，责任心丢失了，最终，从排气管中飞出的一颗小火星，
使芦苇场瞬间变成了一片火海。试想，如果没有省、市消防
官兵的及时救援，如果没有公司决策层和参战员工的奋力扑
救，公司粮仓将不复存在，无粮可吃的岳纸，我们可以想象，
将会陷入怎样的绝境。巨大的经济损失!负面的社会影响!惨
痛的教训!见证这一切的岳纸人无不刻骨铭心，永生难忘。

其实，我们从呱呱坠地那一刻起，便担负起生命的责任。去
年发生的岳阳鸿兴公司的“7.23”事故，再次敲响了责任不
落实的警钟。“7.23”事故现场，与我化苇车间仅一墙之隔，
1死两重伤的血的教训，就发生在我的身边，时间无法抹去我
对这起重大人身伤亡事故的记忆，还记得，在事发现场，一
名施工人员，从厚厚的浆泥中艰难地向前爬行，血液染红了
衣衫，身后拖出了长长的血迹，身上裹满了残浆，脸上血肉
模糊，而他的眼神里，透着对生命的渴望，他颤抖的手努力
向前，他的神情莫不是痛苦和恐惧。那眼前的一幕，让我更



加明白了生命的真谛，生命无法再给，健健康康地活着，是
人生中最大的幸福。

有这样两个公式：安全责任+不落实=零;责任落地+责任担当=
安全保障。可以看出，安全责任，需要落实。抓落实，同时
体现的也是一种责任落地和责任担当。回顾历史，冷静思考，
深入分析，如果我们强化了岗位责任、管理责任和监督责任，
工作有效落实，那么，“2.2”苇场火灾，就完全可以避免;
鸿兴公司的施工人员，就不会在“7.23”事故中英年早逝，
就仍然可以健健康康、快快乐乐地活在我们身边。

同事们，说到这，也许打开了您记忆的闸门，那些因为责任
缺失所造成的悲惨场面，一定会给您以心灵的震撼;那些因为
安全不落实，而消失于我们身边的熟悉的名和美丽的青春，
一定会给您以悲伤。

众多事故无时无刻不在警示着我们：

只有关注安全，强化责任，才能让我们远离痛苦与哀伤;

只有关注安全，落实责任，才能让我们得到快乐和幸福;

只有关注安全，担当责任，才能建设好我们共同的平安家园。

鲁迅说过：“幸福永远存在于人类不安的追求中，而不存在
于和谐与稳定中。”这句话告诉我们，在安全管理上，我们
必须时刻如履薄冰、如临深渊、诚惶诚恐、战战兢兢，
以“保一方平安”为已任，用切实行动，去勇敢担当我们应
该担当的责任，去努力创造一个安全和谐的美好环境，去用
心经营我们泰格更加平安而美好的幸福家园。

谢谢各位评委和同事，我的演讲结束了。



平安个人演讲稿篇六

大家好！我叫xx，来自公用工程部。很荣幸参加今天的演讲比
赛。

生命，一个多么鲜活的词语；安全，一个多么古老的话题；
幸福，又是一种多么美好的境界。生命于每个人，都只有一
次。有时，生命是何其坚强，有时，生命又是何等的脆弱。
事故像一个恶魔，吞噬着一切，如果没有安全，生命都得不
到保障，社会和家庭的财产受到了威胁，美满幸福的生活就
失去了存在的基础。

安全不仅仅关系着职工的生命、企业的效益，更关系着家庭
的幸福和社会的和谐。世界上还有什么比安全、比幸福更能
让人回味的记忆吗？没有，绝对没有！安全构筑了我们美好
的家园，安全成为我们连接亲朋好友的纽带。

我们常说“平安是福”，是啊，平安是最美丽的微笑，平安
是最温暖的心意，平安是最亲切的问候！

平安不是树上的苹果，熟了就会掉下来，它是山崖上的灵芝，
需要我们艰苦攀援，它是花园里的君子兰，需要我们用心去
呵护；平安也不是一个人或几个人的努力就能实现，它需要
我们团结一心，共同努力；它需要我们有“我爱人人，人人
爱我”的博大胸怀，需要我们在自己岗位上兢兢业业，脚踏
实地做好本职安全工作。

“前车之鉴，后事之师”，安全工作只有起点，没有终点。
听不进安全第一的劝告，是耳朵的幼稚；不懂得防范为重，
责任重于泰山，是心灵的幼稚；不深入一线，排除各种安全
隐患，是行为的幼稚。为了生命的多彩多姿，为了家庭的圆
满幸福，为了那芳香的花和翠绿的叶，以及世上所有可爱的
生灵，让我们记住：一切的美丽，都缘于安全。平安是福！


