
2023年辩论演讲稿三分钟(大全5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

辩论演讲稿三分钟篇一

各位老师、各位同学，大家好!这里是桐城师专“联通杯”辩
论赛初赛的比赛现场。为活跃校园文化气氛，丰富学生的课
余时间，展现学生的个人风采，给学生提供展现自我的舞台，
在桐城“联通公司”的大力支持下，师专校学生会、辩论与
演讲协会以及春笋文学社联合举办桐城师专首届“联通杯”
校园辩论赛。

辩论是一项可以提高思辨能力，丰富课余知识，培养团队精
神，锻炼思维表达的活动。开展此项活动，可以使他们更好
地融入大学生活，在活动中提高自信，培养创新和团队精神。
所以希望通过本次比赛，丰富同学的课余生活，提高思辨能
力，培养创新精神，使同学之间互动。 那就让我们在冷静沉
着的独立思考里，在闪耀激情的唇舌论战里，用才华横溢的
个人魅力，用成败与共的团队精神，把所有的话题偏向自己
的天平，剑指苍穹，怀着热情的节奏，让激情里跳跃着理性
之光辉，我思考，我阐述，我辩解，让我们的性灵之花开得
火红，群雄之辩，给一个展现自我的舞台，发掘优秀辩论人
才，让我们的大学生活更加精彩。

首先，请允许我作一下自我介绍，我是来自于 ，很荣幸能够
担任本场辩论赛的主席，来为大家主持这场辩论赛!



(2)接下来我将为大家介绍本场比赛的评委，今天我们很荣幸
地请到了：

(3)下面就让我们一起来认识下本场辩论的双方同学，在我右
手边的是正方：来自艺术系的辩手们，他们的观点是钱是万
恶之源，在我左手边的是反方：来自人文系的同学们，他们
今天的观点是“钱不是万恶之源”。

现在我宣布：桐城师专“联通杯”辩论赛初赛正式开始。

首先进行第一阶段：陈词立论

先请正方一辩陈述己方观点，时间3分钟，计时开始;

(3分钟后)

接下来请反方一辩陈述己方观点，时间3分钟，计时开始。
(3分钟后)

接下来进行第二阶段：驳立论阶段

首先有请反方二辩驳对方立论，时间为2分钟，计时开始

(2分钟后)

接下来请正方二辩驳对方立论，时间同样是2分钟，计时开始，
(2分钟后)

好的，谢谢双方辩手的精彩发言，接下来进行第三个阶段:

质辩环节,由我简单介绍一下本环节规则，首先由正方三辩提
问反方

一、二、四辩各一个问题，反方辩手分别应答。每次提问时
间不得超过15秒，三个问题累计回答时间为4分钟。



接下来便由反方三辩提问正方一、二、四辩各一个问题，正
方辩手分别应答。每次提问时间不得超过15秒，三个问题累
计回答时间为4分钟。

好的，话不多说，先有请正方三辩提问反方一、二、四辩各
一个问题，反方辩手分别应答。计时员请注意计时。

(正方三辩提问结束，反方一、二、四辩手回答结束)

接下来便由反方三辩提问正方一、二、四辩各一个问题，正
方辩手分别应答，计时开始。

(反方三辩提问结束，正方一、二、四辩手回答结束)

双方辩手何谓是巧舌如簧，在他们精彩的辩论之下，连我也
摇摆不定了呢!呵呵，接下来请双方三辩小结一下双方刚才的
观点。时间为2分钟，由正方先进行，计时开始(2分钟后)

接下来是反方三辩质辩小结，时间同样是2分，计时开始。

接下来便是大家期待的自由辩论环节了，首先由我说明下本
阶段的规则：自由辩论发言必须在两队之间交替进行，首先
由正方一名队员发言，发言辩手落座视为发言结束的标志，
然后由反方一名队员发言，双方轮流，直到时间用完为止;
本轮时间是累积计时的。双方都有5分钟。

由我们的正方先开始，双方累计计时5分钟，计时开始。

在双方辩手的激烈辩论中，我们的辩论赛迎来了最后的总结
阶段，由双方的四辩为我们总结双方今晚的观点所在。先请
反方四辩总结陈词，时间为3分钟，计时开始。

(3分钟后)

好的，接下来请正方四辩总结陈词，时间同样是3分钟，计时



开始。(3分钟后)

好的，谢谢双方的四辩，现在为了让大家也能加入到其中，
我们会在你们当中选一两个观众对辩手们进行提问，同样每
位辩手的回答不得超过2分钟，有没有哪位观众愿意提问，请
举手示意。

(观众提问、辩手回答结束)

下面请我们的评委_______ _______ _______ 进行点评

(10)下面由我宣布本场辩论赛的结果是

恭喜他们

(11)那么这一场辩论赛到此结束，感谢现场观众的到来!让我
们下周 再见!

辩论演讲稿三分钟篇二

论赛的辩赛现场。

比赛开始前，首先我宣布会场纪律和比赛规则：

一、陈词阶段：我们提倡即兴陈词，引经据典要恰当，在陈
词阶段，由双方一、

二、三辩进行陈词。先由双方一辩进行立论陈词，然后是双
方二辩、三辩在反驳对方观点的同时，对本方观点进行补充
陈词。顺序是正方一辩、反方一辩、正方二辩、反方二辩、
正方三辩、反方三辩。时间都是每人3分钟。

二、自由辩论阶段：时间是双方各5分钟。由正反双方自由轮
流发言。发言辩手落座为发言结束，同时另一方开始发言，



另一辩手必须紧接着发言，若有间隙，累计时间照常进行。
同一方的发言次序不限。如果一方用时已完，另一方可以继
续发言，也可以向主席提出不发言。在自由辩论阶段，我们
提倡积极交锋，对重要问题回避两次以上的一方扣分，对于
对方已经明确回答的问题仍然纠缠不放的，适当扣分。

三、结辩陈词阶段：时间是3分钟，由双方四辩进行结辩陈词。
也就是辩论双方针对辩论赛整体态势进行总结陈词，对于脱
离实际、背诵事先准备的稿件者，适当扣分。

四、其它注意事项：

1、在辩论时不要随意打断别人的话;

2、不可进行人身攻击;

3、尊重主席及评委的评判;

4、我们提倡辩手使用普通话，对使用普通话者适当加分;

5、除辩论开始一辩必须说“主席、评委、大家好”，其余皆
可省去。

6、在辩论中，辩手可以使用道具、图表和物品作为辅助手段
以强化自己的陈辞，但尺寸不能过大，以免遮挡。

7、在每场比赛中，辩手的辩位不能变动。

8、时间提示：最后30秒时，哨音提示，时间结束时亮红方牌
子。

本次辩论赛的辩题是校园爱情是否有利于同学们的自身发展。

正方：校园爱情有利于同学们的自身发展



反方：校园爱情不利于同学们的自身发展

下面现在我来介绍一下今天的辩论双方

正方：一辩手： 二辩手： 三辩手： 四辩手：

反方：一辩手： 二辩手： 三辩手： 四辩手：

主持人：下面，辩论开始，首先我们欢迎正方一辩发言，时
间3分钟。

主持人：好，刚才正方一辩对自己的观点作了立论陈述，现
在我们来看看反方是如何破题立论的。请反方一辩发言，时
间也是3分钟。请!

主持人：下面请正方三辩对本方观点作补充陈词，时间是3分
钟;

主持人：下面请反方三辩对本方观点作补充陈词，时间也是3
分钟;

主持人：谢谢，经过刚才双方一、二、三辩陈词之后，接下
来又是他们施展才华的时刻了，也是辩论赛最精彩的时刻---
自由辩论。在自由辩论开始之前，让我提醒双方代表，你们
每队各有5分钟的发言时间，正反双方自由轮流发言，同一方
的发言次序不限。正方先发言。一方发言落座之后，另外一
方要马上发言，若有间隙，累计时间照常进行。如果一方用
时已完，另一方可以继续发言，也可以向主席提出不发言。
我们提倡积极交锋，对重要问题回避两次以上的一方扣分，
对于对方已经明确回答的问题仍然纠缠不放的，也要适当扣
分。好，现在我宣布自由辩论正式开始。

主持人：先请正方先发言



主持人：好，各位观众，刚才这段自由辩论可谓非常的精彩，
而各方的第四位辩手所将要作的总结性陈述，往往更是举足
轻重。我们先从反方四辩开始，时间3分钟。请。

主持人：谢谢!现在我们请正方四辩为正方作总结性陈述，时
间也是3分钟。请。

主持人：在比分揭晓之前,先请现场的评委嘉宾对今天的辩论
进行点评,有请,大家欢迎

主持人：下面我宣布本场比赛最佳辩手是：x方代表队的辩辩
手。获得本场比赛胜利也是我们本届大赛的冠军代表队是：

主持人:好,感谢各位辩手精彩的辩论,究竟哪方获胜,请现场
评委给大家一个客观公正的答案,请评委退席评议。

辩论演讲稿三分钟篇三

为活跃校园文化气氛，丰富学生的课余时间，展现学生的个
人风采，给学生提供展现自我的舞台，土木系学生会特举
行“挑战杯”辩论赛。“挑战杯”辩论赛曾吸引大批学生踊
跃参加，并得到了全校师生的大力关注，在校园有很高得知
名度，她不仅是一个有着广泛同学基础的学校文化活动，更
是一个展现当代大学生青春活力和精神面貌的舞台。

辩论是一项可以提高思辨能力，丰富课余知识，培养团队精
神，锻炼思维表达的活动。开展此项活动，可以使他们更好
地融入大学生活，在活动中提高自信，培养创新和团队精神。
所以希望通过本次比赛，丰富同学的课余生活，提高思辨能
力，培养创新精神，使同学之间互动。

那就让我们在冷静沉着的独立思考里，在闪耀激情的唇舌论
战里，用才华横溢的个人魅力，用成败与共的团队精神，把
所有的话题偏向自己的天平，剑指苍穹，怀着热情的节奏，



让激情里跳跃着理性之光辉，我思考，我阐述，我辩解，让
我们的性灵之花开得火红，土木之辩，给一个展现自我的舞
台，发掘优秀辩论人才，让我们的大学生活更加精彩。

本场比赛的辩题是

参加此次辩论赛的评委有

谢谢参加辩论大赛的每一位参赛队员，评委，老师同学及各
位学校领导对此次大赛的大力支持。

接下来我来介绍一下比赛规则

比赛分值分为两部分总分300分

第一部分辩论阶段评分总分200分

首先是开篇立论，分值30分

正方一辩二分三十秒

反方一辩二分三十秒

其次是攻辩，分值40分

在攻辩比赛进行中，

质询者进行自行申论或引申发言时，答辩这有权要求其停止

答辩者可以要求质询者重述启质询，但不得恶意为之，否则
视为违规

答辩者不得对质询者提出询问，否则视为违规

答辩者提出反质询时，质询者得要求其停止，并拒绝回答



其中

正方二辩选择反方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

反方二辩选择正方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

正方三辩选择反方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

反方三辩选择正方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

下面是攻辩小结，分值30分

正方一辩攻辩小结一分三十秒

反方一辩攻辩小结一分三十秒

接下来就是最激烈的自由辩论了，分值70分

双方各累计时间四分钟

当一队的发言时间剩三十秒时会有一次笛声提示，时间用完
时会有两次

最后由两队第四辩手进行总结陈词，分值30分

反方四辩三分钟

正方四辩三分钟

第二部分综合印象分分值100分其中语言分度50分，团体配合
临场反应50分

下面我宣布今天的比赛正式开始

请评委打分我们进入下一项：



第二项：攻辩，首先请正方二辩选择反方二辩或三辩进行一
对一攻辩，时间一分三十秒请反方二辩选择正方二辩或三辩
进行一对一攻辩，时间一分三十秒有请正方三辩选择反方二
辩或三辩进行一对一攻辩，时间一分三十秒请反方三辩选择
正方二辩或三辩进行一对一攻辩，时间一分三十秒最后请双
方一辩进行攻辩小结，时间各一分三十秒，首先有请正方一
辩接下来是反方一辩。

接下来就是最激烈的自由辩论了，双方各累计时间四分钟，
先由正方辩手开始。

最后由两队第四辩手总结陈词，首先有请反方四辩进行总结
陈辞，时间三分钟，接下来由正方四辩进行总结陈辞同样，
时间也是三分钟。

谢谢双方辩手今天精彩的表现，今天的辩论赛非常精彩，我
相信在座的每一位辩手都在此次辩论赛中受益良多，希望大
家在今后的生活中能够像今天比赛一样精彩。今天辩论赛的
比赛部分到此结束，下面有请评委进行评议并由请评委代表
对今天的比赛进行点评。

我宣布本场比赛的分数分别为正方反方今天比赛的获胜方为
本场比赛最佳辩手是。

祝贺每一位获胜的辩友，也希望没有取得胜利的辩友不要灰
心，再接再厉，在今后的学习和生活中取得更辉煌的成绩。

我宣布今天的比赛到此结束。

辩论演讲稿三分钟篇四

辩论是人类生活中一种常见的言语行为，其中在大学校园比
较常见。下面是有辩论赛主持人演讲稿，欢迎参阅。



为活跃校园文化气氛，丰富学生的课余时间，展现学生的个
人风采，给学生提供展现自我的舞台，土木系学生会特举
行“挑战杯”辩论赛。“挑战杯”辩论赛曾吸引大批学生踊
跃参加，并得到了全校师生的大力关注，在校园有很高得知
名度，她不仅是一个有着广泛同学基础的学校文化活动，更
是一个展现当代大学生青春活力和精神面貌的舞台。

辩论是一项可以提高思辨能力，丰富课余知识，培养团队精
神，锻炼思维表达的活动。开展此项活动，可以使他们更好
地融入大学生活，在活动中提高自信，培养创新和团队精神。
所以希望通过本次比赛，丰富同学的课余生活，提高思辨能
力，培养创新精神，使同学之间互动。

那就让我们在冷静沉着的独立思考里，在闪耀激情的唇舌论
战里，用才华横溢的个人魅力，用成败与共的团队精神，把
所有的话题偏向自己的天平，剑指苍穹，怀着热情的节奏，
让激情里跳跃着理性之光辉，我思考，我阐述，我辩解，让
我们的性灵之花开得火红，土木之辩，给一个展现自我的舞
台，发掘优秀辩论人才，让我们的大学生活更加精彩。

本场比赛的辩题是

参加此次辩论赛的评委有

谢谢参加辩论大赛的每一位参赛队员，评委，老师同学及各
位学校领导对此次大赛的大力支持。

接下来我来介绍一下比赛规则

比赛分值分为两部分总分300分

第一部分 辩论阶段评分 总分200分

首先是开篇立论，分值30分



正方一辩二分三十秒

反方一辩二分三十秒

其次是攻辩，分值40分

在攻辩比赛进行中，

质询者进行自行申论或引申发言时，答辩这有权要求其停止

答辩者可以要求质询者重述启质询，但不得恶意为之，否则
视为违规

答辩者不得对质询者提出询问，否则视为违规

答辩者提出反质询时，质询者得要求其停止，并拒绝回答

其中

正方二辩选择反方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

反方二辩选择正方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

正方三辩选择反方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

反方三辩选择正方二辩或三辩进行一对一攻辩一分三十秒

下面是攻辩小结，分值30分

正方一辩攻辩小结一分三十秒

反方一辩攻辩小结一分三十秒

接下来就是最激烈的自由辩论了，分值70分



双方各累计时间四分钟

当一队的发言时间剩三十秒时会有一次笛声提示，时间用完
时会有两次

最后由两队第四辩手进行总结陈词，分值30分

反方四辩三分钟

正方四辩三分钟

第二部分 综合印象分分值100分 其中语言分度50分，团体配
合临场反应50分

下面我宣布今天的比赛正式开始

请评委打分我们进入下一项

接下来就是最激烈的自由辩论了，双方各累计时间四分钟，
先由正方辩手开始

我宣布本场比赛的分数分别为正方反方今天比赛的获胜方为
本场比赛最佳辩手是

我宣布今天的比赛到此结束

一、开场白

第二场是：你认为法律有情(正)还是法律无情(反)? 下面我
介绍一下参加第一场辩论赛的选手：正方：xx报关与国际货
运3班 ，他们的观点是：我们是因为干一行所以才爱一行的;
反方：xx国际经济与贸易2班，他们的观点是：我们是因为爱
一行所以才干一行的。



现在我宣布预赛第一场辩论正式开始，下面请以热烈的掌声
欢迎各位参赛队员上场。

二、宣布论辩开始：

(1)首先请正反方同学作一个简单的自我介绍，让大家对你们
可以有一个初步的了解，先从正方开始，时间为每人十五秒。
(结束之后)谢谢同学们的精彩介绍。

(2)下面由正方一辩发言，陈述一下你方的观点，时间为三分
钟。(结束之后)谢谢这位同学的精彩发言。接下来让我们来
听听反方同学有怎样不同的观点。有请反方一辩，时间三分
钟。(结束之后)谢谢反方同学的精彩发言。

(3)接下来我们进入选择攻辩环节。在这个环节中，我们首先
有请正方的二辩从反方的二、三辩手中任意选择一位辩手回
答问题。注意：提问时间是1分30秒，每次提问不得超过十秒。
答方时间也是1分30秒，每次回答不得超过二十秒。好，首先
有请正方二辩提问。(掌声)

好，时间到。下面我们有请反方二辩从正方二、三辩手中任
意选择一位辩手回答问题。同样，提问时间是1分30秒，每次
提问不得超过十秒。回答时间是1分30秒，每次回答不得超过
二十秒。有请反方二辩提问。

好，时间到。下面我们有请正方三辩同学从反方二、三辩手
中任意选择一位辩手回答问题。提问时间是1分30秒，每次提
问不得超过十秒。回答时间也是1分30秒，每次回答不得超过
二十秒。有请正方三辩提问。(掌声)

好，时间到。现在进行到了选择攻辩的最后一轮。有请反方
三辩从正方二、三辩手中任意选择一位辩手回答问题。同样，
提问时间是1分30秒，每次提问不得超过十秒。回答时间也
是1分30秒，每次回答不得超过二十秒。好，有请反方三辩提



问。(掌声)

好，经过四轮激烈的辩论，下面由正反方一辩分别为本队做
攻辩小结，时间为每队一分三十秒。先从正方开始。

(4) 好了，下面紧接着进入辩论会最为精彩的阶段——自由
辩论，双方累计用时各为5分钟，双方必须交替发言，一方时
间结束，由另一方继续发言。在自由辩论时间里，每位辩手
的发言时间，顺序和次数都不受限制。当一方发言结束，即
开始计算另一方的发言时间。如果一队的发言时间用尽，另
一队还有剩余时间，则该队的一名或多名队员可以继续发言，
直到时间用完为止，也可以向主持人示意放弃发言。下面先
从正方开始。有请。

(5) 时间到!实在太精彩了!感谢各位辩手。最后我们有请双
方四辩总结陈词，由反方先发言，各自发言时间为3分钟;有
请反方四辩。(结束之后)时间到!有请正方四辩。

(6)谢谢双方辩手的精彩辩论，让我们再一次的给他们一热烈
的掌声。下面请评判团就自己支持的观点进行交流，最后由
评委总结出结果并准备好派一位代表进行赛后总结。

(7)好，比赛结果已经有了，谢谢各位评委，下面我宣布预赛
第一场获胜队为________，请评委代表点评。

(半小时之后)

(8)下面进行第二场的辩论赛。辩题：你认为法律有情还是法
律无情? 正方：xx报关与国际货运1班，他们的观点是法律有
情;反方：xx法律文秘，他们的观点是法律无情。下面请以热
烈的掌声欢迎各位参赛队员上场。现在我宣布预赛第一场辩
论正式开始。

其余同上。



(9)好，比赛结果已经有了，谢谢各位评委，下面我宣布预赛
第二场获胜队为_______,请评委代表点评。

三、结束语

下面我宣布今天辩论赛结果：

第一场获胜方是_________。(掌声)

第二场获胜方是_________。(掌声)

同时我们以热烈的掌声对被淘汰的两支队伍表示感谢!(掌声)

一场辩论赛的成功，不仅是个人风采的体现，更重要的是一
种团队精神，是群策群力。比赛中较量的，不仅仅是知识、
智慧，还在于我们如何做人，如何与他人很好地合作。希望
同学们能从此次的活动中获得收益。

下面我宣布参加明天两场预赛的辩题和班级：

第三场：现实生活中是情商比智商重要还是智商比情商重要?

正方：xx法律事务班 反方：xx法律文秘班

第四场：往后我们找工作是先就业后择业还是先择业后就业?

正方：xx法律事务 反方：xx投资与理财

好了，我们今天的比赛就到此结束。明天见!

主持人：各位老师、同学们，大家晚上好!欢迎大家前来观看
由会统系学生会主办的辩论赛

论赛的辩赛现场。



比赛开始前，首先我宣布会场纪律和比赛规则：

一、陈词阶段：我们提倡即兴陈词，引经据典要恰当，在陈
词阶段，由双方一、

二、三辩进行陈词。先由双方一辩进行立论陈词，然后是双
方二辩、三辩在反驳对方观点的同时，对本方观点进行补充
陈词。顺序是正方一辩、反方一辩、正方二辩、反方二辩、
正方三辩、反方三辩。时间都是每人3分钟。

二、自由辩论阶段：时间是双方各5分钟。由正反双方自由轮
流发言。发言辩手落座为发言结束，同时另一方开始发言，
另一辩手必须紧接着发言，若有间隙，累计时间照常进行。
同一方的发言次序不限。如果一方用时已完，另一方可以继
续发言，也可以向主席提出不发言。在自由辩论阶段，我们
提倡积极交锋，对重要问题回避两次以上的一方扣分，对于
对方已经明确回答的问题仍然纠缠不放的，适当扣分。

三、结辩陈词阶段：时间是3分钟，由双方四辩进行结辩陈词。
也就是辩论双方针对辩论赛整体态势进行总结陈词，对于脱
离实际、背诵事先准备的稿件者，适当扣分。

四、其它注意事项：

1、在辩论时不要随意打断别人的话;

2、不可进行人身攻击;

3、尊重主席及评委的评判;

4、我们提倡辩手使用普通话，对使用普通话者适当加分;

5、除辩论开始一辩必须说“主席、评委、大家好”，其余皆
可省去。



6、在辩论中，辩手可以使用道具、图表和物品作为辅助手段
以强化自己的陈辞，但尺寸不能过大，以免遮挡。

7、在每场比赛中，辩手的辩位不能变动。

8、时间提示：最后30秒时，哨音提示，时间结束时亮红方牌
子。

本次辩论赛的辩题是校园爱情是否有利于同学们的自身发展。

正方：校园爱情有利于同学们的自身发展

反方：校园爱情不利于同学们的自身发展

下面现在我来介绍一下今天的辩论双方

正方：一辩手：xx 二辩手：xx 三辩手：xx 四辩手：xx

反方：一辩手：xx 二辩手：xx 三辩手：xx 四辩手：xx

主持人：下面，辩论开始，首先我们欢迎正方一辩发言，时
间3分钟。

主持人：好，刚才正方一辩对自己的观点作了立论陈述，现
在我们来看看反方是如何破题立论的。请反方一辩发言，时
间也是3分钟。请!

主持人：下面请正方三辩对本方观点作补充陈词，时间是3分
钟;

主持人：下面请反方三辩对本方观点作补充陈词，时间也是3
分钟;

主持人：谢谢，经过刚才双方一、二、三辩陈词之后，接下



来又是他们施展才华的时刻了，也是辩论赛最精彩的时刻---
自由辩论。在自由辩论开始之前，让我提醒双方代表，你们
每队各有5分钟的发言时间，正反双方自由轮流发言，同一方
的发言次序不限。正方先发言。一方发言落座之后，另外一
方要马上发言，若有间隙，累计时间照常进行。如果一方用
时已完，另一方可以继续发言，也可以向主席提出不发言。
我们提倡积极交锋，对重要问题回避两次以上的一方扣分，
对于对方已经明确回答的问题仍然纠缠不放的，也要适当扣
分。好，现在我宣布自由辩论正式开始。

主持人：先请正方先发言

主持人：好，各位观众，刚才这段自由辩论可谓非常的精彩，
而各方的第四位辩手所将要作的总结性陈述，往往更是举足
轻重。我们先从反方四辩开始，时间3分钟。请。

主持人：谢谢!现在我们请正方四辩为正方作总结性陈述，时
间也是3分钟。请。

主持人：在比分揭晓之前,先请现场的评委嘉宾对今天的辩论
进行点评,有请,大家欢迎

主持人:好,感谢各位辩手精彩的辩论,究竟哪方获胜,请现场
评委给大家一个客观公正的答案,请评委退席评议。

辩论演讲稿三分钟篇五

第二场是：你认为法律有情(正)还是法律无情(反)?下面我介
绍一下参加第一场辩论赛的选手：正方：xx报关与国际货运3
班，他们的观点是：我们是因为干一行所以才爱一行的;反方：
xx国际经济与贸易2班，他们的观点是：我们是因为爱一行所
以才干一行的。



现在我宣布预赛第一场辩论正式开始，下面请以热烈的掌声
欢迎各位参赛队员上场。

(1)首先请正反方同学作一个简单的自我介绍，让大家对你们
可以有一个初步的了解，先从正方开始，时间为每人十五秒。
(结束之后)谢谢同学们的精彩介绍。

(2)下面由正方一辩发言，陈述一下你方的观点，时间为三分
钟。(结束之后)谢谢这位同学的精彩发言。接下来让我们来
听听反方同学有怎样不同的观点。有请反方一辩，时间三分
钟。(结束之后)谢谢反方同学的精彩发言。

(3)接下来我们进入选择攻辩环节。在这个环节中，我们首先
有请正方的二辩从反方的二、三辩手中任意选择一位辩手回
答问题。注意：提问时间是1分30秒，每次提问不得超过十秒。
答方时间也是1分30秒，每次回答不得超过二十秒。好，首先
有请正方二辩提问。(掌声)

好，时间到。下面我们有请反方二辩从正方二、三辩手中任
意选择一位辩手回答问题。同样，提问时间是1分30秒，每次
提问不得超过十秒。回答时间是1分30秒，每次回答不得超过
二十秒。有请反方二辩提问。

好，时间到。下面我们有请正方三辩同学从反方二、三辩手
中任意选择一位辩手回答问题。提问时间是1分30秒，每次提
问不得超过十秒。回答时间也是1分30秒，每次回答不得超过
二十秒。有请正方三辩提问。(掌声)

好，时间到。现在进行到了选择攻辩的最后一轮。有请反方
三辩从正方二、三辩手中任意选择一位辩手回答问题。同样，
提问时间是1分30秒，每次提问不得超过十秒。回答时间也
是1分30秒，每次回答不得超过二十秒。好，有请反方三辩提
问。(掌声)



好，经过四轮激烈的辩论，下面由正反方一辩分别为本队做
攻辩小结，时间为每队一分三十秒。先从正方开始。

(4)好了，下面紧接着进入辩论会最为精彩的阶段——自由辩
论，双方累计用时各为5分钟，双方必须交替发言，一方时间
结束，由另一方继续发言。在自由辩论时间里，每位辩手的
发言时间，顺序和次数都不受限制。当一方发言结束，即开
始计算另一方的发言时间。如果一队的发言时间用尽，另一
队还有剩余时间，则该队的一名或多名队员可以继续发言，
直到时间用完为止，也可以向主持人示意放弃发言。下面先
从正方开始。有请。

(5)时间到!实在太精彩了!感谢各位辩手。最后我们有请双方
四辩总结陈词，由反方先发言，各自发言时间为3分钟;有请
反方四辩。(结束之后)时间到!有请正方四辩。

(6)谢谢双方辩手的精彩辩论，让我们再一次的给他们一热烈
的掌声。下面请评判团就自己支持的观点进行交流，最后由
评委总结出结果并准备好派一位代表进行赛后总结。

(7)好，比赛结果已经有了，谢谢各位评委，下面我宣布预赛
第一场获胜队为x，请评委代表点评。

(半小时之后)

(8)下面进行第二场的辩论赛。辩题：你认为法律有情还是法
律无情？正方：xx报关与国际货运1班，他们的观点是法律有
情;反方：xx法律文秘，他们的观点是法律无情。下面请以热
烈的掌声欢迎各位参赛队员上场。现在我宣布预赛第一场辩
论正式开始。

其余同上。

(9)好，比赛结果已经有了，谢谢各位评委，下面我宣布预赛



第二场获胜队为x，请评委代表点评。

下面我宣布今天辩论赛结果：

第一场获胜方是x。(掌声)

第二场获胜方是x。(掌声)

同时我们以热烈的掌声对被淘汰的两支队伍表示感谢!(掌声)

一场辩论赛的成功，不仅是个人风采的体现，更重要的是一
种团队精神，是群策群力。比赛中较量的，不仅仅是知识、
智慧，还在于我们如何做人，如何与他人很好地合作。希望
同学们能从此次的活动中获得收益。

下面我宣布参加明天两场预赛的辩题和班级：

第三场：现实生活中是情商比智商重要还是智商比情商重要?

正方：xx法律事务班反方：xx法律文秘班

第四场：往后我们找工作是先就业后择业还是先择业后就业?

正方：xx法律事务反方：xx投资与理财

好了，我们今天的比赛就到此结束。明天见!


