
唱响劳动美巾帼展风采演讲稿 庆三八展
巾帼风采演讲稿(汇总5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大
家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

唱响劳动美巾帼展风采演讲稿篇一

尊敬的各位老师，在坐的女同胞们：

大家晚上好！

一年一度三月八，今日又是三八节，欢聚一堂共庆这妇女解
放，当家作主的好节日，共同探讨巾帼从教，建功立业的话
题，我和各位姐妹一样，内心无比激动。作为一名普通妇女，
国家给了我们很多的关怀，社会给予我们殷切的期待，竭尽
所能献身教育，这是我们无愧的选择。

从20多岁站上讲台，到今天已是年届中年，29年的从教历程
中，我亲身经历了教育工作的艰辛，也深切感受了艰苦付出
后收获的喜悦。是曾经一起工作的教育老前辈，以他们忠诚
教育事业的精神激励我知难而上；是神圣诱人的教育事业，
拓展了我一位平凡妇女的人生境界。

至今难忘，初登讲台时孩子们那一双双明亮渴求的眼睛给我
的感动；至今难忘，一次次师生心心相通，彼此搀扶跋涉于
求知路上的快乐；至今难忘，一回回从校领导的手中接过奖
品时的欣慰；至今更难忘，深夜伏案赶批完一份份试卷，看
学生终于有了进步内心的那份甜蜜。

也许在许多外人的眼里，身为孩子王的我们太过的平凡，而



身为四堵墙里打转儿的女人更是平凡里还总冒着傻气，单调
的生活，不变的装束，一味的只知认真，一味的只知卖力。
但正是因为有了我们的坚守，孩子们人生的天空这才更加明
媚，更别说从教的历程自有乐趣无穷。

时光的脚步跨入信息化的新时代，这是一个人才竞争的社会，
要求多出人才，快出人才，出好人才。教育要面向现代化、
面向世界、面向未来，必须有高素质的教师为之奉献。面对
当前我县教育系统推进“精细化管理质量提升年”活动的新
形势，我们更应坚定忠贞为师之心。

为了不辜负各方面期待，做一个真正有作为的知识女性。首
先我们要有献身教育、甘为人梯的崇高境界，真正热爱教育
事业，以教书育人为快乐。一个人只要能从自身所从事的事
业中感到快乐，获得精神上的满足，才能更加热爱自己的工
作，甘为人梯坚守教育之志不动摇。

其次，要有热爱学生、诲人不倦的崇高思想。如果教师对学
生漠不关心，培养出的学生不合格，就是没有尽到自己的职
责。教师服务的对象是学生，身为教师如果不热爱学生，不
尽职尽责于自己的工作，哪怕有多大的志向也终将碌碌无为。
身为女教师，更有责任以爱为师。

再次，要有严于律己、为人师表的工作态度。教育是塑造心
灵的艺术，为人师表、率先垂范应是教师孜孜以求的品质。
孔子说：“其身正，不合而行”“其身不正，虽合不从”。
教师只有身体力行，严以律己，真诚处事，才能赢得学生的
热爱，同行的敬重，家长的信赖。

三月是四季中最美的季节，和风送春归，大地万象新，它正
如人生的花季，承载着一切的美好，蕴含着无限的希望。得
时令之便，我们妇女在这样的时刻欢庆属于自己的节日，这
正昭示我们去珍惜还在手边的时光，因为“一日难再晨，四
季难再春”，惜时应从手边做起。



愿我们以女性天生的爱美之心，去求真、求善、求我们工作
的好景象，去求自我完善的好境界。愿我们能够顺应教书育
人事业的需要，讲究科学方法，追求有效结果，以热情诚挚
的努力，向教育行业里真正的“巾帼标兵”看齐。

再祝各位老师：新春快乐，教坛有成！祝各位女同胞：节日
快乐，青春永驻！

唱响劳动美巾帼展风采演讲稿篇二

当一个人怀揣着理想走向社会的时候，他离成功就不远了;当
一个人心怀着爱走向社会的时候，那么他这一生永远都是快
乐着的。而当一个人既怀揣着理想，又怀揣爱心走向社会的
时候，那么，他却是成功并快乐着的。而张丽莉老师就是这
样的一个人。

最近读了张丽莉老师的三篇演讲稿，对我的启发很大。小时
候，怀揣着成为教师的理想一步步的成长，长大后，依然怀
揣着这个理想将师范类院校的名字写入了报考志愿表中的第
一栏，而即将走上向往已久的三尺讲台的时候，一句话，却
影响了她的一生――为师，别吝惜你的爱。

这世上最伟大的爱是什么?也许会有人回答：是父爱。亦或者
有人会回答：是母爱。但是大家却都忽视了另一种爱，一种
和父爱，母爱同样伟大的爱――师爱。罗兰说过：“爱是生
命的火焰，没有它，一切将变成黑夜。”而在张丽莉老师的
心中，永远都是白天。

一个月前，曾在新闻中获悉张丽莉老师勇救学生的事迹，一
辆客车在等待师生上车时，因驾驶员误碰操纵杆致使车辆失
控撞向学生，危急之下，教师张丽莉将学生推向一旁，自己
却被碾到车下，导致双腿高位截瘫。这一事件震惊全国，舍
己为人，用自己的血肉之躯帮助自己的学生挡着死神之剑，
而纵观整个社会，又有多少人践行了中华民族见义勇为的传



统美德?又有多少人证明了，原来这个世界还有“爱”的存
在?不需要用生命来谱写这样的爱，但至少要心中要有爱。

她怀揣着理想走入教学教育的第一战线。曾经，在事业上她
能够获得更大的成功;曾经，她只要在自私一点儿，或许会有
一个美满的家庭生活。可是，她放弃了这些，放弃了这些能
够令自己和家人幸福的东西，仅仅只是为了她那些相处不超
过三年，却感情极深的学生们。虽然她失去了很多很多，但
她同样的也获得了很多，获得了成功，获得了快乐。爱因斯
坦说过：“有些理想曾为我们引过道路，并不断给我新的勇
气以欣然面对人生，那些理想就是――真、善、美。”

我祝愿美丽的丽莉老师，好人一生平安!

唱响劳动美巾帼展风采演讲稿篇三

冰心曾说："爱在左，责任在右，走在生命之路的两旁，随时
撒种，随时开花，将这一径长途点缀得花香弥漫……"或许，
我不能成为冰心笔下那个随时播种便能开花的人，但我一定
可以成为那个富有爱心与责任的人!今天我演讲的题目是《爱
在左，责任在右》。

18岁，稚气未脱的我踏上这三尺讲台，以满腔的热情开始了
我的教学生涯。八年前的一天，我站在教研组的演讲席上慷
慨陈词，庆幸"长大后我就成了你",八年后的今天，我依然在
这里诉说着我的成长历程，真是别有一番滋味在心头。

20xx年至今，我走过了人生中平凡而又不平凡的十年。这十
年，是我人生中最美好的一段时光。我不敢自诩是春蚕，是
蜡烛，是人类灵魂的工程师，但我可以坚定地说："我无愧于
我的学生，我无悔于我的选择。"

我每天在做的只是平凡而又普通的事，没有张丽莉那样轰轰
烈烈，也没有谭千秋那样可歌可泣。但我自认为拥有一颗像



他们那样热爱学生的心。

还清晰地记得那个寒冷的冬夜。屋外狂风肆虐，寒气逼人，
身体不适的我早早入睡。忽然，一阵急促的敲门声惊醒了我：
"老师，刘浩又病了。"这孩子患的是肋间软骨炎，无法根治，
只有随着年龄的增长，自身抵抗力增强和心情舒畅才能减少
发病的几率。我已记不清陪他去过多少次医院。

赶到寝室，看着刘浩全身颤抖，呼吸急促，我心急如焚，匆
匆把他送往医院。我坐在医院的床边，一只手紧紧握着他的
手，另一只手轻轻拍打着他的后背，嘴里不停地给他讲着故
事……我真希望能多做点什么来缓解他的疼痛。

两个小时以后，刘浩的呼吸慢慢变得均匀，颤抖的身体也逐
渐恢复平静。这时，他哽咽着对我说："李老师，您是我见过
的最好的老师。真的!"这一刹那，我的心理五味杂陈，只感
觉脸颊冰冷，心里却温暖如春。

爱是相互的。你付出的是爱，得到的也是爱。孩子们偷偷塞
在口袋的糖果;悄悄放进抽屉的小礼物;节日里送来的祝福;在
作文《我最喜欢的老师》里写下我的故事;在同学录"最崇敬
的人"那一栏里写下我的名字……这无一不是他们对我爱的回
赠。

最让我刻骨铭心的是20xx年那个夏天。孩子们要毕业了，我
为他们举办了一个特别的联欢会，既是庆祝他们即将毕业，
也是我送给他们的最后一份礼物。整个联欢会孩子们都很开
心，温馨的教室里莺歌燕舞，热闹非凡。但在联欢会要结束
时，我微妙的感觉发现孩子们的情绪有点不对，就在这时，
一个孩子"哇"的一声哭了起来，这一声就好像是导火索，紧
接着班里56个孩子全哭了，这让我有点措手不及。他们有的
趴在桌子上泣不成声，有的默默看着我，眼里蓄满了泪水，
还有的跑过来拽着我的手一边哭一边说："老师，我们不想毕
业，我们不想离开您……"看着这揪心的一幕，听着这动人的



话语，我的心瞬间融化了，泪如泉涌。

第二天，早自习的铃声还未响起，孩子们就迫不及待的把我
拉到教室，而教室里看到的一幕却再一次震撼着我的心灵：
讲桌上摆满了大大小小的礼物，黑板上画着我的模样，旁边
写满了孩子们真切的话语，每一句话之后都留下了不同的名
字。孩子们告诉我，这是他们昨晚打着手电筒完成的，为了
不惊扰我，他们连灯都不敢开呀……我再一次潸然泪下，心
潮腾涌。

此时，有多少在座的老师和我一样陷入了幸福的回忆?是啊，
作为老师，学生是我们唯一可以炫耀的资本!纯洁的学生之爱
是我们甘于奉献的最美动力。

爱是承担，爱是责任。选择了教师，就选择了对孩子负责，
对社会负责。不管沿途有多少风雨，我们都要坚守心中那份
沉甸甸的责任。让我们把这种责任转化为力量，相信这种力
量将激励着我们弹奏出一曲又一曲爱的乐章!

唱响劳动美巾帼展风采演讲稿篇四

最近从职工小家借来一本书-----《巾帼风采》。怀着激动地
心情一口气读完了。此刻，我全身肌肉绷紧，更多的是震撼，
洗刷我的心灵！现在我忍不住想和大家分享我的所思、所想、
所感。

本书主要讲述的是：公路建设、公路养护、公路运输水、路
运输、规费征收、路政管理等战线上近80名女职工的事迹，
编辑出版了此书。她们来自不同的岗位，在平凡的岗位中作
出不平凡的业绩，她们是交通女性的代表，是交通事业的功
臣。对她们的默默无闻，心中肃然起敬！

翻开书的第一页，我惊呆了。永远的雕塑，为保卫国家财产
献身的收费员杨晓川。看完我的`眼泪潸然泪下，因为我也从



事收费工作。对于收费工作来说，是那么的缺少五颜六色，
枯燥乏味。可坚守在这里，她们无怨无悔，兢兢业业！夜深
人静，敲打冰冷的键盘，开着一盏永不熄灭的等，默默等候
夜归的行人。与星辰为伍，虫蚁为伴。没有鲜花，没有掌声。
与逃费闯杆为敌。节假日人们与家人团圆，她们还在这里。
也许算不上是丈夫的好妻子，父母的好女儿，孩子的好妻子。
选择了这份职业也就选择了寂寞！

杨晓川为了成为一名合格优秀的收费员，努力学习业务知识。
约束自己，最后为捍卫国家财产用生命和鲜血，实践了自己
的诺言。她虽然走了，做的一些感人事迹永远活在人们心中。
犹如一座永远的雕像！我们不需要作出这样惊天动地的事迹，
只需在收费窗口把微笑永远停留在这里，为司乘人员提供最
优质的服务，送上一份祝福与平安！

印象最深的还有那么一个：铿锵玫瑰，风雨彩虹的指挥部副
总工程师沈涛。她被称为“工程建设领域里的铿锵玫瑰。”
说到她沈涛，就不得不提到元磨高速公路上著名的红河特大
桥，它是当时在建的同类型桥梁中的亚洲第一高桥，桥面距
离元江常水位的高度170米，全长801米。工作中她显示出的
真诚和特有亲和力，以及自信，果敢和勇于实践的工作作风
征服了大家，每天顶着烈日在工地上，她洒汗苦战，一次次
的努力，尝试，实践和经历，没有周末，没有假日，全心奉
献。

她是我们学习的榜样，我们需要的就是这种吃苦耐劳的精神。
都应该发展交通为己任，继续发扬特别能吃苦特别能战斗的
精神，以高昂的斗志去努力开创云南交通更加辉煌的明天！

通过看此书，我更加坚信自己的选择是对的。干一行，爱一
行，钻一行。三尺岗亭见证重重考验，还有不改的容颜，把
爱的音符在手里舞动眼中耀闪，让爱的阳光沿着公路普照每
个家园，扬起快捷环保的交通风帆！无数次的点头，无数次
的微笑，无数次的问候，这是我们交通收费员需具备的素养。



把青春献高速，服务无终点，追求无止境。让爱随公路延伸！

文：云南公投红河管理处新安所监控分中心尹霖钰

唱响劳动美巾帼展风采演讲稿篇五

各位朋友，各位评委，各位领导：

您们好！

非常感谢大家，感谢大家提供给我这次演讲学习的机会。我
演讲的题目是——《扬民族精神展巾帼风采》。

大家都知道，两千多年以来，重男轻女的风俗，男尊女卑的
训语，父传子，兄诏弟；特别是历代反动统治阶级炮制和鼓
吹的“三纲五常”、“三从四德”之类的封建纲常伦理，把
妇女紧紧地禁锢在奴隶地位中而永无出头之日，使广大中国
妇女长期以来不知蒙受了多少苦难，蒙受了多少的侮辱！可
以说，在封建社会的旧中国，统治阶级根本不把妇女当成人，
将女性死死地压在社会的最底层，没有自由，没有权利，更
加没有地位！

然而，值得欣慰的是，新中国成立后，我们女性才真正挺直
了腰杆，扬眉吐气地当家作主，成了社会主义伟大事业的建
设者，成了建设有中国特色社会主义的重要力量。如今，妇
女能抵半边天，巾帼不让须眉，越来越多的优秀女性成为各
项工作的骨干，独当一面，越来越多的优秀女性不断走上了
领导干部的重要岗位，女性特有的聪明才智和作用得到广泛
发挥，妇女同胞们正以豪迈的气慨，在中华民族伟大复兴的
各条战线上奋勇当先，锐意进取，谱写了感天动地的宏伟历
史篇章！

从我记事以来，有三位女性深深地铬在我的心里，时刻激励
着我学习、成长、成材，她们是我心目中的英雄，相信大家



也深有同感。

在中国近代史上，花木兰式的英雄秋瑾，为了民族解放、妇
女解放，生命不息战斗不止，直到献出了宝贵的生命。

少女时代奔放无羁，怀抱着“红颜谁说不封侯”的`秋瑾，在
经受了封建包办婚姻带来的种种不幸和痛苦之后，一直激烈
地反对男尊女卑的陋习，为争取男女平等而勇敢地斗争。自
小家境富裕，能写诗填词、骑马击剑、使棒舞枪，仰慕花木
兰等女杰，立志要做一名巾帼英雄。18（光绪二十二年）依
父母之命嫁湘潭富绅子弟王廷钧。19xx年前后两度寓居北京，
目睹清廷腐败和民族危艰，遂立“置生死于不顾”以献身救
国之志。她突破家庭阻力自筹旅费留学日本。与陈撷芬成
立“共爱会”，与刘道一等组织“十人会”，均以反清为目
的。19xx年秋，秋瑾在东京创办《白话报》，鼓吹推翻清政府，
提倡妇女平等。19xx年春回上海，在绍兴加入光复会。19xx年，
在上海组织锐进学社，创办《中国女报》，宣传妇女解放，
倡导民主革命。19xx年初接替徐锡麟主持绍兴大通学堂，联络
浙省革命志士和会党成员，组织光复军，与徐锡麟策划皖浙
同时起义。7月6日徐锡麟在安庆仓促起事，被捕遇害，xx之嵊
县、武义、金华、兰溪等地光复军在中、下旬亦相继失败。
秋瑾被捕后坚贞不屈，次晨于绍兴轩亭口慷慨就义，当时年
仅32岁。1939年，周恩来题词：“勿忘鉴湖女侠之遗风，望
为我越东女儿争光。”

如今，中国民主革命时期杰出的女革命家、中国近代妇女解
放运动的先驱——秋瑾的汉白玉全身塑像矗立在西泠桥畔的
青山碧水间，受到人们的瞻仰和纪念。

朋友们，冰冻三尺非一日之寒。去年夏天，传遍华夏大地的
任长霞大姐的事迹，我想你们一定记忆犹新。

xx年4月，任长霞走进了登封，成了登封历史上第一位女公安



局局长。任长霞用她的“敬业、爱民、忠诚、奉献”的崇高
品德和伟大人格，撑起了登封一片晴朗的天空！

扭转警察在人民心目中的形象，任长霞经常夜半人静，驱车
到各乡镇派出所查岗，盯着表报案，看闻警后派出所的动静。
如果在相庆时间里赶不到现场，她就坚决追究所长责任，严
重的撤职查办，毫不留情。

任长霞刚上任不久的一个深夜，她扮成农村妇女在某派出所
报案，可值班警察不让她进，她说我有重要案情向所长反映，
那警察说：“所长是你想见就见的吗？”她说案情紧要你们
也不管吗？那警察说：“半夜三更的，往哪儿叫人去为你办
案？”她看没有办法，让那警察把所长电话告诉她。那警察
火了：所长的电话是你想知道就知道的吗？就这样，任长霞
被那位警察“哄”（赶）了出来。那一刻，任长霞心在滴血，
这样的态度、这样的作风，这哪里人民的警察！这分明是人
民的老爷！她当即给该所所长打电话，让其立即赶到，对那
位警察给予了严肃处理。

任长霞常说：“己不正不能正人，心不公岂能为公”，“公
安公安，心中只有公，人民才能安。警察的面前为什么要加
人民二字呢？就是让你牢记自己是人民的警察，人民的警察
就是要为人民办实事、办好事，一切为了让人民满意！”为
了破获横行石道、君安、颍阳等乡镇近20万群众之间的砍刀
帮，任长霞多次扮成收兔毛的妇女，掂着秤杆，背着口袋，
与群众拉家常，想从中了解砍刀帮的罪行。谁知群众提都不
敢提砍刀帮，有位七十多岁的老大娘看看左右没人，好心告
诉好：闺女，你是外来的，你可不敢随便乱说，当心吃大亏
啊，那些人凶得很啊。直到砍刀帮被破获，大家才知道那个
收兔毛的妇女就是xx市公安局局长。在召开公审大会那天，
成千上万名群众挤过去、拥过去，争着要握握任长霞的手，
争着要给任局长说句话，他们高声地喊着：人民警察万岁！

朋友们，这是人民群众真真切切发自肺腑的声音啊！



任长霞同志把自己生命最壮丽的一刻留在了嵩岳大地，用自
己的满腔热血捍卫了一方平安，用自己的信念、人格和情操
模范实践了“立警为公、执法为民”的思想，不愧为党的好
女儿、人民的好卫士。在她身后，xx市公安局1200名干警接过了
“长霞精神”的大旗，把无限的哀思化作无穷的动力，以辉
煌的业绩告慰着长霞的英灵，以实际行动捍卫着中岳大地这
片热土的安宁与繁荣。

秋瑾、刘胡兰、张海迪、任长霞等等，妇女杰出代表和优秀
女性举不胜举，尽管她们之间不可同日而语，但她们舍己为
人的精神深深地铬在大家心中，为大家做出了有力的榜样！
她们是我们女性同胞的骄傲！

活着，她们是一面鲜艳的旗帜；倒下，她是一座不朽的丰碑！

妇女同胞们，我们生活在盛世中华，我们伟大祖国的强盛还
需要更多的优秀妇女前赴后继，我们一定要在榜样精神的鼓
舞下，以主人翁的态度紧跟时代步伐，争分夺秒，爱岗敬业，
努力学习，更加自爱、自立、自强，团结互助，在自己的岗
位上顽强拼搏，为建设和谐小康红河一马当先，力争上游，
大力弘扬民族精神，全面展示巾帼风采！为建设伟大的社会
主义现代化强国添砖加瓦，报效祖国！为中华民族的伟大复
兴、妇女的全面发展做出贡献！

谢谢大家！


