
爱国卫生月发言稿(优秀5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

爱国卫生月发言稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我们学校要带领大家做好三件事：第一件事是搞好校园环境
整治，创建美好校园。同学们应该做好的是保持良好的个人
卫生习惯；杜绝三无食品入学，防止并从口入；不乱丢纸屑、
杂物，维护良好的校园卫生环境；创造良好的教室学习环境，
物品摆放整齐。老师们应该自觉做好办公室的卫生工作，创
建优良办公环境；主动参与校园环境卫生的清理、打扫工作。
第二件事是运动与健康。希望老师和同学们积极参与春季运
动锻炼，给自己一个健康的体魄。第三件事是做好春季流行
病的防控。通过春季流行病防治知识的学习，指导老师和同
学们科学防控春季传染病。老师们、同学们，曾经有一位老
师问一个学生：“该如何爱自己的校园？”，这位孩子说道：
"管住我的口，不吐一口痰，不吃不卫生的食品；管住我的手，
不乱丢果皮纸屑，不扔垃圾废物；管住我的脚，不践踏花草，
不破坏绿化。"很简短的几句话，却不多不少地告诉了大家保
护环境不是难事，只要从小做起就可以了，事事从我做起，
让我们的校园永远整洁，美丽，让我们的身体更加健康，让
我们的国家更加富强。

最后，我倡议：当你看到地上的一张废纸时，就弯弯腰将它



捡起；当你看到有人将废纸扔在地上，就上前制止他，告诉
他弄脏了校园；当你看到教室的桌椅、劳动工具不整齐，就
动手摆一摆，放整齐。注意个人卫生，养成饭前便后要洗手，
勤剪指甲，勤洗澡的好习惯；面对不卫生的小食品，要克制，
防止并从口入。美好的环境需要我们共同营造，文明的习惯
靠我们平时一点一滴地养成。让我们行动起来，人人动手，
为创造一个干净，清洁的校园一起努力。

爱国卫生月发言稿篇二

老师们，同学们：

早上好！

今天我在国旗下讲话的主题是《爱护校园环境，从我做起》。
每当我们走进奉天寨中心小学的校园时都能感受到她的洁净
和美丽，虽然她的占地面积不大，但你瞧：两排整齐的`教室，
一幢高高的教学楼，宽敞洁净的校园，宜人的花草树木无处
不渗透着她的生机和活力。

可是进来我发现我们的校园环境有了一些微妙的变化。如：
楼梯旁的白墙壁上出现了黑黑的脚印和斑点，教室里常有一
些纸屑，学校的大门口随处可见一些食品包装袋，厕所里到
处是垃圾，花池里的花草树木总有人爱摸它……这些都是我
们个别不自觉同学的“杰作”。大家说说这些是我们文明小
学生的做法吗？回答肯定是“不”字。

为了使我们的校园多一份绿，多一份生机，多一份洁净，让
她成为我们童年的乐园。大家积极行动起来吧！保护好我们
的校园环境，我向全体师生倡议“爱护校园环境，从我做
起”，希望大家做到以下几点：

1、从我做起，从现在做起，养成良好卫生的好习惯。



2、爱护校园的公共设施，不乱涂乱画，不踩踏草坪，不乱折
树枝。

3、提倡“弯腰精神”，一见垃圾就捡拾，仍进桶里不怕烦。

4、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为作斗争，成为环
保小卫士。

各位老师、同学，让我们从点滴做起，爱护校园环境，自我
约束，相互检查。拾起一片垃圾，留下一方洁净。“学校无
垃圾行动”需要你、需要我、需要我们大家共同努力！

谢谢大家！

爱国卫生月发言稿篇三

同志们：

春季爱国卫生月活动，是环境卫生创建活动的开端。因此我
们应该一起行动起来。

一、大力开展春季爱国卫生月活动

1、各单位要以此次春季爱国卫生月动员大会为契机，迅速形
成爱国卫生运动的浓厚氛围。要通过悬挂条幅、张贴标语、
散发传单等形式普及卫生防病知识，宣传呼吸道传染病、肠
道传染病和病媒生物传播性疾病等重点传染病防治知识，倡
导科学、文明、健康的生活方式，引导群众养成“洗净手、
喝开水、吃熟食、勤通风、晒衣被”等良好的卫生习惯。通
过制定制度、召开会议、开展卫生清扫活动、建立保持卫生
环境的长效机制等方式营造氛围。

2、开展一次全街范围的城区卫生集中清扫活动。街道将组织
由驻街单位参加的全街卫生大清扫活动。各单位要高度重视



此项工作，组织好人员、按照分配的路段，按时、保质的完
成清扫任务。主要清扫街路两侧的白色垃圾、堵塞排水管线
的越冬垃圾等。要将清理出的垃圾运到指定垃圾点。街道将
检查各单位组织和清扫的情况。市政要督促施工单位及时清
理建筑垃圾。

3、大力开展病媒生物防制工作。抓住春季灭鼠的有利时机，
在市爱卫会、市疾病预防控制中心的指导下，加大投药灭鼠
和灭蟑力度，科学做好灭鼠和灭蟑工作，同时做好消除越冬
蚊蝇工作。

4、对集贸市场、火车站、客运站、商业街、文化广场等公共
场所的综合整治。街道将组织相关职能部门，定期对公共场
所的卫生情况进行检查，要求各单位建立卫生管理的长效机
制，对卫生不达标、不整改的单位上报市爱卫会，统一处理。

二、加大对农村环境卫生的综合整治

1、今年市政府对农村环境卫生的整治十分重视，并提出了具
体的要求。

因此各村要高度重视此项工作。并在春季爱国卫生活动月中
使环境有所改善。各村要重点清理主干道沿路的粪堆、柴堆、
建材堆，做到主干道两侧边沟干净整洁，垃圾堆放合理、清
运填埋及时。

2、要抓好基础设施建设。

基础设施建设是农村环境综合整治的硬件，各村要克服困难，
努力把基础设施建设抓上去。要在规划的基础上，搞好村部、
道路、边沟、院墙的建设和改造，做到道路硬化、边沟整齐、
排水畅通、院墙美观，并抓好和完成年度改水改厕工作任务。

3、搞好村屯的环境卫生综合治理。



一要深入推进农村“五清五改”。即：清理围墙院落、清理
乱堆乱建、清理边沟污泥、清理垃圾粪便、清理畜禽圈舍，
改水、改灶、改路、改圈、改厕，使农村环境明显改善。二
要逐步实现“五化四有”工作目标。即村屯绿化，道路硬化
（暂没条件的村屯道路要平整），主街亮化（有条件的村
屯），院落屋内净化，保洁制度化；有卫生宣传阵地，有专
业保洁队伍，有垃圾处理场所，有卫生整治典型。

三、加强组织领导，促进爱国卫生运动深入持久的开展

爱国卫生运动是跨部门的社会系统工程，必须安排周密，动
作协调。从某种意义上讲，爱国卫生运动不仅仅是开展环境
卫生整治、除害灭病，也是对各单位领导干部大局意识的一
次检验，是对各村和社区、各单位思想作风、工作作风、文
明意识、责任意识的一次检查。各个单位要在“重视、摸底、
行动、宣传”八个字的理解上下功夫，从全局和战略的角度
来统筹部署爱国卫生工作，认真做好爱国卫生工作。

各单位要听从统一指挥，认真组织实施。保证各项工作任务
落到实处。街道办事处将定期督查各单位工作的进展和执行
情况。对工作推诿和不能及时完成的单位，街道将通报批评，
并记入年末岗位责任制考核。

同志们，爱国卫生工作关系到广大人民群众的切身利益，涉
及到各个部门、各个方面，让我们按照“政府组织、地方负
责、部门协调、群众动手、科学治理、社会监督、分类指
导”的爱国卫生工作方针，积极行动起来，统一思想，真抓
实干，为改善居民生活环境和促进全街经济社会又好又快发
展做出更大的贡献。

谢谢大家！



爱国卫生月发言稿篇四

老师们，同学们：

大家上午好！

今年4月是全国第xx个爱国卫生月，为了深入宣传贯彻国务院
《关于进一步加强新时期爱国卫生工作的意见》，落实海安
县爱国卫生运动委员会下发的《关于深入开展爱国卫生和健
康教育宣传月活动的通知》精神，我校今天国旗下的讲话主
题是《共同做好春季传染病防范》。

同学们，春季气温逐渐回升，天气多变，时寒时暖，这一时
期是呼吸道传染病的好发季节，这些传染病大多可通过空气、
短距离飞沫或接触呼吸道分泌物等途径传播。由于学校人群
聚集，学生间接触频繁，在日常生活、学习中尤其应注意预
防各种春季传染病。

冬春季节高发的传染病包括流感、流脑、流行性腮腺炎、水
痘、麻疹、风疹、手足口病等。

传染病能够在人群中流行，必须同时具备传染源、传播途径
和易感人群这三个基本环节。

不同的`传染病有不同的治疗方法，但基本的预防措施是相通
的，我们只要注意以下几点，就能有效地减少疾病的发生和
传播。

1、要勤洗手。避免脏手接触眼睛、鼻子和嘴，发现同学咳嗽
或打喷嚏时要注意避让。

2、不要因为学习忙而放弃日常的锻炼。锻炼身体可增加血液
循环，提高皮肤调节温度的能力，维护淋巴系统的功能，增
强身体的抗病能力。因此，每天适量的运动，坚持跑操，上



体育课，增强体质。

3、要想增强身体的抗病能力，合理、均衡营养非常重要，如
果你偏食、挑食，就很容易生病，要多饮水，摄入足够的维
生素，宜多食些富含优质蛋白、糖类及微量元素的食物。

4、不到人口密集、人员混杂、空气污染的场所去，如：游戏
厅、网吧、ktv等娱乐场所。

5、每天开窗通风，保持室内空气新鲜，尤其是教室和宿舍；
如果因活动后出汗，千万不要在室外大量脱衣，而应用干毛
巾或餐巾纸将汗擦去。

6、合理安排好作息，做到生活有规律；注意不要过度疲劳，
防止感冒，以免抗病力下降；

7、不食不清洁的食物，不去没有卫生许可证个体饮食店、不
到路边摊点购买三无食品，不喝生水，少喝饮料。不随便倒
垃圾，不随便堆放垃圾，教室内的垃圾要及时清理。

7、注意个人卫生，不随便吐痰。

8、发热或有其它不适及时就医；到医院就诊最好戴口罩，注
意洗手，避免交叉感染；

9、避免接触传染病人，尽量不到传染病流行疫区；

10、传染病人用过的物品及房间适当消毒，如日光下晾晒衣
被，房内门把手、桌面、地面用含氯消毒剂喷洒、擦拭。

春季传染病虽然种类繁多，但只要我们重视预防工作，做到
早发现、早隔离、早诊断、早治疗，就可以有效地阻断传染
病的流行与传播。



爱国卫生月发言稿篇五

老师们，同学们：

大家上午好！

今年4月是全国第xx个爱国卫生月和江苏省第xx个健康宣传教
育月，为了深入宣传贯彻国务院《关于进一步加强新时期爱
国卫生工作的意见》，落实海安县爱国卫生运动委员会下发的
《关于深入开展爱国卫生和健康教育宣传月活动的通知》精
神，我校今天国旗下的讲话主题是《共同做好春季传染病防
范》。

同学们，春季气温逐渐回升，天气多变，时寒时暖，这一时
期是呼吸道传染病的好发季节，这些传染病大多可通过空气、
短距离飞沫或接触呼吸道分泌物等途径传播。由于学校人群
聚集，学生间接触频繁，在日常生活、学习中尤其应注意预
防各种春季传染病。

冬春季节高发的传染病包括流感、流脑、流行性腮腺炎、水
痘、麻疹、风疹、手足口病等。

传染病能够在人群中流行，必须同时具备传染源、传播途径
和易感人群这三个基本环节。

不同的传染病有不同的治疗方法，但基本的预防措施是相通
的，我们只要注意以下几点，就能有效地减少疾病的发生和
传播。

1、要勤洗手。避免脏手接触眼睛、鼻子和嘴，发现同学咳嗽
或打喷嚏时要注意避让。

2、不要因为学习忙而放弃日常的锻炼。锻炼身体可增加血液
循环，提高皮肤调节温度的能力，维护淋巴系统的功能，增



强身体的抗病能力。因此，每天适量的运动，坚持跑操，上
体育课，增强体质。

3、要想增强身体的抗病能力，合理、均衡营养非常重要，如
果你偏食、挑食，就很容易生病，要多饮水，摄入足够的维
生素，宜多食些富含优质蛋白、糖类及微量元素的食物。

4、不到人口密集、人员混杂、空气污染的场所去，如：游戏
厅、网吧、ktv等娱乐场所。

5、每天开窗通风，保持室内空气新鲜，尤其是教室和宿舍；
如果因活动后出汗，千万不要在室外大量脱衣，而应用干毛
巾或餐巾纸将汗擦去。

6、合理安排好作息，做到生活有规律；注意不要过度疲劳，
防止感冒，以免抗病力下降；

7、不食不清洁的食物，不去没有卫生许可证个体饮食店、不
到路边摊点购买三无食品，不喝生水，少喝饮料。不随便倒
垃圾，不随便堆放垃圾，教室内的垃圾要及时清理。

7、注意个人卫生，不随便吐痰。

8、发热或有其它不适及时就医；到医院就诊最好戴口罩，注
意洗手，避免交叉感染；

9、避免接触传染病人，尽量不到传染病流行疫区；

10、传染病人用过的物品及房间适当消毒，如日光下晾晒衣
被，房内门把手、桌面、地面用含氯消毒剂喷洒、擦拭。

春季传染病虽然种类繁多，但只要我们重视预防工作，做到
早发现、早隔离、早诊断、早治疗，就可以有效地阻断传染
病的流行与传播。


