
最新我的清廉家风演讲稿(优质6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

我的清廉家风演讲稿篇一

尊敬的各位领导干部家属：

燕语新华喜，马腾大地春。值此岁末年初之际，晋中市预防
职务犯罪工作领导组办公室、市人民检察院、市妇女联合会
全体工作人员向耕耘在全市各条战线上的党员领导干部家属
同志们致以节日的问候和新年的祝福！对你们一年来对全市
预防职务犯罪工作的支持与配合，表示衷心的感谢！

家庭是社会细胞，是亲情维系、道德养成、价值观念形成的
重要载体。共建清廉家庭既是家庭成员健康成长的关键，又
是反腐倡廉建设的基石。我们真诚地期望，每一位领导干部
家属，都能增强家庭促廉助廉的自觉意识，大兴廉洁之风，
建设文明家庭，共建预防职务犯罪的家庭防线。

一是要树立“以德治家、以俭养家、以廉保家、以文兴家”
的良好家风。作为家属，要当好领导干部遵纪守法的廉洁自
律的“保健护士”、廉洁从政的“特殊监督员”。要关注配
偶八小时外的“生活圈”和“社交圈”，经常做到“三个问
一问”：当配偶晚归时，问一问在外面与哪些朋友在一起，
当配偶手提“礼品”进门时，问一问“礼”从何来，当配偶
摆款显阔时，问一问钱的来路正不正。

二是要常怀满足之心，感恩之心，奉献之心。要经常进
行“五对比”，即比一比配偶和自己现在与过去的社会地位，



比一比配偶和自己现在与过去的生活环境，比一比配偶和自
己现在与过去的工作条件，比一比同龄同乡的工人农民，以
及孤残鳏寡的弱势群体。“比一比”就会心满意足，“比一
比”才能摒弃贪念。

三是要努力养成文明、健康的家庭生活方式。要不慕奢华，
厉行节约，杜绝浪费，耐得住艰苦，顶得住歪风，扛得住诱
惑，管得住小节，时时主动过问配偶的思想动态、费用开支、
社会交往，形成“父母教育子女、妻子警示丈夫、丈夫引导
妻子”廉洁治家的新风尚。

一个充满正气、温馨的家庭让人羡慕！一位昂然正气、勤政
廉洁的领导干部让人敬佩！一个敢于主动抵制送礼、说情的
廉内助让人称赞！让我们每个家庭、每位家属积极行动起来，
从自身做起，从现在做起，用我们特有的爱心、真情、责任
心，为党风廉政助力，为亲人掌好权添彩，为营造幸福家庭
自律。愿全市所有的领导干部家属成为支持、监督亲人勤政
廉洁，自觉抵制腐败歪风的坚强后盾。

我们相信，有您的支持与理解，家庭助廉之花一定会灿烂无
比！

祝您家庭幸福安康！

我的清廉家风演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

中华传统美德提倡仁爱共济的仁爱观和天人合一的自然观，
中国的千年历史上便出现了许多这样的事迹。屈原背米便是。
屈原小时候善良乐观.乐于助人，一次屈原看到一个老婆婆在
艰难地背米，便将自己的新鞋带缠上麻袋，并帮助老婆婆背



回了家，到了家中，屈原才知道婆婆是一位守卫近疆战士的
母亲。婆婆向他道谢，她说：“你的.儿子为国效力，我帮你
也是应该的。”小屈原看看自己那双少了一根鞋带的新鞋，
心里感到非常满足。所以;我们要学会做到心中有爱，关心他
人。在他人的立场上考虑问题，将自己的内心和他人联系在
一起，热爱社会，热爱大自然，做一个高教养.讲文明.有爱
心的中国人。

正心笃志崇德弘毅

中华传统美德注重个人修养，追求人格完善，正心笃志，崇
德弘毅，就是一种人格修养。历史上有许多人物可以称得上
是一身清廉，诸葛亮便是其中一个，他一生勤于政事，忠于
蜀汉，爱护百姓，体谅士卒，廉洁奉公，严于律己。其“凤
头夜寐，罚二十以上，皆亲览焉;如谈食不至四升”。年仅54
岁遍与世长辞，家中财产“闪无余锦，外无赢政，就连死后
的墓穴，暗葬他也十分简陋。这就是一条代名相诸葛亮死后
得要求，其高风高节可圈可点。我们每个青少年都应向他学
习.如理做到扬善抑恶，明辨是非，遵纪守法，廉洁自律，奋
发向上，自觉传承中华民族状态的道德思想，做一个品德高
尚的中国人。

正心笃志崇德弘毅

中华传统美德注重个人修养，追求人格完善，正心笃志，崇
德弘毅，就是一种人格修养。历史上有许多人物可以称得上
是一身清廉，诸葛亮便是其中一个，他一生勤于政事，忠于
蜀汉，爱护百姓，体谅士卒，廉洁奉公，严于律己。其“凤
头夜寐，罚二十以上，皆亲览焉;如谈食不至四升”。年仅54
岁遍与世长辞，家中财产“闪无余锦，外无赢政，就连死后
的墓穴，暗葬他也十分简陋。这就是一条代名相诸葛亮死后
得要求，其高风高节可圈可点。我们每个青少年都应向他学
习.如理做到扬善抑恶，明辨是非，遵纪守法，廉洁自律，奋
发向上，自觉传承中华民族状态的道德思想，做一个品德高



尚的中国人。

我的清廉家风演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

中华传统美德提倡仁爱共济的仁爱观和天人合一的`自然观，
中国的千年历史上便出现了许多这样的事迹。屈原背米便是。
屈原小时候善良乐观.乐于助人，一次屈原看到一个老婆婆在
艰难地背米，便将自己的新鞋带缠上麻袋，并帮助老婆婆背
回了家，到了家中，屈原才知道婆婆是一位守卫近疆战士的
母亲。婆婆向他道谢，她说：“你的儿子为国效力，我帮你
也是应该的。”小屈原看看自己那双少了一根鞋带的新鞋，
心里感到非常满足。所以;我们要学会做到心中有爱，关心他
人。在他人的立场上考虑问题，将自己的内心和他人联系在
一起，热爱社会，热爱大自然，做一个高教养.讲文明.有爱
心的中国人。

正心笃志崇德弘毅

中华传统美德注重个人修养，追求人格完善，正心笃志，崇
德弘毅，就是一种人格修养。历史上有许多人物可以称得上
是一身清廉，诸葛亮便是其中一个，他一生勤于政事，忠于
蜀汉，爱护百姓，体谅士卒，廉洁奉公，严于律己。其“凤
头夜寐，罚二十以上，皆亲览焉;如谈食不至四升”。年仅54
岁遍与世长辞，家中财产“闪无余锦，外无赢政，就连死后
的墓穴，暗葬他也十分简陋。这就是一条代名相诸葛亮死后
得要求，其高风高节可圈可点。我们每个青少年都应向他学
习.如理做到扬善抑恶，明辨是非，遵纪守法，廉洁自律，奋
发向上，自觉传承中华民族状态的道德思想，做一个品德高
尚的中国人。



正心笃志崇德弘毅

中华传统美德注重个人修养，追求人格完善，正心笃志，崇
德弘毅，就是一种人格修养。历史上有许多人物可以称得上
是一身清廉，诸葛亮便是其中一个，他一生勤于政事，忠于
蜀汉，爱护百姓，体谅士卒，廉洁奉公，严于律己。其“凤
头夜寐，罚二十以上，皆亲览焉;如谈食不至四升”。年仅54
岁遍与世长辞，家中财产“闪无余锦，外无赢政，就连死后
的墓穴，暗葬他也十分简陋。这就是一条代名相诸葛亮死后
得要求，其高风高节可圈可点。我们每个青少年都应向他学
习.如理做到扬善抑恶，明辨是非，遵纪守法，廉洁自律，奋
发向上，自觉传承中华民族状态的道德思想，做一个品德高
尚的中国人。

我的清廉家风演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

前不久，我们单位举办了一场《最美家庭》评选活动，很多
选手用真实的故事讲述着自己的家风。我不禁在想，我家的
家风是什么？回想过往，平凡岁月，柴米油盐，没有惊世的
波澜，没有起伏的篇章，或许迸出的一个个词语：温暖、和
谐、正直、光明…以及那一件件关于爱的故事，正在诉说着
平凡家庭的质朴家风。

我出生在一个充满爱的`家庭，我的父母都是医生。在我的记
忆中，母亲总是有忙不完的工作，但是每天回到家又要照顾
奶奶，又要辅导我的功课，好不容易停下来，她又拿起了专
业书籍开始阅读。深夜里母亲经常会被电话吵醒，那是医院
打来叫她去为危重病人做手术。那时我总不解：“这么晚了，
为什么要去做手术呢？”母亲总是笑着说：“这是我的工作
啊！”冬天的夜晚寒冷刺骨，可是母亲从来没有怨言，她总



在第一时间赶到医院，完成她那救死扶伤的使命。天气恶劣
时，父亲也会陪同母亲。父母之间的理解和支持也在潜移默
化的教育着我。有一天，老师在课堂上读了报纸上刊登的一
篇关于讲述省劳模的文章《一株雪莲花》，我当时就感动的
哭了，那株雪莲花写的就是我母亲的事迹！在那一个个不眠
的夜晚她挽救了多少人的生命，他的右手上留下了手术刀摸
出的老茧，她那绿色的手术衣汗湿了多少次，才能获得全国
万例手术无事故的称号啊…我的母亲今年64岁了，可她还在
工作，还在牵挂着他的病人啊！母亲对待专业技术精益求精，
她做人正直、善良、清廉…从那以后我开始学着料理家务，
照顾奶奶，每天帮奶奶洗脚，尽量不让父母为我的学业操心！
我想孝顺、善良、正直、敬业这质朴的家风就是这样传承的。

参加工作之后，“始于凡所为非凡”的台训和“勤奋、积极、
严谨、敬业”的家训共同指引着我。我在一次次采访中倾听
着别人的故事，感知着社会的冷暖。我们采访过家住蜀山区
的中国好婆婆范淑英，我们采访过时代楷模高思杰，我们采
访过乐于奉献的志愿者周海莲，我们采访过克己奉公、一生
清廉的长丰县最美纳税人陈道玉…一个个鲜活的事例讲述着
他们清廉的家风和高尚的人格魅力。

20xx年，我和爱人双双加入了中国共产党，党教育我们要恪
尽职守，廉洁自律，忠诚担当。我们传承家风，牢记家训，
我们一起学习，共同进步。现在的我们也在无声地教育感染
着我们的孩子，塑造着孩子的人格和性情。因为我们坚信只
有健康、清廉的家风世代相传才能让我们的孩子找到人生的
方向。

家是最小国，国是千万家。家风优则作风优，家风正则党风
正，家风纯则政风纯，家风清则社风清！朋友们，让我们携
起手来，传承清廉家风，共建美好家庭！



我的清廉家风演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

每个家庭都有自己的家庭家风和家训，家庭家风对每个人都
有着潜移默化而重要的影响。它就像春风吹人、下雨淋人一
般滋润，影响着人们。

说起家庭家风，我认为是家里人的一种行为，对别人热情爽
快，做事遇到困难时有执着性、不食言，这些都能算得上是
家庭家风。一个家庭的兴旺发达，不在于一时的富有，也不
在于财产的多少，而在于家庭家风的好坏。家庭家风靠的是
家教，把良好的家庭家风融化在一家人的心灵和血液之中，
才是最重要的。有良好家庭家风的一家人就会懂得勤劳是一
生中的第一目标。

一个好的家庭家风可以让一个孩子能很好的成长，而我就生
活在这样一个很好的家庭家风中，在家中父母难免会因为一
些小事争吵，但他们从不会互相指责、斥骂，展现在我面前
的是他们理性的一面。平时在家中妈妈也会常常唠叨：在学
校应该怎么尊重老师同学，更会讲一些退一步海阔天空的道
理。时间久了我脑海中也会时不时是出现这几句话，与其说
是生我养我的母亲，不如说她是我人生中的第一个导师。

中国的每一个家庭都有自己的家训，我家自然也不例外。我
家的家训是：尊敬老师、长辈、同学和任何有残疾的人；勤
劳节俭懂得持家；远亲不如近邻，好好对待邻居；勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。这些家训，是自古以来存在在每
个人心中的，但真正做到的，却少之又少。爷爷奶奶爸爸妈
妈把它们定为家训，是为了让下一代牢记中国五千年历史文
化的璀璨，我会努力做到，同时也会影响周围人，让他们也
做到。

家庭是社会的重要组成部分，每个成功的人必定有好的家庭



家风和家训。而良好的家庭家风家训需要每个家庭成员来共
筑，只有严格筑好家庭家风家训，我们才能少走弯路。

我的演讲完了，谢谢大家！

我的清廉家风演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫xx，来自五年级（2）班，我的信念是：让中国人成为最
多的诚信之花！

“诚”是诚实，主要是说话办事是有着诚恳、老实的态度，
心、口、言、行一致，“信”是守信，主要指与人约定好的
事情或答应别人的事一定要说话算数，脱口了就要做到。总
的来说，诚实守信是一种优良道德品质，学习诚实守信是一
种道德的修养。

说到这儿，你可能会问，为什么要有诚信？因为诚信是一个
人比有的社会素质，诚信对于学习、做事、人际交往都有很
大的影响力！那学习来说，只要有着一个诚信的态度，舆论
是语文，还是数学，知道就知道，不知道就说不知道，熟能
生巧，通过努力，不知道的变为知道。相反，假如学习三心
二意，不知道得也说知道，到后来想尽方法，投机取巧，弄
虚作假，当着老师和父母的面说好好学习，而又不行动起来。
这既对以后的前途有所阻碍，又不利于思想品德的提高。

同学们都读过《狼来了》这个故事吧。小时候，在大家的心
灵里，说谎可能是一件可怕的事，然而，随着年龄的增长，
这个故事在大家的心里可能已经淡忘了。有时候为了讨老师
的注意而撒谎，同学们撒谎是不会的，如果你很喜欢说假话，
大家会渐渐离开你，从此你会变得很内向，成绩也会下滑，



这时你才知道，说谎是多么可怕。

有的人说：“金钱能使鬼推磨！”但我说：“钱并不是万能
的，至少金钱买不到诚信！”同学们，从现在开始，我们一
起行动起来，做一个诚信的人吧！我坚信：诚信之花必将开
遍我们的校园，开遍首都，开遍祖国各地！

当然，我也会坚持我自己的信念：让中国人成为做美丽的诚
信之花！

谢谢！


