
最新青春劳动演讲稿(通用10篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给
大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与
学习有所帮助。

青春劳动演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

同学们，作为复兴中学的一分子，我们一定要牢记：复兴中
华，人人有责！复兴靠什么？靠劳动！今天我们国家由复兴
走向繁荣，正是因为无数人付出的劳动。我们既生于此，就
要学会去用劳动去寻找自己的价值。今天我们的努力学习，
正是为了明天的积极劳动，为了体现出我们的个人价值，为
了维护我们国家的尊严。同学们，劳动最美，让我们一起做
个最美的人吧！

谢谢大家！

青春劳动演讲稿篇二

亲爱的老师。同学们：

〝太阳光金亮亮，雄鸡唱三唱，花儿醒来了，鸟儿忙梳妆，
小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜忙，幸福的生活从哪里来，要靠
劳动来创造〞正如歌曲所唱劳动者最光荣我们刚刚开学，就
迎来了一场劳动打扫分担区。

新楼所有没有人打扫的地方就是我们的分担区，相当于二年



级整个年组的'分担区任务。唉！刚来到分担区被震倒了，几
十米的楼道满是灰尘。沙土。你可以想象得到，刚刚装修完
的房子有多难打扫啊！大家额头上滴下一大滴汗，不禁叹道：
这得什么时候能干完啊！唉，不干也得干，老师分配完任务
后，大家马上投入到劳动中去了。

认真的干完了窗台。暖气等一些琐碎的活后，我又蹲着用干
抹布把地上的灰尘打扫了一遍，又用湿抹布擦了起来。刚才
了几块地砖，腿就又酸又麻，索性直接跪在了地上，不一会
儿，额头上就布满了细细的汗珠。经过努力，瓷砖就已经被
我们擦得透亮起来。我的任务完成了。大家也陆续完成了自
己的打扫区域。然后用脏乎乎的手抹了一把头上的汗，拿着
工具收工了。望着身后被我们擦得锃亮的楼道，嘴角抹起了
一丝微笑，让我深深的体会到了：劳动者最快乐，劳动者最
光荣！〝劳动的快乐说不尽，劳动创造最光荣。〞没错，劳
动是生活的使者，走在干净的大街，难道不是劳动者把它打
扫干净的吗？社会需要劳动者，让我们劳动起来吧，劳动最
光荣！

青春劳动演讲稿篇三

全体xx的家人们：

大家好!

在“五一”国际劳动节到来之际，谨代表公司和个人向工作
在最前线上的全体劳动者及你们的家人致以最真挚的节日的
问候和崇高的敬意!正是因为有你们的`辛勤付出，xx才不断发
展壮大，有了今天的成绩，再此感谢你们!

公司在发展过程中，凝聚了xx所有员工的辛勤汗水和无私奉
献，是你们的付出铸就了今日的辉煌。

火红的五月，迸发着激情，平凡的工作,平凡的岗位,平凡的



人,不平凡的是一颗充满激情、敢于挑战的心。在“五一”这
个特殊的日子里,默默无闻,忠于职守,尽心尽力,在平凡的岗
位上做出不平凡的业绩。在你们的身上可以读懂我们xx人的
坚强和执着。相信此时此刻，还有许多同事仍然在辛苦展业，
真挚的向大家道一声：辛苦了!

我们坚信：xx是一个强大的平台，xx人更是一只“召之即来，
来之能战，战之能胜”的优秀团队!让我们从现在做起、从自
身做起，创造更佳的业绩，在xx平台上实现我们的人生价值，
让我们一起谱写属于xx人的传奇!

最后，祝大家节日愉快、合家幸福!

青春劳动演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好。

五月披着节日的盛装来了，灿烂的'阳光，拂面的微风，把我
们送进了五一劳动节。

“五、一”这个特殊的日子，是全世界劳动人民的节日。劳
动创造了世界，创造了人类，创造了我们今天的幸福生活。
可是在平时生活中我们不难发现，有的同学不爱劳动。他们
懒得铺床叠被，懒得洗袜子、洗毛巾，懒得收拾书包、收拾
桌子，甚至于懒得洗脸、洗脚，甚至有的同学逃避值日。作
为一名小学生，从小就要有正确的劳动观念、劳动意识，认
识到———劳动光荣，不爱劳动的人将会一事无成。今天，
我们站在鲜艳的五星红旗下，纪念和庆祝这一伟大光辉的节
日。在这里，老师想给每位同学提一些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。



2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误。

青春劳动演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

很高兴今天能在此发表我的演讲。我演讲的主题是：一屋不
扫，何扫天下?

众所周知，劳动是中华民族传统美德。国之富强，始于劳动。
祖辈们在荒芜的土地上开垦出肥沃的农田，在落后的土地上
浇铸出坚硬的钢铁，在贫瘠的土地上建设出高耸的大楼。从
古至今，中国人民用双手，用劳动奉献创造出一个个奇迹，
描绘出一幅幅画卷。

然而，随着时代的发展、科技的进步，社会上出现了一些对
劳动的错误认识。有的同学不理解、不愿意劳动，认为劳动
辛苦且耗时，甚至轻视劳动，对劳动人民没有给予应有的尊
重。

劳动不仅能创造物质财富，更能涵养精神、塑造人格。中华
民族伟大的`创造、奋斗、团结、梦想精神，无不在劳动过程
中得到体现。“铁人”王进喜、“杂交水稻之父”袁隆
平、“大学生村官”秦玥飞，他们的时代不同、身份不同，
却有着同样一颗炽热的、鲜活跳动着的热爱劳动的心。他们



的精神滋润着一代又一代人，激励着一代又一代人自强不息、
脚踏实地地不懈奋斗。

同学们，作为新时代的青年人，我们怎么能不为劳动之伟大
而动容?人工智能或许能代替劳动，但代替不了精益求精的态
度;书本或许能教会我们知识，但教授不了亲身经验与实际操
作。一屋不扫，何以扫天下?没有一室之整洁，也就没有一国
之安定，没有世界之繁荣。这其中，修的是心，养的是性，
体现的是能力，更是态度。

同学们，劳动是社会不可或缺的一部分，我们应该重视劳动、
尊重劳动、积极投身劳动，哪怕只是对劳动人民的一句问好、
一个微笑，也是对劳动的肯定与礼赞。热爱劳动，从我做起，
你我同出发。

谢谢大家，我的演讲完毕。

青春劳动演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好。

五月，一个百花争艳，鸟语花香的.时节。我们又迎来了一年
一度的五一劳动节。

在这次五一小长假里，我和弟弟、妈妈还有爸爸一起去了奉
化黄贤森林公园。“森林公园，森林公园”听起来好像是在
说大片大片的森林。实际上，简直就是在游北京。因为，那
里有一些仿照北京的名胜古迹。

比如：“长城”啊，“天坛”啊什么的。其实我去过北京，
也看见过真正长城，但我只是爬了一小段而已。这里的“长
城”也只建见了一小段，不过总比我爬的那一段长多了，所



以我们准备把他全部爬完。可是，我只爬了不到一半就喊累
了。我那个小弟弟精力道还蛮旺盛。于是，爸爸和弟弟一起
继续往上爬，我和妈妈坐下来休息。等他们爬完下来了，我
们就快快乐乐的回家了。

当然，我们在黄贤森林公园玩的还不止这些。我们还爬了山，
看了表演......

转眼间，快乐的五一小长假结束了，祝全体劳动者节日快乐！

青春劳动演讲稿篇七

祖国是哺育我们的母亲，是生命的摇篮，我们应该因为自身
是一个中国人而感到骄傲。我坚信只有心系祖国，才会健康
成长！

我们要想心系祖国就一定要确立一个远大的志向，锻炼好身
体，培养高尚道德，掌握丰富知识，把自身的学习同祖国的
繁荣富强紧密联系在一起，为祖国建设、振兴中华时刻做好
准备。爱国是一种坚定的民族精神，更是一种振兴中华的责
任感。祖国在我心中，祖国在你心中，我们爱五星红旗！我
们爱国徽！我们爱国歌！古语说“少壮不努力，老大徒伤
悲！”我们要热爱学习，因为知识就是资本，知识就是财富。
学习对每个人都是极其重要的，是每个人成长、成才、成功、
成就的基础。

社会在前进，我们祖国也变得更加繁荣富强。我们小学生应
该懂得去好好学习，做个爱学习的好少年，把学习作为精神
需求和责任，从小养成爱学习的不错习惯。

为了长大后能更好的劳动，更好的担当责任，对社会有更大
贡献，更好的'报效祖国，我们要“好好学习、天天向上！”

劳动是慷慨的，给了人类一切；劳动是神圣的，改变了整个



世界。

是爸爸妈妈的辛勤劳动，让我们能衣食无忧，快乐成长；是
老师们的辛勤劳动，让我们掌握知识，茁壮成长；是所有劳
动者的辛勤劳动，才有了繁荣和丰富多彩的世界。我们要尊
敬劳动者，我们要珍惜和爱护他们的劳动成果。

我们要从小养成热爱劳动的好习惯，在学校，常常擦桌椅，
扫教室，拣纸屑……让身边环境保持整洁；在家里，学会照
顾自身并每天做家务……让忙碌的爸爸妈妈回家好好歇歇。

我们从小爱劳动，能培养出好的人格；我们从小在劳动中锻
炼，能营造出生活的高境界。将来有一天，我们也会成为一
个合格的劳动者，改变生活，改变世界。

劳动最光荣！

青春劳动演讲稿篇八

敬爱的老师、亲爱的同学们：

再过几天就是五一国际劳动节了。这是全世界劳动者的共同
节日。是劳动，使我们过上今天美好的生活；是劳动，使我
们的家园更加美丽；是劳动，创造了世界的千千万万。一尘
不染的马路，是清洁工们劳动的结晶；拔地而起的高楼，是
建筑工人们辛勤的'汗水所凝聚而成的。学校里，整洁的操场、
干净的走廊，无一不是源自于人们的劳动。是劳动为我们带
来幸福的生活，劳动最光荣！

劳动之所以伟大，是因为劳动引发了一系列的发明创造，推
动了社会生产力的不断进步和物质财富的极大丰富，使人类
大踏步，从必然王国向自由王国迈进。

劳动之所以崇高，是因为劳动是财富之母，人类所享受的一



切物质成果、科技成果、文化艺术成果无一不是劳动的产物。
奥涅格说过一句话：“劳动与人类正如树枝和树干连接在一
起那样，脱离树干的树枝很快就会枯死。”这句话告诉我们，
劳动与人类是密不可分的，没有劳动就没有人类的今天，没
有劳动就没有人类的未来。

作为跨世纪的一代，历史赋予了我们重要的使命。因此，我
们从小就应该树立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己
的家园，树立远大的志向，把自己的前途同祖国的命运结合
起来，使自己成为一个有理想、有志气、有抱负、有高尚品
质的人。认真学习文化科学知识，做好学生的本职工作。我
们要培养劳动感情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参
加社会实践活动。

对于每一次值日、大扫除，都要积极参与，认真、仔细完成。
做到脑力劳动与体力劳动相结合。同时也可以从做简单家务
开始，多参加劳动，养成爱劳动的好习惯。

以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻，批评那些不积极奋斗的
人，不论贫富，不论贵贱，不论身世如何，赞美那些曾经辛
劳过，或现在正在奋斗的人们，只要你热爱劳动、努力过，
那么你——就是最光荣，最值得称赞的！

青春劳动演讲稿篇九

亲爱的老师同学们：

大家好！

锄禾日当午，汗滴禾下土。

谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

这首诗描写的是农民辛勤劳动的生活，提醒我们要珍惜这来



之不易的粮食，不仅如此，做为新一代初中生的我们更应该
像他们学习，热爱劳动，为祖国，为社会，为身边的每一个
人贡献一份力量。

我们家还养了金鱼，各种各样的金鱼，像一个个小精灵展现
各自优雅的身姿，格外美丽！看，我在专心的喂这群小精灵。

俗话说得好，劳动是社会生活中每个人不可避免的义务。我
们应该热爱劳动，忠于劳动，能够帮助身边的人做一些力所
能及的事情。我做到了，我在帮妈妈刷碗，还主动做了自己
喜欢喝的`汤！

每一种劳动都是一种力量，它是鱼和水的关系。无论是精神
文明的进步，还是物质文明的飞跃，无论是用高科技赢得千
里之外，还是城市美容师的汗水，不同的劳动和相同的汗水
构成了一个和谐的社会。

人们都说：劳动最光荣，当我在切身体验劳动时，我才更进
一步地体会了这句话的精髓。劳动确实很辛苦，但却是苦中
带甜的。劳动的辛苦，劳动后的大汗淋漓，这些是在平日的
学习生活中感受不到、体会不到的。这种感受是作为一名劳
动者内心深处的，最平凡而又殊于一般的感受。

总之，这次切身体验劳动让我很开心，也让我感受到了那些
默默无闻的清洁工们是多么的不容易。每一种工作都是辛苦
的，每一种收获都是来之不易的。所以我们应该从现在做起，
做一名优秀的学生，热爱劳动！

让我们一起行动吧！

谢谢大家！



青春劳动演讲稿篇十

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

提起“劳动”二字，可能就会有人眉头一皱，其实这是他们
头脑里存有一种错误的联想造成的。我们每天、甚至每时每
刻都在劳动，只不过有些时候是在做体力劳动，有些时候是
在做脑力劳动，有些时候是在做我们不喜欢的劳动，有些时
候是在做我们喜欢的劳动。所以，有人批评我们不热爱劳动，
理由是不够充分的。

当然，有一些劳动内容的确是我们不热爱的。比如一些又脏
又累的体力劳动、一些琐碎细小的家庭劳动和学校劳动，再
比如一些比较困难的脑力劳动和一些无法提起兴趣的脑力劳
动。

历史课本告诉我们，人类应对世界的`历史，其实也是分工的
历史。随着科技的进步，人类分工越来越细，人们的劳动内
容，也相对应的越来越趋向于单纯。从某种角度来说，放弃
或者说不热爱某些劳动，是人类历史发展的必然，也是人类
智慧的体现。不过，这不代表所有的放弃和不热爱都是合理
的、明智的。有一些体力劳动，有一些我们不喜欢的脑力劳
动，仍然有着它们存有的必要性。它们不但维持了我们的生
存，构成了我们的生活，同时也丰富了我们的生命。

人是由躯体和心理构成的，人的发展和进步也理应在这两个
方面同时取得成就。不过有些崇拜水平的现代人具有轻视体
力劳动的倾向，对于琐碎细小的日常劳动更是漠不关心。随
着国家生产力水平的提升，很多人过上了物质比较富足的生
活，他们已经不需要通过这些劳动去换取生存的物资。但是，
这些劳动本身就具有健身、审美乃至休息的功能，有些劳动
还蕴含着十分珍贵的情感价值。从这个角度来说，这些劳动



对于所有人来说都是具有不可替代性的，不是花钱请人和依
靠人工智能就能保证人成其为人、人成其为具有生活品位的
人的。

我认为世上很难有天生“热爱劳动”的人，从不“热爱”
到“热爱”，是自我人性超越的结果。这种超越，直接证明
了人类不但能够改造世界，同时还能改变自己！同学们，只
有热爱劳动、能够自我改造的人，才配称作万物之灵长！

想家xx有一句名言：“人，是自己食物的产物！”我们要用
劳动来改造自己、超越自己、塑造自己，请大家接受我今天
的倡议——“热爱劳动，从我做起”！

谢谢大家！


