
最新祝妈妈长寿演讲稿(优质7篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编为
大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

祝妈妈长寿演讲稿篇一

xxx：

大家好！今天我演讲的题目是“鱼”。

一盘热乎乎的鱼，一位忙碌的身影，三人围坐吃饭的场景，
我想这是我此生欣赏的最美丽的风景。前两天放月假，老爸
刚见到我，便邀功似的说道：“丫头，你妈昨天晚上就把排
骨、猪蹄熬好等着你回来吃饭呢！”我当时特别不懂事，直
接就说：“我不想吃排骨，前两次妈妈来看我的时候都是带
的排骨，都吃腻了。我要吃虾。”唉，我的小公主脾气说来
就来。老爸讪讪地笑着，不置可否。

回到家，我便嚷着要吃虾。一锅排骨、一盆猪蹄就这么赤裸
裸被嫌弃了。妈妈好气又好笑地说：“现在市场的虾大多是
激素养大的，不卫生。不如吃鱼吧！”于是，立场不坚定的
我和妈妈一道去市场买了两条鲫鱼。现在的物价啊，可涨得
比4g网网速还快，两条鱼居然要12元，感觉心在滴血。一回
到家，妈妈便麻利地除鳞、开膛、清理、挖鳃、清洗，撒料
酒、生姜腌制，一气呵成，丝毫不拖泥带水。我心想，厨房
这地方，还真不是一般人能驾驭得住的。待油渐沸，妈妈迅
速将鱼下锅，不出二十分钟，一锅热香四溢的鱼便有模有样
地上了餐桌。

吃鱼时，我发现了奇怪的现象，妈妈的筷子似乎都没往鱼盘



里伸过几次，只是偶尔吃些鱼旁的菜椒、豆腐。我当时居然
傻到以为是鱼不好吃，再三品尝后，才明白，不是鱼肉不好
吃，而是妈妈想把好吃的鱼全都留给我和爸爸吃，想到这，
我心中真不是滋味。妈妈花尽心思为我熬猪蹄、排骨，可我
还不领情，偏偏要吃虾，出于对虾安全问题的`考虑，竟还试
探着问我是否吃鱼。天哪，母亲为何在我面前变得如此卑微，
如此退让，如果究其原因的话，我想便只有一个字——爱！

我不断回味着过往，其实，妈妈何尝不是一直这样默默付出
呢？每当吃鱼时，鱼肚子留给我，自己却只啃着鱼头和鱼尾，
还骗我说鱼头香，我知道，那是善意的谎言；每次来看我，
都恨不得将整个家都搬过来，我知道，这是心头的牵挂；当
我考试失利时，语重心长的教育，我也知道，这是心中的期
盼；每次离家时，都反复叮嘱我穿好袜子再写作业，我更知
道，这是割舍不断的爱……我想，母亲便是这样用自己瘦弱
的身体，一点一点把我拉扯大，从无怨言。已经走过的16年
春秋，我早已记不清吃了多少次鱼，但我却明白，每一条鱼
中都藏着一份爱。如果把一条鱼比作一颗珍珠，也许，那该
是一条熠熠发光经久不衰的爱之链吧！

陪伴是最长情的告白。曾有云“树欲静而风不止，子欲养而
亲不待”，我却言：“树欲静而风亦止，子欲养而亲可
待。”妈妈，以后我愿用所有的时光给您煮一道充满爱的鱼。

我的演讲完了，谢谢大家！

祝妈妈长寿演讲稿篇二

大家好：

母爱是无私的，天下的母亲对孩子的爱各有不同，而我的'妈
妈爱我的方式并不直接。

还有一次，那是个阳光明媚的早晨，妈妈早早把早饭做好放



在那儿让我自己吃。吃完饭后，妈妈也不管不问，所有事都
让我自己做。我想：奇怪，平常妈妈都陪我吃饭，还会主动
帮我做事，为什么最近几天竟有如此大的变化?夜里，妈妈轻
轻地走进我的卧室，帮我把灯关掉后，又将的被子悄悄地掖
好了。其实，那一夜我几乎没怎么睡着。因为，我的心里越
来越疑惑了。我下定决心，一定要弄明白这是怎么一回事。
我在被窝里想了又想，想得眼皮子上下都要打架了。突然，
一阵声音传入我的耳朵：“唉!这孩子从小都被我宠坏了，现
在必须要让他独立自主才行!”“那你……为什么……
要……”“唉!我这样做也是迫不得已啊!”隐隐约约，有些
声音已经听不见了。

可是，我的眼角却流出了一串晶莹的泪花……

祝妈妈长寿演讲稿篇三

敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家早上好!

我是xx班的xx小朋友，今天，我分享的题目是《感谢妈妈》。

世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，这是我最爱唱的'一首
歌，小朋友们，相信你们都会唱这首歌吧。

妈妈，给了我们生命，也给了我们无私的爱。早晨，当我们
还在被窝里时，是妈妈为我们做早餐;晚上，当我们要上床睡
觉时，是妈妈给我们讲故事，让我们进入甜蜜梦乡;当我们遇
到难题时，又是妈妈陪我们一起想办法妈妈就是这样时时刻
刻给了我们很多很多的爱。再过几天就是三八妇女节了，让
我们用自己的行动表达对妈妈的爱吧!给妈妈捶背，帮妈妈倒
水，为妈妈唱首优美的歌。小朋友们，让我们一起来做一个
尊敬老师，孝敬父母的好孩子，好不好?最后，预祝所有的妈
妈和老师们节日快乐!



我的讲话完了，谢谢大家!

祝妈妈长寿演讲稿篇四

亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《祖国妈妈》。同学们，当我谈到我们
伟大的祖国时，我想大家一定热血沸腾、激动万分吧！

但是，当我问道：在这个世界上最爱您的人是谁时？我想：
您们一定会毫不犹豫地回答，最爱我的人是爸爸妈妈。

生我养我的父母，当然是最爱我的人，是他们给了我们新的
生命，是他们哺育我们长大成人，是他们教给我们做人的道
理。可以说，我们成长的每一步都饱含着他们无微不至的关
心和呵护。不管我们遇到怎样的磨难，他们都会在我们身边，
殷殷的目光，关切的话语，给了我们最大的支持和永恒不变
的爱。

但是，我们千万不要忘了，我们还有一位更伟大、更神圣、
更能让我们感到自豪的母亲。她就是我们伟大的祖国——中
华人民共和国。

是她让我们认识到了祖国五千年的文明历程。她经历了多少
枪林弹雨，多少悲欢离合，多少生离死别，才有了今天这个
屹立于世界之林、光辉灿烂的中国。她无怨无悔的'为中华儿
女奉献着自己的青春年华。

伟大的祖国您就像一位慈祥的妈妈一般，走进了我幼小的心
灵。每当我遇到困难时，是您露初的笑容，关切的目光，给
了我极大的鼓励，促使我想尽一切办法去战胜困难。



伟大的祖国啊！您就是我的妈妈。没有您，就没有我们今天
幸福的生活。没有您，就不可能有更加辉煌的中国。

同学们，今天我们是祖国的花朵，明天我们是祖国的栋梁。
光辉灿烂的明天一定属于我们。让我们共同珍惜今天幸福美
好的生活！努力学习！携手去创造更加美好的未来吧！

祝妈妈长寿演讲稿篇五

大家好：

这个人叫“母亲”，这种爱叫“母爱”。

今天，我就来向你证明母爱是伟大的。

记得我读大班的时候，放暑假时，奶奶将一块新鲜的羊肉放
在兴洋板的二叔叔那里，妈妈骑着摩托车在这我去拿。那时
候，雨下得很大，可以说雨是用倒得，地面上的雨水漫过人
行道，多得看不清路面。这时，一个骑自行车的初中小伙子
想妈妈骑过来，妈妈说原来是想让他先过去的，可是，却猛
地撞向妈妈，妈妈的脚没有顶住，摩托车倒了，趴在妈妈背
后闭着眼睛休息的我被吓到了，慢慢地睁开眼睛，看见被摩
托车压着，双手用力、使出全部力气推着我的妈妈，不让我
受伤，嘴里还呼唤着：“莹!莹!你没受伤吧?你怎么样了?有
没有伤着?”那时的我还小，不懂，于是便哇哇大哭起
来：“妈妈!妈妈!妈妈……”妈妈以为我伤着了，安慰我说：
“好了!好了!别哭了!”这时，有一位好心的阿姨看见了，跑
过来，抱起我，牵起摩托车，扶起受伤的妈妈：“没事吧!
快!快起来，来!我扶你。你们家住哪儿?我送你们回去吧。”
妈妈连声道谢后，又转过身来，从头到尾地检查着我的伤势，
这时候，我才发现妈妈为了我受了伤，又红又肿的膝盖破了
皮，手臂磨到了地面的小石头，流了血，尽管如此，妈妈她
也不怕别人的嘲笑，仍然看着我的伤势。



后来我才明白，一个平凡的母亲能在遇到危险时，可以不顾
自己的生命安全保护自己的孩子，这样的母亲才是世界上最
伟大的母亲。

妈妈，我想告诉您：您是这个世界上最伟大的母亲!我爱您!

祝妈妈长寿演讲稿篇六

尊敬的各位老师，各位同学：

大家好！

在我的生活中有许多疼爱我的人，我最喜欢的.人是妈妈，她
为我付出很多。

有一天，数学测验我没有考好，妈妈问考的怎么样、我心里
害怕地说我……考了不及格；妈妈说回家以后把卷子好好看
看，再把不会的题重新写一写、我的心特踏实下来了，在路
上问妈妈为啥不骂我；妈妈说；这次没有考好你下次努力就
行了，我相信你会有进步的；回家以后我认认真真的写了起
来、还有一道题我不会做怎么办呀妈妈过来帮助我，有事画
图又是讲解一遍一遍的非常有耐心、不一会在妈妈的耐心帮
助下我终于会做了、我对妈妈说；谢谢您我一定会努力的学
习争取考好；妈妈笑着说；孩子你一定行的；每当我想起一
首歌世上只有妈妈好，我都会忍不住掉下眼泪想起我的妈妈，
妈妈真的很伟大。

谢谢大家！

祝妈妈长寿演讲稿篇七

我就说：“妈妈，您歇会，我来帮你做。”妈妈说：“不用，
你去做作业。”我想：妈妈真伟大，累了还不承认，真是我
学习的榜样。



我的妈妈还很有学问。记得有一次，放学回到家后，我拿出
钢笔开始做作业，突然，有一道题把我给难住了，我左思右
想，就是做不出来，突然，在一旁的妈妈说：“怎么了，有
困难吗?”我说：“有困难，就是有一条不会做。”妈妈一看
说：“哦，这条简单。”于是，妈妈把这道题的.算式告诉了
我，还教我以后做这种题目的方法，我心想：妈妈的学问真
多啊!

这就是我的妈妈。


