
最新一年级小学生 一年级班会方案锦
集(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

一年级小学生篇一

（一）导入主题班会。

1、老师：

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，
就没有我们；没有亲情、师情和友情，世界将会是一片孤独
和黑暗。在我们的生活中，我们无时无刻不体验着家人的关
爱、朋友的关心、老师的关注、社会的关怀。亲情、师情、
友情，使我们能够在一个和谐、温馨的环境中健康地成长；
能够更好地战胜困难、获得成功。每一个有爱心的人，都应
该是个懂得感恩的人，人生也正因有了爱心、孝心和感恩而
精彩起来，生动起来。

2、老师：一年级“学会感恩，与爱同行”主题班队会现在开
始！

3、老师：

是啊，在人生旅途中，我们首先要感谢的是我们的父母，是
他们给了我们生命。他们就把关注的目光集中在我们身上，
把温情的心血扑在我们身上，把自己的希望寄托在我们身上，
哺育我们成长，教育我们做人。



（二）诵古诗：

1、老师：从古到今，孝顺父母的人都是值得我们尊敬的。诗
人孟郊曾经写过一首《游子吟》，让我们深深的感受到父母
的慈爱就像春天的太阳一样明媚。让我们一起重温这首诗吧！
（一人深情吟诵）

游子吟

慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言
寸草心，报得三春晖。

2、老师：这首诗以真挚的情感，表达了一位慈母对即将离开
自己的儿子的深深的爱。读来令人感动。

（三）读古诗，体会亲情。

（四）讲故事《地震中的母亲》。

1、教师讲述：

20__年5月12日下午2时28分，我国四川省汶川发生了罕见
的8.0级大地震。当时一位年轻的母亲正在哄着孩子睡觉。突
然，地震发生了，楼房开始摇晃起来，母亲摔倒了，还没等
她爬起来，房顶便朝孩子垮塌下来，母亲不假思索地扑过去，
双膝跪地，身体向前匍匐着，双手支撑着地面，为孩子搭起
一座人身帐篷。

倒下的瓦块重重的砸在母亲身上，母亲忍着疼痛一动不动，
因为她知道，她要是移动，瓦块就会砸到孩子身上，望着熟
睡的孩子母亲嘴角露出了微笑。就这样的姿势，就这样坚持
着，一直坚持到生命的最后时刻。救援人员赶到时，她还是
这样的姿势。当救援人员把她身边的废墟清理开时，发现孩
子毫发未伤，还是安详地睡着。人们在孩子的被里发现了一



部手机，手机上有一条未发出的短信，写道：亲爱的宝贝，
如果你能活着，一定记住妈妈永远爱你！在场所有看到短信
的人都哭了。

黄香小时候，家中生活很艰苦。在他9岁时，母亲就去世了。
黄香非常悲伤。他本来就非常孝敬父母，在母亲生病期间，
小黄香一直不离左右，守护在妈妈的病床前，母亲去世后，
他对父亲更加关心、照顾，尽量让父亲少操心。冬夜里，天
气特别寒冷。那时，农户家里又没有任何取暖的设备，确实
很难入睡。他想，这么冷的天气，爸爸一定很冷，他老人家
白天干了一天的活，晚上还不能好好地睡觉。

想到这里，小黄香心里很不安。于是他就脱了衣服，钻进父
亲的被窜里，用自己的体温，温暖了冰冷的被窝之后，才招
呼父亲睡下。黄香用自己的孝敬之心，暖了父亲的心。黄香
温席的故事，就这样传开了。街坊邻居人人夸奖黄香。

2、老师：同学们，养育之恩永不忘怀啊。在我们成长的岁月
里，我们的爸爸妈妈为我们付出了多少心血多少爱啊！

（五）讨论，我们该怎样做?

1、我要知道爸爸妈妈爱吃什么，知道他们的兴趣爱好，知道
他们的生日是哪一天。

2、生活节俭，无浪费现象，不乱花钱，不向父母提过高要求。

3、帮父母做力所能及的家务，减轻父母负担。

4、有心事主动和父母说，经常与父母聊天，多和父母沟通。

5、努力学好各门功课，经常主动向父母汇报自己在学校的学
习生活情况，不让父母操心?



（六）为父母画一幅画、写一段话。

（七）全班齐唱世上《只有妈妈好》结束班会。

（八）班会总结。

 

一年级小学生篇二

1、加深一年级入校新生对学校优美的环境、艰辛的办学历程、
浓郁的校园文化等多个方面的了解。

2、激发学生热爱学校的热情，增强学生学好文化、报效母校
的决心，以自身的实际行动维护学校的荣誉，为学校增光添
采，创最美的学校，做最美的学生。

1、收集学校在创建“美的学校”中所做的工作及相片资料、
视频。

2、校园环保儿歌。

3、集体作画：我心目中美的校园。

你们自豪，你们快乐，因为你们拥有同一个梦想：建设一个
美丽的、充满生机的最美的校园!

一个校园就是一个家庭，需要我们共同的呵护。

这个家庭让我们一同成长，让我们携手共同创建更加美丽的
校园。请相信：我努力，我快乐!

向日葵中队的《爱我学校美我学校》主题班会现在开始!

高老师：当你走在校园的小路上，漫步在操场，凝望天空自



由翱翔的鸽群，不知同学们对我们校园的环境印象如何?下面
我们就来看一看我们美丽的校园。

高老师：实验一小是一所有历史、有底蕴、有活力的学校。
今天我们谈爱校，就从学校历史开始吧!下面就请同学们观看
视频，一起来了解学校历史。

(借助幻灯片内容向学生展示我们美丽的校园，让学生体会到
生活在如此美好的校园里是多么的幸福。)

高老师：了解了我们美丽的学校，你们记下了多少学校的美?
接着，让我们一起诵读表演《校园环保儿歌》。

你拍一，我拍一，课间文明做游戏。

你拍二，我拍二，拍手歌儿连成串。

你拍三，我拍三，互相谦让不简单。

你拍四，我拍四，跳橡皮筋造房子。

你拍五，我拍五，课前准备记清楚。

你拍六，我拍六，讲究卫生不落后。

你拍七，我拍七，追跑冲撞没道理。

你拍八，我拍八，安全礼貌人人夸。

你拍九，我拍九，爱护公物记心头。

你拍十，我拍十，上课铃响进教室。

高老师：当你走在校园的小路上，漫步在操场，凝望天空自
由翱翔的鸽群，不知同学们对我们校园的环境印象如何?下面



我们就来说一说我们美丽的'校园。

【女主持人】：下面就请几位同学来谈谈你对校园环境的评
价。

【男主持人】：目前，我校正在积极创建“美的校园”，在
这创建活动中，学校做了不少工作，那我们作为学校新的成
员，你们觉得我们应该为“美的校园”做些什么呢?(《校园
环保儿歌》)

【女主持人】：是啊，我校在努力营造优美的环境，构建美
好的学习环境。

【男主持人】：美丽的花草，靠我们大家的呵护。

【女主持人】：清洁，美丽的校园靠我们一起建设。

【主持人合】：因为，我们是学校的主人!

【男主持人】：但是，还有一些不自觉的同学在给我校环境
抹黑，现代请同学们讨论一下，校园里存在着哪些破坏环境
的不文明行为。

1、在校园内大声喧哗。

2、在桌椅上，墙壁上乱涂乱画。

3、践踏草坪，乱摘花，采树叶，摇树苗。

4、随地吐痰，乱扔口香糖，乱丢垃圾。

5、不节约水电，光线好的晴天，教室里还亮着灯;有些同学
洗完手没把水龙头拧紧，让大量的水白白流失。

【女主持人】：的确，在我们身边时常有破坏环境的事例发



生，面对这些不良行为，我们岂能置之不理。我们要对危害
校园美的行为，大声说：“不!”

高老师：向日葵中队的同学们，现在以教室的黑板为蓝图，
以手中的粉笔为魔法棒，画出你们心目中最美的校园!(没能
上台的同学，在图画本上绘画)

高老师：同学们，可爱的学校是我们的家。我们都是这个大
家庭中的一份子，所以我们要真心去爱它，用心去呵护它。
而爱校，不是靠喊口号喊出来的，也不是靠轰轰烈烈的行动
去做出来的，而是从每个人细小的行动中表现出来的。从今
天起，杜绝危害学校美的行为，提倡创造学校美的行为，美
的学生，从你做起!

一年级小学生篇三

一、活动时间：

二、活动地点：

二年级教室

三、参加人员：

二年级全体师生

四、活动主题：

文明用餐、节俭惜福

五、活动目的：

此次主题班会活动旨在提高师生文明健康素质和社会文明程
度，大力弘扬中华民族勤俭节约光荣，引导师生牢固树立节



约光荣、浪费可耻的思想观念，努力营造节俭用餐、健康用
餐、文明用餐的餐桌文化。向学生普及餐桌文明知识，推广
餐桌文明礼仪，引导学生节约用餐，理性消费，珍惜粮食，
反对浪费。培养学生节俭用餐、健康用餐、文明用餐的良好
习惯。

六、活动过程：

——请人帮忙时用：“请、、、、、、”；

——接受他人帮助时用：“谢谢”；

——有过失向人表达歉意时用：“对不起！”；

——与人告别时用：“再见”。)主持人致辞

2、教师引导：

同学们，在我们的学习生活中，我们都喜欢和讲文明、懂礼
貌的人接触，和这样的同学接触很舒服，可见文明的重要性。
那么，我们今天就从文明这个角度着手，以“文明用餐、节
俭惜福”为主题开展本次班会活动。

3、出示就餐图片，以小组为单位，让学生讨论从图中看到了
什么？讨论文明待人与傲慢无理在生活中产生的`不同效果；
节约用餐和浪费的不同感想。

（生发言，各抒已见）

5、同学齐诵《悯农》

悯农

锄禾日当午，汗滴禾下土。



谁知盘中餐，料料皆辛苦。

6、多媒体出示图片

讨论：《悯农》符合哪幅图描写的情景？看到这些同学们有
什么感想？

七、活动总结：

同学们，一粒米见天下，一餐桌观文明。相信本节班会上完
之后，同学们已经能够认识到餐桌文明的重要性，学会如何
文明用餐了，让我们行动起来，从现在开始，做一个讲文明
的人，不要让文明只在口头出现，要让它活跃在我们当中，
让文明无所不在，让我们做文明的主人，让文明与我同行！

一年级小学生篇四

让学生尽快进行自我调整，明确奋斗目标，进入最佳的学习
状态。

重温规章制度，拟定新学期打算。

一课时

1、重温《小学生守则》和《小学生日常行为规范》，并在日
常学习的过程中让学生知道什么行为是对的，什么是不对的，
使学生养成良好的.学习和生活习惯。

2、作息时间的安排：早上清洁时间、早读时间、午自习时间、
放学时间、作业时间，并严格按照科学的作息时间（强调必
须遵守）。

3、集体活动：要遵守学校的规章制度。



4、早读：书本教材、按学习进度读书、背诵。

5、课前准备：按课程表准备下节课的学习用品、相关书籍齐
全。

6、上课听讲：坐姿端正、积极思考、发言大胆、不影响他人
学习。

7、下课活动：注意安全、团结友爱互帮互助、上下楼梯不拥
挤，课间不得在过道、走廊上追逐打闹、高声喧哗，不玩危
险游戏，不疯赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活
动。

8、集合整队：快、静、齐。

9、午读：课外阅读资料，成立图书角，完成有关阅读习题。

10、放学要求：按时回家，不进"三室一厅"，不结伴玩耍，
注意交通安全，严格站路队回家。

1、教室里将桌椅摆放整齐，抽屉内无杂物。地面无纸屑，教
室墙壁、桌面无乱贴乱画痕迹。值日生将黑板擦净，讲台上
的物品摆放整齐。

2、每个学生要养成“三要”、“四勤”、“八不”的个人卫
生习惯。

“三要”：早晚要刷牙，饭前便后要洗手，饭后要漱口。

“四勤”：勤洗澡，勤理发，勤剪指甲、勤换衣。

“八不”：不喝生水，不共用茶杯，不吃零食，不挑食，不
随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不乱倒垃圾，不吸烟。

1、不要将危险物品带到学校，美术课需要的小刀，不要随便



拿出来玩。使用时要小心，以免受伤。

2、下课活动时要团结友爱互帮互助，上下楼梯不拥挤，走右
边，不要跑。不趴在走廊外的栏杆上。不玩危险游戏，不疯
赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活动。切忌猛追
猛打，要避免发生扭伤、碰伤等危险。

3、走出校园也要注意交通安全。（行人靠右走，过马路要走
斑马线，注意观察来往车辆，红灯停，绿灯行，遵守交通规
则。）饮食安全（不吃过期、腐烂食品，有毒的药物，不购
买用竹签串起的食物和油炸的食物：竹签容易伤人，食品卫
生得不到保证，油炸食品有致癌物质。）同学们我们要将安
全知识时时记，注意安全处处提。

一年级小学生篇五

正确穿越道路(一年级安全教案)

教学目标：

1、了解怎样安全正确地穿越十字路口、城乡街道胡同、平交
道口。

2、认识什么是平交道口。

3、学会安全正确地穿越十字路口、城乡街道胡同、平交道口，
树立强烈的道路交通安全意识。

教学过程：

一、引入

同学们，当我们上学、放学和外出活动的时候，几乎天天都
要在各种道路上行走。瞧，这些同学在穿越道路时是多么有



秩序，多么注意安全呀。(学生通过走人行横道、地道、天桥
安全穿越道路的画面)

二、新授

1、那么怎么样穿越道路才能保证安全和正确呢?让我们先来
读一读这些歌谣，看看我们从中可以学到哪些正确穿越道路
的方法。

2、学生读歌谣，交流从歌谣中读懂了什么(如从“斜穿道路
很危险，匆匆奔跑不安全，嬉戏打闹全不要，莫在路上逞英
豪”这首歌谣中知道了不要斜穿道路，不要在道路上追逐打
闹，这样很危险等，在讲到正确穿越人行横道时穿插人行横
道的由来)。

3、让学生背一背这些歌谣，牢记在心(自由背——背给同桌
听——展示背)。

4、背下了这些童谣，那么多正确穿越道路的一般方法你都知
道了，不过在穿越道路中还有许多特殊情况，也要请同学们
了解的。

a、情况一：当你准备穿越横道，在绿灯亮的时候，过马路就
一定安全吗?不会有转弯车辆驶来吗?学生说一说。

一名学生在街道猛跑右转弯，刚好有一辆电动自行车迎面左
转弯行驶过来，人车相撞;一辆汽车已离人行横道很近了，一
名学生还硬要横穿马路与车抢道。

5、前面我们所讲的都是常见的道路口要怎样穿越，这里我们
还要来介绍如何安全正确地穿越平交道口。a、认识什么是平交
道口(出示图片：介绍道路与铁路平面交叉道口就是平交道口，
平交道口分为有人值守和无人值守两种)



b、道口刚亮红灯，铃声响，横杆已经落下来，一名学生左右
看看，还没看见火车，就去拉开横杆想快速跑过去。

说说这样做对吗?安全正确地穿越平交道口，究竟应该怎样做
呢?读背两首相关歌谣，牢记安全正确地穿越平交道口的方法。

三、拓展

1、老师带领学生在学校模拟基地上边背歌谣边学穿人行横道、
走天桥。

2、学会在以后的生活中规劝那些没有正确穿人行横道、走天
桥的行人，给小伙伴指出应该怎样正确行走。


