
最新大学生写的读后感全国第一名(精
选5篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小
编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

大学生写的读后感全国第一名篇一

大学生活是每个年轻人的重要阶段，是成长的舞台。在这个
阶段，我们需要面对各种选择和挑战，其中一个重要的选择
便是如何利用时间。而《大学生决议》这篇文章为我们提供
了一份闪亮的指南，启发我们去认真看待自己，机会和未来。

第二段：认识自己

《大学生决议》中，第一个要点是认识自己。这个要点很重
要，因为只有认识自己才能知道自己的优点、劣势、兴趣、
目标和价值观。通过深入了解自己，我们可以显著提高自我
意识，更好地规划未来，找到适合自己的职业道路。

第三段：积极发掘机会

文章中还强调了寻找机会的重要性。在大学期间，我们应该
积极参加各种活动，拓展自己的人脉圈，发掘机会，锻炼自
己的能力。无论是参加学术研讨会、社会实践、志愿服务，
还是参赛或组织社团活动，这些都有助于增强我们的综合素
质和社交能力，从而让我们更有竞争力。

第四段：防止压力过度

当然，随着机会和挑战的增多，我们可能会感受到很多压力。



《大学生决议》中也提到了如何防止压力过度的问题。一方
面，我们需要合理规划时间和精力，不要让自己过于忙碌，
注意保持充足的休息和娱乐活动；另一方面，我们需要学会
正确处理压力，不要逃避和沉溺，而是应该积极寻求解决办
法和支持。

第五段：展望未来

最后，《大学生决议》告诉我们要在大学期间珍惜时间，努
力追求自己的目标，并为未来做好充足准备。在这个阶段，
我们应该多学多看，多实践，多与人交流，多思考，积累多
方面的经验和知识。只有这样，我们才能更好地适应未来的
挑战和机会，成为一个成功而有价值的人。

结论：

总而言之，《大学生决议》是一篇充满智慧和启示性的文章，
为我们提供了一条通往成功的路。通过认识自己、积极发掘
机会、防止压力过度和展望未来，我们可以更好地规划、实
践和成长，迎接未来的挑战和机遇。希望每位大学生都能在
这个阶段抓住机遇、过得精彩。
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大学生决议是一篇由毛泽东同志在1920年发表的文章，是当
时中国革命形势下，青年学生探索新思路、新道路的一种表
达。这篇文章虽然历经百余年的沉淀，但其中的思想和精神
同样适用于现代的大学生。在我看来，大学生决议不仅仅是
一篇经典的革命文献，更是一篇值得我们反思和学习的文献。
本文将从以下五个方面来探讨我的读后感心得和体会。

首先，大学生决议强调了“自立自强”的重要性，这是每个
大学生在成长过程中都需要重视的一点。无论是学习上、生
活上还是情感上，我们都需要学会像成年人一样独立面对生



活的各个方面，不能依赖他人。同时，这篇决议还强调
了“思想上的自由”，在当时革命形势下，自由思想被视为
是拥有解放的第一步。而今天，我们也需要在思想上独立自
主，不被干扰或者左右，成为自己的主人。这也与我在大学
学习的过程中所体会的到的自主精神十分相似。

其次，在大学生决议中，毛泽东同志提出了革命的必要性要
求。虽然当时的革命形势与今天相比已经改变，但革命的精
神仍然值得我们去思考和学习。革命需要有勇气，需要抵抗
旧势力、旧思维和旧文化的压力。对于当今的大学生而言，
可以将革命的精神理解为强调个体责任感、有勇气、有担当，
勇于在生活、工作和学习中提出自己的想法、见解和方案，
对待自己的人生负责。

第三，大学生决议强调了对于现实和历史情况的关注和了解。
在当时的中国，革命形势紧张，因此了解和关注现实是十分
必要的。今天的时代也在发展变化，而对于现实情况的关注
和了解也是每一个大学生必不可少的素质。我们可以通过新
闻、书籍、社交媒体等多种渠道来了解现实和历史，进而更
好地认知世界、把握人生。

第四，大学生决议强调团结和统一。当时的革命形势需要大
家团结起来共同推进国家的进步和发展。而今天，大学生团
体也需要团结一心、统一思想、共同进步。在团队内部需要
包容、尊重、信任，同时在团队外部也需要积极地与他人合
作，与社会融合，不断完善自己。

最后，大学生决议中提到了革命精神的意义和价值。革命是
不断前进、不断改变和革新的代表，有了革命精神，才能不
断地推动世界进步与改变。而我个人认为，革新、进步、创
新、改变，都是今天社会对大学生有着不断的要求，未来的
发展与进步，需要我们不断地提高自身能力和素养，不断地
推动着世界不断地前进。



综上所述，毛泽东同志在大学生决议中所提出的思想和精神
仍具有鲜明的时代意义和普遍现实意义。对于现代的大学生
来说，其所倡导的独立自主、勇气、责任感、关注现实、团
结合作等等品质，正是我们要继承和发扬的社会主义新时代
的优秀价值观。
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大学生是新时代的主力军，也是国家未来的希望。然而，随
着现代社会的发展，大学生也面临着许多挑战和诱惑，导致
他们在成长道路上迷茫和困惑。为此，大学生应该积极地反
思自己的成长过程，寻找自己的价值和人生意义。近来，决
议读的风气逐渐兴起，成为了良好的寻求自我、预判未来、
规划人生的方式之一。本篇文章主要讨论大学生决议读后感
心得体会。

第二段：关于“决议读”的原理

决议读，简单来说就是列举出一些重要的目标，再根据这些
目标来执行计划和行动。这一方法是由美国前总统杜鲁门首
次提出的。他说：“我们每个人都必须对自己的生活负最终
的责任。如果你不知道自己想要什么，难道你期待着将来真
的得到东西吗？”所以，决议读的第一个原理是要明确自己
的目标，从而找到自己的生命价值和方向。

第三段：关于“决议读”的方法

决议读的方法有两个阶段：目标阶段和实施阶段。目标阶段
就是要列举出自己的目标，它不仅需要有数量上的规定，还
需要有质量上的要求。最好的方式是根据SMART的原则，也
就是你列出的目标必须是具有SPECIFIC, MEASURABLE,
ACHIEVABLE, RELEVANT, TIME-BOUND这些要素的。实
施阶段则是根据目标来制定计划和进行行动，要求时间和成
果的具体化。



第四段：关于“决议读”的心得体会

通过“决议读”这种方式，我学会了如何做出更好的计划，
和如何更好的实施计划。这是我在大学成长过程中非常有必
要的技能，对我未来的人生发展有着非常重要的作用。在目
标阶段，我不断重新审视自己的价值观和理念，从而进一步
提高自己的个人规划能力。在实施阶段，我要时刻关注自己
的进展情况，做好复盘和反思工作，总结成功和失败的原因，
进一步提高自己的实施能力。这些在我之前缺乏的能力正在
逐渐地形成并得到提升。

第五段：结论

总之，决议读对于大学生来说是一种有着良好作用的工具和
方法。通过列举目标，明确方向，制定计划和实施行动，可
以有效地提高大学生自我规划和实施的能力。这不仅有利于
他们的个人发展，也是对国家和社会长远发展的有益探索。
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零零散散的时间里面，这两周读完了中信出版社出版的《乔
布斯传》。这期间在微博上发了不少关于此书当中的细节，
随身的记事本上也摘抄了不少自己喜欢的片段，但还是想趁
热打铁，写篇读后感，把自己读到的一些有价值的东西以及
个人的一些收获整理记录下来，一来起到一个梳理作用；二
则是以免时间长了导致遗忘。

有时候读到一本好书，真得有那种“三月不知肉味”的感觉。
到现在还能清楚地回忆起过去的一年里自认为读过的最有价
值的两本书《世界因你不通》以及《明朝那些事儿》里面的
一些场景。20xx年的读书计划里，《乔布斯传》开了一个好头，
最近的这段时间里面，我脑子里面遍布乔布斯的生平履历，
有时候为他的个人成就而感到欢饮鼓舞，有时候却又为他的
英年早逝而倍感可惜。青春年代时的狂妄不羁，不惑之年重



返苹果开创的新纪元，再到生命的最后两年里面的抗癌斗争
以及20xx年10月5日的猝然离世。人的一生可以活得如此的辉
煌，却又是如此的白驹过隙，似乎我们每一个人都是一个玩
偶，所以的一切全在上帝的掌控之中，它说“要有光，便有
了光”，它说要对你审判，便派来了死神的降临。

中国人的哲学观里有一个词叫做“天妒英才”，上天嫉妒某
个人的才华，因而让他命运坎坷，英年早逝。但从因果论的
角度来看，乔布斯英年早逝的“果”我觉得恰恰便是他自己
年轻时候种下的“因”。至少是折了30年的阳寿才打造出来
这样一家举世无双的公司。

天才往往喜欢跟天才交往，不喜欢与傻瓜合作。乔布斯招人
很挑剔，他认为是蠢材的人，他一定不会录用，而且他性格
怪异，很难与其他人相处，但是相处了久的人就习惯了他的
为人处事原则。摩托罗拉早期为苹果提供处理器，由于他们
不思进取，满足不了苹果的处理器要求，苹果在合同没有到
期的情况下，直接终止了与其合作，转而与因特尔合作，虽
然以苹果赔偿结束了这件官司，但是不难看出乔布斯就是一
个这么敢说敢做的人，也可以看出他不拘一格的天性。也许
也正是这一份天性，他才能够创造出这么多伟大的产品。

在乔布斯被剔除苹果后，苹果的目标宗旨就不是创造产品，
而是如何赚取更多的钱，这也直接导致了后期苹果的没落。
这也让我想起了阿里的文化，阿里在招聘人时，很注重一个
人的激情、理想和爱好，如果一个人连理想都没有，如何能
够满怀激情的在公司工作；如果连爱好都没有，如何能够很
好的完成工作。在苹果没落后，乔布斯“每月只领1刀的薪
水”，他正是通过这个举动在激发员工的热情，也是要告诉
世人，他不是为钱才回到苹果，而是不想看到自己创办的公
司即将倒下。当然，后来苹果公司利润上涨很多时，他要求
董事会给自己买了私人飞机，还给了他很多的期权。我想，
这也是乔布斯应该得到的。可以说，没有乔布斯，现在我们
可能就见不到iphone、ipad等创新产品了。乔布斯在打造团队



方面可以堪称世界一流，苹果的生产线是并行生产的，而不
是传统的等草图设计完了再设计，设计完了再生产，这大大
的提高了公司的运作效率。而且在产品库存周期方面，从以
前的3个月，到后来的5天，这都是只有天才才能做到的。

当然，乔布斯还有很多缺点，如素食主义者、现实扭曲力场、
对他不赞成的意见进行抨击等。当员工设计完一个产品后，
他认为不是很好就是狗屎，这又体现了他的二元划分法。后
期乔布斯在患胰腺癌的时候，他甚至通过吃素食来抗癌，拒
绝手术治疗，这足足耽误了9个月，也许要早点手术，癌细胞
也许就不会扩散了。

乔布斯创造任何一款产品，都不是无中生有的，而是从现实
中发现的。如ipod的创造，是由于当时音乐播放器只能存放
少量音乐，以至于ipod的广告是“把1000首歌装进口
袋”；iphone也是如此，乔布斯在使用市场上的手机时，发现
非常难用，他从中发现手机是很有市场前景的，而且别人都
做的不好，或者说不懂用户体验，从而创造了iphone。当我们
在发现市场前景很好，而且别人做的不好的时候，这也就是
我们进入的机会，也许就是我们创业的机会，机会稍纵即逝，
就看我们如何把握住。任何时间都要赋予激情和执着，这也
许才能让我们的产品蜕变。当乔布斯躺在病床上无法说话时，
他用笔在白板上写了“我要iphone”，当时看到这里心里压抑
很久，莫名的感动涌上心头，从中可以看出他在iphone上投
入了太多的精力，就像他的 孩子一样。用心去创造的产品，
能不为世人所接受吗？真正从用户体验的角度去创造产品，
必然能够给世界带来震撼的产品。

这本书很值得一读，当然还有好多体会是无法言传的，自己
看吧。



大学生写的读后感全国第一名篇五

静静的深夜群星在闪耀，老师的窗前彻夜明亮，每当我轻轻
走过你窗前，明亮的灯光照耀我心房，啊……”每当这首歌
在我耳边响起时，就会有许多的老师的身影在我的脑海中浮
现。

第一位老师，是教我三年级的张娟老师。有一次数学考试我
没考好，结果。张老师就把我的奶奶叫到了学校，并在她老
人家面前训斥了我一顿。最后，在期末考试中我的数学考
了99分。当我徜徉在快乐的海洋里，我才明白张老师的' 良
苦用心。

第二位老师，是教我四年级的张永久老师。他在上课的时候，
十分的幽默搞笑，因此，上他的课，我总是很快乐。有一次
上课，他刚教完一种题型后，又准备教另外一种题型，于是，
他对我们说：“同学们，我们现在来换个频道。”但是，班
里却有个同学说:“老师，没有遥控器怎么改台呀?”张老师
听后，将另一种题型写在了黑板上，然后说:”看，这不是改
好了吗?”就这样，一节课就结束了。

第三位老师是……。

其实，还有很多很多，有施老师，王老师，崔老师，高老师，
陈老师，还有刘老师……。尽管他们的教学方法不一样，但
是他们都有一颗负责任的心。


