
自己的事情自己做活动总结(汇总5篇)
当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。相信许多人会
觉得总结很难写？以下我给大家整理了一些优质的总结范文，
希望对大家能够有所帮助。

自己的事情自己做活动总结篇一

四、活动时间：

3月1日——3月30日

五、活动内容：

1、做好“帮助别人、快乐自己”学雷锋活动宣传发动工作：

各班利用班队会、黑板报等形式，进行学雷锋活动宣传，号
召全班学生学习雷锋

精神，努力营造学雷锋、做好事良好氛围，教育学生自觉主
动地在学习生活中时刻关注雷锋精神，作好长期学雷锋的准
备。

2、开展好以“帮助别人、快乐自己”为主题的一系列班队活
动。

（1）、开展一次以“雷锋精神代代传”为主题的主题班会，
对学生进行传统教育、爱国主义教育、文明礼仪教育和良好
行为习惯教育。

（2）、有效利用午间读书时间，引导学生认识雷锋。读雷锋



故事、学习雷锋名言。

（3）、出一期以学雷锋为主题的黑板报。

（4）、班内开展手拉手活动，同学之间结对子，开展互帮互
助活动。共同克服学习上的困难，提高学习成绩。

妈洗洗脚等。

（6）、植树节，积极组织队员参加环保、节约、爱护花草树
木等活动，美化、绿化校园，为学校添绿衣。

3、进行学雷锋活动总结。

自己的事情自己做活动总结篇二

一、树立帮助别人快乐自己的志愿服务理念。（意义）

二、目的：用自己的.双手，自己的努力付出我们的爱，为弱
势群体送温暖，送

快乐，带领盲童参加难忘的第二课堂活动，我们与他们同在。

三、口号：帮助别人，快乐自己

四、主办单位：

五、活动时间：

六、地点：

七、活动对象1.盲童及家长

2.志愿学生及家长



八、活动准备

1.盲童情况，就读学校，家庭现状2.活动节目与游戏3.表演

4.活动（游戏）资料，道具的准备与安排5.场布

九、人员分工（安排）

1.主持2人（盲童一人，志愿者一人）

十、活动流程1.场地布景

9.捐赠（书，玩具，文具等）

10.生活能力大比拼（志愿者协助）

11.游戏12.颁奖

13.全体合唱14.结束

15.午餐：志愿者帮忙发放（盒饭）16.下午待定（参观或其
它活动）

十一、注意事项1.双方学生安全

2.注意不同孩子的交流方式，鼓励，耐心

自己的事情自己做活动总结篇三

一、指导思想：

雷锋精神是我们中华民族宝贵的精神财富。四十多年来，它
激励着一代又一代的青少年健康成长，促进了社会文明的`进
步。校园是青少年健康成长的摇篮，提倡“以德育人”，雷
锋精神就是最重要的组成部分。我班开展以“帮助别人、快



乐自己”为主题的学雷锋活动，号召每位少先队员从小事做
起、从身边做起。

二、活动目的：

三、活动主题：

自己的事情自己做活动总结篇四

一、指导思想：

雷锋精神是我们中华民族宝贵的精神财富。四十多年来，它
激励着一代又一代的青少年健康成长，促进了社会文明的进
步。校园是青少年健康成长的摇篮，提倡“以德育人”，雷
锋精神就是最重要的组成部分。我班开展以“帮助别人、快
乐自己”为主题的学雷锋活动，号召每位少先队员从小事做
起、从身边做起。

二、活动目的：

三、活动主题：

帮助别人快乐自己

四、活动时间：

3月1日――3月30日

五、活动内容：

1、做好“帮助别人、快乐自己”学雷锋活动宣传发动工作：

各班利用班队会、黑板报等形式，进行学雷锋活动宣传，号
召全班学生学习雷锋精神，努力营造学雷锋、做好事良好氛
围，教育学生自觉主动地在学习生活中时刻关注雷锋精神，



作好长期学雷锋的准备。

2、开展好以“帮助别人、快乐自己”为主题的.一系列班队
活动。

（1）、开展一次以“雷锋精神代代传”为主题的主题班会，
对学生进行传统教育、爱国主义教育、文明礼仪教育和良好
行为习惯教育。

（2）、有效利用午间读书时间，引导学生认识雷锋。读雷锋
故事、学习雷锋名言。

（3）、出一期以学雷锋为主题的黑板报。

（4）、班内开展手拉手活动，同学之间结对子，开展互帮互
助活动。共同克服学习上的困难，提高学习成绩。

（5）、“三八”妇女节动手精心设计送给妈妈的礼物，让妈
妈微笑，（制作一张节日贺卡、交一份最出色的作业、给妈
妈写一封信。）为自己的妈妈分担一点家务，帮妈妈洗洗脚
等。

（6）、植树节，积极组织队员参加环保、节约、爱护花草树
木等活动，美化、绿化校园，为学校添绿衣。

3、进行学雷锋活动总结。

五年级

、3、1

自己的事情自己做活动总结篇五

一场活动的成功开展，离不开事前的活动策划。下面是小编



带来的关于三八妇女节活动的策划方案，欢迎阅读参考。

活动一：操作活动《给妈妈做礼》

活动目的：

1、 知道三月八日是妇女节，是妈妈奶奶及所有女人的节日。

2、 培养孩子爱妈妈、奶奶的感情，知道妈妈、奶奶爱我们，
我们也爱妈妈和奶奶。

3、 体验亲手装扮妈妈、奶奶的乐趣。

4、 发展幼儿的动手能力和创造思维能力。

5、 通过制作装饰物来表示对妈妈、奶奶的爱心。

活动准备：1、长条形、扇形、纸板若干。

2、各种颜色、各种形状的纽扣、红绳无数。

3、双面胶、剪刀。

活动过程：

2、 和孩子讨论怎样与妈妈和奶奶过一个愉快的“三八”节。

3、 教师总结并引导孩子用制作饰物装扮妈妈和奶奶的方法
为妈妈和奶奶来庆祝“三八”节。

4、 教师出示制作用的各种材料，教师做材料分析并示范制
作各种简单的装饰物。

5、 孩子分组进行制作装饰物，选择自己想为妈妈、奶奶装
饰的物品。



6、 孩子与妈妈、奶奶一起制作物品。

教师可帮助动手能力弱的孩子完成任务。

7、 请孩子将制作好的装饰物选择一样或多样送给妈妈或奶
奶，并为她们装扮。

活动二：庆祝活动《庆祝妈妈奶奶的节日》

活动目的：

1、 通过制作的装饰物为妈妈装扮，培养孩子的审美观和动
手操作能力。

2、 教会孩子用自己的方式为妈妈和奶奶庆祝节日。

3、 通过活动培养孩子在集体面前大胆的能力。

活动准备：音乐录音带、已装扮好的妈妈。

活动过程：

1、 教师播放音乐，引导孩子和已装扮好的妈妈随音乐一起
入座。

2、 愿意和妈妈一起表演节目的幼儿和妈妈共同创作节目进
行表演。

3、 孩子、妈妈、奶奶、老师一起随音乐自由舞蹈。

4、 教师小结活动。

一、活动意义

《幼儿园教育纲要》中明确指出：“幼儿与成人之间的共同



生活、交往、探索、游戏等，是其学习的重要途径之一。

”亲子活动是以亲缘关系为主要维系基础，以幼儿与家长互
动游戏为核心内容，全方位开发孩子的多种能力，帮助孩子
初步完成自然人向社会人的过渡的一种活动。

因此，随着此次三八妇女节的到来，我们希望通过开展这次
亲子活动，让幼儿知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

通过表演节目和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。

二、活动主题：我爱妈妈

三、活动目标：

1.知道三八节，并用各种方式向妈妈表示祝贺。

2、通过和妈妈的一起游戏，增进幼儿与家人之间的情感。

3、体验活动带来的快乐。

四、活动准备：

1.通知妈妈或者女性家长来园参加亲子活动。

2.准备游戏需要的材料。

3.布置活动场地。

五、具体活动方案：

(一)场地安排：



1、小班各班以班为单位在教室进行活动。

2、中班及大班以年级组为单位在活动室开展活动。

(其中，中班做好预案，如天气好，在操场开展活动。)

(二)活动流程：

1、主持教师向妈妈们致欢迎词。

2、幼儿表演节目给妈妈看。

3、亲子游戏。

4、献朵花儿给妈妈。

5、活动结束。

教学目标：

1、知道“三·八”节是妇女节，是妈妈、老师等所有女人的
节日，体会她们的`辛苦，激发幼儿爱老师的情感。

2、要求幼儿安静倾听同伴谈话，不随便插嘴，能从同伴与教
师的谈话中学习新的谈话经验。

3、使幼儿了解教师对小朋友的爱，培养幼儿爱老师的情感。

教学准备：

1、观察过保育老师的工作。

2、学会儿歌“老师，我爱你。”

教学过程：



1、创设谈话情境，引出谈话话题。

(1)今天是什么节日?(三八妇女节)。

三八妇女节是谁的节日?(妈妈、老师等等)。

你会对她们说什么?

(2)幼儿自由谈论，老师的节日，你会怎么做?会为老师做些
什么?说些什么?

(3)教师采用语言创设情境的方式，向幼儿提出话题：“小朋
友，在幼儿园里，是谁照顾你的，教你们学本领的?老师是怎
样照顾你们的?教你们学了哪些本领?”

2、引导幼儿围绕 话题自由交谈。

幼儿根据教师提出的话题，与旁边同伴自由交谈，亦可让幼
儿自由结伴进行交谈。

教师轮流参与幼儿的谈话，提醒他们轻声讲话，不影响别人，
要求幼儿认真听别人说话，不随便插嘴，能从别人的谈话中，
学到好的谈话经验。

提示幼儿围绕“教师的工作”这一话题交谈，不扯别的话题。

了解幼儿的谈话内容，为组织幼儿集体谈话做准备。

3、引导幼儿拓展谈话范围。

(1) 在幼儿自由交谈的基础上，组织幼儿集体谈话，重点围绕
“你喜欢老师嘛?你最喜欢老师什么?”这两个话题讨论。

请几名幼儿在集体面前表达自己的见解，鼓励幼儿用普通话
谈话，讲话声音响亮。



(2) 接着，教师可用提问的方式，进一步拓展谈话话题，建
议提这样的问题：老师和妈妈什么地方是一样的?什么地方不
一样?小朋友可以怎样帮助老师?可先让幼儿与同伴自由交谈，
充分发表自己的见解，教师注意倾听，发现某些讲的好的语
句。

可在幼儿面前重复一遍。

帮助幼儿加深印象，以利于他们学习。

(3) 教师小结谈话内容，引导幼儿体会老师对小朋友的爱，
教育幼儿要听老师的话，要尊敬老师，最后，集体念儿
歌“老师，我爱你”。

结束活动。

效果分析：

三八节是阿姨、老师、妈妈、奶奶的节日，孩子们知道有这
么一个节日的存在，但是由于这个节日不是自己的，所以印
象不深。

个别几个能力强的幼儿领悟性快，个别幼儿要说上好几遍他
才知道，总的来说，三八妇女节在孩子的生活中还是缺少感
性经验的。

什么是妇女，孩子根本理解不透彻。


