
军训学生代表发言稿子(优秀9篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

军训学生代表发言稿子篇一

同志们、同学们：

大家好!

我院xxxx级新生军训工作今天正式开始了!在此，我代表兰州
资环学院党政领导和军训领导小组全体成员向中国人民解放
军68006部队的的领导和全体指战员表示衷心的感谢!向参加
军训的全体同学致以亲切的问候!

同学们，你们从祖国的四面八方刚刚踏入校园，还没来得及
从疲倦、新奇、浪漫的状态中回过神来，就要由一名学生变
成了“准军人”，接受严格的军事训练，这将为你们紧张、
愉快的大学生活奠定一个良好的开端。

对大学生进行军事训练，既是《中华人民共和国兵役法》中
对大学生的要求，也是高校改革教育教学内容、实施素质教
育、培养德智体全面发展的高素质人才的一项重要途径。

同学们，伟大的中国人民解放军是我们国家和人民的坚强捍
卫者，无论是战争年代，还是和平时期，他们为党、为国家、
为人民都立下了不朽的功勋。军人，以他们血染的风彩，赢
得了广大人民的崇敬和爱戴。今天，为我院新生承担军训的
中国人民解放军68006部队，他们是一支威武之军，文明之军，
胜利之军。通过与他们的接触和学习，通过军训，可使同学



们有机会更好地学习部队的优良品质和光荣传统，提高思想
觉悟和国防观念，培养勇敢顽强、坚韧不拔、吃苦耐劳、不
怕困难的优良品质;通过军训，可以培养同学们爱祖国、爱人
民、爱学习、爱集体、守纪律的道德情操;同时，军训亦可增
强同学们的体质，增强自律、自强能力，培养良好的学习、
生活习惯。

总之，在军训中，要学习的东西很多，要靠每一位同学认真
去体验，去吸取。一分辛劳，一分收获，谁洒下的汗水最多，
谁的收获就。希望通过同学们的共同努力，使军训达到预期
的目标。

下面，我向同学们提四点要求和希望：

一、每个参训的同学都要以饱满的热情，顽强的精神投入训
练。要不怕苦、不怕累，要勇于吃苦、乐于吃苦，明知练中
苦，偏向苦中行。“流汗，流血，而绝不流泪”，在各项训
练指标上“只争第一，不拿第二”。

二、一切行动听指挥。时时处处用军人的标准要求自己，严
格执行纪律。这一点既是这次军训所要培养的基本素质之一，
也是圆满完成此次军训任务的重要保证。

三、虚心向教官学习，要加强军民团结。互相帮助，互相尊
重，团结协作，绝不允许发生有损军民团结关系的不良言行。

四、要保证安全，杜绝任何事故的发生。

同学们，军训当中，苦中有乐，乐中有苦，它将给你们的大
学生活留下难忘的、永恒的记忆。

最后，预祝同学们军训取得圆满成功!

谢谢大家!



军训学生代表发言稿子篇二

尊敬的各位领导、老师，敬爱的教官，亲爱的同学们：

大家好!

我是高一新生吴优。很荣幸，我能代表全体新生在此发言。

烈日炎炎，但盛夏的酷暑却抵挡不了我们这群朝气蓬勃的新
生参加军训的热情。我们向往军训，期待军训，即将体验军
训。

军训是我们高中生活的第一堂课，意义深远。通过入学前的
军训，我们学习人民解放军艰苦奋斗、严守纪律的优良作风，
这将有助于增强我们的组织纪律观念，铸就我们吃苦耐劳、
不畏艰险的顽强意志，有利于增强我们的体质和养成团结友
爱、文明守纪、顽强拼搏、积极向上的良好品质，从而为我
们新阶段的学习和生活打下坚实的基础。我想这次军训会使
我们每个人都终身受益，回味无穷的。

军训期间，也许我们将遭遇烈日骄阳；也许，我们会遭遇瓢
泼大雨；更会遇到体力不支的情况。但我坚信，我们所有同
学会以钢铁般的意志，团结互助的精神，克服一切困难！

在此，请允许我代表全体新生，决心做到：听从指挥，不怕
苦、不怕累，刻苦训练，严守纪律，决不辜负领导、老师们
的殷切期望！

最后，预祝本次军训顺利进行，圆满成功！

谢谢大家！



军训学生代表发言稿子篇三

尊敬的各位领导、老师,敬爱的教官,亲爱的同学们：

大家好!

我是高一新生xxx。很荣幸,我能代表全体新生在此发言。

烈日炎炎，但盛夏的酷暑却抵挡不了我们这群朝气蓬勃的新
生参加军训的热情。我们向往军训,期待军训,即将体验军训。

军训是我们高中生活的第一堂课,意义深远。通过入学前的军
训,我们学习人民解放军艰苦奋斗、严守纪律的优良作风，这
将有助于增强我们的组织纪律观念，铸就我们吃苦耐劳、不
畏艰险的顽强意志，有利于增强我们的体质和养成团结友爱、
文明守纪、顽强拼搏、积极向上的良好品质，从而为我们新
阶段的学习和生活打下坚实的基础。我想这次军训会使我们
每个人都终身受益，回味无穷的。

军训期间,也许我们将遭遇烈日骄阳；也许，我们会遭遇瓢泼
大雨；更会遇到体力不支的情况。但我坚信，我们所有同学
会以钢铁般的意志，团结互助的精神，克服一切困难！

在此，请允许我代表全体新生，决心做到：听从指挥，不怕
苦、不怕累,刻苦训练，严守纪律，决不辜负领导、老师们的
殷切期望！

最后，预祝本次军训顺利进行，圆满成功！

谢谢大家！

军训学生代表发言稿子篇四

尊敬的各位领导，老师，教官，亲爱的各位同学：



大家好!

站在这里,望着操场上依旧的翠绿，忽然觉得，军训，匆匆地
来，又悄然而逝，五天的疲劳在肩头隐隐告诉我，马上就结
束了。有点痛，酸酸的感觉。阳光照在我们的军装上，军训
的记忆一股脑全翻了出来，我在呆呆地想着。对于军训，都
是必要回忆和怀念的,但是否还有更重要的。

我原本以为军训是一件没什么的事。但是，现在我体会到军
训的累与苦了。但不论有多累、多苦，我们还是要进行。有
人单独“表演”不太标准的俯卧撑，也有与大家一起练“蹲
姿”，在那里满脸笑容汗流浃背地受罚，体味军训时那份不
自在、那份累，以及汗流满面而不能擦的那种无法形容的难
以忍受的感觉。是的，几乎每一个经历过军训的同学都会抱
怨军训太苦太累.但当我们感觉到苦和累的同时，我们的教官
不也是在烈日下手把手的教我们?其实他们比我们更苦更累.
还有我们的老师，每天的支持，每天的鼓励，都是他们的!在
此，我要代表同学,向全体教官，所有老师真诚地说一声：谢
谢!

我们在军训过程中，不但领略了军人们无私奉献的精神以及
不怕困难的品质，也发扬了我们“同心协力，艰苦奋斗”的
光荣传统。我们坚持铁一般的纪律，严于律己，服从命令，
坚决完成各项训练任务;大家用顽强的意志，用敢于吃苦、勇
于拼搏，发扬“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”的精神，
彻底完成军训使命。而现在我们可以光荣的昂昂头我们完成
任务了!

军训，是新学期的第一课。军训，教会了我们怎样做人，怎
样吃苦耐劳，怎样迎接挑战，军训，让我们增长才干，。我
们用心融入去学习，去煅炼，去磨砺，增强了集体主义观念，
领悟了“立德、力学、力行、立新”的真正含义;培养了团结
互助的作风，增强集体凝聚力与战斗力。



现在就要会操比赛了,歌声“团结就是力量，这力量是铁，这
力量是钢……”这首在以前也唱的歌,但今天感觉却这样响亮，
当我们将热情，积极的一面显露时，就成了我心中记忆：当
大家放声歌唱时，我才明白什么叫做真正的团结.

军训让我明白了一点：在汗水中磨练坚韧更能造就成功：在
泪水中换来的坚持总不会随时间消逝.像军人那样，经历铁一
样的坚韧，磨练钢一样的意志.虽然明白明天还是一个谜，但
坚韧的心能将明天看的更清晰只要我们有坚强的意志，坚定
的信念，就一定能战胜自己.我由衷地感谢这次军训对我们的
磨砺.有句话不是这么说吗?智者积蓄着淳朴宽忍，信仰着桀
骜不驯，所以选择坚强.军训使我们以坚强为信念，努力成为
生活的强者.曾经，我们一起欢笑过，流泪过.今天，我们一
起经历风雨，承受磨练.明天，我们一起迎接绚丽的彩虹.苦，
让我们一起珍惜现在的甜.累，让我们体验到超出体力极限的
快感.严，让我们更加严格要求自己.天空愈晴，星辰愈灿烂，
五天谓之辛苦的'军训后，我们的将得到升华.我相信军训后
的大家会拥有一个绚烂的星空，会有一个美好的明天，让我
们大声说：军训，感谢你，感谢你，军训。

最后愿大家赛出军彩,赛出风采!

谢谢大家！

军训学生代表发言稿子篇五

尊敬的各位领导教官，老师同学们：

大家好！

我是初一（xx）班的张枫，在学校领导的重视下、在各部门的
通力协助下，经过全体同学的顽强拼搏，我们的军训胜利结
束，并取得了圆满成功。在此，很荣幸能够代表全体初一新
生向各位领导、教官、教师说声谢谢！你们辛苦了！



为适应时代发展的需要，全面提高自身的综合素质，培养同
学们吃苦耐劳精神，增强国防意识，我校特地组织了新初一
同学参加了为期五天的军事训练。我们以坚定的决心、充分
的信心接受了军事化的训练，通过内务卫生、队列的训练、
广播操的学习，锻炼了我们的意志，培养了我们的毅力，发
挥了团队协作精神，也不断增强了自己的体魄。

在五天的军训中，原本陌生的同学成为知己，六百一十四颗
心连在一起；在五天的活动中，我们与严肃而又可爱的教官、
建立了真挚的感情；五天中，我们学会了尊重与服从，学会
了一切行动听指挥；五天中，我们学会了用高标准、严要求
搞好内务卫生，不放过任何一个细节；五天中我们通过比一
比、赛一赛的形式，树立了勇争第一的信念；五天的军训把
我们磨得更锋利！我们经历了烈日和风雨，在全体教官的悉
心教导、在大家的共同努力下，团结一致、刻苦训练，以教
官为榜样，“流血流汗不流泪、掉皮掉肉不掉队”、“胆不
怯、气不馁”，以高标准完成了各项训练任务，为自己的初
中生涯添上青春靓丽的一笔！

一切都来得太快，当我们还没来得及细细体味军营整齐划一
的美和做事利索干练的军人风范，时光已然将我们送入了人
生中最为美妙的初中时代。

同学们，五天的军训之旅就要结束了。让我们把这次军训作
为人生中的一个新的起点，让绿色军营精神在往后的学习生
活中长久延续！让我们以崭新的`中学学生风貌出现在北大附
中的校园，刻苦学习、勇于拼搏、关爱互助，为实现我
校“全国知名、全省一流”的办学目标努力奋斗！

最后，祝贺本次活动取得圆满成功！

再次感谢各位教官、老师对我们的悉心照顾！



军训学生代表发言稿子篇六

同志们、同学们：

大家好!

我院20xx级新生军训工作今天正式开始了!在此，我代表兰州
资环学院党政领导和军训领导小组全体成员向中国人民解放
军68006部队的的领导和全体指战员表示衷心的感谢!向参加
军训的全体同学致以亲切的问候!

同学们，你们从祖国的四面八方刚刚踏入校园，还没来得及
从疲倦、新奇、浪漫的状态中回过神来，就要由一名学生变
成了“准军人”，接受严格的军事训练，这将为你们紧张、
愉快的大学生活奠定一个良好的开端。

对大学生进行军事训练，既是《中华人民共和国兵役法》中
对大学生的要求，也是高校改革教育教学内容、实施素质教
育、培养德智体全面发展的高素质人才的一项重要途径。

同学们，伟大的中国人民解放军是我们国家和人民的坚强捍
卫者，无论是战争年代，还是和平时期，他们为党、为国家、
为人民都立下了不朽的功勋。军人，以他们血染的风彩，赢
得了广大人民的崇敬和爱戴。今天，为我院新生承担军训的
中国人民解放军68006部队，他们是一支威武之军，文明之军，
胜利之军。通过与他们的接触和学习，通过军训，可使同学
们有机会更好地学习部队的优良品质和光荣传统，提高思想
觉悟和国防观念，培养勇敢顽强、坚韧不拔、吃苦耐劳、不
怕困难的优良品质;通过军训，可以培养同学们爱祖国、爱人
民、爱学习、爱集体、守纪律的道德情操;同时，军训亦可增
强同学们的体质，增强自律、自强能力，培养良好的学习、
生活习惯。

总之，在军训中，要学习的东西很多，要靠每一位同学认真



去体验，去吸取。一分辛劳，一分收获，谁洒下的.汗水最多，
谁的收获就。希望通过同学们的共同努力，使军训达到预期
的目标。

下面，我向同学们提四点要求和希望：

一、每个参训的同学都要以饱满的热情，顽强的精神投入训
练。要不怕苦、不怕累，要勇于吃苦、乐于吃苦，明知练中
苦，偏向苦中行。“流汗，流血，而绝不流泪”，在各项训
练指标上“只争第一，不拿第二”。

二、一切行动听指挥。时时处处用军人的标准要求自己，严
格执行纪律。这一点既是这次军训所要培养的基本素质之一，
也是圆满完成此次军训任务的重要保证。

三、虚心向教官学习，要加强军民团结。互相帮助，互相尊
重，团结协作，绝不允许发生有损军民团结关系的不良言行。

四、要保证安全，杜绝任何事故的发生。

同学们，军训当中，苦中有乐，乐中有苦，它将给你们的大
学生活留下难忘的、永恒的记忆。

最后，预祝同学们军训取得圆满成功!

谢谢大家!

军训学生代表发言稿子篇七

在这样一个美好的收获季节，我们非常荣幸地成为一群受训
的战士。首先，请允许我代表所有受训的学生，向各位领导、
教官、老师致以崇高的敬意和衷心的感谢，感谢你们为我们
创造了一个难得的军训机会，使我们渴望体验绿色军营的梦
想成为现实。



孟子曾经说过：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳
其筋骨，饿其体肤，空乏其身。”他为我们简单地阐明，强
健的体魄和坚毅的品格是担当大任的先决条件，更指明了通
往成功之路应具备的素质。而军训正是为我们提供了强身健
体、磨练意志的绝好机会，为我们以后的学习和生活打下良
好的基础。这不仅有利于培养我们坚强的毅力，不怕困难、
敢于拼搏的'精神，而且还会让我们明白团队精神与规范意识
的重要性。军训将成为砥砺我们意志的第一块试金石！当今
社会飞速发展，竞争与挑战离我们并不遥远，增强国防意识
和国防观念，增强历史责任感和使命感，是当代每一个学生
必须肩负的神圣职责。

军训生活即将开始，在这里，我谨代表全体同学向领导、教
官、老师们做出以下承诺：

1、服从命令，听从指挥；

2、尊重教官，认真守纪；

3、严格训练，磨练意志；

4、团结协作，共同提高。

军训是磨练意志的练兵场，是充满挑战的大擂台，我相信，
这次军训，一定会让我们少一份娇气，多一份坚强；少一份
怨天尤人，多一份勇往直前，会让我们更加懂得自制，自爱，
自信和自强。

同学们，让我们以热情、毅力和决心去挑战自我，战胜自我，
让我们的青春在军训中闪光，让我们的青春在奎光中绽放！

最后预祝这次军训取得圆满成功！

谢谢大家！



军训学生代表发言稿子篇八

尊敬的领导、教官、老师、同学们：

大家好!

我是**班的**。短暂的五天军训生活即将结束，请允许我代
表全体同学向冒高温、战酷暑，悉心指导我们的全体教官们
表示崇高的敬意，谢谢你们!同时感谢北师大南湖附校给我们
这次军训的机会!

五天的军训生活，既苦又累，但更多的是欢乐和生命的体验，
学到从课本中学不到的知识。我们的脸晒黑了，人瘦了，但
精神饱满了，而且我们集合迅速，纪律严明，动作规范了，
身体强壮了。

这五天的军训生活，使我们领悟了很多的道理。领悟到听懂
与会做是两回事，要会做，必须要反复揣摩，不断练
习。[莲~山课件]认识到纪律是成功的保证。认识到坚持方能
成功，认识到团结协作、互帮互学是搞好一个集体的重要保
证。这些道理的领悟，不仅对我们初中三年的学习生活，也
对我们今后整个人生，都有着举足轻重的作用。

通过这五天的军训生活，也使我们新同学初步了解了新环境，
较快地完成了由小学生到初中生的转变，初步了解了学校老
师的学识和风采。

“一周军训，走好三年”，今后我们要更加努力学习，不辜
负学校领导和老师们对我们的期望。最后，让我们再次以热
烈的掌声对领导、教官、老师们表示衷心的感谢和崇高的敬
意!



军训学生代表发言稿子篇九

大家早上好！

我是来自xxx班的xx，很荣幸能成为少年军校中的一员.在这丰
收的 金秋时节，充满希望的5天军训生活即将开始了.今天，
我们有幸来到xx分校度过人生中磨砺意志品质的绝佳时期.
这5天的军训生活，对我们来说无疑是人生相册中最精彩的一
页，有着长远而重要的意义.虽然军训期间艰苦是必不可少的，
但是却能培养我们的爱国精神，增强国防理念.经过军训，我
相信我们都能铸就出军人的刚正不阿，一丝不苟.今天是军训
的第一天，在即将开始的新生活中，我们一定会做到服从纪
律，刻苦训练，互帮互助.做到“流血流汗不流泪，叫苦叫累
不掉队”，会圆满完成每一项任务，以良好的精神风貌呈现
新一届初中生的风采.并把从军训中获得的吃苦精神，组织观
念带到日后的学习与生活中去.

军训，是一首诗，坚定不移的信念，谱写出一支生命的凯歌.

军训，是一幅画，使用墨色的毛笔，勾勒出站立转身的规范.

军训，是我们人生中一次重大的蜕变，破茧而出变成一只只
美丽的蝴蝶.

“宝剑锋从 磨砺出，梅花香自 苦寒来。”军训固然饱含着
艰辛与苦累，但却蕴涵着成熟与收获。没有经历风雨，怎能
见彩虹?没有经历艰苦坎坷，怎能释放出生命的光彩?没有艰
苦的磨练，我们又何以从稚气中脱胎换骨？军训赋予我们钢
铁般的意志和 顽强拼搏的精神，使我们成为搏击长空的雄鹰.
我们将在严峻的考验中走向新的成功，我们将在军训生活中
展现一个全新的自我.

明月 留给夜晚是美丽的梦幻，



小河 留给远方是无私的奉献，

春天 留给秋季是美丽的丰收，

而军训 留给我的则是多彩的记忆.

最后，请允许我代表全体学员再次由衷地感谢各位教官能从
百忙中抽出时间来带领我们大家军训，同时我也预祝本次军
训能取得圆满的成功！

我的发言完毕，谢谢大家!


