
新疆班演讲稿(模板5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

新疆班演讲稿篇一

我们每一个人，都应该像树一样的成长，即使我们现在什么
都不是，但是只要你有树的种子，即使你被踩到泥土中间，
你依然能够吸收泥土的养分，自己成长起来。当你长成参天
大树以后，遥远的地方，人们就能看到你；走近你，你能给
人一片绿色。活着是美丽的风景，死了依然是栋梁之才，活
着死了都有用。2009年7月，我很有幸考入石河子大学。当年
的我并不愿意来到边疆，但是我终究还是来了。在度过绵绵
不绝的沙漠途中，心中伤感悲壮之情油然而生。此时我对新
疆产生了无限的设想。当我到达石河子的时候，我被震惊了，
真正的感受到了什么是“戈壁明珠”。新疆不是一群人围绕
着一堆火跳舞，也不是整天烤羊肉串挣钱，而是有自己的经
济，自己的生活方式。新疆人有着自己独特的价值——保卫
边疆，报效祖国。

我们小组有一半是新疆同学，我们在讨论的时候也提到很多
新疆所面临的问题。不只是经济问题，也有社会安定问题，
我们所熟悉的“三股势力”也是讨论的热点。但讨论的最终
归宿点是如何解决这些问题。

我们来到新疆，感受到了新疆的魅力风采，也深知新疆面临
的问题，作为兵团大学生，我们有我们的思考。新疆不只是
缺少资金，更是缺少人，一群有活力有才华有艰苦奋斗精神
的一群人。我们的目标就是成为那么一些人。我们现在很卑
微，也许就是一棵废弃的种子，或许更好一点，是一棵正在



被细心呵护的种子，我们正在成长，我们的目标就是长高长
壮。也许我们成长的道路曲折，甚至是弯弯扭扭，苦不堪言，
但是我们的目标决定我们的生长的方向。

新疆的树最令我吃惊，开始我一直不明白沙漠之中会出现这
么一些树，高大魁梧。又有很多人说因为新疆是有地下水的，
树之所以能够存活是因为地下水的供应。我欣然接受这个观
点，直到我某一天去了一次沙漠。在沙漠深处，有一棵树独
自傲立，旁边没有任何草，也没有什么其他的植物。我不禁
问自己，树为什么能够在那里生长而草不能？？植物，有或
是没有，水都在那里，不多不少，而为什么一定要强加给树
一个现实的生长理由——因为有水。我突然觉得我当时那么
欣然是多么可笑。我觉得真正让这棵树能够生长在这里的原
因是树的坚忍不拔的毅力和锲而不舍的决心。

无可厚非，新疆的无数戈壁明珠，是一代代像树一样的人来
建造的，这一代人，我们称为兵团人。新疆城市能够保持在
沙漠中屹立，新疆无数棵树功劳更是毫无疑问的！新疆的树
就代表了新疆的精神，也代表了兵团精神。

在这里，我想到了很多人，有很多我们很熟悉的人，比如王
震将军。有很多我们深深纪念的人，当我们一步踏进烈士陵
园，我们会深深地动容。但是，建设边疆的更是一群普普通
通的人，不被人们所认识所了解。我们组王柳同学告诉给了
我一个人：他叫刘难白，祖籍陕西，在新疆从事教师行业。
在还没有爆发文化大革命之前他叫刘新疆，姑且理解为流放
新疆的意思吧。后来改名难白，是经过困难才明白的意思，
在文革平反之后他并没有选择离开新疆寻找物质，而是毫不
犹豫地选择留在祖国最偏远的地方，博尔塔拉。他曾是王柳
妈妈的物理老师，后来王柳上了高中，他依然那里，像一棵
树一样，屹立不倒。刘老先生年龄增大，但他依然坚守在边
疆的教育一线，不是管理者，而是一名普通的人民教师。他
也做科研，在中科院工作，但他没有因为中科院科研而抛弃
新疆这一块看似贫瘠的土地，也没有抛弃新疆这一群看似无



为的青年。而是像一棵树一样扎根边疆，努力的伸展着自己
的每一根枝条。用尽全力尽己所能地为别人提供一片绿色。

每一棵树都是有根的，扎根在哪里，那就是一辈子。刘难白
就是一棵扎根在新疆这片土地上的一棵胡杨，百年不死，百
年不倒，百年不朽。

我以为，我今后的职业规划最终目的和新疆本土的同学是一
样的——建设新疆。我准备考研，在内地上学读研，在内地
发展。很多人不解，问我：“你既然愿意为新疆出一份力，
为什么不像刘难白一样留在新疆，而是选择离开呢？”我的
回答是：“当我有能力成为一棵能为新疆服务的大树的时候，
我会义无反顾地回到新疆，勇往直前，到祖国最需要我的地
方做出自己最大的贡献。而我现在需要做的是不断地磨练，
不断地成长，因为现在我还不是一棵够格的种子，更不是一
棵够格的树”。

新疆班演讲稿篇二

我的家乡在新疆，它地处我们祖国的西北部，面积占全国960
万平方公里的六分之一，山川秀美，物产丰富。人人都知道
新疆有一望无际的草原，广阔无边的沙漠，四季冰雪覆盖的
天山，丝绸之路，火焰山，楼兰古城，西域风光等自然风光
和名胜古迹美名中外。我的家乡新疆，不但是一个美丽的地
方，而且这里物产非常丰富——春天，桑树给我们献出酸甜
可口的桑子；夏天，有清凉可口的西瓜；秋天，有香甜诱人
的苹果、葡萄、哈密瓜；冬天，有坚强的松树和美丽的雪莲，
另外，地下还有丰富的资源，有煤矿、石油，还有好吃的羊
肉、白白的棉花??所以，新疆是一个美丽富饶的地方。自古
以来就有“不到长城非好汉，不到新疆你会遗憾”的佳话。

我的家乡新疆，这里有着勤劳的维吾尔族人民，有着勇敢的
回族人，有着淳朴的汉族人，各族人民在新疆这片热土上，
辛勤地劳动，共同建设我们美丽的家园。我居住在亚尔乡的



一个村子里，我们村里的人们能主动学法守法，参与社会公
益事业，依靠自己的力量维护社会稳定；我周围的邻居，能
勤学善问，学习致富技能，个个争做致富能手；我周围的人
们能讲文明、讲卫生、讲诚信，做文明市民；我的亲戚朋友
都能尊老爱幼、与邻为善、家庭和睦，在婚丧嫁娶活动中坚
持移风易俗；我也能严于律己、乐于助人，勇于和不文明现
象及违法犯罪作斗争。我，为我生在新疆长在新疆而自豪，
我为新疆日新月异的变化而骄傲。

我是幸运的，出生在改革开放的新时代。我们这一代不曾经
历过战争年代的苦难，不曾看见过祖**亲昨日的沧桑，但我
们坐在宽敞明亮的教室里，了解到了民族的兴衰，亲眼看到
了家乡翻天覆地的变化！这些年来，西部开放了，我们的新
疆又迎来了新的春天！新疆的儿女们拆危房、建新楼、修公
路、创品牌??外塑形象，内强素质！在建设社会主义新农村
的道路上，弘扬胡杨精神，坚持不懈地不断努力奋斗着。在
党和国家的带领下，各族人民利用科学走上来致富之路，当
前，按照西部大开发战略的总体规划，新疆各地区正在构建
发达经济圈，建立文明和谐新疆，为了把新疆建成祖国西部
的明珠而奋斗。

看，最多的机遇在西部，最好的发展在新疆，最美最真最温
馨的地方还是我们自己的家乡！我是新疆人，我爱在这片土
地上生活的勇敢辛劳、善良好客的各族人民，但爱是什么？
它不是信誓旦旦、而是关注、是勤奋、是上进、是努力、是
拼搏、是脚踏实地、是爱的回报。新疆人民依靠自己勤劳的
双手发家致富，新疆人民努力学习法律知识培养法律意识，
这里的人民互助、团结，这里的儿女文明奋进！

在祖国的大西北,有一个美丽地方——新疆,这里土地肥沃,物
产丰富，是一个多民族聚居地，这里生活着维吾尔、汉、哈
萨克、回、蒙古等55个民族，各族人民辛勤劳动，和睦相处，
共同创造了一个又一个奇迹，命途多舛的新疆，汉，唐，明
三进三出于祖国的怀抱，直到清朝再次收复，平定大小和卓



叛乱，新疆，回到了中华大地的版图中来。在抵御无论是外
来还是内在的分裂斗争中，各民族众志成城，维护着神舟大
地的尊严。一次次的反分裂斗争中，各族人民结下了深厚的
民族感情。

“我们新疆好地方呀！天山南北好牧场......” 相信这首
《新疆好》所有土生土长的新疆人耳熟能详。是呀，新疆好，
山好、水好，人更好。这悠扬的歌声飘过了天山，飘过了草
原，飘过了沙漠戈壁。草原上牛羊肥壮，马儿奔跑；天山南
北瓜果飘香；葡萄架上挂满了紫晶；苹果园里的红宝石挂满
枝头；绿油油的瓜地里的瓜果一个头一个比一个大；冰山雪
地却有另一番风情，丝毫不比江南的水榭亭台缺乏诗情画意。
在我们祖国的大家庭中，新疆就是丰富多彩、美丽的一朵民
族团结之花，新疆各族人民都在用自己的无私的行动，在这
片广袤大地孕育出的人们艰辛的努力来浇灌民族团结之花，
并让团结之花结出丰硕的成果。

一位朋友曾对我讲起他12年冬日里发生的故事。一天他下班
时看到一个汉族女子被一辆车撞倒在地，当肇事司机将女人
抱向车内时，女人用迷蒙的眼望着众人，疼痛的嘴角不停抽
搐着：“求求你们打电话给我丈夫，快去学校接女儿，去晚
了会冻坏孩子的„„”瞬间的寂静后，只见有十几个人几乎同
时掏出了手机，拨打起女人刚刚说出的电话号码„„卖麻糖的
维族小伙儿掏出了手机；寒风下烤红薯的大爷掏出了手机；
买菜路过的阿姨掏出了手机；求职路过的哈族小姑娘掏出了
手机„„一时间维语、哈语、汉语、手机按键声、提示音声萦
绕在路人耳畔。来自四面八方、不同民族、不同姓氏的人同
时掏出了手机，拨打一个号码，只是，为了这位母亲，为了
素不相识的同胞。因为我们同是中国人。

我在被这位母亲感动的同时，更被路边这十几个打手机的各
民族群众的善举深深的打动。我不禁感叹，这难道不是民族
一家亲的真实写照么？还有什么比这更有说服力的呢？这位
母亲心中有爱，身边有爱，更生活在充满爱的大家庭中，这



身在爱中的故事让听到这里的您，不应该为民族一家亲感慨
一下么？ 是的，肯定是那句“我们都是一家人！”当我们看
到或听到民族团结故事真实的发生在我们身边时，会发现真
正的爱其实没有地域之分，更无民族之分！我们各民族同胞
生活在祖国这个大家庭里，依偎在我们祖**亲的怀抱中，没
有任何力量能使我们分开，没有任何理由能阻止我们团结一
心热爱母亲、建设自己的家园！

敬爱的老师、亲爱的同学们： 大家好！现在，我为大家演讲
的题目是：爱祖国爱家乡。

“生我者父母，养我者祖国。国家国家，有国才有家。”多
么的贴切哇！我爱我的祖国胜过一切。从那一草一木、一山
一水中饱受母爱。

爱，无需语言表达；爱，让它流进心田；爱，永远埋藏在我
心，因为我是中国人、新疆人、巩留人。

爱我祖国演讲稿

亲爱的老师、同学们：

你们好！今天我演讲的题目是“我爱祖国”。

“五十六个星座五十六枝花，五十六组兄弟姐妹是一家，五
十六种语言汇成一句话，爱我中华爱我中华爱我中华„„”是
啊！我们离不开祖国。为什么人们总是把祖国比作母亲？有
人说：“祖国用她那江河的乳汁喂养了我们。”有人
说：“祖国用她那宽广的胸怀抱大了我们。”这当然都是对
的。因为无论其他的什么词汇，都表达不出我们对祖国的深
厚感情，而只有“母亲”这个词才能表达我们对祖国最忠诚、
最纯洁、最真挚、最深厚、最伟大的感情.是啊，祖国——母
亲，母亲——祖国，就是这样紧密相连，连成了一体。当祖
国贫穷的时候，她的人民就挨饿受冻；当祖国弱小的时候，



她的人民就受辱被欺；当祖国富裕的时候，她的人民就快乐
幸福；当祖国强大的时候，她的人民就昂首挺胸！

历史上，多少中华儿女像热爱自己的乡亲那样热爱自己的祖
国。屈原抱石投江，为的是祖国；文天祥慷慨悲歌，为的是
祖国；陆游作诗示儿，为的是祖国。谭嗣同面对刀殂，脸不
变色，他念念不忘的也是祖国。为了祖国，一代又一代的英
雄儿女献出了自己的热血和生命。

我爱伟大的祖国 我更爱养育我的新疆

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好，我是喀什市第九小学
三年级（2）班的艾沙江，今天我演讲的题目是：我爱伟大的
祖国，我更爱养育我的新疆。我的祖国是一位伟大无私的母
亲，日日夜夜为13亿儿女操劳着；面对创伤她毫无怨言，而
这位母亲的高龄足有五千年了。她在历史的长河中经历了多
少风风雨雨啊！她曾走过阴森小道，她曾走过泥泞土路，她
曾走过坎坷长路。面对灾难她总是不屈不挠，傲然屹立挺过
来了；祖国的大好河山总让人流连忘返。拥有风土民情的56
个民族，多么让人想拥有“知彼”的愿望啊！我的祖国是发
展中国家，而它的发展之迅猛让世界惟之惊叹.那头沉睡的东
方巨龙已经醒来,960万平方公里的疆域面貌焕然一新，它现
已踏入世界强国之林。

予它“瓜果之乡”、“歌舞之乡”的美誉。在这块神奇的土
地上冰川、雪域与戈壁瀚海共生，明镜般的高山湖泊映衬着
一望无际的林海，既有一泻千里的河流，犹如万顷碧波草原，
又有光怪陆离的戈壁幻影，神秘莫测的大漠奇观。重峦叠嶂、
绵延万里、气势雄伟的天山山脉从东到西横在新疆中部，把
新疆分成南、北疆两大部分。北疆草场丰腴、树木葱郁、山
河壮美，素有“塞外江南”的美称。南疆有中国最大的盆
地——塔里木盆地与“华夏第一州”——巴音郭楞蒙古自治
州。在大漠戈壁深处生长着一棵棵胡杨在风沙的吹打下毫不
动摇，再与那连绵不断的山丘形成了一幅象征着新疆民族意



义与独具性格的风景图。大自然的沧桑变化给这里留下了严
峻的一页，却也孕育了丰富的宝藏。美丽富绕的新疆，以其
宽广的胸怀，壮美的山河，独具的神韵，迎接来自全国乃至
世界各地的朋友。

魅力新疆讲稿

大家好，今天向大家介绍的地方是令人神魂颠倒的新疆，我
将从以下四个方面介绍新疆。1.地理位置2.自然景色3.自然
资源4.文化习俗。我之所以选择新疆作为我展示的主题是因
为我从小到大游览游玩过许多地方，新疆给了我最深刻的印
象。

接下来进入正题：新疆的地理位置位于我国西北部，面积166
万平方公里，占中国国土总面积的六分之一，是中国陆地面
积最大的省级行政区。新疆地处亚欧大陆腹地，陆地边境
线5600多公里，周边与俄罗斯、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、
塔吉克斯坦、巴基斯坦、蒙古、印度、阿富汗八国接壤，在
历史上是古丝绸之路的重要通道，现在又成为第二座“亚欧
大陆桥”的必经之地，战略位置十分重要。与此同时，我们
也听说过“三山夹两盆”的地形地貌特征，山脉与盆地相间
排列盆地与高山环抱、喻称“三山夹二盆”。北部阿尔泰山，
南部为昆仑山系；天山横亘于新疆中部，把新疆分为南北两
半，南部是塔里木盆地，北部是准噶尔盆地。习惯上称天山
以南为南疆，天山以北为北疆，把哈密、吐鲁番盆地为东疆。
新疆的最低点吐鲁番艾丁湖低于海平面155米（也是中国的陆
地最低点）。最高点乔戈里峰位于克什米尔边境上，海
拔8611米。谈到自然景色，我着重谈三个地方：葡萄沟、火
焰山、喀纳斯湖。3.喀纳斯是蒙古语，意为“美丽富饶、神
秘莫测”或者“峡谷中的湖”。它位于新疆维吾尔自治区阿
勒泰地区布尔津县境内北部，距县城150公里，是一个坐落在
阿尔泰深山密林中的高山湖泊。喀纳斯湖是我国极其难得具
有欧洲生态系统特征的自然区域，保护区内有植物798种，其
中珍稀植物30种，动物39种，鸟类117种，鱼类5科8种，昆



虫300多种，其中国家一级保护动物5种，二级13种，其它稀
有动物9种，昆虫真菌的新种记录不少60个。喀那斯湖中还生
存者一种被人认为是“湖怪”的稀有鱼类—“大红鱼”。新
疆有很多的自然资源，比如油田，比如说和田玉，曾一度被
炒得很热，现在市价也很贵。

1.和田玉，古名昆仑玉，俗称真玉，是有名的软玉石品种，
原产西域莎车国、于阗国（今中国新疆和田），考古结果证
明，距今七千年前的仰韶文化遗址已发现有和田玉。狭义上
的讲的玉，一般指新疆和田玉。

新疆班演讲稿篇三

大家好，今天向大家介绍的地方是令人神魂颠倒的新疆，我
将从以下四个方面介绍新疆。1.地理位置2.自然景色3.自然
资源4.文化习俗。我之所以选择新疆作为我展示的主题是因
为我从小到大游览游玩过许多地方，新疆给了我最深刻的印
象。

接下来进入正题：新疆的地理位置位于我国西北部，面积166
万平方公里，占中国国土总面积的六分之一，是中国陆地面
积最大的省级行政区。新疆地处亚欧大陆腹地，陆地边境
线5600多公里，周边与俄罗斯、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、
塔吉克斯坦、巴基斯坦、蒙古、印度、阿富汗八国接壤，在
历史上是古丝绸之路的重要通道，现在又成为第二座“亚欧
大陆桥”的必经之地，战略位置十分重要。

与此同时，我们也听说过“三山夹两盆”的地形地貌特征，
山脉与盆地相间排列盆地与高山环抱、喻称“三山夹二盆”。
北部阿尔泰山，南部为昆仑山系；天山横亘于新疆中部，把
新疆分为南北两半，南部是塔里木盆地，北部是准噶尔盆地。
习惯上称天山以南为南疆，天山以北为北疆，把哈密、吐鲁
番盆地为东疆。新疆的最低点吐鲁番艾丁湖低于海平面155米
（也是中国的陆地最低点）。最高点乔戈里峰位于克什米尔



边境上，海拔8611米。

谈到自然景色，我着重谈三个地方：葡萄沟、火焰山、喀纳
斯湖。

1.葡萄沟，位于新疆吐鲁番市区东北11公里处，是火焰山下
的一处峡谷，南北长约8公里，东西宽约2公里；维吾尔族把
葡萄沟叫做布依鲁克，意思是又多又好的葡萄地；葡萄沟内
栽种的无核白、马奶子、白加干、红玫瑰、索索等近百种葡
萄，使其形成一所天然的葡萄博物馆。

2.火焰山，位于中国新疆吐鲁番盆地的中北部。古书称之
为“赤石山”，维吾尔语称“克孜勒塔格”（意为红山)，山
体由红色砂岩构成，夏季气候干热。是天山东部博格达山坡
前山带短小的褶皱低丘。东西长约100公里，南北宽约9公里，
东起鄯善县兰干流沙河，西止吐鲁番桃儿沟。平均高度500米
左右。

3.喀纳斯是蒙古语，意为“美丽富饶、神秘莫测”或者“峡
谷中的湖”。它位于新疆维吾尔自治区阿勒泰地区布尔津县
境内北部，距县城150公里，是一个坐落在阿尔泰深山密林中
的高山湖泊。喀纳斯湖是我国极其难得具有欧洲生态系统特
征的自然区域，保护区内有植物798种，其中珍稀植物30种，
动物39种，鸟类117种，鱼类5科8种，昆虫300多种，其中国
家一级保护动物5种，二级13种，其它稀有动物9种，昆虫真
菌的新种记录不少60个。喀那斯湖中还生存者一种被人认为是
“湖怪”的稀有鱼类—“大红鱼”。

新疆有很多的自然资源，比如油田，比如说和田玉，曾一度
被炒得很热，现在市价也很贵。1.和田玉，古名昆仑玉，俗
称真玉，是有名的软玉石品种，原产西域莎车国、于阗国
（今中国新疆和田），考古结果证明，距今七千年前的仰韶
文化遗址已发现有和田玉。狭义上的讲的玉，一般指新疆和
田玉。



2.克拉玛油田即新疆油田，其勘探开发单位新疆油田公司是
中国西部最大的石油生产企业，隶属于中国石油天然气股份
有限公司，主要从事准噶尔盆地及其外围盆地油气资源的勘
探开发、集输、销售等业务。因其位于克拉玛依地区，习惯
把新疆油田称为克拉玛依油田。

最后我们再谈谈新疆的文化习俗，新疆维吾尔自治区是举世
闻名的歌舞之乡、瓜果之乡、黄金玉石之邦。新疆幅员辽阔，
地大物博，山川壮丽，瀚海无垠，古迹遍地，民族众多，民
俗奇异。旅游资源极为丰富，全国旅游资源共有68种，而新
疆就有56种，占全国旅游资源类型的83%。

谢谢大家！

新疆班演讲稿篇四

万里晴空无际蓝，倏忽飘来絮一团。

悠悠冉冉似牧歌，缥缥缈缈如梦幻。

堆峦叠嶂峰奇绝，银装素裹玉镶嵌。

天山天上有天山，山中所居必是仙

《唐巴拉草原》

山披彩裙地着纱，套色木刻一幅画。

丛林深处缀帐篷，曲溪岸上有人家。

炊烟袅袅飘无际，牧歌声声入云霞。

许是主人太好客，一路绿毯一路花。



《天地悠悠》

天地悠悠大穹庐，犹如旅店一小屋。

梦境幽幽常慨叹，行色匆匆暂寄宿。

云杉挺拔千尺高，岁月万古一倏忽。

仰天漫吟幽州歌，雁声咿呀影却无。

《交河古城情思》

丝绸之路一古城，遥想昔日多繁荣。

幡牌琳琅迎远客，商队络绎响驼铃。

觥筹交错杂弦歌，玉体横陈荡心旌。

岁月沧桑留旧痕，残垣夕照浑如梦。

《尼勒克丛林野趣》

悠悠野情忒惬意，茫茫林木高复低。

突然脚下窜惊兔，随时头顶飞野鸡。

临塘俯察鱼戏水，拨草遥看鹿饮溪。

兽迹斑驳路难寻，举步时常藤绕膝。

《新疆行》

作者：雪岩松

草长江南遍地春，冰封天山雪万层。



神鹰冲破九重天，云海无水舟自行。

《凉州词》

作者：王翰

葡萄美酒夜光杯，欲饮琵琶马上催。

醉卧沙场君莫笑，古来征战几人回?

《凉州词》

作者：张籍

边城暮雨雁飞低，芦笋初生渐欲齐。

无数铃声遥过碛，应驮白练到安西。

《关山月》

作者：李白

明月出天山，苍茫云海间。

长风几万里，吹度玉门关。

汉下白登道，胡窥青海湾。

由来征战地，不见有人还。

戍客望边邑，思归多苦颜。

高楼当此夜，叹息未应闲。

《送元二使安西》



作者：王维

渭城朝雨浥轻尘，客舍青青柳色新。

劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人。

《赞新疆》

戈壁驮铃传几世,绿洲湖水润平郊。

天山牧场牛羊盛,塞外胡杨品貌皎。

美味葡萄种类绚,丰饶煤气造福高。

马儿嬉戏天湖水,手鼓丝弦伴酒肴。

《和珍新疆行（一）》

浩瀚无边西域长，黄沙滚滚漫天扬。

当年加木抛尸骨，今日凄风号广疆。

李白岑参诗迹在，张骞三藏步尘香。

胡杨刚劲驼铃响，传过天山忆左棠。

《和珍新疆行（二）》

茫茫沙海浩无边，偶见胡杨立海间。

势若将军挺傲骨，力张劲臂举苍天。

震惊早晚热趋冷，日啖西瓜夜盖棉。

穿越黄沙不畏苦，巾帼豪气胜儿男。



《和珍新疆行（三）》

莽莽高原风雪残，如刀似剑刺心寒。

青春战士挺胸立，万里边疆比铁坚。

大手粗糙小脸紫，裂痕遍布茧疤连。

深深拥抱长凝视，泪洒衣襟紧握拳。

《和珍新疆行（四）》

酷爱旅游不畏辛，熊家有女曰和珍。

敢穿大漠多豪气，勇上高原送赤心。

夜卧朔风尝马奶，日行边野眺昆仑。

身材纤瘦潜能大，胜过男儿我慕钦。

《和珍新疆行（五）》

走遍南疆不畏辛，敢穿大漠勇和珍。

力攀边卡送温暖，远眺昆仑展壮心。

古迹新城都爱看，烽台废堡也登临。

胡杨林里听风啸，万里行程感触深。

《新疆行》

吐鲁番葡萄香又甜，克拉玛依石油现。

石河子毛毯名天下，库尔勒香梨惹人怜！



新疆班演讲稿篇五

尊敬的xx：

新疆，这是个丰富多彩的圣地。

一片片方圆几百里的沙漠，没有绿洲，没有人烟，狂风夹杂
着尘土咆哮着向你扑来。这是我用荒漠的思维方式去想象新
疆。

第一次踏上新疆的土地，是乌鲁木齐。在那儿，你看到的是
一个大城市当然，不是上海这样的。它带有着一些异域风采，
随处可见的伊斯兰式建筑和裹着白头巾的同胞。在他们的脸
上除了友善，并无它物。

在鸣沙山月牙泉，我看见了真正的沙漠，一望无际的沙漠。
与众不同的是，它会发出“嗡嗡”声，时而像口哨声，时而
像呜咽声，时而像雷声。而月牙泉更是让这座鸣沙山附着上
了一层生命力的薄纱，使它更加美丽，更加神秘。借用《文
化苦旅》中的一句话“动用哪一个藻饰词汇，都会是对它的
亵渎。只觉它来得莽撞，来得怪异，安安静静地躲坐在本不
该有它的地方，让人的眼睛看了很久还不大能够适应。再年
轻的旅行者，也会像一位年迈慈父责斥自己深深钟爱的女儿
一般，道一声：你怎么也跑到这里！”的确，月牙泉在这儿
显得有些突兀，但也为鸣沙山带来了活力。

相比之下，塔克拉玛干大沙漠有的是一份粗犷的阳刚之美。
当你看到浩瀚无垠的沙海，和碧蓝的天空，你会体会到心灵
真正的安谧。而当你驾驭越野车风驰电掣地奔驰在沙漠上时，
听着引擎的喧嚣，看着车轮卷起的漫天沙尘，则会感到一切
来自工作、学习、生活的压力被一下子宣泄了出去。越野车
慢慢停在红白山上时，眺望和田河景色的瞬间，是一辈子都
无法忘怀的。和田河两岸的胡杨在阳光下泛着浓厚的金黄，
如宽大的金色丝带缠绕着大地，从天地这边延伸过来，又蜿



蜒消逝到天的另一尽头。欲赏此景，唯有塔克拉玛干。

新疆是美丽的。它像一位壮汉，向你彰显着自己的力量；它
像一个孩子，充满了独特的活力；它更像一位穿着伊斯兰服
装的妙龄女子，美丽而又神秘。

谢谢大家！


