
最新青年价值高中 青年树立和培育社会
主义核心价值观心得(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

青年价值高中篇一

的重要讲话，首次提出了五四精神与社会主义核心价值观之
间的内在统一关系，全面阐释了在全社会特别是广大青年中
培育、坚守和践行社会主义核心价值观的重大意义。北大讲
话，紧紧围绕实现中华民族伟大复兴的中国梦，精辟阐述了
培育和践行社会主义核心价值观的时代意义、丰富内涵和实
践要求，深刻指出了广大青年树立和践行社会主义核心价值
观的极端重要性和方法路径，要求广大青年自觉践行社会主
义核心价值观，努力在实现中国梦的伟大实践中创造自己的
精彩人生。

核心价值观需要正确的引导。不断深化分类青少年工作，树
立先进典型，做出正确的价值观引导，用榜样的力量让核心
价值观得到更广泛的传播。同时还应加强青少年的核心价值
观教育载体的不断丰富，利用新媒体让正确价值观深入青少
年，力争让更多的青少年得到核心价值观的熏陶。

今年是五四运动95周年，百年大计，教育为本。价值观的教
育是教育的重要组成部分，并直接关系到“能为党培养出什
么样的人”这个根本性问题。因此，引导青少年践行核心价
值观需要教、引、导并重。当代青年应该力争优秀，做引领
核心价值观的弄潮儿。

习总书记的讲话对广大青年自觉践行社会主义核心价值观提



出要求，对广大青年在时代潮流中建功立业寄予厚望。牢记
的嘱托，不负党和人民重托，当代青年循着五四精神光芒指
引，把握五四精神深厚内涵，汲取五四精神丰富养分，高举
五四运动精神旗帜，就能在时代的广阔舞台上担当责任，施
展才干，建功立业。

青年价值高中篇二

优秀作文推荐！我们一路风雨兼程地走来，过去的经历已经
定格。追忆往昔纵然有许多要把握的或已滑落，要珍惜的或
已错过――一切的一切都无法重现。人生没有彩排，所进行
的都是现场直播。

我想人生重要的不是能力而是性格，不是成功而是价值，不
是你认识了多少人，而是你离开人世之时，有多少人认识了
你！那么什么样的人生价值才是我们应当追求的呢？我认为
是这样的，站在时代的前沿，有实现人生价值的理想，有监
督的人生信念，有对社会承担责任的追求。理想就是航标。
只有了航标，我们的航船才能驶向彼岸的港口；诚然，像我
这样一介凡夫俗子没有保尔柯察金那样为全人类的解放事业
而努力奋斗的伟大抱负。

但人活一世不能没有理想。我想在坐的各位没有那一位甘于
平庸，也没有那一位安于现状。我们应该清醒地认识到，今
天坐在这里并不是我们人生的归宿。不满足于现在，不断追
求，即使不能成功，也能享受其中的快乐与幸福。志存高远，
身处这个竞争日趋激烈的时代的我们尤当这样，时刻为自己
的理想而奋斗，我们也不会带半点的遗憾离开人世。请记住
那句话：“人生最大悲哀莫过于心死！”信念就是支柱。一
个人没有信念，他就断送了精神的支柱，人生也就丧失了意
义。

有人说：人的一生百分之五是精彩的，百分之五是痛苦的，
而另外百分之九十是平淡的；人们往往被百分之五的精彩诱



惑着，忍受着百分之无的痛苦，而在百分九十的平淡中度过。
我想没有坚定的信念，注定不能体会那百分之五的精彩，而
要承受更多的痛苦。邓稼先，许振超，王顺友，海伦・凯
勒――一切先进人物无不以坚定的信念激励自己在坎坷的人
生旅程上勇敢前进。责任就是约束，人活在世上，不是为所
欲为，对社会的责任应当成为我们人生理想的归宿。无数有
杰出贡献的人无不以对社会的责任来鞭策自己寻找到人生的
真谛。

人生的价值不在人生的舞台上。而在我们今天所扮演的角色
中，过去的经历再光彩，也是一束凋谢的花朵，今天的生活
虽平凡，却是一把充满生命力的种子。人生定位在哪里，心
里装的坐标图；人生路线在哪里，顺着路标一直走；人生态
度是什么，理想信念当导演。

明天的我将会怎样，显然，答案是丰富多彩的。路漫漫其修
远兮，吾将上下而求索！

从内涵上讲，人生观是指人们对人生问题的总的看法；价值
观是指人们对客观事物的一种认识和评价；世界观是指人们
对世界的各种现象和事物总的看法。树立全心全意为人民服
务的人生观必须做到：确立为实现共产主义而奋斗的人生理
想；树立全心全意为人民服务的人生目的；追求创造和奉献
的人生价值；保持乐观向上的人生态度和健康的心态；有良
好的个人道德和个人修养；坚决反对自然主义、德性主义、
功利主义等错误人生观的侵蚀。树立集体利益高于一切的价
值观，要做到：追求人的自由而全面的发展；以人为本，促
进社会和谐发展；求真务实，按经济和社会规律办事；创造
社会公平正义，努力实现共建共享；反对实用主义、个人主
义、悲观主义等错误价值观。树立和坚持辩证唯物主义和历
史唯物主义世界观，必须做到：坚定社会主义信念；坚持解
放思想、实事求是的基本路线；坚持“从群众中来，到群众
中去”的群众路线；坚持正确的思维方法；坚持“无神论”
思想；还要旗帜鲜明地反对“趋同论”、“异化论”等错误



思想。通过今天的讨论，我想，我们作为一名党员，应该要
树立正确的世界观、人生观、价值观。坚持辩证唯物主义和
历史唯物主义的世界观；树立全心全意为人民服务的人生观；
树立集体利益高于一切的价值观。这就是一面旗帜，引领我
们走向更高的人生阶梯！

忧他人之忧，乐他人之乐。每个的人生其实都是耀眼夺目，
春光灿烂。主要的是你怎么看待人生，对你自己人生的观念，
人生的价值的理解。有的认为自己的人生是多么的沧桑；有
的认为自己的人生是多么的无聊，总是想冲破他以前美好的
憧憬；有的认为自己的人生如同朝露一滴一滴的积累而成为
滋润万物的元素，对自己的人生一直怀着一种执着的追求，
好像就是他从小怀着的一份梦想。人生的价值，即以其人对
于当代所做的工作为尺度。演戏很容易，做人却很难，戏可
以演无数次，而人生的机会却只有一次。世上好演的是戏，
难做的是人，戏是虚构的，人却是真实的，戏里演的是人生，
人生就像一场戏。

生活的路虽然不平，但心是平的，用心去填平那生活的路人
生观是对人生的目的、意义和道路的根本看法和态度；人生
观是人生航船的罗盘导航器。要学会谦让，学会关爱，要学
会用一种博爱的心胸去对待宇宙的一切。人生观，是人们对
人生的总体看法和观点，它是关于人生本质、目的、价值、
意义和道路等诸多观念的总和。人生观是一定社会历史条件
和社会关系的产物，是一定社会或阶级的意识形态，是人们
的物质需求和精神需求在观念上的反映，不同社会或阶级的`
人们有着不同的人生观。

人生观的内容包括，幸福观、苦乐观、荣辱观、恋爱观、友
谊观、生死观等。人生观是可以选择的。不同的人生选择，
决定着不同的人生。不同的选择表现出不同的人生态度，体
现着不同的人生观。人生就是这样，面对种种选择，有的人
选择了勇敢，有的人选择了懦弱；有的人选择了伟大，有的
人选择了渺小；有的人选择了高尚，有的人选择了卑劣。



从个人角度来说，在人与社会的关系中，人既是客体，又是
主体。作为客体，人对社会尽义务作贡献具有社会价值。作
为主体，在改造社会自然的过程中，又要实现自身价值。为
人民服务的人生价值观从表面上看似乎只强调社会价值的实
现，实际上在实现为人民服务的社会价值的同时自身价值也
得到了最大限度的实现，个人在物质上特别在精神上得到了
足够的满足。

青年价值高中篇三

在五四重要讲话中强调，广大青年树立和培育社会主义核心
价值观，要在明辨上下苦功夫，“善于明辨是非，善于决断
选择”。由此浅谈社会主义核心价值观，对青年树立和培育
社会主义核心价值观提出4点希望。

这4点希望分别为：

一是要勤学，下得苦功夫，求得真学问。知识是树立核心价
值观的重要基础。大学的青春时光，人生只有一次，应该好
好珍惜。要勤于学习、敏于求知，注重把所学知识内化于心，
形成自己的见解，既要专攻博览，又要关心国家、关心人民、
关心世界，学会担当社会责任。

二是要修德，加强道德修养，注重道德实践。道德之于个人、
之于社会，都具有基础性意义，做人做事第一位的是崇德修
身。一个人只有明大德、守公德、严私德，其才方能用得其
所。修德，既要立意高远，又要立足平实。踏踏实实修好公
德、私德，学会劳动、学会勤俭，学会感恩、学会助人，学
会谦让、学会宽容，学会自省、学会自律。

三是要明辨，善于明辨是非，善于决断选择。面对学业、情
感、职业选择等多方面的考量，一时有些疑惑、彷徨、失落，
是正常的人生经历。关键是要学会思考、善于分析、正确抉
择，做到稳重自持、从容自信、坚定自励。要树立正确的世



界观、人生观、价值观，掌握了这把总钥匙，再来看看社会
万象、人生历程，一切是非、正误、主次，一切真假、善恶、
美丑，自然就洞若观火、清澈明了，自然就能作出正确判断、
作出正确选择。

四是要笃实，扎扎实实干事，踏踏实实做人。道不可坐论，
德不能空谈。于实处用力，从知行合一上下功夫，核心价值
观才能内化为人们的精神追求，外化为人们的自觉行动。成
功的背后，永远是艰辛努力。青年要把艰苦环境作为磨炼自
己的机遇，把小事当作大事干，一步一个脚印往前走。

社会主义核心价值观基本内容为：富强、民主、文明、和谐，
自由、平等、公正、法治，爱国、敬业、诚信、友善。

青年价值高中篇四

全体团员青年朋友们：

我们正处于世纪交替的时代，中国建设银行站在时代的高度，
肩负着历史的重任。中国建设银行以建设现代生活，建设现
代中国，创造美好未来，植根中国，服务全球，给客户一个
完美的服务，给社会一个真挚的回馈，给员工一个创造的空
间等为口号，号召全体“建行人”积极投入到工作中
去。“中国建设银行，建设现代生活”表现了全体“建行
人”崇高的精神境界，强烈的社会责任感和使命感。多年来，
中国建设银行以增强资金实力、支持重点建设为主线，增强
筹资能力、完善银行功能、促进金融创新、转换经营机制、
强化内部管理，经营管理水平显著提高，确立了中国建设银
行在中国现代化建设中举足轻重的地位。

当今世界，风云际会。未来10至内，全球经济发展将日趋国
际化，置身于伟大变革中的中国，在世界经济舞台上扮演着
越来越重要的角色，中国的金融体制改革已迈出了最重要的
一步，金融格局的重组进程已然开始：银行资本股份化、金



融业务国际化、技术手段电子化、银行管理非行政化等等，
在新形势下，中国建设银行面对着市场竞争的全新挑战和机
遇。对此，我们别无选择！对此，我们矢志不移！

作为“建行人”，我们的微小疏忽，可能给客户带来很大麻
烦；我们的微小失误，可能给建行带来巨大损失；私欲、失
德、腐败将给建行和自己带来耻辱。所以，我们要时时保持
敬业精神，处处维护客户利益。敬业，贵在“敬”
字。“敬”，不是一般的勤劳，不是一般的努力，而是一种
纯真、虔诚，在自己岗位上对所从事的事业无限倾心和执着
的追求。

毛主席对青年人说过：世界是你们的，也是我们的，但归根
结底还是你们的。他还说：你们是早上八、九点钟的太阳。
青年人是朝气蓬勃的正如初升的太阳。让我们学习多方面的
知识，在自己平凡的岗位上认真做好自己的工作，尽职尽责，
才能不辱时代所赋予的使命。年轻的朋友们，让我们在党的
领导下，高举爱国主义的伟大旗帜，勤奋工作，努力进取，
让我们把建设银行建设的更加成功，把我们的国家建设的更
加富强，让我们在跨世纪的宏伟蓝图上描绘出生动的一笔！

青年价值高中篇五

大家下午好!

我们每个人都是父母心中的天才，是自己心中的神，可是到
最后，才发现我们这些所谓的“神”都被一群凡人踩在了脚
下。

杨澜说：大学里出两种人，一种人才，一种人x。相信很多同
学会说我既不是人才，也不是人x，那么你是否想过现在的正
在一步步的向人x堕落。我想我们我们每个人都曾用浪漫的的
情怀去设计美好的未来，用火一样的热情去描绘绚丽的人生，
可当我们真正踏上生活的道路，才体会到生活的艰辛与巨大



压力，苦恼,迷茫，动摇。最后才发现，我对这个世界来说太
渺小，太渺小。

很多同学来自外地，对我们来说，这座大都市远没有故乡的
小城镇给力，它没有草长莺飞的传说和人间四月的温暖，永
远找不到那份温馨与和谐。它永远活在现实里面，匆忙的身
影，麻木的眼神，虚假的笑容。而我正在被同化。

每当夜深人静，独倚窗台，面对这灯火阑珊的大都市，脑海
中总是一遍一遍的想：我开始努力地热爱这座城市，可是这
座城市热爱我吗?我在这里不懈地努力，执着的追求，能不能
换来这座城市的正眼一看，到底是这座城市太冷漠，还是我
对这座城市不够热情?我，一直苦苦的追寻。

可是，社会的辩证法也让我们清晰的看到“物竞天择，优胜
劣汰”的浅显常识!今天，我们不磨快知识的利剑，那么，明
天我们就将在激烈的市场经济搏杀中遭到惨败!何去何从，任
君选择!

同学们，朋友们：沧海横流，强者为尊，碧海蓝天，点铁成
金。这两年我们将完成生命中的一次重要蜕变，化茧成蝶，
翩跹欲飞。愿明天的我们人人怀荆山之玉，个个抱龙蛇之珠，
在繁忙激烈的竞争战线上，在汹涌澎湃的经济大潮中，笑傲
江湖，勇立潮头。

让我们“撑一支长篙，向青草更青处慢溯”我将不懈怠我的
人生追求，我深信，终有一天，我会“满载一船星辉，在星
辉斑斓你放歌”。

因为我们是――中国阳光!

因为我们是――明天的太阳!

谢谢大家!


