
世界无烟日活动计划(模板5篇)
计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。什么样的计划才是有效的呢？下面是我给大家整理的
计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮
助。

世界无烟日活动计划篇一

20-年5月31日是世界无烟日。本次世界无烟日的主题是“世
界卫生组织《烟草控制框架公约》”，口号是“烟草致命如
水火无情，控烟履约可挽救生命”。

一、组织了围绕此次无烟日主题的宣传文字和图片资料，制
作成展板，在中心的对外宣传橱窗展出。

二、专门印刷了本次世界无烟日的宣传材料，介绍了此次世
界无烟日的有关情况、烟草对健康和身体的危害、戒烟的方
法等等。

三、开展义诊宣传：5月31日，中心在闹市区悬挂了醒目的大
型横幅宣传标语：“劝阻吸烟——卫生工作者的职责”。并
组织慢病所与健康教育所有关专业技术人员共12名，在街头
举行了声势浩大的社会宣传、技术咨询、义务测量血压、散
发宣传材料等宣传活动。据不完全统计：此次宣传咨询活动
共咨询人数超过600人，散发宣传材料和宣传画1000多份，测
量血压近100余人次，得到了广大群众的赞誉，尤其是接受咨
询者称：通过此次宣传，我们对烟草的危害认识更加清楚，
对我国加入wto《烟草控制框架公约》的意义有初步的了解，
纷纷承诺一定要戒烟或劝阻家人吸烟。各市州卫生行政部门、
疾控中心、医院也在当地组织开展了宣传活动，此次世界无
烟日宣传活动取得了良好的社会效果，达到了宣传的目的。



世界无烟日活动计划篇二

我国政府高度重视控烟工作。是世界卫生组织《烟草控制框
架公约》在我国生效的第四年，也是我国控烟履约工作最关
键的一年。同时5月31日是世界卫生组织发起的世界无烟日。
本次世界无烟日的主题是，口号是“烟草致命如水火无情，
控烟履约可挽救生命”。

根据三次全国吸烟调查结果表明，我国青少年吸烟率上升，
烟民趋于低龄化，与1984年比，20__年开始吸烟的年龄提
前4_5岁。目前中国青少年吸烟人数高达5000万人。中国疾病
预防控制中心去年发布的《20__年中国控制吸烟报告》显示，
我国青少年吸烟率为6.3%，尝试吸烟率为23.1%。一系列研究
报告都在警示，我国青少年禁烟问题极为突出和紧迫。

二、活动目的

以世界无烟日为契机，结合控烟履约工作新形势,因地制宜地
开展校园控烟宣传活动，加强对吸烟和被动吸烟危害的宣传，
提高广大师生对控制烟草危害的关注和认识，广泛动员和鼓
励广大师生积极参与控烟履约，争取创建无烟学校，减少烟
草烟雾对公众健康的危害，努力营造全社会支持控烟的良好
氛围。

三、活动主题

结合“健康山东行动”的工作计划，本次校园活动的主题定为
“清新校园，无烟行动，拒绝烟草，从我做起!”

四、活动时间：5月31日

五、组织机构

主办：



协办：

七、宣传手段：控烟知识讲座，发放传单，图片展，组织控
烟校园行的签字仪式。

八、系列活动策划方案：

1、学校领导讲解本次“控烟校园行”活动方案，宣布活动开
始;

2、学生代表宣读“禁烟倡议书”;

3、组织控烟知识讲座，发放控烟知识传单;

(1)宣传单

准备宣传单1000份，讲座同时在多媒体教室内发放，内容为
吸烟危害健康;

(2)健康知识讲座

由龙山社区卫生服务中心的倪新英主任讲解有关吸烟对青少
年的危害及控烟的知识和技巧等内容。

(3)签名横幅

制作两幅，分别置于多媒体教室内和学校广场签名处;内容
为”清新校园，无烟行动，拒绝烟草，从我做起!”、“拒吸
第一支烟，不做吸烟新一代”。

4、签名活动，图片展

(2)在学校广场开展“控烟校园行”的签字仪式，组织相关宣
传人员配合进行，并与图片展、控烟宣传等工作同时进行。



世界无烟日活动计划篇三

按照新乡市卫生局《转发关于开展世界无烟日活动的通知》
文件精神，结合社区实际情况，组织开展了形式多样、内容
丰富的控烟宣传活动，广泛宣传了被动吸烟的危害，取得了
良好的社会效果。现将我社区世界无烟日活动总结如下:

一、加强领导，精心组织，确保控烟宣传有序进行，把控烟
工作纳入日常性工作来抓，紧密围绕“创建无烟环境”的主
题，结合本社区实际，开展宣传教育活动。

二、科学严谨，上下联动，开展公共场所被动吸烟监测活动。

从5月中旬开始，在社区公共场所开展了被动吸烟监测活动。
在社区办公室、辖区公共场所设立“严禁吸烟草”标志。

三、以创建“无吸烟单位”为切入点，广泛动员和鼓励各辖
区单位、社会团体参与控烟工作。同时倡议更多的各行业单
位加入到控烟、禁烟行列中来，为创造一个无烟而又清洁的
环境，保护广大群众和市民的健康而作贡献。

四、突出重点，措施得力，强化青少年控烟意识

为进一步增强青少年控烟意识，营造青少年无烟环境，促进
青少年远离烟草，健康成长，在辖区内广泛宣传了“拒吸第
一支烟，做不吸烟的新一代”活动。针对中小学生思维活跃，
兴趣丰富的特点，设计了醒目的标语，百余名学生参与了此
次活动，在学生中起到了较好的作用。

五、利用“世界无烟日”的有利契机，开展宣传活动。

利用“健康教育专栏”和“宣传标语”向居民宣传烟草对健
康的危害、戒烟方法等方面的知识。社区健康教育机构利用
讲座、咨询、展板、宣传单等多种形式，进一步宣传了吸烟



有害健康、《烟草控制框架公约》、被动吸烟危害健康等方
面的知识。

通过活动的开展，强调了吸烟对大众的健康危害，倡导了科
学文明健康的生活方式，提高了公众对被动吸烟和环境烟草
烟雾危害的认识，取得了良好的社会效果。

世界无烟日活动计划篇四

一、活动主题：

二、活动目的：

为了让我院广大师生认识到吸烟的危害，使吸烟者为了自己
和他人的健康而丢掉手中的香烟，提高我院学生的精神面貌，
创建一个更加美好的温馨校园。

加强烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一的宣传，
警醒人们吸烟有害健康，呼吁人类为自己创造一个健康的生
存环境。

三、活动背景：

烟草是造成人类死亡的第二大原因，全球大约有一半吸烟者
最终死于吸烟所导致的疾病。青少年更是其中受害严重的群
体。为促进全民健康，__开展以无烟理念推动中小学生控烟
的系列活动。我校组织全体中小学生认真参与本次活动。

四、活动意义：

世界无烟日的意义是宣扬不吸烟的观念，让更多的人知道抽
烟的危害，珍爱生命。

五、活动时间及地点：



六、活动流程及内容：

1、活动前一周准备工作

1)、确定活动时间、时长、主要内容和所需物品

2)、确定宣传活动主要形式(展板、横幅或海报)

3) 、确定展板、海报和横幅的内容

4) 、明确人员具体分工

5)、提前与医务室医生沟通，邀请其共同参与

2、征文活动要求：

(1)主题：__

(2)内容: 围绕身边的“无烟”故事、青少年拒绝吸烟、对烟
草危害的认识、对学校控烟的看法、对教师吸烟的看法、对
无烟家庭的看法、对戒烟的建议等。

(4)时间：6月4日前年级组长统一上传至政教处。

2、《致亲人戒烟一封信》活动要求：

2、活动进行

1)、将提前定制的海报、横幅布置在活动地点，让学院师生
提前有一个关于活动的了解。

2)、邀请医务室医生为学生免费做肺部健康咨询和简单的肺
部检查，给予学生一定肺部护疗建议。

3)、志愿者和现场学生做吹气球或测量肺活量的游戏，并奖



励优胜者和积极参与者。

4)、 志愿者向现场学生发放宣传图册，并与其讲解吸烟的危
害。

5)、向每一位参与者赠送口香糖，以婉转的方式提醒其注意
健康。

6)、邀请经过的学生在横幅上签名。

3、活动后期

做好本次活动的报道编写工作，并对活动进行总结

七、活动所需：

八、活动预算：

世界无烟日活动计划篇五

一、活动主题：

以“禁烟”为主题，响应全体师生，推广宣传，落实行动。

二、活动背景：

近年来，我国大学生吸烟人数呈持续上升的'趋势，据世界卫
生组织统计，最近几年我国25岁以下的青少年烟民人数，将
激增到2亿，而他们中至少有五千万人最终将死于与吸烟有关
的疾病。大学生吸烟的情况非常普遍。吸烟已经对中国人的
健康构成重大威胁。对此，活动组织者呼吁我校大学生远离
香烟，倡导大家自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，宣传吸
烟有害健康的常识。



三、活动目的：

四、活动宗旨：

通过此次主题禁烟活动的举行，进一步的呼吁我校广大学生
注意身心健康，关爱他人生命健康。有利于身边环境的净化，
促进社会更加文明与和谐。

五、参加人员：

艺术学院志愿者

六、活动时间： 5月

七、活动地点：待定

八、活动准备：

1.搜集关于吸烟的图片，以实物图片为主。

2. 进行展板的制作，展板上要有手绘，图片，以及文章等，
以供展览。

3.条幅与宣传单的制作。(条幅和宣传单已做，还有剩余)

4.需要和某医院或者社区卫生站进行联合，请专业人士进行
讲座，配有实物的照片或者标本。

九、活动实施：

(一)向各分院发布倡议书、海报等，在醒目处张贴禁烟宣传
标语，让大家充分认识吸烟的危害性，以同学们易于接受的
方式开展禁烟宣传;学校在宣传栏开辟“禁烟活动”宣传专栏，
宣传吸烟的危害性。从我做起，从现在做起，不在公共场合
吸烟并提醒和监督同学们的吸烟行为。



(二)进行实物的展示，需要和某医院进行合作，将吸烟者的
人体器官标本和正常人体器官标本进行对比，向广大同学展
示，教育意义会更加深刻。(这项有些困难，需要协商)

(三)进行讲座，可以和某医院或者某社区卫生站进行合作，
请专业人士为广大同学进行讲座，讲述吸烟的危害性，很有
说服力。


