
不负青春不辱使命演讲 不负重托不辱使
命的演讲稿示例(模板5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

不负青春不辱使命演讲篇一

转眼我们已经从一个懵懂的青少年步入职场，走上人生的关
键阶段--青年时期。人的一生很短暂，青春更是稍纵即逝。
如果一个人活在世上的唯一目的就是平庸地活下去，那么这
个人就是在世上流浪了一辈子。一个人只有树立了理想，在
青年时期为了这个理想经受住打击，承受住磨难，坚持不懈
得奋斗下去，才能收获丰硕的果实。曾经立志成为农商行的
一员，当你历经艰辛终于站在这个舞台，从此与农商行命运
相连。不管此时你的梦想是雄壮，如毛泽东敢叫“日月换新
天”的大气;或高洁，如戴望舒对丁香般姑娘的期待;或唯美，
如徐志摩“在星辉斑斓里放歌”的浪漫。只有你有了梦想，
并为之而不断努力，你的青春才会因为有梦想而激扬，整个
人生才有了活力，才会与万千个个人梦想一起汇聚成有激情
的农商梦，中国梦。

能吃苦青春因奉献而厚重

“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身，行拂乱其所为。”人生的道路不会一直都是
平坦的大道，挫折是必定会有的，我们不应该有所畏惧。因
为世上没有比脚更长的路，也没有比人更高的山。生活中，
工作中，我们会遇到各种困难，各种难题，只有我们端正心
态，沉下身子，积极化解困难，把所遇到的困难转化为经验，
生命才会因此而变的更为厚重。而且，你所经历的痛苦与磨



难，会把你练就成为一个坚强勇敢自强不息的人，这也将会
成为你人生中最宝贵的财富。

敢拼搏青春因奋斗而精彩

历观古今，任何一个名人志士，他们能有所成就,哪一个不是
经过不断奋斗拼搏得到的?或许曾迷茫踟蹰、茕茕彷徨，但每
一个在青春里拼劲全力拼搏的人，都是最勇敢的战士。司马
迁为完成“史家之绝唱，无韵之离骚”的《史记》遭受宫刑，
奋斗历时长达十九年;李时珍尝尽百草，踏遍祖国名山大川，
坚持不放弃长达三十年，《本草纲目》问世了;马克思花费了
四十年心血完成巨著《资本论》;陈景润为演算哥德巴赫猜想，
不断奋斗与尝试，草稿纸都用尽了几麻袋。他们曾经也是平
凡的人，但他们凭着那份拼搏精神，不断奋斗，最终取得辉
煌的成就。就算追求的是一种平庸的生活,也莫不是从奋斗拼
搏中得来的。青春不奢华，此时不搏何时搏?人生如白驹过隙，
岁月无情的流逝，美好的青春同样也是转瞬即逝，即使它像
一颗流星，我们也要努力让它成为一次辉煌的闪现。

致青春，从梦想着手，从奉献起步，从奋斗开始。回望前，
那群热血青年救民族于危亡的呐喊依然清澈，震撼人心;作为
农商行的一份子，展望未来，农商行正处在爬坡过坎的青春
时期，我们只有把自身的前途命运同农商行的前途命运紧紧
联系在一起，将五四精神传承下去并发扬光大，用实干书写，
方能不负青春，为农商行辉煌的明天添上浓墨重彩的一笔。

青春不辱使命演讲稿

不负青春不辱使命演讲篇二

老师们，同学们！

我今天讲话的题目是《乘风破浪，继往开来》今天，伴着雄
壮的国歌声，当鲜艳的五星红旗再次升起的时候，我们迎来



了新一学年的崭新的开始，同时也迎来了我国第二十三个教
师节。作为校长，借此机会对刚刚加入育英这个大家庭的一
千余名新同学，表示热烈的拥抱；对所有育英学子暑假后的
返校，表示热烈的欢迎。并且，我代表学校全体管理人员，
对刚加盟育英的新教师，表示真诚的握手；对一直奉献在育
英的老教师，表示衷心的感谢！在教师节这个特殊的日子，
我代表全校近4000名育英学子，并以我个人的名义，对全体
教师表示真诚的节日问候与热烈的节日祝贺！

不负青春不辱使命演讲篇三

只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。

宇宙万物间因为有了人这种动物，开始了新的生机与希望，
正所谓“人之初，性本善，”所以，当人的身上所含有
的“爱心”这一美好品质流露出来时，让天地之间褶褶生辉
了起来。

前段时间网络平台上特别流行“爱心冰箱”这一词，并且引
发了很多人的看法和质疑。站在思考的角度，我们应该
在“爱心冰箱”

运行过程中出现的问题，持一种理性的态度，挖掘其背后反
映的人文精神。

“爱心冰箱”是为高温下辛苦工作的户外工作者免费提供消
暑饮品，让人们把自己多余的事物等放入“爱心冰箱”以便
提供需要的人使用。这一美好的善举不料却唤醒了某些人所
认为的理所应当和谈占便宜，还有尤为重要的食品安全问题。
面对“爱心冰箱”运行中出现的种种问题，不禁引发了我的
深思。

饮爱心之水，绽感恩之花。之于户外工作者，需坚守“按需
拿取”的美好品质，切不可患有理所应当的心理，更不可有



倚老卖老的这种想法，虽然只是向你们提供了一些食物和饮
水，但在另一方面上也表明我们光大人士对你们的关心与尊
敬，以及对你们勤劳工作的行为表达一种肯定，为了我们的
利益与幸福，你们付出了太多太多。只有合理利用才能为爱
心保证，愿户外工作者可以秉承一种感恩之心。

莫要让贪心伤了爱心。之于普通市民，应坚守“传播正能
量”的良知，让善举延续。若不是需要的人士，无论是“爱
心冰箱”里的一片面包或者是一瓶水……我们都不应该为了
自己的一己私利而让“爱心冰箱”失去它原本的温度。我们
需要谨记也应该为孩子树立:人人为我，我为人人的这一传统
美德，只有互相关心才能情暖人心。

之于我们的食品捐赠者应该牢记，只有食品保质，我们的爱
心才能保质，切记不要把你不需要的过期或发霉的面包捐赠
出去放入“爱心冰箱”，如若户外工作者食用之后出现任何
问题，都将是我们双方的损失，一则工作者会身体受到损失，
而对我们的事物产生戒备。二则我们整个爱心团队也会收到
抹黑。爱心是高尚的，不容掺假。

无论是户外工作者的理所应当，还是普通市民的谈占便宜，
甚至是掺假的捐献者，我们应该坚决制止以上的想法和行为。
只有人人都坚守良知，爱心之旗才能迎风飘扬。

愿我们以爱为马，不负韶华。

不负重托，
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不负青春不辱使命演讲篇四

各位领导、全体职工：

非常感谢院领导及全体职工对我的信任，选举我做河北省微
生物所所长。我深知这个选举的分量，因为在它的身后，是
微生物所63名职工的重托。

微生物研究所，有过辉煌的昨天。可是，由于各种原因，我
们的优势慢慢失去，在地区和同行中，我们已经落伍的事实
一天天地暴露。

可以说，我们所处在一个十分关键的发展时期。当前，我们
的面前，挑战和机遇并在，积极迎接挑战，就能赢得机遇。
以实际行动，而不是口头语言，迎接挑战，现在比任何时候
都重要。我们要在这个“关键的发展时期”大有作为，就必
须在务实上下工夫。所谓务实，说到底就是要尊重历史、尊
重实际、尊重群众。

如果说每一代人都有各自的使命的话，那么历史所赋予我们
这一代的任务就是迎接挑战，在挑战中争取我们的发展机遇。

我今年已满37岁，已近“不惑”之年，我理解，我的使命就
是和全体职工、和在座的各位一道，共同奋斗，把我所的事
情办好。让我们大家在院党委的领导下，以问心无愧的工作
来最终代表全体职工的根本利益。

感谢我的前任们的努力，他们过去的艰苦创业精神将鼓励我



前进;他们如今把担子放在了我的肩上，我将带领我们这个班
子，团结广大职工，在现有条件基础上，把我们所的工作迈
上一个新台阶。

当前我所面临挑战的情势下，必须抓住三个方面(在竟职报告
中我已阐明)：

1、今后研究所的生存问题，需要有一到两个主导产品，克服
目前我所没有产品收入的现状，在巩固我所原有的优势产业
的同时，寻找新的产业，集中全所力量培养一至二项能够形
成产业、有市场前景的新项目，使我所尽快摆脱目前的困难
局面，在市场上求生存，求发展，使职工有一个稳定的收入
来源，我将尽我所能，在一年中完成好主导产业的建设。

2、解决好诸如富林酒楼等历史遣留问题。

3.我将带领全所职工，在增加职工收入及福利方面积极努力，
增加研究所的收入，和领导班子一起充分考虑职工的利益，
共同为增加职工收入及福利做出努力，按时足额交纳三险一
金，使我所的保险与社会接轨，解决职工的后顾之忧。逐步
恢复包括暖气补贴等一系列福利。

二十年来，我所在历任院领导下，勤奋工作，不懈追求，在
我省的建设史上留下了浓重的笔墨。今天，我当选为微生物
所所长，感到无上光荣，并愿在今后的工作中尽职尽责，不
辱使命，以回报大家的信任。

在感到光荣的同时，说心里话，我更感到巨大的'压力，而且
大家越是默默注视着我，我的压力就越大。我现在听到的是
同志们的鼓励，想到的却是一年以后怎么向院领导和全体职
工交账。我所长期积累的众多困难，决定了振兴我所的大事
必将是持久战，不会是速决战。在这个过程中，既需要有大
刀阔斧，只争朝夕的锐气，更需要卧薪尝胆，长期坚持的韧
性。对我来说，今天是一个新的起点，我会扎扎实实、尽职



尽责地去做，做好每一天的工作，直到卸任的那一天。我的
能力有限，水平不高，但我相信勤能补拙，愿意“笨鸟先
飞”。我想，只要像愚公移山那样，每天挖山不止，就一定
会有成效。更重要的是，我们所人才济济，只要能够把大家
组织好，调动起大家的积极性，我所的事业就一定大有希望。

在此，我也诚恳地希望各位领导和全体职工的支持、监督、
帮助，没有大家的支持，我将一事无成，为了我所的发展，
请全所职工献计献策，团结友爱，互帮互助，尽职尽力。我
将团结和带领全体职工，与时俱进，克难制胜，以崭新的风
貌、高昂的斗志、求实的作风，共同开创我所美好的明天。

最后一句话：不管前面的路途多么艰难，我将尽我所能。

谢谢大家!

不负青春不辱使命演讲篇五

尊敬的各位领导、各位评委，亲爱的同学们，大家晚上好!我
是1号选手，今天我演讲的题目是青春不辱使命。

“大江东去，浪淘尽，千古风流人物。”溯今而古，亘古而
今，无论哪一朝哪一代，风华正茂的青年人都是豪放的一代，
激情的一代，以国家大义，民族大任为使命的风流一代!

七十六年前——在寒风凛冽、滴水成冰的冬日里，在北平发
生了惊天动地的一二九大学生爱国运动，五六千名学生冲破
国民党军警的阻拦，举行示威游行。大街上，到处是飘舞的
纸单，到处是舞动的小旗，到处是怒吼的口号，到处是热血
沸腾的青年!这一天，白云为之翻涌，大海为之咆哮，长江黄
河为之怒吼，中华大地为之震颤!因为，一个几经蹂躏的民族
在苏醒，一个多灾多难的国家在抗争!

是这些青年学生，在国家存亡的关头，振臂高呼，促使了反



动派的妥协。

是这些青年学生，在民族生死的毫发间，横洒热血，促使了
民族的觉醒。

是这些青年学生，在那个战火纷飞的年代，挺身而出，推动
了历史的巨轮滚滚前进。

今天，我们在此聚会纪念，面对他们“我自横刀向天笑，去
留肝胆两昆仑”的爱国情操;面对他们“爱祖国高于一切”的
爱国热情;面对他们“国家兴亡，匹夫有责”的爱国精神;我
们的心能平静吗?我们能无动于衷吗?当然不能!无法预言的未
来和血一般的历史让我们成为今天的沉思者。陈年往事，告
诉我们：我们绝不能忘记肩负着一份使命，建设祖国的使命，
我们责无旁贷。因为我们是一名青年学生，一个中华民族的
学生，因为我们是一个中国人，一个不屈不挠，勇往直前的
龙的传人。

春申江畔春潮急，中华青年在奋起!

作为新世纪的青年学子，面对祖国未来无限光辉灿烂，我们
更应该担起重任，用青春谱写使命。当生活条件优越的同学
为了祖国的领土不受侵犯，毅然决定到戈壁大疆去时，我们
不禁要对他们的行为肃然起敬;当我们的学生听闻西部需要人
才，放弃了舒适的生活，投身到其中去时，我们再次看到了
青年学子强烈的使命感!青春不仅仅是一声声的赞美，更是拥
有使命并为之奋斗不息的源泉。青春的绚丽，是因为它承载
着一个个时代的使命，汇聚成一朵朵跳动的火焰，一次次震
撼着我们的心灵!

时间如北风般呼啸而过

那个日子苍黄并远去但现实的肩膀



能不能承受那些曾经沸腾的激情

日子依旧站在世纪的脊梁上

默默凝望

在这个知识爆炸的年代，我们面临的不再是战争的洗礼，而
是人才的竞争;我们的使命不再是救国于水深火热之中，是为
创造一个富裕且繁荣的祖国而奋斗;我们需要的不仅仅是抛头
颅，洒热血的爱国情怀，更需要知识与智慧。各位亲爱的青
年学子，如果你喜欢从政，去吧，国家需要治理;如果是从商，
很棒，因为国家的强大离不开经济;如果你想从学，做名科学
家，加油，科技是第一生产力……让我们努力成为各行各业
的精英，投身到祖国需要我们的地方中去吧!

中华民族的历史曾经充满了曲折，但却因为我们这些有志青
年才能顽强地接受血与火的考验，最终屹立于世界的东方，
让我们一起继承一二九救亡运动的精神，成为一只只展翅高
飞的火凤凰，并且在全新的火焰中创造新的繁容，让我们的
青春无悔，让我们的青春不辱使命吧!

我的演讲到此结束，谢谢!


