
最新幼儿园爆米花活动方案(实用8篇)
方案在解决问题、实现目标、提高组织协调性和执行力以及
提高决策的科学性和可行性等方面都发挥着重要的作用。怎
样写方案才更能起到其作用呢？方案应该怎么制定呢？下面
是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

幼儿园爆米花活动方案篇一

孩子们对幼儿园活动场上一块很大的塑料布很感兴趣，孩子
们像发现新大陆一般，围着塑料布兴奋地玩起来。看到孩子
们玩得如此起劲，我也情不自禁加入其中。根据孩子的兴趣
结合他们的年龄特点，我设计了这节大班健康活动“好玩的
塑料布”。

1.能尝试改变塑料布的形状、大小，探索不同的玩法。

2.能在快乐、自由的游戏氛围中自由探索，体验合作游戏的
快乐。

3.发展幼儿玩塑料布的想象力和创造力。

1.一块长方形塑料布。

2.音乐cd《看晒场》。

3.幼儿熟悉音乐游戏《转转转，变成一个大大卷》。

一、热身运动。

师幼跟随音乐《看晒场》活动身体的部位。

“小朋友们，今天的天气真暖和，我们一起跟着音乐来运动
运动吧。”



二、尝试根据塑料布的特点，探索改变塑料布的玩法。

师：“今天老师给小朋友带来了好玩的，瞧这是什么?你们觉
得它像什么?摸一摸、抓一抓有什么感觉?”

启发幼儿根据塑料布轻、软、滑的`特点，探索如何改变塑料
布的大小和形状。

师：塑料布又软又轻，我们和它玩“快乐变变变”的游戏好
吗?怎样变呢?谁来试一试?(启发幼儿尝试用折、叠、团、卷
等方式将大塑料布变窄、变圆……)

三、引导幼儿探索形状和大小改变后的塑料布的玩法，感受
合作游戏的快乐。

第一次探索游戏：引导幼儿合作玩一整块塑料布。

师：“塑料布像什么?我们一起来玩玩吧?”

(幼儿把塑料布想象成雨伞、鱼网、帐篷，幼儿自由游戏。)

第二次探索游戏：引导幼儿探索将大塑料布变窄变小

师：“大塑料布还会怎么变化?我们变一变来玩一玩吧?”

(幼儿尝试将塑料布对折1～2次，改变其大小)，教师根据幼
儿能力的不同，引导幼儿合作练习跨跳宽塑料布或窄塑料布。

第三次探索游戏：根据变窄的塑料布，引导幼儿把塑料布想
象成“大大卷”，全体幼儿合作玩音乐游戏“转转转，变成
一个大大卷”。(每个幼儿紧贴着塑料布，一手抓住塑料布的
一边，边唱儿歌边开心地跑动做游戏。

音乐游戏歌词：转转转，向里转，转成一个大大卷;转转转，
向外转，转成一个泡泡糖。耶——)



三、结束部分

师：“小朋友们真能干，一块普通的塑料布也能玩得这么开
心。现在我们玩的都有点累了，我们一起躺在上面休息一会
儿吧?(在柔和的音乐中，孩子边听音乐边做放松动作，结束
本次活动。

1.引导幼儿寻找生活中的塑料布制品，进一步了解塑料布制
品给我们生活带来的方便。

2.在美工区中尝试用塑料制品做成美丽的饰物来美化教室，
也可以在表演区里将塑料布制作成时装，表演“时装秀”。

游戏是幼儿园的基本活动方式。兴趣是最好的老师，整个活
动设计我从幼儿的兴趣点出发，根据大班幼儿的年龄特点，
通过自由探索和游戏的相结合方式，顺利的完成了活动目标。
现代教育活动要求教学内容和幼儿实际相结合，激发幼儿的
学习兴趣，体现自主性、合作性、探究性、体验式的学习方
式，促使课程的基本理念得到充分的贯彻和落实。在组织的
过程中，把游戏规则交待清楚些，效果会更好。在以后的教
育活动中，我会考虑的更加详尽周全，让孩子成为活动真正
的主人。

幼儿园爆米花活动方案篇二

在一日生活中发现，幼儿喜欢户外活动精力充沛，但是缺乏
自我休息的意识，夏日炎炎，在休息的时候不会有意识的去
找阴凉处。有的甚至在老师带领下来到阴凉处时还有些不以
为然，仍然排着长长的队伍在太阳底下晒着，出现一种队伍
的头和中段在阴凉处，而队伍的尾端却还在太阳下，需要老
师的提醒，根据这样的一些情况，我设计了主题背景下夏天
真热啊的健康领域活动《找凉快》。

本次活动分为三个环节：第一环节通过说说自己的感受后，



引发幼儿寻找凉快的愿望;第二环节幼儿到户外一起找一找凉
快的地方，并用照相机记录下孩子寻找的结果，为第三环节
服务;最后一个环节把孩子们找到的地方进行分享交流，方便
以后活动中去运用。

1、通过户外寻找凉快的地方，体验找凉快活动的快乐。

2、乐意用简单的语言交流使自己凉快的办法。

带好照相机，以照片的形式记录幼儿寻找的过程。

一、说一说——引发找凉快的愿望

1、夏天到了，我们运动好以后热不热?

2、那有什么办法可以让我们凉快点呢?

预设：a可以用手扇一扇。

b可以吃冷饮、吃西瓜。

c可以躲在树底下乘凉。

回应：a恩，扇一扇就可以有……(风)。(让幼儿自行填充完成
对话。)

b是个好办法，家里热的话可以试一试，那学校里应该怎么找
凉快呢?继续动动小脑筋。

c你想的办法真有用，我们学校有那么多的大树，足够让我们
躲在树下乘凉。

3、小结：热了可以喝水、擦汗、休息，我们还可以找个凉快
的地方休息。



二、找一找——去户外寻找凉快的地方

1、那么哪里休息、运动才凉快呢?我们一起去找找吧。

2、教师带领幼儿一起去户外寻找。

当幼儿找到后，为其拍下照片。

三、我找到了——幼儿交流介绍自己找到的地方

1、刚才好多朋友都找到了凉快的地方，我们一起来看看吧。

2、教师逐张出示照片

这是谁找到的?这是什么地方?

3、小结：原来户外运动时，我们可以找个凉快的地方运动或
休息，这样会让我们更舒服。

幼儿园爆米花活动方案篇三

20xx-2014学年下学期为全面贯彻《指南》中关于幼儿生活习
惯和生活能力的教育理念，培养幼儿养成良好的生活习惯，
我园将开展以“我真棒”为主题的幼儿生活技能比赛。

活动目的：

1.进一步培养幼儿自我服务意识，锻炼孩子穿、脱、叠等方
面的技能。2.培养幼儿爱劳动，爱美的情感，初步具有有良
好的生活和卫生习惯与基本的生活自理能力。

3.通过活动提高保育老师培养幼儿生活习惯的.水平，激励各
年龄班保育教师重视幼儿的养成教育。



活动内容：

比赛分大、中、小班组，根据幼儿的年龄特点和实际能力，
分别制定了比赛内容。

大班：穿脱衣物、鞋袜、并叠好衣物及被褥

中班：穿脱衣物、鞋袜、并叠好衣物

小班：穿脱裤子、鞋袜

活动时间：20xx年4月10日上午

活动场地：本园操场(或舞蹈教室)

活动准备：

1.物质准备：(1)幼儿着园服，便于穿脱的裤子和鞋子等。

(2)中小班组准备地地垫和椅子、自备凉鞋一双。大班准备床
铺、椅子。

2.赛前准备：事先各班保育老师对幼儿进行各项技能训练.

活动负责：**

活动拍摄及宣传：***

横幅及场地布置：各班级教师一名。

奖状打印：**

活动对象：每班4名幼儿，由评委随即抽选。

活动细则:



(一)小班进行幼儿穿脱衣物、鞋袜常规评比

1.当场由评委任选4名幼儿，分为2组进行幼儿穿脱叠放衣服
评比。

(二)中班幼儿：穿脱衣裤、鞋袜、并叠好衣物。

1.当场由评委任选4名幼儿，分为2组进行幼儿穿脱叠放衣服
评比。

2.比赛程序是：脱下自己的鞋袜---袜子放在鞋上---自己脱
下裤子——叠好---脱下衣服---叠好---打开衣服穿上----打
开裤子穿上---穿上袜子再穿鞋子。

(三)大班：穿脱衣物、鞋袜、并叠好衣物及被褥

1.当场由评委任选4名幼儿，分为2组进行幼儿穿脱叠放衣服
评比。

2.比赛程序是：脱下自己的鞋袜---袜子放在鞋上---自己脱
下裤子——叠好---脱下衣服---叠好---打开衣服穿上----打
开裤子穿上---穿上袜子再穿鞋子---叠好被子。

评分标准：

1.速度快、按规定标准独立完成。

2，以完成的先后顺序计时确定名次。

评奖名次：小中大各评选出：一等奖1名，二等奖1名，三等
奖2名。

评委:********

参赛幼儿分组情况：



****幼儿园

幼儿园爆米花活动方案篇四

下面是本站的小编为你们整理的文章，希望你们能够喜欢

户外活动开始了，孩子们有的拍球、有的玩沙包、还有的跳
绳……象一只只快乐的小鸟活跃在院子里。可伟伟小朋友却
不同别的小伙伴，因为他身患残疾，不仅一只眼睛看不见，
而且他的右腿先天性骨关节脱落，在入园前的几个月刚刚动
过一次大手术，现在走路还不是很稳，语言表达能力也比较
差。对于这样的孩子，身为小班班主任的我，在看好别的孩
子的同时，还要百倍的去关心照顾他，不管走到哪里，我都
随时带着他，牵着他的小手，生怕他出什么意外。可这一次，
我却发现他的小手在往外挣脱，并不时的用另一只小手去掰
我的手，用不清晰的声音对我说：“老师，我也要去玩。”
一句话，让我心里咯噔一下，感觉到对这种特别的呵护方法
起了疑问，我一边说：“伟伟，一定要小心，不要摔倒。”
一边轻轻地放开他的小手。

在我们日常生活中象伟伟这样的孩子不是很多，身患残疾，
是只“受伤的小鸟”。但他却有自己的理想，自己的愿望，
他也想跟同龄的小伙伴一样去玩耍、去游戏、去想象、去创
造、去飞翔。如果老师一刻也不离他左右，百倍的去关心照
顾他，从这一点虽然充分说明了老师从身体这方面给予他无
微不至的照顾，却忽略了他的个性发展，虽然他的身体患有
残疾，而他的大脑发育却很正常，识字、数数都不差。小朋
友想做的事情，他也想做;小朋友想玩的事情，他也想去玩。
如果别的小朋友去游戏、去玩耍，让他例外，这样做是否会
伤了他的自尊，心灵也能受到伤害。他会不满意老师对他的
这种关心和照顾。因此，伟伟终于鼓起勇气，对老师
说：“老师，我也要去玩”。老师应该在照顾他的同时，慢
慢去锻炼他，让他适应幼儿园的环境，让他在这个环境中健



康成长。不管哪些活动，哪些游戏，都应该让他去参加，让
他加入到这个集体队伍中来。只是在活动时，老师随时倍加
照顾，这样不仅保护了他的自尊，还让别的孩子，知道并学
会照顾关心有残疾的小伙伴，知道互相帮助是一种美德，更
能体现出一种人人平等、和谐相处的氛围。

户外活动时，有的幼儿在玩球，有的幼儿在玩沙包，有几个
调皮的幼儿经常把别人的沙包，扔到树上或墙上，而孩子们
也因此会招来一顿批评。

偶有一天，事情有了转机，就在乱扔沙包的时候，一
个‘‘沙包’嗖地一下飞上了树，下不来了，这时孩子们安
静下来，愣愣地看树上的沙包，无可奈何，然后扭头望着我。
我没有作任何反应，没看见似的，几分钟以后，沙包的主人
一点点地向我靠进，老师我的...而我没有帮助他的意思，我
们就这样相持了几分钟。

从那以后，沙包乱飞的事情，再也没有发生过，偶有得意忘
形者，拿着纸飞机，沙包扔也被别的小朋友制止，没想到什
么也不说，却比什么都管用。

今天户外活动，我和小班的孩子练习双手交替拍球。活动之
前，和孩子们一起进行了热身——自由拍球活动。然后，告
诉孩子们，现在我们来练习双手交替拍球，要求是——左右
手交替进行，边拍边数数，按二八拍进行，活动刚开始没拍
几个，浩亮小朋友喊了声：“老师我没……”。在孩子们啪
啪地拍球声中我没有听清楚，走进他问：“你的球没气了?”
他很认真地说：“不是，我没劲了”，看上去红彤彤的小脸
蛋不像是生病。我灵机一动鼓励他说：“劲是练出来的，你
看老师和别的小朋友都有很多劲，”这时浩亮小朋友也接着
一、二、三、四……的拍起来，我问：“有劲了吗?”他神气
的张开五个手指说：“我有这些劲了!”，“奥，那么多劲了，
劲是不是越练越多啊?”他高兴地说：“是”。接下来的时间
他一刻也没停，双手拍得那么欢。



这件事使我感触到，每项活动，孩子们的兴趣和积极性都来
自于老师的正确引导和鼓励，只要调动起孩子的兴趣和积极
性，就有使不完得劲。

今天户外活动结束后，小朋友们排队喝水，来了一阵吵闹声，
保温桶旁的几位小朋友喊着：“要排队!要排队!”我连忙赶
过去，原来是朱宝旭张开双手,当在了杯子柜前不肯走，小朋
友们被挡住了，挤在一起乱成一团。我把朱宝旭拉开，他却
僵在那里不肯走，还大声哭喊起来：“妈妈，妈妈!”我耐着
性子对她说：“老师不批评你，只是想知道到底怎么了。”
这时其他小朋友七嘴八舌地说：“朱宝旭不排队!还插
队。”“他还推我!”听到孩子们纷纷告状，朱宝旭继续大声
的哭喊。“真是这样吗?我相信朱宝旭不排队是有原因的，你
把你的理由说给大家听听吧!”听了我的话，朱宝旭擦了擦眼
泪，慢慢停止了哭喊，还略微带点哭腔地说：“我口渴，我
不要排队，他们太慢了。”“小朋友你们渴吗?”“我们也很
渴。”“小朋友们都很渴，这该怎么办呢?谁愿意让朱宝旭排
前面”。这时有一个小朋友愿意让朱宝旭排前面，我表扬了
这位小朋友。其他小朋友也跟着说愿意。“朱宝旭，小朋友
们对你真好!”朱宝旭有点不好意思地说：“我下次也让小朋
友排我前面。”这件事后，我引导孩子们讨论我们的队为什
么总排不好，他们很快的找到了有人插队的原因，我们又讨
论怎么才能把队排好。

通过这些活动我深切的感到：幼儿的常规习惯养成非一朝一
夕，需要有重点的关注、教育，并采取多种方式去进行培养。
另外，常规教育也要因时而异、因人而异、因事而异，不能
死守。

高尔基说过：“只有爱孩子的人，才能教育好孩子”。教师
是爱的使者，因为“爱”，学生的成就和幸福成为了自己的
收获;为“爱”，昔日的学生成为了这天的朋友。作为教师，
应让爱与微笑永远充满自己的心田，用爱与微笑教书育人，
培养好祖国的下一代。



在一次主题教育活动《“开心帽”和“生气包”》中，首先
我给孩子们介绍了两位新朋友。他们分别是“开心小姐”
和“烦恼先生”。孩子们与两位新朋友玩起了“击鼓传花”
的游戏。游戏要求是：鼓声停止时拿到了“开心小姐”的小
花的小朋友，要说出一件让自己最快乐的事情。拿到“烦恼
先生”的手帕的小朋友，要说出一件让自己最不快乐的事情。

朋友们是否觉得有点震惊呢?当听到孩子们说出自己的心声时，
我也有些惊呆了。原先孩子们最不开心的事情不是父母不给
自己买玩具，也不是做错事情被老师批评。而是父母和老师
在不经意间带给孩子的情绪影响。作为老师的我，顿时体会
到：其实孩子们时时刻刻都在关注着你的表情、关心着你的
情绪。原先自己的一时“不高兴”会在孩子小小的心灵中留
下深深的烙印。

幼儿园爆米花活动方案篇五

一、目标：

1、能够大胆地根据声音、表情图表达自己的情绪体验。

2、知道笑和哭都是表达情感的一种方式。

二、准备：

1、笑声、哭声的录音，录音机。

2、表情图两幅。

三、过程：

1、请幼儿听录音，进行联想，引起幼儿兴趣。

(1)这是什么声音?



幼：“笑的声音。”

(2)猜猜看，他为什么会笑?

幼1：“见到妈妈了。”

幼2：“在玩玩具。”

幼儿园爆米花活动方案篇六

游戏目的

做做玩玩，体验亲子同乐。

环境创设

用废旧的冰箱包装盒制成小屋(两边挖洞做小窗)，卡通图章、
粘纸若干。

玩法

1.父母与宝宝一起玩装扮小屋。宝宝可随意地在小屋上盖图
章，贴粘纸，涂鸦，让小屋变得美丽。

2.宝宝抱着玩具娃娃参观美丽小屋，和父母一起玩办家家游
戏。

3.让宝宝抱着娃娃在美丽的小屋前留影。

幼儿园爆米花活动方案篇七

1、使幼儿人人自主地参与游园活动之中，在游园中陶冶情操。
在游园中获取知识。在游园中培养学生的能力，从而全面地
推进素质教育的实施。



2、通过亲子迎新年活动增进家园的联系，促进家长与教师之
间、幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

3、让幼儿感受新年的欢乐和喜悦。

1、布置游园场地及环境，划分好游戏区域。

2、游戏负责人制作好游戏的名称、规则、位置、示意图张等。

3、各个游戏准备游戏所需道具、材料、印章、警戒线等。

4、准备游戏奖品和小纪念品若干。

5、拟定家长邀请函、游戏卡。

1、8：30—9：00所有幼儿统一穿园服，家长凭接送卡入园内，
新年老人发糖果，到孩子所在班级签到、领游戏卡，班主任
对孩子进行节日教育，向幼儿和家长介绍本次幼儿园活动具
体安排和游戏玩法等。

2、9：00—9：20敲锣打鼓“放鞭炮”，幼儿到大操场集合，
园长致新年贺词。

3、9：30—11：30家长带孩子参加丰富多彩的迎新游园幼儿
园活动。家长可带幼儿持游戏卡随意参加各项游园幼儿园活
动，并由组织游戏的教师盖奖章，不得重复玩一个游戏，然
后凭游戏卡到领奖处，获得1—4个奖章为三等奖（不限额），
5—7个奖章为二等奖（不限额），获得8—10个奖章为一等奖
（不限额），获得11个以上奖章为特等奖（限额10名）。

1、《大嘴娃娃》

游戏规则：幼儿站在一定距离外（学前班、大班2。5米，中
班2米，小班1。5米）投掷沙包到娃娃大嘴中，每位幼儿可投
三次，投中一次即获奖章。



2、《小猫钓鱼》

游戏规则：幼儿在规定时间内（半分钟）钓到所需鱼的数量。
学前班、大班钓3条鱼获奖章。中班钓2条获奖章。小班钓1条
获奖章。

3、《盖瓶盖》

游戏规则：幼儿在规定时间内（半分钟）给各类瓶子寻找盖
子并盖好，完全配对的算分，不相配不算分。学前班、大班：
盖10个获奖章。中班：盖7个获奖章。小班：盖5个获奖章。

4、《快乐圈圈圈》

游戏规则：在地上摆放五个空易拉罐。每个易拉罐之间的距
离为二十厘米。幼儿站在离易拉罐一米远的地方（可根据幼
儿年龄定距离），向易拉罐扔圈圈（圈圈的大小要适当）。
每位幼儿可扔三次，扔中一次即获奖章。

5、《足球射门》

游戏规则：幼儿站在离球门一米远的地方将足球射入球门中
（可根据幼儿年龄定距离）。每位幼儿可射三次，射入球门
内一次即获奖章。

6、《垒垒乐》

游戏规则：家长和孩子在一分钟以内共同把20只麻将牌垒高，
垒高的机会只有一次，中途倒塌，游戏就结束，最终四组家
庭中垒得的两组获得奖章。

7、《猜猜猜》

游戏规则：数字小10个，幼儿抽其中1个，然后翻出与自己手
中相同数字的大，每个幼儿有三次机会，翻中即获得奖章。



8、《螃蟹夹球》

游戏规则：四组家长与孩子面对面，双手拿竹竿，运球穿过
障碍物，先到终点的前两名获得奖章。

9、《你追我赶》

游戏规则：四家庭为一组，四组同时进行比赛。幼儿坐在推
车里，家长推车绕过障碍物，先到达终点的前两名获得奖章。

幼儿园爆米花活动方案篇八

1。知道假期是休息的日子，喜欢过假期。

2。学会安排假期生活。

假期生活视频一段、活动前丰富经验。

一、谈话引入主题

师：小朋友们，你们知道什么是假期吗？

小结：刚刚结束的暑假也是假期，还有中秋节和国亲节等等。

二、幼儿观看视频，知道在假期里可以做些什么事。

师：那你知道在假期里，我们可以做些什么事情吗？下面我
们来看一段录像，看看录像里的小朋友在假期里都做了哪些
事情呢！

提问：录像里的小朋友都做了哪些事情？

小结：原来在假期里，我们可以做很多的`事情，可以让爸爸
妈妈带着出去玩，可以在看看书、玩玩具，还可以帮大人做
一些自己会做的事情。



三、幼儿交流假期安排

师：你可以在假期里做些什么事情呢？和旁边的小朋友说一
说。

四、小结

师：老师希望我们小朋友在假期里能学会安排自己的假期生
活，不去做危险的事！


