
高中分钟演讲稿坚持读书(大全5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？那么下面我就
给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

高中分钟演讲稿坚持读书篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家下午好。

我叫___，我演讲的题目是《我的读书故事》。

高尔基曾经说过：书籍是人类进步的阶梯。读书能使人增长
知识，所以读书是快乐的。

在很小的时候我就非常爱看书，那时我得到一本书就会快快
读完，往往囫囵吞枣，不求甚解。每当我读完一本书，妈妈
就会问我这本书主要写了什么?主人公是谁?我总是回答不上
来。妈妈就会让我再重新读一遍，慢慢领会故事的内容，吸
取里面的精华。渐渐地读书让我学到了许多知识，增长了见
识，开阔了视野。

我看过许多精彩的故事书，有《海的女儿》、《皇帝的新
装》、《豌豆公主》等等，其中《皇帝的新装》给我留下的
印象最深，这本书讲述的是一个昏庸无能而又穷奢极欲的皇
帝因爱慕虚荣而受骗上当的故事，揭露和讽刺了皇帝和大臣
们的虚伪、愚蠢和自欺欺人。读了这本书我从中悟到了：诚
实是人类公认的美德，更是中华民族的优良传统。我们要从
小培养这种美德，那些不说真话，不干实事，弄虚作假，偷
看作弊的行为，无疑是抛弃了诚实，这对我们的成长是十分



不利的，也是完全违背老师和父母平常对我们的教诲。当你
弄虚作假，满足自己的虚荣心时，愚蠢也同时显现在你的身
上。

书，是知识的海洋，让我在里面尽情遨游;书，不仅给了我知
识，更给了我快乐;书，就像一位挚友，只有挚友才能伴我终
生!

谢谢大家，我的演讲完毕。

高中分钟演讲稿坚持读书篇二

老师、同学们，大家好!

说起阅读，大家都会不约而同地想到使我们受益无穷的书。
可以说读书之用大于天，不读书绝对不行。那么读书的作用
究竟有些什么呢?且听我细细道来：

我爱阅读，因为阅读是通往实现理想的必需路径。

高尔基说得好：“书籍是人类进步的阶梯。”人欲成才，士
欲济世，务必开卷读书。大家都十分熟悉唐朝诗人杜甫的名
言：“读书破万卷，下笔如有神。”阅读倒底有没有好处，
我想让事实说话。古今中外，哪一个卓有成效的人不是千万
次开卷?正是因为开卷读书，他们成名成家，成就非凡。

我爱阅读，因为阅读能够带来精神食粮、带来聪慧，使人修
身养性。

书让我们懂得爱人和自爱，教会我们明白是非观念，让我们
避免再犯前人犯过的错误，引导我们做仁爱的人、高尚的人!
正是因为这一点，古人说：“开卷有益”、“书中自有黄金
屋，书中自有颜如玉”，孔子说：“一日不读书便觉满身污



垢”、还有人说：“书籍是开启人类智慧的钥匙”。

书是人类智慧的结晶，书是人类历史经验的总结，书是社会
生活的反映。多读书增长知识，使人聪慧，已经成为铁的事
实。如果我们不读书，哪来的知识?关于读书有益的名言数不
胜数，它们无不显示着阅读的好处。

总而言之，言而总之，阅读的好处讲不完、说不尽;阅读的乐
趣享不完、乐不尽，阅读与学习永无止境!

谢谢大家!

高中分钟演讲稿坚持读书篇三

大家好!

古人说：“书中自有黄金屋”。每当我读一本新书，获一份
知识的时候，我心中的那种欢乐是无法用语言表达的，正如
培根所说;“知识是人类提高的阶梯。”一个教师，要想能够
适应新的教育形势，就必须读书加以补足，况且，在竞争激
烈的现代社会，没有一个渊博的大脑是不行的。读书让我们
能够很好的乘上时代的风帆，才能够让自我的职业生辉。

博斯威尔有这样的一句话：“每一天读上五小时书，人很快
就会渊博起来。”我们的教师每一天很多时间都用在教育教
学中，或许不可能这样的投入，可是只要书籍在我的心中，
我每一天抽出一点点的时间，我就能够补足自我的不够，因
为知识是来不得半点虚假，更不能是道听途说。

我们能够从教育理论书籍中获得理论的指导，为我们的教育
教学指引方向;我们能够从名家名着中或者精神的营养，为我
们的自身素质的提高获得高品味的营养;我们能够从众多的书
籍中找到人生的意义，生命的诠释，心灵的感动。



一句谚语这样说：“生活中没有书，就好像天地间没有阳光;
智慧中没有书，就仿佛鸟儿没有翅膀”。中华民族自古以来
是以礼仪大邦闻名于世，我们的民族从来就有知书达礼的传
统美德。“虚席以待”、“程门立雪”、“三顾茅庐”等等
以礼相待的成语和典故，在历史上广为传诵，就深刻反映了
这一点。读书才能知礼，讲礼，对人彬彬有礼，对他人的尊
重，是坚持人们正常关系的准则。知礼讲礼的人大多以他人
为重，以社会为重。能真诚待人正是一个人高尚情操的表现，
是内在优秀品质的外化。读书是提高个人修养的必然途径，
是提高自身素质的重要手段之一。

一个国家必须要有自我的国魂，一个民族必须要有自我的精
神，才能把全民族的智慧集中起来，完成无比强大的精神力
量和物质财富。中华民族几千年延续下来的爱国、气节;奋发、
立志;改革、创新;勤学、好问;勤俭、廉介;敬长、知礼”等
传统美德体现了中华民族的国魂和精神。构建和谐社会，正
是需要我们广大的人们不断提高自身素质，知书达礼。作为
人师的教师，也唯有提高自身的素质才能够更好的为社会的
教育事业贡献自我的微薄力量。千里之行，始于足下，让我
们坚信自我的信念不会改变，让我们在读书中感受人生的哲
理。

多谢大家!

高中分钟演讲稿坚持读书篇四

尊敬的各位领导、老师：

大家好!

同学们!在祖国和平的蓝天下，在我们美丽的校园中，我们比
先辈拥有了更优越的学习条件，能心无旁骛，日以继夜地遨
游学海，向书山攀登。我们成了新一代读书人，志存高远，
只争朝夕，我们要在学好课本知识后，博览群书，在书中读



李白的潇洒，读苏轼的豪放，思索鲁迅的冷峻深邃，感味冰
心的意切情长。

历经苦难的高尔基说：“书籍使我变成了一个幸福的人。”
我们又何尝不是呢?读书带给我们最隽永的乐趣，最恒久的动
力;读书带给我们心灵的和平，精神的慰籍。朋友可能离去，
书却是最忠诚的伙伴，时光不断流逝，阅读却让我们永葆青
春!不仅如此，读书使我们逐步建立起和古今中外伟大作家之
间的交流，依他们的指引，历史的大门为我们洞开，未来为
我们展现理想的蓝图。

有人说：“读书足以怡情，足以_，足以长才”，使人开茅塞，
除鄙见，得新知，养性灵。因为书中有着广阔的世界，书中
有着永世不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但书籍永
远是新的。所以，热爱读书吧!像饥饿的人扑到面包上那样，
热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的教化，
吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的时空，
让心灵沟通过去和未来，已知和未知。

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一
句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为、礼仪规范;而读一本坏书，则使人心
胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。

在新的世纪中，愿同学们都来与好书作伴，只要是好书，就
开卷有益;只有博览群书，才能使我们的知识渊博;只有与书
作伴，思想才不贫穷、不孤独，身心才能得到陶冶，生活才
能充满情趣。“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪
得清如许，为有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源
头活水”，攀登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神
的巨人，成为祖国21世纪的高素质的建设者。让我们读书吧!



高中分钟演讲稿坚持读书篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好!今天我很荣幸在此作此讲话，我演讲的题目是《读书
让我快乐的生长》。

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我，
让我快乐地成长;

如果我是一条小鱼，那么书就是清清的溪流，它滋润着我，
让我快乐的成长;

如果我是一只小鸟，那么书就是碧蓝的天空，它哺育着我，
让我自由的飞翔!

的确书，书是我的开心果，我无时无刻离不开它。

小时侯，我便很爱看书，在幼儿园时，我便早早地学起了a、o、
e。为什么?只是为了能早点捧起我心爱的书本，在书的世界中
翱翔。

在《水浒传》里，我结识了忠义宽容的宋江;在《三国演义》
里，我认识了足智多谋的诸葛亮;在《鲁滨逊漂流记》里，我
懂得了遇事要坚强;在《钢铁是怎样炼成》里，我汲取了战胜
困难的力量!读《乡村教师》，我被男教师舍己为人、忠于职
守的精神所感动;读《谁给了你机会》我为主人公的聪明才智
而自豪;读《中华国宝》和《中华国恨》，让我知道了中华民
族曾经有过的辉煌历史，也让我知道了中华民族曾经遭受的
屈辱!更让我在心中立下了和周恩来总理一样的志愿——为中
华之崛起而读书!

我从中受益非浅，从中也悟出了许多道理。



雄鹰要到宽阔的碧空中搏击风雨，鱼儿要到无边无际的海洋
里劈波斩浪，我也要到丰富的书籍里去获取精神食粮，在这
海阔天空中快乐的成长!

花朵离不开阳光的呵护，草儿离不开雨露的滋润，作为一名
小学生，我更离不开书的滋养!

同学们让我们从今天开始，为中华之崛起而读书吧!


