
最新幼儿园托班小狗的家教学反思总
结(模板5篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。写总结的时
候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是我给大
家整理的总结范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能
够有所帮助。
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小班幼儿意志较薄弱，如果活动过程不能激发他们的兴趣，
并使他们产生积极的情感体验，很难说服和强制他们真正全
身心的投入到活动中去。因此，我采用游戏化的方法创设教
学情境，贯穿活动的整个过程，活动一开始，我便出示指
偶“姥姥”，让小朋友与姥姥打招呼、问好的过程中，激发
了孩子们参与活动的热情，一下子拉近了孩子与老师的距离，
教师一句亲切的呼唤：“姥姥家，看大戏，你也去，我也去，
我们大家一起去！”把幼儿带入了宽松和谐的氛围中去，幼
儿很快进入角色，随音乐旋律，轻松的成为主人，在开火车
去姥姥家的途中，自然丰富了歌词“姥姥家，看大戏，你也
去，我也去，我们大家一起去！”让幼儿达到了自我享受的
境界。这一环节的展开，幼儿和老师都起到了热身的效果，
唯一疏漏了一个知识准备——幼儿实际经验的准备，由于幼
儿没有经验的铺垫，当我一出示“姥姥”指偶，问幼
儿：“谁来我们班做客？”，孩子们几乎异口同声的
说：“奶奶！”，由于孩子们没有生活经验，对奶奶和姥姥
这两个概念区分的不是很清楚，这里教师欠缺了适时的引导
帮助幼儿区分“姥姥”和“奶奶”，而是运用了稍带指令性
的语言让幼儿知道“姥姥”，虽然幼儿都能接受，但似乎显
得有点强求！



第二环节，观看情境表演“拉大锯”，这一环节中，教具的
精美与充分的运用使的孩子们的注意力一直被吸引，积极性
相当高，通过对教具的操作，孩子们一直在用所有的的感观
参与活动！他们听着、看着、想着……然后教师适时的让他
们动起来，自己上来操作教具进行表演，成分体现了活动的
游戏化、趣味化、生活化的特色，通过他们自己
的“玩”、“动”、“学”，自然学会了儿歌歌词“拉大锯，
扯大锯”，由于“大锯”这个词，对于小班幼儿来说比较抽
象，在幼儿的生活经验里可能没有接触过，幼儿不是很理解，
这就需要通过我们教师言语上的帮助，以及教具形象的展示，
幼儿才能很好的掌握！这里教师忽略了讲“大锯”的特征，
如果再详细点帮助幼儿理解了词义，幼儿便能掌握的更快！

在幼儿“玩”的差不多的时候，我让他们坐在小椅子上适时
的休息会儿，听教师欣赏儿歌一遍，这里做到动静交替，让
幼儿感觉不到疲劳，也自然的过渡到下个环节。

为了引导幼儿积极主动的学习，因此，我引导孩子们用小手
变出“大锯子”自己动手边做动作，边学习儿歌，使本来外
在的学习任务，变成内在的学习动机！这样一来，孩子们又
变的积极活跃起来，体验到了共同游戏的快乐！

最后在“拉大锯”的游戏中，这次活动也达到了高潮，我请
孩子们自己找一个好朋友来玩游戏，孩子们立刻变得兴奋，
各自找到了好朋友，可能过于兴奋，老师的指令还没有下来，
孩子们已经开始了自己的“拉大锯”游戏，现场的气氛比我
想象的要活跃的多！就在这师幼互动愉快的游戏中结束了活
动！
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的最好办法，同时也可消除幼儿的紧张心理。

2、照顾幼儿要做到“四勤”：托班和小班、中班、大班不同，



大班的幼儿通过从托班到大班的幼儿园生活、学习和各方面
的培养，到了大班阶段，完全是老师的左右手了。

而托班孩子由于年龄小，自理能力差，什么事都需要老师无
微不至的照顾，特别要做到“四勤”。

眼勤：教师需要用眼睛去观察每一个孩子，让每一个孩子都
在老师的视线之内，注意发现他们的危险动作，或一些需要。
手勤：发现问题赶忙去解决，扶一下孩子或帮助一下孩子。

腿勤：要以最快的速度跑到幼儿身边，帮他解决问题。嘴勤：
要经常和幼儿说应该怎样，不应该怎样，要他们有这些安全
意识。

只要做到“四勤”，孩子的安全就有所保障，减轻一些不必
要的伤害。

3、日常常规培养：常规培养是是托班幼儿的一项重要工作。
幼儿入园后，幼儿的座次、位置要安排好。

从幼儿入园三、四天后，可个别指导幼儿记忆自己的标记及
日常生活中的要求。

切记不要集体指导幼儿，因为这个年龄阶段的幼儿对针对性
不强的话不能理解，个别指导更利于幼儿形成好的习惯。对
幼儿的常规要求要具体，教师的观察要仔细，出现问题及时
处理。

在区域游戏中，要根据幼儿的年龄特点，将进出区域的小脚
丫图形、物品归放点的标记等贴在醒目处，让规则既具体又
直观。

2-3岁的孩子都乐意和老师一起收归游戏后的玩具材料。有了
标记，幼儿不仅会归放玩具，还能逐步形成良好的游戏习惯。
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富有情境性和趣味性的投掷游戏不仅能提高托班孩子的运动
能力，帮助他们获得轻松、快乐的情绪体验，还能让他们在
快乐的玩耍中不知不觉地消除对陌生环境的焦虑感。与水相
关的各种投掷游戏，看似简单有趣，却对肢体动作的协调配
合能力有较高要求。因此，通过开展这一类的游戏活动，可
以让孩子在水中自然地发展动作的协调性和灵活性，自主积
累运动经验，获得快乐体验。
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良好的情绪能促进幼儿记忆、思维和创造的发挥与发展。

1、让幼儿宣泄不良情绪：幼儿心情不好时，适当的宣泄，会
让幼儿心里好受些，对保持幼儿的心理健康很有帮助。如：
托班幼儿入园哭闹，这是正常现象，幼师要针对不同幼儿的
哭闹做出积极、正确的回应，让幼儿停止哭闹。

这种做法用在很多幼儿身上都是有效，但有少数幼儿还是哭
个不停，这时，可适度的让幼儿宣泄，尽情的哭吧，哭出来
就好了，这也是幼儿寻求心理放松的一种方式。

2、转移幼儿注意力：托班幼儿情绪易变，适时的转移幼儿注
意力，可以有效避免一些不良情绪的发生。幼儿爱动爱玩爱
模仿，幼师们可以选择一些轻松、活泼的户外体育游戏，愉
悦幼儿的身心。如：吹泡泡、开火车等。

幼儿心情好时，可以尝试玩新游戏，培养幼儿多方面的兴趣。
幼儿不爱玩某类游戏时，要加以引导，改变幼儿对这类游戏
的偏见，同时，还要创编出有趣的玩发，激发幼儿玩这类游
戏的兴趣。

3、帮幼儿树立自信：自信是情绪智慧的重要组成部分。自信



的孩子容易获得愉悦的情绪。托班幼儿，自我意识还处在萌
芽阶段，幼师对幼儿表现出信任、赞美、鼓励的态度，就会
有助于幼儿形成积极的自我认识。

相反，否定、拒绝、忽视、甚至嘲笑幼儿，很容易让幼儿产
生自卑心理。因此，幼师们要多给幼儿动手操作的机会，多
鼓励幼儿自己的事情自己做，每完成一个新的动作或任务，
就适当的鼓励和表扬，自信也就自然形成了。

4、用音乐改善情绪：心情不好时，听听美妙的音乐、动听的
旋律，会让人心理好受一点。对于托班幼儿来说，由于第一
次离开家，开始过上幼儿园的集体生活，难免会有点不适应，
哭哭啼啼。

这时，若能放一些旋律优美的音乐，如《拍手点头》，幼师
再配上夸张的肢体动作，带动幼儿动起来，当他们看到有这
么一位可爱的老师，哭声也会慢慢减弱。

5、多与家长沟通：不同幼儿的情绪反应各异，对相同情境的
反应也有差异。托班幼师有必要向家长了解幼儿的一些情绪
特征，如：小便时会团团转……这样，幼儿入园后，幼师就
可轻松应对幼儿千奇百怪的情绪行为。
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托班幼儿难带，这似乎已成为幼师们达成的共识。这边刚安
慰好哭哭啼啼的孩子，那边已经尿裤子了；喂饭的勺子刚拿
到手中，后面已经在你背后吐了起来。

刚拉开一对打架的，那头又多了两排牙齿印，问题接连不断
的发生，让幼师们每天都在手忙脚乱中度过，很多幼师都害
怕这门苦差事。

为了让这门苦差事变得不再苦，本文对“幼儿园教师怎样带



好托班”的系列问题进行了阐述。


