
最新我喜欢活动教案(优质5篇)
作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。教案
书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇教案呢？这里我
给大家分享一些最新的教案范文，方便大家学习。

我喜欢活动教案篇一

说到打乒乓球那就是我最喜欢的运动了。

那一次，我和刘兆琦在学校里来了一场“pk”决战。首先我给
他发了一个旋球，他一个反手给我打了回来，我侧身一边，
拉了一个弧旋，他无计可施，输了一球。他丧气的说：“不
愧是同学们公认的球王啊！”听了他这话，我沾沾自喜，还
真有点骄傲。他趁机发了个“大萝卜”，我正眼不看的打了
过去。啊！竟然没着板。他哈哈大笑的说：“真想不到，球
王也有失手的时候啊！”当时，我觉得非常尴尬，心里却不
服气。我便狠狠地给他来了个削球，他一个正手给我打过来，
球吊的好高。我心中暗喜，好机会。我摆好架势，急忙上手，
连扣三板。他一看，情况不妙，也给我来了个旋转削球，结
果他把比分追平。紧接着乘胜追击，又上来一个“大白菜”，
结果他自己把自己给“杀”了。他很懊悔，我很庆幸。

最后，自然是我这个“球王”赢了！我们约定，有时间还在
一起“切磋球艺”，再试身手。我们两个恋恋不舍的离开了
游艺室。

我喜欢活动教案篇二

我喜欢玩贴鼻子的游戏。有一次，大课间活动里，我找来了
我的好朋友，一起来玩起了这个游戏。



我们先在黑板上画了一个娃娃，然后把鼻子擦掉，再用纸剪
了一个。

首先贴鼻子的是周佳媚，我先把她的眼睛用红领巾蒙上，把
鼻子递给她。然后她就开始转圈了，转完圈，她居然往同学
们的课桌走去了。我们都叫着：“反了!反了!黑板在后边!”
周佳媚连忙转过身来，朝黑板走去。她左两步右一步，把鼻
子贴在了黑板上。我们一阵哄堂大笑，周佳媚摘下了红领巾：
“啊?贴到嘴巴上去了。”黑板上的娃娃好像生气地说：“小
朋友，你的鼻子难道是长在嘴巴上的吗?这样我多难看
呀!“结尾想像使得文章更富有情趣。

第二个贴鼻子的是杨彩妮，我照样把她的眼睛蒙上后把鼻子
递给了她。杨彩妮转了两圈后走向了黑板。她左手拿着鼻子，
右手伸了出去，用大拇指和中指比划了一会后，把鼻子贴了
上去。眼看就要贴准了，可是杨彩妮的手向斜上方移了一点，
我们又是一阵哄堂大笑。杨彩妮摘下红领巾，叫到：“哎呀，
我怎么把鼻子贴到左眼上去了?”我对杨彩妮说：“你只差一
点点就贴准了。可是你刚才向斜上方移了一点，就贴到左眼
上去了。”黑板上的娃娃急得好像要哭了：“小朋友，你看
我现在更难看了。你们就不能把我的鼻子贴准了吗?记叙突出
重点。过程描写细致。

经过这个游戏，我明白了，实际上好多事情，都是看起来容
易做起来难呀!

我喜欢活动教案篇三

桌子上跳动的精灵乒乓球，带着我，蹦蹦跳跳地走向艺术殿
堂。

在我二年级的时候，出去玩，听到了“纭钡南焐，我随着声
音的来源，好奇地向前走去。原来两个人的手中拿着球拍，
打着一个白白的小球。我跑了上去，壮着胆问：“叔叔，你



们在干什么?”“打乒乓球啊!”他们边打边回答。从
此，“打乒乓球”这四个字牢牢地“粘”在我心中。

回到家里，我冲到妈妈面前，喊：“我要学打乒乓球。”妈
妈沉思片刻后，答应了。就这样，我和乒乓球结为了朋友。

万事开头难。虽然我很感兴趣，但才上了几节课，我就兴趣
大失。尽管我已经花费了九牛二虎之力，但球在我手中还是
像一个不听话的小屁孩，从来不听我的指令，只会乱跑。这
给了我一个巨大的打击，心里开始有了放弃的念头。

“不要放弃，勤奋苦练是学好乒乓球的根本。”教练仿佛看
出了我的心思，和蔼可亲地跟我说。我点了点头，更加努力
地练习。上课，我极其认真，教练说的每一句话，都认真揣
摩、思考。即使全身被汗浸透了，我也不喊一声。有时，看
着比我水平高的人是怎么练习的，赶紧在一旁学一学，摆着
动作。脑袋里只有：快点强大起来。

功夫不负有心人，我的技术在不断地飞速上升，反手、正手、
发球、拉球，在我手中如捏死蚂蚁那样小菜一碟。跟对手比
赛，我也雄赳赳，气昂昂地，也赢过很多次。

宝利锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。没有努力和奋斗，就不
会有美好的明天。

我喜欢活动教案篇四

今年的“十一”长假，为庆祝祖**亲第59岁生日，我们小主
人报新闻学校的全体师生，一同来到泽州公园，开展了一次
具有非常意义的采访活动。

采访前，我们登上了假长城，面对蓝天白云进行了一次心灵
的洗礼，举行了一项“祖国在我心”诗朗诵活动。同学们各
个热情洋溢、心潮澎湃，满怀对祖国的热爱之情，进行了深



情的朗诵。朗诵结束后，我们进入了采访活动。

既然要采访，那我们的主题是什么呢？这个，早就准备好了，
以“创建全国文明城市”为主题，采访对象不限。

接着，老师让我们自由采访。同学们马上开始寻找采访目标。
我似乎比大家迟了一会儿，几乎所有的同学都开始了采访。
走着走着，前面有位阿姨正带着她的孩子在逛公园。我迎头
而上，“阿姨，您好！我是晋城小主人报新闻学校的一名小
记者，请问我可以采访一下您吗？”阿姨笑眯眯的`说：“当
然可以。”我向阿姨点点头，说：“阿姨，我市正在创建全
国文明城市，那么您认为做为一名市民，应该怎么做呢？”
阿姨想了想便说：“我觉得做为一名文明城市的市民，就应
该从小事做起，如果我们每个人都文明一小步，那么我们生
活的社会就会文明一大步。”然后，我又问：“那您觉得我
们现在的晋城市能不能评上文明城市呢？”阿姨胸有成竹的
说：“如果我们每个人都从小事做起，从点点滴滴做起，那
么我相信，咱们晋城市一定会评上的。”

我的第一个采访目标就这样结束了。恰好，对面走来一位叔
叔，当我问到同样的问题时，他只给了我三个字的回答“不
知道”。但我并没有觉得我很冒失，也没有感觉到难为情。
我想每个人的想法，每个人的素质都不一样，如果要创建文
明城市，那必须从小事做起，从你做起、从我做起、从他做
起，从我们每个人做起。

通过这次采访活动，我学会了如何同别人交流，如何面对困
难，如何摆脱困难。我相信，下一次的采访活动，我一定会
有所长进，有所感悟的。

我喜欢活动教案篇五

9月15日，我参加了《小主人报》新闻学校组织的“进博少年
行”的采访活动。下午天气有点闷热，我们一组三人来到了



曲阳公园寻找采访对象。为了按时完成任务，我们三人分头
行动。

我采访了五位路人，一位儿童和四位大人，其中有一位叔叔
拒绝了我的采访，因为在我之前已经有其他小记者采访过他
了。我心里虽然有些小失落，不过我还是笑着对他说了
声“谢谢！”爸爸在一旁鼓励我说：“没事的，我们再往前
走一些肯定还能找到没有被采访过的路人。”

果真没过一会儿，我就完成了老师规定的采访数额，我非常
开心。有一位戴项链的阿姨，用不太确定的眼神看着我，但
是她还是都回答出来了。

今天采访的叔叔阿姨们都很厉害，出乎我的意料他们居然都
知道上海要召开首届国际进口博览会，还跟我分享了很多作
为上海市民要如何从身边的小事做起。讲文明、懂礼貌、提
高全民素质，树立上海美好的城市形象，我们小记者们更要
以身作则，从身边力所能及的小事做起，为进口博览会的顺
利召开做出自己的努力！


