
小学二年上第五单元整合教学计划(通
用5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。计划可以帮助我们明确目标，分析现状，确定行动步
骤，并制定相应的时间表和资源分配。下面是我给大家整理
的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所
帮助。

小学二年上第五单元整合教学计划篇一

一、1000 以内数的认识

1、10 个一百就是一千。

2、读数时，要从高位读起。百位上是几就几百，十位上几就
几十，个位上是几就读几，中间有几个零，都读一个“零”，
末尾不管有几个 0，都不读。

3、写数时，要从高位写起，几个百就在百位写几，几个十就
在十位写几，几个一就在个位写几，哪一位上一个数也没有
就写 0 占位。

4、数的组成：看每个数位上是几，就由几个这样的计数单位
组成。

二、10000 以内数的认识

1、10 个一千是一万。

2、万以内数的读法和写法与 1000 以内的数读法和写法相同。

3、最小两位数是 10,的两位数是 99; 最小三位数是 100,的



三位数是 999;最小四位数是 1000,的四位数是 9999;最小的
五位数是 10000,的五位数是99999。

三、整百、整千数加减法

1、整百、整千加减法的计算方法。

(1)把整百、整千数看成几个百，几个千，然后相加减。

(2)先把 0 前面的数相加减，再在得数末尾添上与整百、整
千数相同个数的 0。

2、估算

把数看做它的近似数再计算。

二年级数学第七单元学习方法

一、正确的小学数学学习方法——抓住课堂

理科学习重在平日功夫，不适于突击复习。平日学习最重要
的是课堂45分钟，听讲要聚精会神，思维紧跟老师。同时要
说明一点，许多同学容易忽略老师所讲的数学思想、数学方
法，而注重题目的解答，其实诸如“化归”、“数形结合”
等思想方法远远重要于某道题目的解答。

二、高质量完成作业

所谓高质量是指高正确率和高速度。写作业时，有时同一类
型的题重复练习，这时就要有意识的考查速度和准确率，并
且在每做完一次时能够对此类题目有更深层的思考，诸如它
考查的内容，运用的数学思想方法，解题的规律、技巧等。
另外对于老师布置的思考题，也要认真完成。如果不会决不
能轻易放弃，要发扬“钉子”精神，一有空就静心思考，灵
感总是突然来到你身边的。最重要的是，这是一次挑战自我



的机会小学数学学习方法有哪些小学数学学习方法有哪些。
成功会带来自信，而自信对于学习理科十分重要;即使失败，
这道题也会给你留下深刻的印象。

三、勤思考，多提问

四、总结比较，理清思绪

(1)知识点的总结比较。每学完一章都应将本章内容做一个框
架图或在脑中过一遍，整理出它们的关系。对于相似易混淆
的知识点应分项归纳比较，有时可用联想法将其区分开。

(2)题目的总结比较。同学们可以建立自己的题库。我就有两
本题集。一本是错题，一本是精题。对于平时作业，考试出
现的错题，有选择地记下来，并用红笔在一侧批注注意事项，
考试前只需翻看红笔写的内容即可。我还把见到的一些极其
巧妙或难度高的题记下来，也用红笔批注此题所用方法和思
想小学数学学习方法有哪些小学辅导。时间长了，自己就可
总结出一些类型的解题规律，也用红笔记下这些规律。最终
它们会成为你宝贵的财富，对你的数学学习有极大的帮助。

五、有选择地做课外练习

课余时间对我们中学生来说是十分珍贵的，所以在做课外练
习时要少而精，只要每天做两三道题，天长日久，你的思路
就会开阔许多。

正确的小学数学学习方法固然重要，但坚持不懈，精益求精
的精神更为重要。只要你刻苦努力努力，就一定可以学好数
学。相信自己，数学会使你智慧的光芒更加耀眼夺目!

二年级数学第七单元学习技巧

一、填空。



1、时针走一个大格是时，走一圈是()个小时。

分针走一个小格是()分，走一个大格是()分，走一圈是()分。

2、2∶10再过30分钟后是()时()分。

3、现在时间是上午7时45分，再过()分是8时正。

4、现在的时间是1∶57，再过3分是()。

5、()时整，时针和分针成一条直线;()时整，分针和时针重
合。

6、现在是11时，再过2时是()时。

7、分针从6走到9，走了()分，时针从6走到9走了()时

8、钟面上时针指着8，分针指着12是()时整。

9、钟面上时针走过7，分针从12起走了30个小格，这一时刻是
()时()分。

10、钟面上时针指着6，分针指着12是()时。这时时针和分针
在一条直线上。

11、时针在9和10之间，分针指着7，是()时()分。

12、从上海开往南京的火车，甲车是6：50开，乙车是7：30
开，()车开的早。

13、小军每天6：20起床，小青每天6：25起床，()起床早。

14、1时=()分 1时-8分=()分

50分+40分=()时()分 1时+15分=()分



1个半小时=()分 1个半小时-20分=()分

二、填上合适的时间单位。

1、一节课的时间是40()。

2、小学生每天在校时间是6()。

3、看一场电影要2()。

4、工人叔叔每天工作8()。

5、从上海坐火车到北京要17()。

6、李勇从家走到学校要15()。

三、判断。

1、分针走一圈是1分。()

2、钟面上最短的针是分针。()

3、电子表上显示6：45就是6时45分。()

4、分针从一个数字走到下一个数字是5分钟。()

5、妈妈每天工作8小时。()

小学二年上第五单元整合教学计划篇二

五年级的学生年龄，处于敏感素质发展即将交替的阶段，速
度、灵敏、柔韧等素质的最佳发展阶段快要过去，力量、耐
力等素质的敏感期即将到来，男生活泼好动，表现欲强；女
生由于发育的原因，很少参加激烈的运动项目，但考虑到某
些女生的天性，要因势利导，加强男生的身体素质练习，培



养女生积极参与体育锻炼的习惯，使男女均衡发展特别是大
肌肉群的发展时期，也将向大小肌群同时发展的时期过度。
五年级是素质发展的大好时期，相应练习的容量要大。

二、教材分析

全学期教材内容包括：

（1）体育卫生基础知识。

（2）运动技能。

（3）身体健康。

（4）心理健康。

教材内容较多，其中体育卫生基础知识的教学以课堂讲授为
主，并适当运用课堂讨论。室外授课，主要是让学生掌握一
定的运动方法、运动技能技巧，让他们自觉锻炼身体，达
到“健康第一、安全第一”的目的。

三、教学目标

（1）使学生具有主动、积极参与体育活动的意识和行为，表
现出乐于学习和对体育活动的浓厚兴趣，并在活动中具有展
示自我的愿望和热情，体验到体育活动的乐趣。

（2）通过体育锻炼，培养集体主义精神，进行爱国主义教育，
增强自信心，为终身体育打下坚实的基础。

（3）培养运动的兴趣和爱好，形成锻炼的习惯。

（4）提高对个人健康和群体的责任感，形成健康的生活方式。

（5）发扬体育精神，形成积极进取、乐观开朗的生活态度。



四、重点与难点

（1）重点是田径的投掷与跳远及民族传统体育的武术。

（2）难点是耐久跑的呼吸，跨越式跳高的助跑与起跳，过杆。

五、教学内容

1、跑

改进快速跑和400米耐久跑的途中跑技术，培养跑的正确姿势，
主要以50米、400米为主要教学内容。

2、跳跃

掌握跨越式跳高和蹲距式跳远的助跑，起跳空中姿势和落地
四个环节，重点改进助跑和起跑相结合的技术，教学内容以
跨越式跳高和蹲距式跳远为重点教学内容。

3、投掷

巩固原地投掷的能力和上步投掷的方法，初步掌握协调用力
技能，教学中以上步掷沙包为教学重点。

4、基本体操

主要以1分钟跳绳，跪跳起为主要教学内容。

六、教学措施：

1、要改变只研究和强调教师的教法，而忽视学生的学法的倾
向，加强对学生学法的指导。教学过程是师生交往、共同发
展的互动过程，如果把体育学习理解为只是教师的讲解与示
范，学生模仿教师的动作，强调了教师的教法研究，忽视了
学生学法的探索，只管教的怎么样，不管学的如何，必然不



利于调动学生的积极性，不利于提高教学质量。因此，要重
视学生学法的研究与探索，不仅要研究教法与学法，而且要
研究教法与学法的变化；不仅要研究学生的“学会”，而且
要研究学生的“会学”。

2、在教学中多运用游戏作为方法、手段，为学生参与体育活
动，培养和激发学习的兴趣性和积极性提供了丰富的内容。
如主题式教学法、情景式教学法等充分发挥游戏和游戏法的
功能与作用，激发学生的学与练的兴趣，达到预期的教学目
标效果。

3、随着学生身体和年龄的增长，可多采用一些对抗性的游戏。
小学生好胜心强，可采用一些教学比赛，以增强学生锻炼身
体的效果。因材施教，分组时采用男女分组或按身体素质分
组，以增强学生的自信心，在运动中享受到锻炼的乐趣。

文档为doc格式

小学二年上第五单元整合教学计划篇三

二年级的学生年龄比较小，基础比较薄弱，对动作事物结构
的思考较为肤浅，身体素质较差，意志力比较薄弱，但是二
年级学生形象思维十分活跃，语言和行为欢快活跃。个人能
力的提高和思维方式发生了变化，二年级学生心理趋向稳定，
显示出一定的个性特征，个人能处理的问题越来越多，自信
心不断增强，一年级的恐慌心情已经很少见到，即使遇到了
什么困难，自己也能从容面对。出现了竞争意识。针对这些
特点，着重对学生进行入门教育和纪律性教育，在此基础上
进行启发诱导，提高其积极性和竞争意识。

二、教学目标及重难点

教学目标：



1、掌握基本的体育基础知识，明确体育锻炼的作用，在锻炼
中运用学到的知识。并不断巩固和提高。

2、每节课进行一定时间的队列练习，对其进行组织纪律性的
教育。

下一页更多精彩“二年级体育课教学计划”

小学二年上第五单元整合教学计划篇四

一、神机妙算我能行!

1、口算

2.4×5=0.9-0.52=3.99×1=0×3.52=12.5×8=

2、列竖式计算

42×5.45.6×1.80.25×0.046≈(保留两位小数)

3500×0.961.08×250.12×0.44≈(精确到十分位)

3、计算下列各题，怎么简便就怎么算.

0.125×320.78×1013.26×10.7-3.26×0.7

72×0.81+10.42.5×7.1×456.5×99+56.5

二、填空题。

1、0.4+0.4+0.4+0.4+0.4写成乘法算式是()。求1.5的十分之
八是多少?用乘法表示()。

2、3.64×1.7的积是()位小数，1.16×2.08的积是()位小数。



3、小凯做了几道题，忘记点了小数点，请你帮他点上小数点。

36×2.4=86413×0.25=32514.4×3.98=57312

4、根据794×98=77812，填出下面各式的得数。

79.4×0.98=()79.4×980=()7.94×0.98=()

小学二年上第五单元整合教学计划篇五

本单元包括：识字5-8，《识字5》是一组描写夏天的词语，
这样可以进一步激发学生观察图画的兴趣，同时经过识字的
积累，为下面更好的学习课文又做了铺垫。《识字6》是描写
围绕夏天的乡村夜晚，把12个词语按一定逻辑关系，排成四
行。《识字7》是采用图画来形成识字，图和词并茂，学生看
到图想到词，读到词想到图，是一篇指导学生识字写字，培
养观察、想象、口头表达能力的好课例。《识字8》是转转盘
识字，就是我们常说的.用基本字加偏旁组成一个新的字。课
文中用转转盘的形式出现。本单元的主要目的是激发学生识
字的兴趣，让学生喜欢学习汉字，有主动识字的愿望，掌握
多种识字方法。

学生学会多种识字方法，进行独立识字；认识两条绿线内的
生字，并能按笔顺正确地书写田字格中的生字；养成认真写
字的好习惯。

认识两条绿线内的生字，并能按笔顺正确地书写田字格中的
生字；养成认真写字的好习惯。

课时安排：

识字5…………………2课时



识字6…………………2课时

识字7…………………2课时

识字8…………………2课时


