
我和我的中药演讲稿(汇总9篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

我和我的中药演讲稿篇一

大家晚上好！

xx，一片屹立于世界东方的神圣土地；中华民族，一个生息繁
衍在这神圣土地上的伟大民族。自古以来，我们xx人以地大
物博和山川壮丽而自豪，以古老的文明和灿烂的文化而骄傲。
因为这资源的富饶，因为这山川的壮丽，因为这文化的灿烂，
更因为身为龙的传人与生俱来的情感，我们发自内心、源于
真情地赞叹我爱xx！

热爱祖国，不是一件可以一气呵成的事，却是可以点点滴滴、
每一分钟每一秒钟都在做的事，作为一名中学生，首先要做
到的是热爱学校。我们的学校，有着悠久的.历史。这里，是
一片红色的土地，是英才辈出的摇篮。在这里，留下了党和
国家的领导人铿锵的步履；在这里送走了一批又一批抱负远
大的莘莘学子。从二十世纪初页的城南考棚到如今初具现代
教育雏形的省级示范学三尺讲台，曾留下董老指点江山的身
影；神圣殿堂，曾塑造共和国威武的将魂。如今的麻城一中
乘着改革的春风，与时俱进，不断创新，使这古老的学校展
现新姿，迈着矫健的步伐昂首步入新世纪！

我们作为一中的学子，从进校的那一刻起，就注定要共享一
中的苦乐，共创一中的辉煌。因为热爱学校，是每一个一中



人必备的情感。记得曾经有一次，晚自习后大家都各自散尽，
我抬头看见一抹灯光从三楼的窗户透过来，我迟疑片刻，不
关灯虽是小事，但损失的却是学校的利益，可以避免的损失
又何以不去避免呢？于是，我立刻上了楼，灯光却忽地灭掉
了，另一个身影轻快地闪下去，突然间，一种快乐和欣慰的
感觉油然而生，同是一个爱校的一中人呵！所做的虽然是小
事，但是他把爱校的情感，从举手之劳中体现得河流尽致。
就读于麻城一中，我感到无尚的光荣和自豪。

作为一中的学子，我们更应为学校浓墨重彩，把热爱学校倾
注在求知若渴，勤学苦练的探索中，把热爱学校融汇于关心
集体、无私奉献的行动中。拾起一团被人丢弃的的纸屑，拉
掉教室未灭掉的电灯，拧紧仍在滴水的龙头，擦掉有损校容
的粗话……我想从这些不起眼的小事做起，正是我们这一代
一中人应该具备的品质。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索”。置身于风景如画的校园，我们将时刻牢记和遵从“修
身、敬业、求实、创新”的校训，倡导“文明、友爱、勤奋、
严谨”的校风，从我做起，从现在做起，做一个爱国的xx人，
做一个爱校的一中人！为中华之崛起而读书，为民族的振兴
而努力学习，用你我共同的行动去证明爱我祖国，爱我一中！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

我和我的中药演讲稿篇二

老师们、同学们，大家好！

今天我演讲的题目是，永远令我骄傲的祖国。迎着朝阳，披
着霞光，鲜艳的五星红旗在高亢的国歌声中冉冉升起，它飘
扬着，飘在九百六十万广沃的土地上空，飘在所有的中国人
心中，面对它，我们再抑制不住内心的崇敬，我们为它自豪。

今天，我们再次站在国旗下，看着它冉冉升起。这鲜艳的`国
旗，不正是凝聚了亿万炎黄子孙对祖国的热情和期望吗？为



了她，钱学森不顾美政府的阻挠，义无反顾的回来了；为了
她，一位中国男孩三度与美国校长交涉要求悬挂中国的国旗；
为了她，十六岁的桑兰不幸颈椎骨折……然而他们没有丝毫
怨言，他们的心愿就是让祖国变得更富强、更加美好！回首
昨天，我们的祖国在曲折中走过了近半个世纪的光辉历程；
展望未来；我们的祖国正以让世人瞩目的姿态傲立与强国之
林。五星红旗飘吧！你飘尽沧桑，飘走历史，飘出辉煌，让
我们虔诚的向你宣誓：为了中华崛起而读书，为了祖国，母
亲而奋发图强。

我和我的中药演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

高信仰是他归国时感人肺腑的“祖国啊，我回来了!”

“自古英雄出少年”，穿越历史的长河，在我们中华民族的
历史上，涌现出了许许多多的少年英雄。他们为了中华民族
的兴旺和强盛，进行了不屈不挠的奋斗与拼搏;有的为了实现
自己崇高的理想，舍生忘死，直到献出自己年轻而又宝贵的
生命，这怎不令人肃然起敬，引为学习的楷模呢?!

他们中间有抗日民族英雄王朴，面对日本鬼子的刺刀，宁死
不屈，最后壮烈牺牲，他那崇高的爱国主义精神和浩然的民
族正气，永远值得我们敬仰和学习;有党的好女儿刘胡兰，面
对凶恶的敌人，坚贞不屈，大义凛然，从容地躺在敌人的铡
刀下，英雄就义，她那伟大的革命精神鼓舞着千百万人英勇
奋斗;有模范少先队员刘文学，为了保卫集体财产不受侵害，
与坏人展开了顽强的搏斗，最终英勇献身。有当代少年英雄
赖宁，为了挽救山林，保护地面卫星电视接收站，与熊熊烈
火英勇奋战，直至献出了宝贵的生命，他们这种为了保护国
家财产不受侵害而献身的精神值得我们大家学习。还有无数



个英雄少年的事迹，永远鼓舞着我们少先队员奋发向上。

作为新一代的中国少先队员，中华民族的炎黄子孙，我们跨
越世纪、是建设祖国的接班人，我们应当学习他们“爱祖国、
爱集体、爱人民”的伟大精神，用我们的实际行动来颂扬少
年英雄的崇高理想。也许在和平繁荣的今天，我们应该像他
们那样从小做一个胸怀大志，品学兼优的少先队员，努力使
自己成为有理想、有道德、有文化、有纪律爱祖国的无产阶
级革命事业接班人。

祖国啊，我是在圆明园里认识了你的屈辱和悲愤;我是在长城
岭上，认识了你的雄伟和磅礴;我是在大漠荒原，认识了你的
广大和辽阔;我是在丝绸大道上，认识了你的悠久和渊博。

九百六十万平方公里的土地，哪一寸没有深深地烙下华夏后
代的足印，哪一寸不值得炎黄子孙引以为荣?长江、黄河是我
们沸腾的血液;千万座耸入云的山脉，是我们不屈的盘骨;无
际的肥田沃土是我们开阔的`胸膛;无边的森林草地是我们乌
黑的头发;祖国的每个部分，都嵌在了我们的身上，更深深地
嵌在我们的心上。

我们是祖国的骄子，是新时代的宠儿。风华正茂的一代啊，
怎样用钢筋铁骨支撑起共和国的大厦，怎样迈开走向世界的
步伐?朋友们，祖国在我们心中，我们就应该为之而付诸努力。
努力学习吧，把我们的祖国建设的更加美好，让一个富强、
民主、文明的中国，在二十一世纪这个崭新的年代里屹立于
世界之林!

我和我的中药演讲稿篇四

我是一名普普同通通的中学生，我的祖国，一个有着非常象
征意义的一首歌，不知道你听过没有，五十六个民族，五十
六多花，五兄弟姐妹是一家,我十六种语言汇成一句话，中华
民祖一有句话道；爱我中华!爱我中华!这首歌唱出了中华民



族的更同心声。

我国民族都有着自己的民族的特色，有自己独特的风俗习惯，
它也是一个有着五千年历史的古国，构成了博大精神的中华
民族画卷，相比之下。天壤之别，我的祖国由千千万万个劳
动人民铸就起来的!我不能没有我的祖国，祖国是我成长的地
方。我要和祖国同呼吸、更命运，让祖国成为全世界的骄傲，
让人们为他感到自豪。

中华人民共和国成立以来，消灭了剥削制度，铲除了压迫和
民族歧视的根源，让人民成为国家真正的主人，让人民在政
治上，经济文化方面都有平等的权利。

在我国，由于自然历史等许多因素的影响，阻止了我国在建
设小康社会和实现现代代的进程。出现了很大的差距，所以
祖国里没有得到更好的发展。现在，有我在这个社会上我就
不会让祖国遭到破坏，我会用自己的生命和鲜血来维护祖国，
我会把我的一切奉献给祖国，我要和祖国共患难，我虽不能
像秦王一样统一全国，我会让中国雄起，吮吸知识的雨露。
将来成为建设的一份子。

在我的心里，祖国就是我的生命，是我全部的是我全部的爱。
我虽不能像徐侠客一样走遍全中国，去体会祖国的大好河山，
但我走在城市中我就会向世人介绍祖国的美景，看脸面碗里
的长城。金碧辉煌的北京故宫，买入先进的杭州西湖这一处
处美景都是祖国的名胜古迹，每个人来到这里都会流连忘返，
不得不让人向往和惊叹。

千百年来，我们对祖国的人爱之情深深植根于炎黄子孙的心
中，对祖国的依恋之情深深地植根于游子的梦中，中华民族
的复兴，是我们每个中国人的骄傲!

我为我是中国人而感到自豪，我深情的说一句：中国万岁。



我爱你祖国!

我和我的中药演讲稿篇五

我的祖国，从古至今，一直存在着你的娇娆美丽。中华人物
的传奇，历史的神奇故事，绘成了一本本的书。就如《中华
上下五千年》，这里的每个故事都有一个个深刻的道理。

盘古，我们的祖先，他为我们创造了这个世界；神农尺，又
是一个我们耳熟能详的名字，他为了拯救人类而牺牲了自己；
大禹三过家门而不人，还是为了天下百姓，这让我更深地明
白了舍小家为大家的道理……这些人都让我知道了教师和家
长们常常挂在嘴边的话：不要以小人之心度君子之腹，要用
广阔的心怀去面对一切。

对了！还有那位忍辱写《史记》的司马迁。他心中的痛苦超
过了肉体的痛苦千倍、万倍。再加上别人的讥讽，使他痛不
欲生。可他想到其他伟人的书，都是忍受磨难所写，于是就
投入忘我的去写作中。司马迁的忍耐，体现了他对理想追求
的不屈不饶，坚强的意志。这种意志不是一折便断的，而是
百折不弯的。他把个人痛苦、耻辱统统凝聚笔上，用不息的
奋斗，为人类写出《史记》。

现在的祖国变了，变得科技发达，但古代人民在我们心中的
目的并没变。我骄傲于祖国！愿祖国更加繁荣璀璨！

我和我的中药演讲稿篇六

家乡、故乡在我的定义中它应该是特指农村，并非城市。因
而我们就有了你的家乡在什么地方？故乡何处？家乡有什么
值得记忆的东西等一些问题，现在要回答这些问题多少有点
自豪和骄傲，故乡有生我的父母，有我的祖先，还有马牛羊、
养我的小米粥、井水、空气、童年记忆等等。同样的问题若
在二十年前，多少有点自卑和怯懦，故而有了乡巴佬、乡下



人等带着鲜明贬义的词。也正如此，很多乡下人想尽各种办
法走进城里，也是农村的几代少年青年努力学习，希望能够
离开农村，改变自己的命运的主要原因。相对于祖辈一直在
城里生活的人来说城里人，家乡、故乡的解释就有点模糊或
者不够丰富了，这也印证了实践重于理论的基本问题吧。现
在的自豪和过去的自卑完全能够从农村的巨大变化和城里人
的生活不易进行解释，就像我一样，农村留给我太多的记忆，
现在回想起来所有的一切都是那么美好，即使小时候的温饱
都是问题的年代，在现在看来也是一段值得记忆的美好回忆。

村子里的人们都像一家人似的，从小妈妈就教育我们兄弟，
那个人你应该叫三爷爷，那个人应该叫婶子，那个人是你的
小侄子，那个人你爸爸应该叫爷爷，尽管他比我爸爸年龄小
很多，所以妈妈说你也可以简称叫爷爷。当时很是不解，为
什么会这样，后来知道那个人和我们是同宗，按照族谱来说，
叫爷爷是没有异议的。这样的称呼相对于城里人让孩子叫的
叔叔、伯伯、阿姨、爷爷、奶奶是完全不一样的，在农村的
称呼是可以追根溯源的，就好像妈妈说的那个人是我堂嫂的
表妹的二叔家的女儿嫁给了他的儿子，所以我应该叫人家婶
子，而城里人好像除了以上这五种称呼再没有其他的了，其
意义是完全不一样的。

父母尚在，哥哥弟弟妹妹他们也算是事业有成，这让我感到
很骄傲和自豪。特别是父母身体硬朗，生活无忧，他们一辈
子以种地为生，虽然现在嘴里说的是种地是一种快乐，每一
次电话或者视频，能够畅快的叫爸爸、妈妈，我想对于每一
个人都是幸福和温暖的，包括我。他们虽然年过七旬，却仍
然经营着一百多亩的土地，春种秋收，日复一日，当然他们
也是幸福的，经常以我们兄弟平安、健康、生活幸福而引以
为豪。

想把儿时记忆用文字的方式记录下来，也更想记录我的家乡
的变迁和人情世故。所以我用我的记忆和父母亲的故事，还
有爷爷的讲述写下来。所以，我想时间就从1986年开始，那



是我只有9岁，从我家的果园说起，也就是现在的一百亩地的
由来和经历，还有我的父老乡亲。

我和我的中药演讲稿篇七

敬爱的老师，亲爱的同学：

你们好！

相信大家一定都为自己是中国人而自豪吧！中国地大物博，
风景秀丽。可是，你们知道吗？祖国曾经历尽沧桑，饱受列
强欺凌。

“回顾过去，我们雄心激扬；展望未来，我们豪情满怀”。
如今，中国已繁荣昌盛，“龙腾虎跃今胜昔，天翻地覆慨而
慷”。记得中国足球队踢进世界杯；记得xx年，中国人民众
志成城，战胜非典；记得apec会议的圆满结束……这些都是
中国人永远无法忘记的伟大成就。中国，我为您自豪！

“啊，我爱中华！”老师、同学们，听到这里，你们是否也
激情澎湃？请你们和我一起高喊：我是中国人，我爱我的祖
国！在不远的未来，中国一定会成为一个真正的世界强国，
屹立于世界的.东方。

我和我的中药演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我是一名中国人，我非常热爱我的祖国。我的祖国
有着五千年的历史，是一个文明古国。

我的祖国有56个民族，拥有13亿的人口是一个非常大的家族。

北京是我国的首都，那里有万里长城，它的全长有6700公里，



是世界上古老的伟大建筑之一。还有北京天安门它坐落中华
人民共和国首都北京市中心。与天安门广场以及人民英雄纪
念碑和肃穆的纪念堂。人民大会堂。中国国家博物馆隔长安
街相望，占地面积4800平方米。

我的祖国还有世界长河之一，中国第二长河：黄河。它位于
中国北部大河，全长约5464公里，流域面积约752443平方公
里。黄河是中华文明最主要的`发源地，中国人称“母亲河”。

我的祖国还有世界上位列前三的大河“长江”。长江全长六
千三百多公里，经青康臧高远。云南。四川。湖北。江西。
安徽。江苏等省区，注入东海，沿途汇集七百多条支流，流
域面积达一百八十多万平方公里，约占中国土地总面积两成。
我的祖国还有很多的民族文化，例如：傣族的泼水节，蒙古
的那达慕大会等……还有每个民族的穿衣风格也是都不相同
的。

这就是我亲爱的祖国，它还有很多很多的美丽景色和古老建
筑。是祖国给予了我们的生命，让我们在广阔的土地上茁壮
成长，我爱你—我的祖国！

我和我的中药演讲稿篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

，真是了我国新的武装力量。

中国正在日益强大，已经成为了我们坚实的后盾，《战狼2》
中有这样一些场景：战乱中，最先到来的直升机是中国的，
最先进港的军舰是中国军舰，最先撤走的`公民就是中国公民，
说以有一种速度叫中国撤侨。这部电影的导演以及主角都是
吴京，在结尾写下了这样的话，中华人民共和国，当你在海
外遭遇危险时，不要放弃！请记住，在你身后，有一个强大
的祖国。一些人可能还在抱怨中国的护照，说中国的护照不



怎么有用，但是他们不知道，中国已经渐渐地强大起来，可
以办签证的国家开始增多，中国的护照是最有用的，只要你
在海外遇到危险，你最先能看到中国的救援队来接你回家。
我们是幸运的有这样一个强大的祖国，我们应该高兴，应该
为自己的国家感到骄傲。

我举一个真实的例子，也门撤侨。春天·，沙特对胡塞反政
府多控制的也门萨那实施了空袭，当时中国驻也门大使馆的
领导，首先想到的是600多名细胞，并且向北京外交部进行汇
报，要求撤侨。经过一系列商议，最终在27日期确定在30日
开始行动，但由于形势紧迫，计划提前一天实施，在大使馆
的工作下，人们开始有序的撤离到两个港口，人们等待着，
最终等来的中国舰队护送他们回家，当时每个人都很激动，
看到这种情景，人们喜极而泣。经过几天的来来回回，中国
在也门的公民全部被安全撤回，驻也门大使是最后一个离开
也门。可能一句话几个数字就能总结近几年的撤侨行动，但
是每个数字的背后，都有一群默默奉献的中国外交官以及一
个强大的祖国。

请记住，在你的身后有一个强大的祖国。


