
最新预防近视活动教案 禁毒预防教育宣
传月活动工作总结(通用5篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。那么
问题来了，教案应该怎么写？下面我帮大家找寻并整理了一
些优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

预防近视活动教案篇一

为进一步强化禁毒宣传教育工作，宣传禁毒知识，发挥学校
教育的主渠道和社会辐射作用，加大对在校学生的毒品预防
教育工作力度。6。26国际禁毒日年来临之际__小学根据上级
教育主管部门的文件通知精神和工作安排，积极有效地开展
各种形式的禁毒预防教育活动，深入落实、全员参与、注重
方法、师生互动，通过切实可行的具体措施，坚决控制毒品
进入学校，有效地推进了禁毒工作的顺利开展，为维护学校
教育、教学和学校稳定起到了积极的作用。

一、健全组织，加强领导。

学校一向把学生的毒品预防教育作为一项重要工作来抓。根
据工作需要，组建了以王守兵校长为组长，其他领导和各班
班主任为成员的禁毒教育工作小组，确保禁毒教育活动的顺
利开展。

二、营造禁毒教育氛围。

学校采取多种形式开展丰富多彩的禁毒教育宣传活动，充分
利用板报、手抄报、电子屏等媒体打造校园禁毒宣传教育阵
地，使学生掌握毒品的基本知识，了解毒品的危害及禁毒政
策与法律法规，牢固树立“珍爱生命，远离毒品”的意识，
提高学生自我保护能力。



三、开展禁毒宣誓活动。

宣誓中学生们激情澎湃，铮铮誓言在校园回荡，饱含着坚决
抵制毒品的决心，禁毒思想深入学生心中。作为新时代的少
先队员，要时刻保持清醒、警惕的头脑，从我做起，远离毒
品，拒绝毒品。这满满的“仪式感”使孩子们充分感受到了
厉行禁毒的鲜明态度和坚定决心。同学们纷纷表示要把禁毒
知识带给家人、朋友，让更多的人了解毒品的危害，进而远
离毒品。

四、召开禁毒主题班会。

活动中，班主任老师给大家介绍了毒品的种类、各种毒品的
特点、毒品的危害、如何防范毒品等，用典型案例和浅显易
懂的视频给同学们留下了深刻的印象。同学也谈了切身体会，
或慷慨激昂，或娓娓道来，每位同学的发言精彩动人、发人
深省。同学们充分的认识到毒品的危害性，增强防毒意识和
拒毒信心，洁身自重，追求健康的生活情趣，识破毒品诱惑，
坚决抵制毒品的侵害。

五、发放禁毒宣传倡议书。

学校德育处在学校家长群向师生家长发放禁毒倡议书，讲解
禁毒知识，引导他们增强防毒、禁毒意识，营造浓厚的宣传
氛围。

禁毒教育活动的开展，进一步增强了全体师生“珍爱生命远
离毒品”意识，提高了师生自我保护能力。

今后，我校将进一步加大禁毒宣传的力度，开展各种防毒、
拒毒宣传以及严厉打击吸毒、贩毒活动，确保师生健康和安
全。我们将紧紧依托全体师生，群策群力，持之以恒，扎扎
实实地落实好各项禁毒宣传措施，使我校的禁毒工作不断取
得新成效、新进展和新突破!



预防近视活动教案篇二

简报一：

近日，牟平区武宁街道社区卫生服务中心在院内科室、辖区
大集及村卫生室等多处场所开展了主题为“防治出生缺陷、
生命健康起航”的出生缺陷预防宣传周活动。

活动期间，该中心妇幼保健工作室和健康教育室工作人员分
别就婚前保健、孕期保健、产前筛查和诊断等优生科学知识，
向参与居民进行了详细的讲解，并以增补叶酸预防神经管畸
形、新生儿疾病筛查等免费服务和0至6岁残疾儿童筛查及康
复项目为宣传重点，引导计划怀孕夫妇主动接受孕前优生健
康检查，预防出生缺陷，现场向每一位居民发放了相关的健
康宣教手册。并发放了调查问卷，以便于掌握适龄妇女对于
出生缺陷的了解和关心程度。参与的群众高度评价了此次活
动，多人表示以前对相关知识知之甚少，通过参与活动学到
了许多出生缺陷预防方面的知识，为今后健康生活打下了基
础，并且提出了今后多举办此类活动的要求。

长期以来，武宁街道社区卫生服务中心高度重视妇女儿童保
健工作，此次宣传活动，该中心精心策划，提前准备，通过
举办讲座咨询、张贴宣传画、发放宣教资料、设置led宣传屏、
播放相关影音资料等形式在辖区内广泛宣传出生缺陷防治知
识。此次活动开展期借助中心数字化儿童预防接种门诊建成，
更是吸引了更多群众参与。

截止目前，该中心为此次活动共设置了宣传展板1块，横幅1
条，设置宣传栏一张，显眼位置印制了出生缺陷宣教知识，
发放主题宣传资料1种，共500多份，参加活动工作人员5人，
接受宣传的群众达1000余人次。

简报二：



据了解，2016年9月12日至18日是出生缺陷预防宣传周，今年
的主题是“防治出生缺陷，关爱患病儿童”，旨在宣传普及
出生缺陷防治知识，在全社会营造重视和支持出生缺陷防治
工作的良好氛围。

在活动现场，工作人员通过悬挂横幅、摆放宣传展板、发放
宣传资料、咨询义诊等形式宣传《湖南省人口和计划生育条
例》、优生优教优孕，以及预防和控制出生缺陷的相关知识、
丰富多彩的活动吸引了附近许多居民前来参与活动。

“我怀孕有5个多月了，最近感觉有点心慌、乏力，不知道什
么道理?”已成为准妈妈的李女士向医生问道，工作人员为李
女士量血压、听诊，并建议李女士到社区卫生服务中心进行
产前筛查和诊断，确保母子平安、健康。

据街道分管卫计工作负责人介绍，加强出生缺陷综合防治，
深入开展出生缺陷预防宣传，提高群众对出生缺陷危害及防
治措施的认识，提高育龄妇女的自我保健意识和技能，自觉
养成良好的'生活习惯和健康行为，是降低出生缺陷发生风险
的重要手段。同时建议，准妈妈们应主动接受孕前优生健康
检查、增补叶酸、孕期保健、产前筛查和诊断、新生儿疾病
筛查等服务，积极预防宝宝出生缺陷;作为社会的一员，我们
应对患病儿童多一份关心、多一份爱护，对患儿家庭多一点
鼓励、多一点帮助;让患病儿童及时得到规范的治疗，同样拥
有美好的未来。

社建村街道当天上午，共悬挂宣传横幅6条，摆放宣传展板10
余块，发放传资料800余份，为群众咨询义诊200余人次。

简报三：

近日，平舆县古槐街道办事处计生服务中心在舆新广场设立
宣传点，向过往居民宣传出生缺陷预防知识。



今年以来，该办事处高度重视出生缺陷综合防治工作，采取
多种形式，向辖区居民宣传普及优生科学知识，营造了重视
和关注出生缺陷防治工作的良好氛围。近日，他们根据上级
的部署要求，决定全面开展出生缺陷预防宣传周活动，主题为
“预防出生缺陷从孕前开始”。活动周首日，发放专项宣传
材料1110份，接受群众咨询280人次，受到了群众的好评。

预防近视活动教案篇三

各省、自治区、直辖市、计划单列市及x疆生产建设兵团卫生
计生委（卫生厅局、人口计生委）、残联：

为全面推进出生缺陷综合防治工作，宣传普及优生科学知识，
在全社会营造重视和关注出生缺陷防治工作的.良好氛围，国
家卫生计生委、中国残联决定于20xx年9月12日-18日在全国
范围内开展出生缺陷预防宣传周活动（以下简称宣传周活
动），主题为“预防出生缺陷从孕前开始”。现将有关事项
通知如下。

一、宣传内容

（一）普及优生科学知识。主要内容包括：与怀孕生育有关
的心理、生理基本知识；实行计划妊娠的重要性和基本方法，
以及孕前准备的主要内容；慢性疾病、感染性疾病、先天性
疾病、遗传性疾病对孕育的影响；不良生活习惯、营养不均
衡、肥胖、药物及环境有害因素等对孕育的影响；婚前保健、
孕前优生健康检查、孕期保健、产前筛查和诊断、新生儿疾
病筛查、0-6岁儿童残疾筛查和康复服务的重要意义和内容；
预防出生缺陷等不良妊娠结局的主要措施。

（二）宣传惠民政策。以孕前优生健康检查、增补叶酸预防
神经管缺陷、地中海贫血筛查诊断、新生儿疾病筛查等免费
服务和0-6岁残疾儿童筛查试点及康复项目为重点，宣传党和
政府预防出生缺陷和残疾预防的系列惠民政策，让这些好政



策家喻户晓、深入人心。宣传出生缺陷患儿和残疾儿童医疗
救治和康复政策及措施，提高患儿救治和康复水平。

（三）再生育风险防范。结合单独两孩政策实施后，高龄产
妇增多、出生缺陷发生风险增加的现状，针对再生育夫妇开
展风险防范知识宣传，引导夫妇主动接受孕前优生健康检查、
孕期保健、产前筛查和诊断、新生儿疾病筛查等服务，预防
出生缺陷。

二、有关要求

（一）本次宣传周活动以群众性宣传活动为主。各地要结合
本地实际，围绕活动主题，创新宣传形式，采用群众喜闻乐
见、丰富多彩的宣传方式，传播科学知识，确保宣传效果。
可通过广播、电视、报刊、网络、微博、微信、展板等大众
传媒，向社会公众宣传普及预防出生缺陷科学知识，营造良
好社会氛围。要充分利用孕妇学校、人口学校、残疾人康复
机构、家长学校等平台优势，以发放资料、播放宣传片、举
办讲座、现场咨询等方式，开展宣传教育，提高群众优生意
识和健康素养，积极预防出生缺陷。要充分发挥妇幼保健院、
计划生育服务机构、县医院、基层医疗卫生机构的作用，结
合我委“妇幼健康服务年”活动，组织专家和医务人员深入
乡村、社区，开展出生缺陷防治咨询服务和义诊。国家卫生
计生委、中国残联拟定了出生缺陷预防宣传周标语口号（见
附），供各地开展宣传活动时使用。

（二）各级卫生计生、残联部门要高度重视宣传周活动，切
实加强组织领导，精心部署实施。要制订切实可行的宣传活
动方案，把政策宣传与知识宣传有机结合，把发挥自身优势
与利用社会资有机结合。要与群众路线教育实践活动紧密结
合，作为两部门联系群众、服务百姓、展示形象的民生工程
切实抓紧抓好。



预防近视活动教案篇四

9月12日是我国“预防出生缺陷宣传日”，为全面做好出生缺
陷干预宣传活动，提高广大育龄妇女对出生缺陷干预的认知
程度，切实提高出生人口素质，舜耕街道在9月12-18日组织
了主题为“预防出生缺陷从孕前开始”出生缺陷预防宣传周
的活动，开展了“预防出生缺陷从孕前开始”积极组织义诊、
咨询、讲座等活动。

一、举办出生缺陷预防知识讲座

在宣传活动周中，为辖区育龄居民、计生会员举办了一次出
生缺陷预防知识讲座，播放了一部出生缺陷预防知识宣教片，
并面对面与育龄对象交流心得、宣传生殖保健知识、普及预
防出生缺陷相关知识，达到提高出生人口素质，减少出生缺
陷和残疾的目的，受到了群众的好评。

二、利用宣传栏、电子屏开展宣传活动

本次宣传周活动舜和社区以集中宣传和宣传栏、电子屏相结
合的方式，联合辖区单位利用电子大屏积极开展宣传活动。
主要是在人口密集的商业区、居民小区、公共场所，扩大宣
传区域，服务百姓、为过往的流动人群宣传出生缺陷知识，
营造良好的社会氛围。

通过采取一系列宣传措施，扎实做好我辖区的出生缺陷干预
工程。一是加强宣传教育，提高育龄妇女认识。宣传和普及
预防出生缺陷的科学知识，提高社区育龄妇女对出生缺陷干
预工作的认识和支持。二是重视婚前检查，做好优生指导。
对婚育人群进行母婴健康科普知识宣传，吸引婚育人群主动
积极参与孕前检查和指导。三是倡导健康生活，补充微量元
素。指导待孕夫妇树立科学的婚育观念，改变不良的生活方
式;帮助育龄夫妇选择最佳的生育年龄和怀孕时机;合理补充
营养，禁烟戒酒，谨慎用药;引导待孕家庭中不养宠物，尤其



妇女不要接触猫、狗等动物，以免感染弓形虫，给将来的生
育带来危害;因人而异指导孕前三个月至孕后三个月的妇女补
充叶酸等营养素和适量微量元素，以降低先心病、神经管畸
形、唇腭裂的发生率。

此次宣传周活动，与群众路线教育实践活动紧密结合，联系
了群众、服务了百姓、增强了生育夫妇孕前风险防范意识，
提高群众对惠民政策的知晓率及对项目的认可度，展示了政
府良好形象。

预防近视活动教案篇五

每年的9月12日是预防出生缺陷日，为宣传普及出生缺陷防治
知识，在全市营造重视和支持出生缺陷防治工作的良好氛围，
9月12日下午，市卫计委在宝龙城市广场开展以“防治出生缺
陷，促进家庭幸福”为主题的宣传周活动。活动现场市妇幼
保健院、市妇产医院、宿城区妇幼保健所、宿豫区妇幼保健
所、市计生指导所安排专家开展现场咨询与义诊活动。市卫
生计生委李春美副主任，市妇幼保健院张志猛院长，市卫生
计生委基妇处陈新颖处长等现场参加活动。

为确保宣传周活动取得效果，市卫生计生委专门下发通知，
在全市范围内开展预防出生缺陷日宣传周活动，活动将围绕
婚前、孕前、孕期、新生儿等关键阶段，广泛普及出生缺陷
防治科普知识、国家及地方预防出生缺陷和残疾的系列惠民
政策、并结合全面二孩政策实施后针对再生育夫妇开展风险
防范知识，增强群众优生意识和风险防范能力。


