
最新中班周班会讲文明懂礼貌的教案及
反思(优秀5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。怎样写教案才更能起到其作用
呢？教案应该怎么制定呢？以下我给大家整理了一些优质的
教案范文，希望对大家能够有所帮助。

中班周班会讲文明懂礼貌的教案及反思篇一

礼仪是一个人文化修养和道德修养的外在表现，是做人的基
本要求。但是，在当今学生中，不少人礼仪观念淡薄，思想
品德滑坡。学生在学校有乱扔垃圾，损坏公物，欺负弱小的
行为；在家里养成了衣来伸手，饭来张口的陋习；在社会上
更有讲脏话。为此提出如何加强礼仪教育，开展争做“文明
小卫士”的实践活动，引导学生养成高尚的道德情操，树立
正确的道德观、价值观、世界观；形成内在素质优秀，外在
形象良好，德才兼备的学生。

1.通过活动，学习小学生的礼仪规范，养成文明礼貌的好习
惯。

2.通过收集资料信息，学习制作简单的资料卡片、调查走访。
和畅谈交流等方式，感知讲文明礼貌的深远意义，传承中华
传统美德，树立健康的人生观、价值观。

3.在活动中，培养发现美、欣赏美、创造美的情感，通过亲
身体验，熏陶学生的心灵，净化学生的灵感，促进学生争
做“文明小卫士”，争做社会文明少年，为创建文明校园、
文明家庭、文明社会作贡献。

4.通过活动，教育、鞭笞部分品行不良的学生，形成优良的
道德风范，树立良好的班风，打造优秀的班级形象。



上网查阅资料，走访美德少年，开展问卷调查，案例分析，
倡议书宣传，排演小品等活动，进行自我学习、参与体验，
协作交流，营造优良的美德环境，达到感化、自觉规范，勇
做模范少年。

（一）制定方案

集体讨论明确实践活动目标，制定活动计划和实施方案，进
行小组分工。

（二）准备阶段

分组：

第一组：礼仪宣传组

通过图书、网络等途径查阅礼仪要求，了解校园中的礼仪，
家庭中的礼仪等具体内涵。将相关资料进行整理汇编。

第二组：礼仪访察组

走访调查和观察我们身边同学的举止言行，了解同学们在生
活中礼仪的注重程度情况，收集汇总形成调查结果统计表。

第三组：礼仪劝导组

针对同学们身上所缺失的礼仪习惯进行教育，耐心辅导。

第四组：礼仪模拟组

从我们的身边选出礼仪模范之星，对那些模范之星的事迹在
校刊，黑板报，橱窗里广泛宣传，以点带面，促进学生自觉
讲文明，有礼仪，讲规范，争做美德少年。

（三）实施阶段



1.组织学生学习礼仪，自主学习与集体学习交流相结合。结
合学校常规教育，利用班会课认真学习资料，了解相关的礼
仪知识。进一步学习文明礼仪知识，开展“人人学礼仪，规
范行为”活动，营造良好的校园文化。

2.走出去，请进来，讲文明礼仪知识，讲古今中外名人雅士
文明礼仪小故事。指导学生读一些名人礼仪的故事，如：孔
融让梨，柳公权拜师，负荆请罪，程们立雪等。每周做一张
故事卡，将自己一周以来所读到的饿故事推荐给大家共享。

3.指导学生自己收集资料，出一期关于“校园形象礼仪”的
手抄报，交流评比。通过国旗下讲话、“校园之声”广播、
学校宣传栏、黑板报、横幅标语等，大力宣传开展文明礼仪
活动的目的、意义和文明礼仪常识，各班每月出一期与文明
礼仪有关的主题黑板报。

4.组织学生编写文明礼仪宣传语，大力倡导文明之风，礼仪
之范，争做文明学生，让“您好、谢谢、对不起、没关系、
请原谅、别客气”等文明用语成为校园里最流行的语
言。“以情感人、以理服人、以行导人”的理念融入到德育
教育工作中去，触动学生的心灵和情感，提高学生养成文明
礼仪习惯的自觉性。

5.结合班级实际，组织文明礼仪普及教育班队活动（学校举
行班队活动比赛）。班级可制作“文明学生”宣传资料，在
班级进行宣传展示，着力营造“人人争当文明礼仪之星，班
班争创文明示范集体”的良好氛围。建议学校在家长学校中
举办关于“家庭礼仪”的专题讲座。

（四）成果交流与展示

1.在“文明每一天――践行文明礼仪”实践体验活动中，写
文明日记，记文明之事，激励自己健康成长。交流体会，分
享收获。



2.学生分组收集资料，出一期关于“校园形象礼仪”手抄报，
在橱窗展示。展示校园文明，搭建礼仪平台。

3.读一则故事，做一张卡片，感受一种高雅的行为准则，一
种博爱的精神，一种严于律己的道德要求。

4.邀请家长参加学校举办的专题讲座。开展家校互动，家长
与学生联动，签订了“文明示范，从我做起”承诺书。

（五）评价与总结

评价采取学生自评、互评和教师综评相结合的方式，从活动
主题和活动形式两个大的方面进行。如：

1.活动主题方面

通过这次综合实践活动，我们了解到礼仪是一个人乃至一个
民族，一个国家文化修养和道德修养的外在表现，是做人的
基本要求。通过访察和自查对与人交往中礼仪的缺失进行了
反思，逐步养成了文明礼貌与人沟通的好习惯。通过调查和
讲座，提升了自我素质，提高了生活质量。

2.活动形式方面

（1）合作，探究的意识

（2）收集，分析和把握信息的能力

（3）口头和书面表达能力

中班周班会讲文明懂礼貌的教案及反思篇二

通过本次德育活动，使学生认识到文明礼仪就在我们身边，
体会文明礼貌用语的重要性。在日常生活中正确运用礼貌用



语，培养学生从现在做起，从自我做起，从―点一滴做起，
从每时每刻做起，努力提高本身的文明、礼仪修养，做一个
新世纪讲文明的中学生。

1、召集班委讨论、决定班会程序，构思班会主题、内容，确
定主持人。

2、根据班会内容确定班会骨干同学。

3、排练节目。

4、设计主题班会课件。

（一）主持人致辞

华夏大地，礼仪之邦，几千年源源流长的是我们祖辈世世代
代传承下来的文明礼仪，这是我们的骄傲和财富。时至本日，
我们在衡量一个人的气质、德行的时候，仍以那些细节作为
考核的重要参数。

（二）引入话题――说话礼仪

“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。”正是文明礼貌语言
在生活中的重要性的写照，因此，我们要掌握礼貌的语言。

文明礼仪教育之所以要从说话做起，是因为他是语言生命的
基石，学习，生活，交往无不需要说话。就是说，不说话，
或不会说话，或说不好说都要影响学习、生活、交往的质量，
影响人生的价值。

“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。”正是文明礼貌语言
在生活中的重要性的写照。因此，南戴河小学非常重视文明
礼貌语言的训练，把它当做文明礼仪教育的第一站。

1.讨论：话怎么说更得体。



2.师生小结：

跟什么人说什么话；

干什么事说什么话；

到什么地方说什么话；

最重要的是对话的前言后语，交际对象的文化素养和当时的
社会时尚。

（三）班长带领全班宣誓：

1.自尊自爱，注重仪表；

2.真诚友善，礼貌待人；

3.遵纪守法，勤奋学习；

4.勤奋俭朴，孝敬父母；

5.遵守公德，严于律己。

（四）班主任总结

语言文明看似简单，但要真正做到并非易事。这就需要我们
平时多加学习，加强修养，使我们中华民族"礼仪之邦"的优
良传统，能得到进一步的发扬光大。

（五）主持人致辞，宣布班会结束。

这一学时的活动，我本着调动学生的积极参与精神，把学生
的积极性带到“校园礼仪表演”中来，并通过积极的参与亲
身的体验更加深入的理解《校园礼仪》的一些规范，并通过
大面积的鼓励活动调动学生再次参与的积极性。



中班周班会讲文明懂礼貌的教案及反思篇三

1、使学生懂得讲文明、讲礼貌是小学生必须遵守的日常行为
规范。

2、培养学生讲文明、讲礼貌的好品质。

3、使学生从身边的小事做起，做一个讲文明礼貌的好孩子。

搜集关于文明礼貌的知识和名言。

导入：春风吹，阳光照，语言美，行为美，尊师长,敬父母，
友同学，爱朋友。让我们从小讲文明，讲礼貌，五年级（1)班
《懂礼貌，讲文明》主题班会现在开始。

请各小队长讲讲文明礼貌的方面的内容。

1、举止言谈讲文明

2、人人文明讲卫生

3、不让陋习漫天行

4、礼仪学校文明情

5、争做文明小主人

《礼貌待客》

1、小顾客：假如我是小顾客

（买东西，按先后；说话时，先说请，尊重售货员，不给别
人添麻烦。）

2、小乘客：假如我是小乘客



（上汽车，不拥挤；在车上，不抢座；车到站，他先下，和
和气气不争吵。）

3、小观众：假如我是小观众

（看电影，讲文明，守秩序，讲卫生，不吐痰，保持安静不
起哄。）

4、小游客：假如我是小游客

(上公园，看美景，爱花木、护文物、见外宾、不围观，文明
游客我做到。)

文明礼貌很重要，讲文明，讲礼貌，礼貌用语要记牢。“谢
谢，再见，对不起”，还有“请”字和“您好”。

从我做起，懂礼貌，讲文明，树新风，坚决向不文明言行告
别。诚实守信，遵纪守法，尊敬师长，孝敬父母，团结友爱，
言语文明，健康上网，讲究卫生，爱护公物，衣着得体，举
止大方。我们顺手捡起是的一片纸，纯洁的是自己的精神；
我们有意擦去的一块污渍，净化的是自己的灵魂。让我们用
自己的责任感和爱心，一起来创造文明、和谐的校园环境，
做合格的学生，做优秀公民。让文明礼仪之花在校园处处盛
开。

中班周班会讲文明懂礼貌的教案及反思篇四

文明礼仪伴我行

1、使学生懂得我们中华民族是世界文明的“礼仪之邦”，讲
文明礼貌是中华民族的优良传统，是做人的美德，更是一个
现代文明人必须具备的美德。

2、通过主题班会活动，使学生继承优良传统美德，从小养成



良好的行为习惯。

3、把礼仪贯穿到歌谣、听故事、朗诵等各种表演形式中，让
学生受到情趣的熏陶和思想品德的教育，懂得礼仪对于小学
生成长的重要性。

摆放桌椅

班主任：中国自古以来就是利益之邦，文明礼貌是中华民族
的优良传统，作为新一代的少年儿童，我们更不能忘记传统，
应该力争做一个讲文明、懂礼貌的好学生，让文明礼仪之花
常开心中，把文明之美到处传播!现在我宣布：“文明礼仪伴
我行”主题班会现在开始。

活动开始：

(一)家庭文明礼仪

班主任：中国是一个有着几千年文明历史的古国，文化源远
流长。作为礼仪之邦，中国历史上有很多故事至今仍深深的
教育着我们，下面听听历史故事：“孔融让梨”

班主任：这两个小故事，同学们觉得在生活中我们应该怎么
对待我们的父母和兄弟姐妹?

学生自由发言

班主任：现在我们都是独生子女，没有兄弟姐妹，那么我们
就把我们的同学们当成我们的兄弟姐妹吧!

(二)校园文明礼仪

知识抢答：答对的会有小小的奖励!

看来我们的同学在学校和老师的教育和帮助下，学会了许多



的文明用语，你们真棒!

班主任：你知道校园礼仪都有什么吗?

学生自由发言。

班主任：规范的校园礼仪是怎样的呢?下面就请欣赏几种最基
本的礼仪形式表演。

班主任：这是我们常用的校园礼仪，对于我们小学生，“小
学生日常行为规范”也提出了明确的要求。通过儿歌的形式，
进一步强化孩子的行为习惯。

儿歌

爱国：爱祖国，知大事，承传统，晓历史;心向党，系人民，
爱家乡，惜校誉。

明礼：讲文明，懂礼貌，尊长辈，爱幼小;明是非，遵教导，
礼先让，行为好。

诚信：对人事，要忠诚，不说谎，讲信用;借东西，要归还，
答应事，不迟延。

团结：团结好，力量大，同心做，目标达;手足情，存己异，
有问题，靠大家。

友善：对他人，要尊重，对朋友，要热情;对弱小，要关心，
不强暴，不欺人。

班主任：刚才我们共同朗诵了“小学生日常行为规范三字
歌”那下面我又要来考考大家了

1、升旗是应该怎样做?



2、上课时应该怎样做?

3、上操时应该怎样做?

4、集合时要怎样做?

班主任：看来大家通过这次班会都收获了文明之果，希望你
们能把礼貌用语挂嘴边，团结友爱记心间。下面请看儿歌表
演：

儿歌：集体小天地，大家在一起，今天你帮我，明天我帮你，
谢谢你同学，不用谢，别客气，你我同进步，团结友爱记心
里。

齐说：你我同进步，团结友爱、互相帮助记心里。

班主任：同学们，今天我们学习了很多礼仪方面的知识，作
为一名即将加入少先队的学生，我们要做到遇到师长、来宾，
主动敬礼问好;上下楼梯，人多拥挤，注意谦让，靠右行走，
保障畅通;讲究卫生，不乱扔果皮，见到纸屑随时捡起;爱护
公共财物，不乱写乱划，严格遵守学校规章制度，相互监督，
共同促进，争做一个讲文明、懂礼仪的好学生。亲爱的同学
们，文明礼貌是一粒最有生命力的种子，作为一名学生，作
为中华民族的后代，我们有义务，有责任弘扬我们的礼仪传
统，树立良好的自身形象。只要心里播下这粒种子，它就会
在我们的精神世界里生根、开花、结果，那么我们的社会就
会更美好!

班主任：“文明礼仪伴我行”主题班会到此结束。

中班周班会讲文明懂礼貌的教案及反思篇五

讲文明、懂礼仪是同学健康成长的需要，是走向社会进行交
往的必备素养，针对学生在现实生活中的一些不文明行为，



采用生动活泼的形式，对同学进行礼貌用语，文明行为的教
育。通过讨论，使同学明白讲文明礼貌的意义，并懂得哪些
是应该做到的文明礼貌行为，哪些是不应该做的行为。通过
对现实生活中一些不文明行为的批判，使同学明确今后努力
的方向。

预先做好课件，将主持学生的对白同步显示;学生表演小品;
将学生讨论的话题同步显示。

一.主持人解释什么是“礼”，以及“礼”的现实意义

中华民族历来就是礼仪之邦，文明礼仪是中华民族的传统美
德，在新世纪的今天文明礼仪又被时代赋予新的含义。在公
民基本道德规范中明确规定：明礼诚信。所以在中学生中开
展文明礼仪教育具有重大意义。

今天，我们提倡这些“礼”的新的内容，则有利于团结，有
利于治国。真可以说有‘礼’(理)走遍天下，无‘礼’(理)
寸步难行啊!

二.展示反映学校及社会上一些不礼貌的行为;

由学生表演小品(关于学校内的一些不礼貌现象)。

三.同学们讨论得出礼貌的重要性，并引出应该具体怎样做。

四.展示学习礼仪常规

五.班主任总结：

班主任语：同学们，这次主题活动，大家表现得很积极，很
活跃，通过活动，我们增强了文明礼仪意识。我们是祖国的
未来和希望，肩负着建设社会主义的历史重任。让我们从自
己做起，从现在做起，做一个讲文明、懂礼仪的好学生，成



为新世纪的好青年!希望同学们互相帮助，互相监督，为了自
己的前途，为了学校的'荣誉，为了祖国的繁荣昌盛，人人讲
礼貌，处处讲文明。更希望同学们在校庆中，注重文明礼貌，
用我们的文明礼貌为学校发展多作贡献。


