
毕业感恩活动主持稿 感恩教育读书活动
简报(通用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

毕业感恩活动主持稿篇一

这个题目有点儿难。难在不知道你要问的是什么感恩活动？
是参加活动的人写的报告，还是领导在感恩活动前的报告？
最好给予补充说明。

在这里只对感恩这个词汇做个 个人理解性的解释。因为不管
您想写的是什么性质的报告，必须要明白感恩的含义。明白
了含义，自己就会组织这个报告的内容了。以下回答仅供参
考：

感恩一词，内涵丰富，外延较广。

1.对曾经帮助过自己的人对自己有大恩的人的感激与行动；

2.对自己曾经有过大恩的人的沉甸甸地回忆，与自己今后如
何对待这些恩人的行动；

3.我们活着，每时每刻都在行动，都在遇到这样或者那样的
问题。只要有行为的实施，必然会有行动实施的对
手————就是行动的主体所关联的对方。如：吃饭，必然
要与饭这个主体所涉及的东西、做饭的人等，发生关系。怀
着一颗感动的心来对待蔬菜、和供给蔬菜的人，做饭的人，
就是感恩的一部分。珍惜一餐的恩惠、珍惜一餐的缘，就是



感恩的行动。

从这个角度来谈感恩，就可以发现，其实我们每时每刻都在
感恩中度过。那么这个感恩的过程，其实就是活着的每分每
秒珍惜的过程。珍惜我们还活着、珍惜活着遇到的任何人和
事。

4.有时，悖逆自己的事情，让自己伤心、难过、棘手、痛恨。
。等等的缘，也是需要感恩的。为什么呢？因为，顺境让人
欢快，逆境使人成长。只有在遇到麻烦的时候，才能让我们
有反思自己的机会，学会冷静、成熟、更加有经验。——-那
么，回过头来看过程中的人或事，都是我们的成长的老师，
对吧？所以，当自己发现自己比过去成熟了、稳重了、冷静
了，更有经验了，就会不自觉的想起：其实，那个逆境是来
锤炼我的。————于是，感激。这个思维的过程，就是在
感恩。

5.当我们明白了感动、体验、感激等思维过程本身就是感恩
的过程后，就会不再幼稚。而且，从此学会尽力回报。不再
怨天尤人、贪嗔痴就会逐渐减少。

毕业感恩活动主持稿篇二

感恩地活着你才会发觉世界如此美好 少空谈，多帮忙，让父
母省心； 求上进，走正道，让父母放心； 勤学习，苦钻研，
让父母开心； 遇难事，勤商量，让父母称心； 遇矛盾，能
宽容，让父母顺心； 忌房价，不迁就，谏父母真心； 重感
恩，能迁移，献社会爱心。

因为活着，所以我们应该感恩，如果没有感恩，活着等于死
去。要在感恩中活着，感恩于赋予我们生命的父母，感恩于
给我们知识的老师，感恩于让我们实现自我价值的社会，感
恩于关心，帮助和爱护我们的那些人，感恩于我们的祖国，
感恩于大自然……感恩地活着，你才会发觉世界是如此美好。



有这样一个故事。一次，美国前总统罗斯福家失盗，被伦去
了许多东西，一位友闻讯后，忙写信安慰他，劝他不必太在
意。

罗斯福给朋友写了一封回信：“亲爱的朋友，谢谢你来信安
慰我，我现在很平安。感谢上帝：因为第一，贼偷去的是我
的东西，没有伤害我的生命；第二，贼只伦去我部分东西，
而不是全部；第三，做贼的是他，而不是我。”

对于一个人来说，失盗绝对是不幸的事，而罗斯福却找出了
感恩的三条理由。 在现实生活中，我们经常可以见到一些不
停埋怨的人，“真不幸，今天的天气怎么这样不好”、“今
天真倒霉，碰见一个乞丐”、“真惨啊，丢了钱包，自行车
又坏了”、“唉，股票又被套上了”……这个世界对他们来
说，永远渗快乐的事情，高兴的事被抛在了脑后，不顺心的
事却总挂在路嘴边。

每时每刻，他们都有许多不开心的事，把自己搞得很烦躁，
把别人搞得很不安。 其实，所抱怨的事都是日常生活中经常
发生的一些小事，明智的人一笑置之，因为有些事情是不可
避免的，有些事情是无力改变的，有些事情是无法预测的。

能补救的则需要尽力去挽回，无法转变的只能坦然受之，最
重要的是要做好目前应该做的事情。 有些人把太多事情视为
理所当然，因此心中毫无感恩之念。

既然是当然的，何必感恩？一切都是如此，他们应该有权利
得到的。其实正是因为有这样的心态，这些人才会过的一点
也不快乐。

有些人说：“我讨厌我的生活，我讨厌我生活中的一切，我
必须做一点改变。”这些人必须改变的是他们自己不知感恩
的态度。



如果我们不懂得享受我们已有的，那么我们很难获得更多，
即使我们得到我们我们想要的，我们到时也不会享受到真正
的乐趣。 在现实生活中，我们常自认为怎么样才是最好的，
但往往会事与愿违，使我们不能平静。

我们必须相信：目前我们所拥有的，不论顺境、逆境，都是
我们最好的安排。若能如此，我们才能在顺境中感恩，在逆
境中依旧心存喜乐。

感恩是一种处世哲学，是生活中的大智慧。人生在世，不可
能一帆风顺，种种失败、无奈都需要我们勇敢地面对、豁达
地处理。

这时，是一味地埋怨生活，从此变得消沉、萎靡不振？还是
对生活满怀感恩，跌倒了再爬起来？英国作家萨克雷
说：“生活就是一面镜子，你笑，它也笑；你哭，它也
哭。”感恩不纯粹是一种心理安慰，也不是对现实的逃避，
更不是阿q的精神胜利法。

感恩，是一种歌唱生活的方式，它来自对生活的爱与希望。
在水中放进一块小小的明矾，就能沉淀所有的渣滓：如果在
我们的心中培植一种感恩的思想，则可以沉淀许多的浮躁、
不安，消融许多的不幸。

只要心怀感恩，我们就会生活得更加美好。 今天很高兴有机
会和大家在一起聊一聊当下倡导并受到人们广为关注的感恩
教育。

究竟什么是感恩教育呢？我们曾被哪些事情感动过？这次高
三年级语文考卷中有一篇文章，题目是：“假如今天是我生
命中的最后一天”，我觉得这个题目很好，于是在班级中作
了一个调查：假如今天是我们生命中的最后一天，你会做哪
些事情？台下发言较为踊跃：有的就说我们要好好地吃一顿，
有的说要好好地玩，还有的说什么都不做……各种答案五花



八门。这时候我想起以前看到过的一篇报到：一位母亲陪同
儿子参加高考，儿子在教室里考试，母亲在外面守侯。

因为天气太热气温过高，不久这们母亲便中暑倒在了地上，
被路人送到了医院。在医院，母亲一直没有苏醒过来，令众
多医生束手无策，最后还一个护士想到一个好点子，在母亲
的耳边轻轻地说：“高考结束了”。

话还没说完，母亲便心里牵挂的仍是正考试的儿子。这是一
种多么伟大的母爱啊，她永远把儿子放在了第一位，因为关
心儿子，而忽略了自己的一切，甚至是生命。

我相信各位同学的家长在遇到这种情况的时候也同样会为你
付出的，因为你是她的孩子。他们爱你，她们关心你胜过自
己的生命。

可是同学们，你们又有多少人是把父母放在第一位的呢？不
少同学总是不断地报怨自己的父母这样不好，那样不对，对
父母的行为和做法挑三拣四，横加指责，甚至于直接与父母
顶撞！有些同学不知道自己父母身体的健康状况，不记得自
己父母的生日，有的连自己父母的工作单位在哪都不知道。
想想看，父母为你们付出那么多精力和心血，扪心自问，你
关心过他们吗？你为你们的父母做过什么呢？如果什么出没
做过的话，那又有什么理由去指责你们的父母呢？对待自己
的父母尚且如此，又怎么敢奢望你们会善待你们的老师。

毕业感恩活动主持稿篇三

在这个物欲横流的社会中，一些人变得虚华浮躁，很少有人
会静下心来想如何感恩他人，回报社会。学会感恩，唤醒生
命中那最美最纯真的感恩之心，让我们的生活处处充满温馨，
让我们彼此的心更进一步。

二，活动目的



每年11月第四个星期四是西方传统的感恩节。虽然是西方节
日，但感恩一直是中国的传统美德，拥有一颗感恩的心是每
个人都应该具有的。通过此次活动，让同学们用心灵去感受，
在心中培植一种感恩的情感，无论对待父母或者老师，朋友
或是对手，都能以一颗感恩的心去面对。

三、活动意义

为丰富校园文化生活，营造积极向上，清新淡雅，健文明的
校园文化氛围，推动校园文化建设，浓厚学术氛围，提到学
生综合素质，展现我院学生的风采，体悟文学内涵，感受文
字魅力，锻炼学生写作的能力。

四、活动主题

以“成长二三事”和“感恩”为主题。

五、活动主体

1，活动时间：征文时间11月9号到17号

评审时间11月19号到21号

颁奖时间11月22号

2，活动对象：河师大全体学生

3，主办单位：河南师范大学新联学院明庚文学社

学生社团管理委员会公益服务部

4，协办单位：梦想话剧社，相声小品协会，乐援社，pop音乐
协会

六、活动内容



演以“感恩”为主题的节目。

七、活动宣传

1，宣传方式：制作宣传板，联系各班宣传委员在各班宣传，
以及在新联楼大厅设值班点进行宣传。

2，征文方式：在新联楼大厅设值班点

毕业感恩活动主持稿篇四

一、有活动背景：用教育专家曹华的话“感恩是一种生活态
度，是一种品德，是一片肺腑之言。”我们组织这次以“感
恩”为主题的心理健康教育活动，题目《手捧爱心，感恩父
母》，希望学生能够心存感恩，学会懂得感恩父母，感恩他
人，回报社会。

二、活动目的：让同学懂得感恩不仅是一种美德，更是一种
责任，是做人起码的修养和道德准则。

三、活动准备：1、搜集感恩故事，收集教育同学学会感恩的
案例；

2、同学准备小品---《放学以后》

3、录制歌曲《感恩的心》；

四、（一）激情导入，点燃情感让大家明白感恩情感

（二）欣赏故事，大家情感共鸣

（三）现场小测试

（四）手语表演感恩的心



五、班委总结

毕业感恩活动主持稿篇五

为了更好地落实国家对家庭经济困难学生的资助政策，进一
步做好学生资助工作，鼓励家庭经济困难学生自强不息，勤
奋学习，培养受助学生的责任感和感恩意识，深化学生对国
家资助政策的认识。

1、学校资助办公室出一期特刊进行资助工作的宣传。让学生
了解我国对中职学校家庭困难学生的资助政策与措施，学生
如何申请助学金、免学费，向学生介绍资助标准和基本申请
条件，申请、评审及发放一些相关事宜。

2、各班主任组织学生查找相关政策资料在班级进行宣传。

二、各班召开主题班会

为了贯彻落实、宣传国家资助政策，引导家庭经济困难学生
养成勤俭节约的生活作风，正视困难、战胜困难的拼搏精神，
全面掌握国家各项资助政策，形成积极向上就业观，促进班
风、学风建设，让同学们充分了解国家对家庭贫困生的资助
政策的同时，感受到国家对广大学生的贴心关怀，学会感恩，
要求10、11级各班于2011年9月25日晚召开主题班会。

1、中心思想

班会以“常怀感恩情，常为感恩行”去诠释对国家助学关爱
政策的理解。教育学生既要知恩于心，更要感恩于行，以实
际行动感谢党和国家的恩情，感谢学校的教育和培养，把感
恩教育引向深入。

2、班会核心内容



围绕“国家助学金、免学费政策宣传；学校奖学金及勤工助
学岗位设立评选”“国家、学校资助工作的思想”“感恩故
事”开展感恩教育。

3、班会形式

看幻灯片、小品、相声、唱歌等形式不限。

4、班会总结及要求

各班开展主题班会活动过程中的图片及文字材料（活动计划、
形式、过程、总结等）于2011年9月28日前上交学生科。

文字材料一律用a4纸打印，宋体或仿宋字体，标题三号，内
容四号。班级照片可打印。

班委会及班主任要认真记录本次活动的过程，将活动效果在
总结中进行反馈。

此次班会后，各班要将感恩教育活动持续一段时间，特别是
下一步奖、助学金发放过程中及发放后产生的效果，切实推
动感恩教育的深入开展，目的是通过奖学金、国家助学金、
免学费的评选和发放引导学生积极好学的风气。

三、各班出一期以“感恩”为主题的黑板报（10月10日前完
成）。

班会结束后，各班要加大宣传力度，利用宣传栏进行广泛而
深入的宣传。要把感恩教育推向高潮，切实达到资助与育人
相结合的作用。


