
最新青年干部政治思想活动总结(优秀5
篇)

工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。那么我们该如何写一篇较为完美的总结呢？下面
是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对
大家有所帮助。

青年干部政治思想活动总结篇一

我争做堪当大任的新时代中国青年!

“五四精神，传承有我”，我想对祖国说：上世纪初，青年
就一直站在爱国阵地的前沿，发扬五四运动，从此，这个积
极、光荣、蓬勃的群体登上了时代的浪尖，成为祖国发展历
程中非常重要的一部分。而一百年后的今天，我会以青年人
的身份，谨记爱国救亡、民主科学、文化启蒙的五四精神，
弘扬“彻底地、不妥协地反帝反封建的爱国精神”。

“爱国”，是五四精神的核心。离开了祖国，任何孤芳自赏
都会陷入越走越窄的狭小天地。在新时代，爱国也应体现出
理性的思维和开放的心态。作为一名大学生，我会努力学习，
提升自我，用自己的学识回报社会，为祖国尽自己的一份力。

关于以五四精神传承有我为主题的范2

1986年前爆发的五四运动，是一场影响深远的伟大的爱国运
动、思想解放运动和新文化运动，它标志着中国发展史翻开
了新的一页，也标志着中国青年成为中国人民反帝反封建斗
争的先锋队。五四运动所体现的“爱国、进步、民主、科
学”精神，是中华民族精神的生动写照。在五四精神的感召



下，一代又一代青年始终站在时代前列，不屈不挠地奋斗，
历尽艰辛地求索，创造了令人赞叹的光辉业绩。

所以，弘扬与继承五四传统，发扬创新精神，要求广大团员
青年坚持高举邓小平理论伟大旗帜不动摇，坚持党的基本理
论和基本路线不动摇，坚持走建设中国特色社会主义道路不
动摇，牢固树立坚定的理想信念和科学的世界观、人生观、
价值观。团员青年是中国特色社会主义事业的建设者和接班
人，用科学的理论构筑强大的精神支柱既是时代的要求，也
是社会主义事业后继有人的希望所在。全校青年应进一步增
强历史责任感和时代使命感，不断深化理论学习，提高政治
理论素养，把学习邓小平理论和“三个代表”重要思想同十
六大精神紧密结合起来，同改革开放和现代化建设的新实践、
新发展紧密结合起来，切实理解和把握邓小平理论和“三个
代表”重要思想的科学体系和精神实质，为将来报效祖国打
下坚实的理论基础。

关于以五四精神传承有我为主题的范3

五四青年节是为纪念195月4日中国学生爱国运动而设立的节
日。我们，是新一代的五四青年，我要站在国旗下宣誓：我
要成为一个优秀的青年人。

“五四运动”是中国近代一次彻底的不妥协的反帝反封建运
动，它的胜利成为中国新民主主义革命的开端。为传承和发扬
“五四运动”的爱国、民主、科学精神，1949年12月，中国
中央人民政府政务院正式宣布五月四日为中国青年节。青年
节期间，中国各地都要举行丰富多采的纪念活动，青年们还
要集中进行各种社会志愿和社会实践活动，还有许多地方在
青年节期间举行成人仪式。

今天，我们的祖国已经进入一个新的历史期，振兴祖国的责
任，已经落到我们的肩上，五四精神那种把国家、民族的利
益摆在首位，为祖国的前途、命运担忧分愁，为天底下的人



民幸福出汗流血的情怀的火炬已经在我的手心了，我现在握
着的是五四火炬站在庄严的国旗下，心里默念着，我是祖国
新的接班人，我要努力。

是啊，作为国和中学普通班的一名学生，虽然没有外语班那
些学生的优秀，但在我们的心中却有着报效祖国的远大志向。
我们以后会有属于自己的专长。在这片七彩的蓝天中，我们
也是创造者，为祖国的明天而努力。

这次的五四作文活动，让90后的我们更加深入地了解五四运
动，解读五四精神，传承五四精神。生命易老，时光飞逝，
通过这次的演讲比赛，让我们学会珍惜青春。作为一名职高
人，我们更应该学好专业知识，用我们青春的热血与汗水来
谱写属于我们的青春之歌。

青年干部政治思想活动总结篇二

尽管五四运动已经过去了近一百年，但是五四精神始终激励
着我们这批青年人，“爱国、进步、民主、科学”精神，五
四精神需要我们这代青年人用自己的日常亲身实践去时刻诠
释。爱国，我们不管身处何地，从事何种工作，心中应该不
断地去感恩，去感谢我们伟大的祖国，给我们提供如此美好
的生活与工作环境，感谢中国共产党，是党为我们指明了奋
勇向前的正确方向，对岗位充满着热爱，激情饱满的对待每
一天的工作，在平凡的岗位上为国家的发展贡献自己的一份
力量。

“青年兴则国家兴，青年强则国家强”，有人说，一个不爱
自己国家，不尊重自己国家的民族是没有希望的。爱国主义
流淌在中华民族血脉之中，更流淌在每一位中国青年的心中。
纵观古今，无数仁人志士都是在青年时期就崭露锋芒，用行
动书写着青年奋斗史诗。我们每一个青年都要应该始终怀着
进步的思想，好学求知的态度，用每天进步一点点的座右铭
去不断地要求自己，去激励自己，不甘落后，永争第一，这



才是属于我们青年人应有的朝气，要时刻牢记岗位职责，用
自己的点滴汗水去浇灌我们的奉献之花，这样我们的生活才
更富有意义。

实现中华民族伟大复兴的中国梦是亿万的青年使命，是党，
是祖国，是时代赋予的光荣使命。新时代青年当敢于担大任，
勇于负重托，勇立时代潮头，争做时代先锋。青年在完成使
命的过程中，要有初生牛犊不怕虎的精神，勇于尝试，勇于
开拓，万万不可逃避，不可推辞，面对挫折，不消极，不气
馁，把吃亏当作锻炼，把困难当作考验，在负重中，在担当
中撑起一片天空，成就一番事业。

青年干部政治思想活动总结篇三

五四青年节是为纪念1919年5月4日中国学生爱国运动而设立
的节日。我们，是新一代的五四青年，我要站在国旗下宣誓：
我要成为一个优秀的青年人。

“五四运动”是中国近代一次彻底的不妥协的反帝反封建运
动，它的胜利成为中国新民主主义革命的开端。为传承和发扬
“五四运动”的爱国、民主、科学精神，1949年12月，中国
中央人民政府政务院正式宣布五月四日为中国青年节。青年
节期间，中国各地都要举行丰富多采的纪念活动，青年们还
要集中进行各种社会志愿和社会实践活动，还有许多地方在
青年节期间举行成人仪式。

今天，我们的祖国已经进入一个新的历史期，振兴祖国的责
任，已经落到我们的肩上，五四精神那种把国家、民族的利
益摆在首位，为祖国的前途、命运担忧分愁，为天底下的人
民幸福出汗流血的情怀的火炬已经在我的手心了，我现在握
着的是五四火炬站在庄严的国旗下，心里默念着，我是祖国
新的接班人，我要努力。

是啊，作为国和中学普通班的一名学生，虽然没有外语班那



些学生的优秀，但在我们的心中却有着报效祖国的远大志向。
我们以后会有属于自己的专长。在这片七彩的蓝天中，我们
也是创造者，为祖国的明天而努力。

这次的五四作文活动，让90后的我们更加深入地了解五四运
动，解读五四精神，传承五四精神。生命易老，时光飞逝，
通过这次的演讲比赛，让我们学会珍惜青春。作为一名职高
人，我们更应该学好专业知识，用我们青春的热血与汗水来
谱写属于我们的青春之歌。

青年干部政治思想活动总结篇四

重大纪念活动是开展青年学生思想政治教育的`有利时机,深
入研究重大纪念活动的科学内涵、功能特点及其利用模式,以
五四纪念活动为侧,可以有效地促进革命精神的当代传承.
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青年干部政治思想活动总结篇五

，“新冠肺炎”四个字牢牢刻在我们每个中国人的脑海里。
现在全国人民团结一心，众志成城，共同与这场“没有硝烟
的战争”进行抗争，武汉封城、延迟复工、开学延迟……国
家下达了一个个艰难的决定。我们家也积极响应“不出门”
号召，但我们居家不消沉，开始了特别有意义的家庭课堂。

既然是课堂，就会有老师和学生。家中的四位成员分别担任
不同角色。年级最长的姥姥担任生活老师，上课地点在厨房，
负责传授科学饮食课程；爸爸担任体育老师，负责指导合适
的居家开展的体育活动；因从事医务工作，妈妈担任通识老
师，给我们讲解疫情进展及正当防护措施；我呢，毛遂自荐，



担任综合教学老师，以客厅黑板为舞台，餐桌为课桌，传授
初中各门学科的知识点。大家领取任务后，各自备课，每天
制定课程规划，相互监督，严格遵守规则。

家庭课堂的开展，让疫情宅在家的四口人又活跃了起来，每
个人既是老师又是学生，天天都有事情做，过得非常充实。
我们设计的课程涵盖了课本知识、体育锻炼、时事政治、家
庭劳动等多个方面，让每个人都有付出、有收获。不仅对初
二上学期的知识有了进一步的巩固，而且对下学期的课程也
进行了预习。还学会了如何将米饭焖的好吃还不粘锅，姥姥
直夸我做得比她做得还好。每天坚持上体育课，用哑铃、健
腹轮、俯卧撑等项目来锻炼身体；认真上音乐课，聆听优美
的葫芦丝，来放松身体、调节身心；每天坚持看新闻，了解
实时动态，努力提升自己在政治方面的学识。

疫情面前，没有人能独善其身，家是最小国，国是千万家，
在抗击疫情的路上，我们一起动起来，为祖国尽自己的一份
力量！


