
最新党员对北京冬奥会感悟(通用6篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。我们想要好好写
一篇心得感悟，可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一
些优质的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。

党员对北京冬奥会感悟篇一

今天是北京冬季奥运会开幕的日子，我早早地守在电视机前
激动地等待着。

终于，开幕式开始了！我看到黄河之水从空中一泻而下，覆
盖了山川河流，变成了一片汪洋。等黄河之水退去，从中间
出现了一个巨大的冰立方。上面逐渐出现了从第一届冬奥会
到这次北京冬奥会的历史。随后出现了一批身穿五彩缤纷球
服的冰球运动员，他们挥动球棍将冰立方击得支离破碎，一
个巨大的透明的冰雪五环破冰而出。紧接着，各个国家的运
动员穿着代表各自国家原素的运动服陆续入场，有的活泼可
爱，有的艳丽多彩，还有光着膀子的。最后，我们国家的运
动员穿着鲜艳的“中国红”华丽入场，我和爸爸妈妈都激动
地站起来为他们鼓掌。我觉得我们的“中国红”是最好看的，
我也衷心祝愿我们的运动员们能在这次的北京冬奥会上取得
优异的成绩。哥哥姐姐们加油！中国加油！
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党员对北京冬奥会感悟篇二

团结合作，凝聚世界力量。面对重大风险挑战，没有一个国
家能够独善其身，团结起来才是正确选择。在立足实际的基
础上，结合全球发展大势，北京冬奥会在“更快更高更强”
的基础上加入了“更团结”，这使得奥林匹克精神的内涵得
到了进一步升华，世界上每一个国家和人民都应该携起手来，
不断加强团结和合作，加强交流沟通，从而凝聚起推动全球
高质量发展的强大动力。

众志成城，展现中国力量。新冠肺炎疫情仍在全球肆虐，这
是北京冬奥会举办不容忽略的背景。在中国共产党的正确领
导下，经过上下努力，中国抗击疫情取得积极进展，“一方
有难，八方支援”彰显的是同胞之情，坚决打赢疫情防控阻
击战、保卫战等，体现的是中国人民的众志成城。中国抗击
疫情取得积极进展，这也为北京冬奥会的顺利举办奠定坚实
基础。不得不说，这就是中国力量!

潮平两岸阔，风正一帆悬。北京冬奥，正在深刻地诠释着奥
林匹克运动的精神内涵，同时也有力地呼吁，我们应该更团
结，构建人类命运共同体应该成为所有人的共同追求。

党员对北京冬奥会感悟篇三

瑞雪迎春，喜迎冬奥。2022年北京冬奥会在2月4日开幕，2
月20日闭幕。北京冬奥，一场盛大的奥林匹克运动会，我们
与世界相约，我们与体育精神相约，我们与华夏文明相约。
洁白的冰雪，飞扬的梦想，我们一起向未来！



开幕式上，中国代表团入场时，满眼中国红，现场掌声雷动，
引导员高举雪花引导牌，昂首挺胸、大步向前。鲜艳的五星
红旗飘扬在会场上空，中国队向世界展示了自己独特的民族
风采！

“冰墩墩”和“雪容融”分别是北京冬奥会吉祥物和北京冬
残奥会吉祥物。“冰墩墩”是只可爱的熊猫，身穿冰晶外衣，
酷似宇航员，能够创造、探索和冲向无限可能的未来。“雪
容融”是一个红彤彤的灯笼娃娃，喜庆、温暖、热情。

其中，我最喜欢的运动员是任子威。24岁的任子威在本届冬
奥会上收获了两枚金牌。2月5日，中国队在短道速滑混合团
体接力赛中获得了金牌，这枚金牌是中国队在本届冬奥会上
夺得的首枚金牌，2月7日，任子威在短道速滑男子1000米决
赛中获得了金牌。他还有个别名，“大象”。所以比赛后很
多人都叫他“冰上飞象”。

一起向未来！“together for a shared future”这是北京冬奥会、
冬残奥会的口号，也是全世界人民的心声。相信熊熊燃烧的
北京冬奥会火种，将为奥林匹克运动、为全世界再度点燃心
中不灭的希望之火。

党员对北京冬奥会感悟篇四

北京冬奥会已接近尾声，从谷爱凌到高亭宇，从苏翊鸣到任
子威，从徐梦桃到齐广璞，中国队实现“多点开花”。经过
不断努力和积累，中国冬季项目冰强雪弱的现状正在改
变，“踏冰而来，逐雪前行”的美好愿景正在成为现实。

筹办冬奥会的过程中，中国提前兑现了“带动三亿人参与冰
雪运动”的庄严，参与冰雪运动总人数已达3.46亿人。各地
以冬奥为契机，因地制宜大力推广冰雪项目，带动产业转型
升级，促进冰雪消费。一张滑雪票背后是一个消费市场，一
套冰雪装备蕴藏一条产业链条，一个冰雪小镇折射一种发展



模式，冰雪经济持续升温，助力中国经济高质量发展。

从过去的“不进山海关”到“南展西扩东进”，中国冰雪运
动的版图发生了深刻变化。这不仅仅是地理和空间意义上全
国各地的遥相呼应，随着时间的沉淀，更将形成中国的冰雪
文化。目前，冰雪运动正在实现从小众走向大众、从区域走
向全国、从冬季走向全年的转变，“乐享冰雪”成为更多国
人耳熟能详的理念。

党员对北京冬奥会感悟篇五

北京冬奥会与东京奥运会仅相隔半年，这是1992年以来，夏
季奥运会和冬季奥运会首次仅相隔六个月举办，也是有史以
来，冬季奥运会首次在夏季奥运会之后半年内举办。

国际奥委会主席巴赫希望北京和东京可以互相借力，让整个
世界保持甚至提升对奥运会的关注度。这次在东京，巴赫也
一直心系北京，甚至在一次与日方的交谈中，错把“东京”
说成了“北京”。

巴赫希望北京冬奥会在当前稳步前进的势头中“继续保持强
大”，国际奥委会将继续与北京冬奥组委一道，首先确保赛
事安全举行，同时稳步推进各项筹办工作。

东京奥组委新闻发言人也表示，东京愿意同北京分享疫情下
的办赛经验。“北京冬奥组委已经派人来东京观摩多次，我
希望他们能取得成功。我们从未提出奥运会是零风险的，我
们也不会不失误，但重要的是一旦有情况发生，我们做出反
应的速度和效果，这是举办一届安全奥运会的前提。”

虽然是夏奥会，但依然有一些运动员能跨越冬夏，参加北京
冬奥会。巴西的雅克琳·莫朗在东京参加了山地自行车赛，
这位45岁老将曾参加北京奥运会，她同时也是一名越野滑雪
选手。“在晋级东京奥运之前，我同时需要备战北京冬奥。



我曾经参加过20北京奥运，如果能获得冬奥会门票，那将是
结束我滑雪生涯的最佳方式。我也有可能成为巴西第一位参
加在同一座城市举办的夏奥会和冬奥会的运动员。”

冬奥会几年举行一次

冬奥会4年举行一次，在1992年以及以前，冬奥会和夏奥会是
在同一年举行的，也是4年一次，在1992年决定将两者分开举
行，于是1994年又有一次冬奥会，之后4年一次，直至现在。

奥运会分为夏季奥运会、冬季奥运会、夏季残疾人奥运会、
冬季残疾人奥运会、夏季青年奥运会和冬季青年奥运会，是
世界上影响力最大的体育盛会。其中夏季奥运会在夏天举行，
包含田径、游泳等竞技项目;冬季奥运会在冬天举行，主要为
冰上和雪上竞技项目。

冬奥会有15大比赛项目：跳台滑雪、俯式冰橇、花样滑冰、
无舵雪橇、有多雪橇、高山滑雪、短道速滑、速度滑冰、自
由式滑雪、越野滑雪、北欧两项、现代冬季两项、单板滑雪、
冰球、冰壶。

冬奥会对推动中西文化交流融合、增强民族自信必将产生积
极影响。奥林匹克运动会是全球性的体育盛会，它不仅为各
国体育健儿提供了展示自我的竞技场所，而且也为促进世界
和平、增进相互了解、实现文化交融、传递文明友谊搭建了
最好的学习交流平台。

通过承办冬奥会，可以进一步振奋民族精神，宣传中华灿烂
文明和优秀文化，展示大国实力和精神风貌，增强民族凝聚
力和自豪感。

党员对北京冬奥会感悟篇六

“鸟巢”“水立方”等夏季奥运会的标志性体育场馆陆



续“超级变身”，满足冬奥会赛事的需求，重新焕发光彩。
冬奥会滑雪大跳台所在的首钢园区短短两年内实现“完美转
身”：炼铁原料区变成北京冬奥组委驻地，精煤车间改造成
国家冬季运动队场地;金安桥片区则化身为“科幻之城”。

在位于延庆赛区的国家高山滑雪中心工程建设中，建设方对
雪道设计、山地建筑优化选址，大量减少了树木移伐和土方
开挖回填量，这不但减弱对自然生态的影响，也节约大量人
力物力。“简约”“绿色”的办奥理念巧妙地落地开花，成
为现实。

北京冬奥会开幕式倒计时100天之际，《北京2022年冬奥会和
冬残奥会防疫手册》第一版正式发布，这本“参会说明书”
详尽、细致，将为所有参赛运动员和冬奥会相关人员提供坚
强的安全保障。

浓郁的“中国元素”在北京冬奥上将熠熠生辉。冬奥会火种
灯设计借鉴吸收了西汉时期的长信宫灯;火种台的创意灵感源
自传统青铜尊;冬奥奖牌采用中国古代同心圆形象，蕴含
了“天地和·人心同”的深刻内涵。

北京冬奥组委采用人工智能、物联网等技术启动“冬奥大
脑”，实时统筹场馆联络、餐饮服务、医疗防疫、交通运行、
天气情况等几乎所有信息，为参赛各方提供强大保障。媒体
工作人员还可以依托vr、ar、5g云转播技术，给全球观众带来
前所未有的参与感和体验感。中国古代文化和现代科技交相
辉映，北京冬奥会注定是一场非常精彩的盛会。

“一起向未来”，冬奥会的口号凝结着人类共同面对挑战、
奔向美好前程的希冀。北京准备好了，中国也准备好了!在冬
奥精神的感召下，我们期待每一个人，无论是普通民众，还
是参与筹备的工作人员、参与报道的各国记者，都能共同携
手，心怀暖意，驱散严寒，向着美好未来前进。


