
讲文明的国旗下讲话(通用8篇)
国旗下讲话稿是一种庄重而隆重的场合，它代表着国家的尊
严和荣耀。国旗下讲话稿的内容要求凝聚全场的情感，宣扬
国家的核心价值观，激发民众的爱国热情。在这个特殊的时
刻，我们需要以思想的高度和言辞的精湛来表达我们对国家
的深情厚意和对国家未来的美好祝愿。因此，我想我们需要
准备一份精心的国旗下讲话稿，以彰显我们对这个神圣场合
的敬意和情感的真挚。在国旗下讲话时，我们应该注重哪些
技巧和表达方式，才能更好地打动听众？国旗在风中飘扬，
象征着祖国的希望和未来，我相信每个人都能为祖国贡献自
己的力量。

讲文明的国旗下讲话篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

第一节下课，站在过道的旁边：呼吸着新鲜的空气，引入眼
帘的一片绿景，会使我们的更加的感受到校园绿色的永存。
然而绿色和谐校园不仅要环境绿，同学们还要有良好的行为
习惯，作到这些，那么我们这个校园会更加的和谐完美。

今日我们学院正在搞绿化建设，但是我们却经常看到：有些
同学在草坪上肆意践踏，学院的绿化带中不时发现有深深的
脚印，有的地方已走出了小路……同学们：我们是二十一世
纪的主人，“环保意识”是现代人的重要标志。我们应当切
实的树立起“时代责任感”，心系全球，着眼身边。不要穿
越绿化带，践踏绿地。

有句古话叫“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，从我做
起从小事做起，从身边做起，从现在做起，年我们学院“全



票全项全优”通过了评估，今年我们又在积极迎接“全国示
范性高等职业技术学院”的遴选，有同学说：这种行为是为
了应付遴选。那你就大错特错，和谐校园的创建不分时间，
不分地点，随时随地都在进行着，我们要调动一切积极因素
来构建和谐文明的校园环境，我个人认为“和谐文明校园的
创建”需要我们作到以下几点：

首先需要良好的学风校风：好的校风如春风化雨般不声不响
的吸引每一个学子奋勇前进，学生的天职就是学习，一切工
作都是为了学习。正如一棵树木，枝叶很茂盛但是树干很细，
那么，它一定会夭折。让我们时刻铭记我们的校训：“守诚
求新创业修能”。

其次要建立诚信文明的作风：我们的校训提到“守诚”，公
民道德实施纲要也提到“明理诚信”，足以见得诚信的重要
性。我们应该做的就是：同学们之间相互理解与信任，说实
话办实事，一切从小事做起，比如说考试不作弊，用诚信和
实力向老师证明自己，在校园不仅仅要自己保护校园环境，
还要制止其他不文明行为，打造和谐文明的校园，最后还需
要有和谐的师生关系，“青青园中葵，朝露待日夕，阳春布
德泽，万物生光辉。”我们象枝叶嫩绿的幼苗，在老师的培
育下茁壮成长。老师给了我们知识，教会了我们做人的道理。
我们要珍惜老师的付出，尊重老师的劳动，互敬互爱。同学
之间相互体谅相互理解，以一颗宽容的心去面对同学，构建
和谐校园。同学们，作文明学生，创和谐校园，需要各位共
同努力。任前方道路多么坎坷，我们依然乘风破浪，共赴前
程，把握生命每一天，为和谐校园谱写新的篇章。春天是花
开的日子，让我们迎着春的气息，争做文明学生，为和谐校
园的创建共同努力。

我的演讲完毕，谢谢大家!



讲文明的国旗下讲话篇二

近些日子里，市里展开了“讲文明，守秩序，爱濮阳”的活
动，我和妈妈也来到了濮水公园，开始了这次的文明活动。

我们先来到了山脚下，发现那里的垃圾桶里鼓鼓囊囊的，几
乎快要撑开了!但人们却仍没有要把垃圾扔到地上的意思，有
些人想了一个办法：拿一个塑料袋，把垃圾放到里面，这样
就很少有人把垃圾扔到地上和台阶上了。在一路上，大家都
十分自觉地尽量不把垃圾扔到地上，可难免会出现有本性难
移的人，我的“火眼金睛”发现了有一个“坏蛋”居然趁着
大家都还没有注意到她的时候，把刚刚喝掉的饮料瓶给“啪
嗒”的扔到了台阶旁边的草丛里!我心里愤愤不平，心想：环
境清洁员好不容易才辛辛苦苦的清洁好的草丛，居然就这么
给那些不讲文明的人给破坏了，这样下去可不行!先到这里，
我立刻把草丛离得空饮料瓶给掏了出来，放进了自己的垃圾
袋子里，以免让饮料瓶影响了环境的面容与美观。

我们回家的时候，过马路时，很多也是刚从公园玩完后回来
的游客，他们都急于回家，但他们都做到了不闯红灯的现象。

濮阳的美好，都来自于我们大家的努力，希望我们龙都的人
民更加的努力，让我们的龙都——濮阳的明天更加美好!

讲文明的国旗下讲话篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

你们好！

我今天演讲的主题是——讲文明懂礼仪。

中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，落落大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之



邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气
质与素养。文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康
成长的臂膀。

我国教育家陶行知先生有一句名言：“千教万教教人求真，
千学万学学做真人。”说的就是教师首先要教育学生做一个
真诚的人，学生也应该首先学做人，学做文明，懂礼仪之人。

讲到文明，有人会问：“文明是什么？”其实文明很简单，
它是路上相遇时的微笑，是你有困难时同学的热情帮助，是
平时与人相处时的亲切，是见到亲人时的一句真诚的问候，
是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾放入
垃圾箱的举手之劳……文明是一种品质，文明是一种修养，
文明是一种受人尊敬并被大家广泛推崇的行为。还记得中央
电视台的一个广告吗？一位青年早晨起来跑步锻炼身体，在
这途中，一群小男孩正在踢足球，球踢得非常高，眼看就要
砸到一位推着婴儿车的妇女，青年看到了，急忙用头顶了回
去；两个女孩正高兴的玩着羽毛球，但羽毛球不小心打到了
树上，青年看见了，帮小女孩拿下了羽毛球；一位老伯正骑
着一辆沉重的三轮车在桥上艰难地上坡，马上就要溜下去了，
青年看见了，立刻帮老伯推了一把……到最后还告诉我们文
明就在你身边。是啊！要做到文明，并不是一定要做出让人
赞赏的伟事，而是要从身边的点滴小事做起。说到就要做到，
我们不做“说话的巨人，行动的矮人”！

说到礼仪，人们都家喻户晓，中国自古就是一个讲究礼仪的
国家，那么，“礼仪”是什么呢？礼，是表示尊重的意思；
仪，是人的容貌以及举止。整个来说，“礼仪”就是尊敬人
的一种行为规范，是对他人的一种尊敬与理解。21世纪，礼
仪已经等于我们的第二张脸。就算你长得再漂亮，穿得再好，
如果你的言行举止粗鲁，没有半点礼仪的话，那么你还是会
遭人讨厌，你的形象会非常失败。其实笑也是一种礼仪。在
经济家的眼里，笑是一笔巨大的财富；在美术家的眼里，笑
是世界上最美的色彩；而在我的眼里，笑是柔和的和平武器，



笑是自信心的表现，笑是沟通人与人心灵之间的纽带，笑是
鼓励的，笑是温馨的。你可以哈哈大笑，可以微微一笑，可
以嫣然一笑，还可以仰天大笑。因为笑，是位魔术师，也是
礼仪的象征！

同学们，革陋习，讲文明，不是一时的风采，而应是长久的
风景。红旗飘飘，迎风展，文明礼仪记心间；好好学习，天
天向上，自古英雄出少年！革命事业我接班！让我们积极行
动起来，做一个讲文明，懂礼仪的人，共同推动和谐社会建
设！

我的演讲完毕，谢谢大家！

讲文明的国旗下讲话篇四

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是《讲文明话，行文明事，做文明
人》。

人，写起来很容易，一撇一捺，但做起来却很难。我们要做
怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每一个答案的背
后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文明的人。曾经
有位中学校长在新加坡考察，在这个通用英语的.国家，涉及
到文明礼貌的标语，如“不准随地吐痰”、“禁止吸烟”等
却用中文书写，后来在知道那是专门提醒中国大陆游客时，
语重心长地说：不文明行为也是国耻。在社会主义核心价值
观中，文明已经与富强、民主、和谐构成了国家层面的价值
目标，它不仅是一个民族进步的关键，也是一个国家的形象。

同学们不禁要问，文明究竟是什么?其实文明就在你我身边，
文明是路上相遇时的微笑，文明是同学有难时的热情帮助，
文明是平时与人相处时的亲切，文明是见到老师时的问早问
好，文明是不小心撞到对方时的一声“对不起”，文明是自



觉将垃圾放入垃圾箱的举动，文明是看到有人随地吐痰时的
主动制止??文明是一种品质，文明是一种修养，文明更是一
种受人尊敬并被大家广泛推崇的行为。

做文明之人，就要会说文明话。“文明用语腊月暖，恶语伤
人六月寒”。一声“你好”会带给我们一天的好心情，一
句“谢谢”会拉近了我们之间的距离，一声“对不起”会化
解我们一触即发的冲突，一句“不要紧”就等于给我们送来
阵阵温润的春风。做文明之人，就要做文明事，就是要注意
举止文明。看到有人丢了纸屑，怎么办?捡起来!看到水龙头
没拧紧，怎么办。拧上!看到朋友遇到困难，怎么办?伸出援
助之手!这都是一些小事，关键在于我们是否热情地伸出了自
己的双手。“沙不积无以成高塔，水不积无以成江
河”，“一屋之不扫，何以扫天下”，正是一些看似非常平
凡的小事，却折射出文明的光辉!每个人的举手投足之间都传
递着丰富的文明信息，有时我们与文明只差一小步。我们要
管住自己的口，不随地吐痰，不说脏话，不发表带有人身攻
击的言论;管住自己的手，不乱扔垃圾，不破坏公物;管住自
己的脚，不践踏花草。同学们，眼下__正在争创全国文明城
市，全市上下都在着力提升市民的文明素质，你我的文明言
行是这个城市形象的名片，学校是教育人，培养人，塑造人
的地方，更是播种文明，承载礼仪的沃土，我们校园的每个
人，更是文明的践行者和传播者，我们不必埋怨这个社会的
文明程度不高，更不必轻视了自己的力量。面包里的酵母很
少，但它就能为面包撑起一片天地。化学反应中催化剂的用
量也很少，但它却能大大快反应的速率。我们每一个都可以
成为践行文明之路上的酵母和催化剂。

同学们，我们播下一个动作，就会收获一个习惯，播下一个
习惯，就会收获一种品格。让我们从现在做起，从自己做起，
从点点滴滴的小事做起，养成良好的文明习惯，做一个文明
人，也为__争创全国文明城市添砖加瓦。



讲文明的国旗下讲话篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

鱼儿因为有了清澈的水流，才会畅快地游动;鸟儿因为有了浩
瀚的蓝天，才会自在地飞翔;学生因为有了文明的校园，才会
健康地成长。

校园因什么更美好人生因什么而精彩相信每个人都有自己的
答案，但有一个答案一定合情合理校园因文明更美好，人生
因文明而精彩!

首先，让我们来解决一个问题：什么是文明。

文明是茶，帮你过滤浮躁，储存宁静;文明是灯，帮你驱散阴
霾，照亮期盼;文明是水，滋润一时，保鲜一世;文明是光，
带来阵阵清香，闻者心旷神怡。文明是告别昨日的无知与粗
俗，带领我们走向优雅和高尚!

教育家陶行知先生有一句名言：“千教万教教人求真，千学
万学学做真人。”其意在于告诉教师要教学生做一个真诚的
人，而学生的学习也应首先从学做人开始。那么，我们应该
学做一个怎样的人我认为，首先，我们应该从文明开始，学
做文明之人，创建文明校园。

但在县一中这个美丽的家园里，在我们的身边还有一些跟文
明不和谐的音符，不文明的现象也是屡见不鲜：有的同学在
值日生打扫完卫生后仍随手乱扔垃圾，“纸巾与塑料包齐飞，
废纸共早餐盒一色”;有的同学不及时将垃圾倒入垃圾房，任
其堆积多天，影响环境美观;有的同学将垃圾丢在垃圾箱的旁
边，亦或是将垃圾由高楼做“自由落体运动”;有的同学出口
成脏，给同学取侮辱人格的绰号，甚至有些男女同学亲密



的“成人化”语言也鲜有耳闻;还有少数同学沾染上了抽烟，
赌博等不良习气，做出很多与《中学生行为规范》背道而驰
的事。由此观之，我们学校文明与粗俗的冲突仍然存在着，
这应该要引起全校师生的高度重视，要靠我们大家一齐行动
起来，共同努力，建文明校园，树文明新风。

然而，我们又该如何去做一个文明的学生，如何去完善自我
呢文明的学生，一定是遵守纪律，懂得感恩并有着良好卫生
习惯的学生;文明的学生，会坚决摒弃身上种.种不文明的行
为，做一个真诚友爱，礼貌待人，品德高尚的好学生，做一
个勤奋学习、积极向上的好学生。

文明之花开在诚信中，诚信是为人之本，是文明之果。不对
父母说谎，不欺瞒老师，不欺骗自己。文明之美在于平凡的
生活，主动拾起掉落在地上的一块纸片，停止乱刻乱画的笔，
缩回随意采摘花朵的手，关上还在滴水的水龙头……文明，
其实就是生活细节;文明就是一举手、一投足。

文明是一首动人的歌，文明行为是一道亮丽的风景。在歌曲
中，我们是一行行跳动的音符;在风景中，我们是一簇簇飘香
的花朵。当文明在你心中是灯时，世界很大;当文明在你心中
是轮太阳时，世界就变得小。我们可以不完满，但我们要努
力;我们可以不美丽，但我们要文明!

中华自古以来就以文明礼仪之邦着称，泱泱大国，岂会缺乏
传承这一美德的后人文明之国，既简单又难，需要我们大家
持之以恒;文明社会，靠的是大家的坚持不懈;文明校园，需
要你我共同参与。让我们从小事做起，从现在做起，从身边
做起，从自我做起。用文明让校园更美好，用文明之美映衬
我们每一个人，让文明之花开遍校园的每一处!

我的演讲完毕，谢谢大家!



讲文明的国旗下讲话篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

第一步，所有初中学子都应在自己的心中烙下以“创建和谐
文明校园”为己任的责任意识;第二步，全面推进校园坏境卫
生建设;第三步，动员全校师生参与到提升学校学风活动中去。

清朝学者顾炎武曾说过“天下兴亡，匹夫有责”。我们从一
个国家小到我们的学校也应如此。作为初中的一员，我们应
以为创建和谐文明校园为己任，贡献自己应有的一份力量。
说完了责任，接下来我们就谈一谈我们的校园坏境卫生。

为使我们的校园变得更和谐文明，在此我向大家提议：

1、不再把早餐、零食等带入教室，还教室一份安宁;

2、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生;

3、不在墙壁，课桌上乱涂乱画;

4、呵护小草，多走几步路，告别践踏草坪。

当我们在绿树成荫的校园中漫步时，一定会感到心旷神怡;当
我们在窗明几净的教室中读书时，哪能不全神贯注?当我们在
整洁优雅的环境中学习时，定会倍感心情舒畅。优美的环境
让我们懂得珍惜，学会爱护;优美的环境，让我们知书达礼，
更加文明;优美的环境，让我们学习进步，道德高尚;优美的
环境让我们学会谦让，学会做人。在优美的环境中，我们沐
浴着阳光，吸取着营养。我们满怀激情，畅想未来。

学风承载着学校的文化底蕴，我们学校不乏有文廷式文化，



我们的校史追溯远一点则可到革命时期的“工人夜校”，近
一点也有三十多年的发展史了。走进我们这个洋溢着书香气
息的校园，高大的现代化教学楼，路旁郁郁葱葱的树木，还
有那鲜艳的花朵…优美的环境能熏陶人，丰厚的文化底蕴能
陶冶人，浓厚的学习风气能鼓舞人。如何营造一个更为浓厚
的学习氛围，我想这不是某一个人能做到的，需要我们全提
高专学子共同努力，一同去做。我们所有高专学子都以勤学
奋进为自豪，明天学校将以我们而自豪!虽然我们都是正值青
春时期的少男少女，恋爱是不可避免的，但是我们应该清醒
的认识到我们来学校不是来享受生活的，而是来塑造自我的!
我们不要为了恋爱而恋爱，不要让恋爱的风气消磨了我们对
追求知识的渴望。好的学习风气如春风化雨般不声不响的吸
引着每一个学子。

古人云：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”从身边的
小事做起，从我做起!完善自我修养，营造和谐文明的校园环
境!挥一挥手作别昨日的陋习，正如你轻轻的来秉承文明的火
炬!加入文明的行列，争做文明的使者!通过全体初中学子的
不懈努力，我们相信明天的初中将会是一个更加和谐文明的
初中!

我的演讲完毕，谢谢大家!

讲文明的国旗下讲话篇七

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好!

讲文明讲卫生演讲稿

我是__班的___，今天，我站在讲台上演讲，感到非常高兴。
我演讲的题目是“讲文明讲卫生争做文明小卫士”。



去年突然爆发的“非典”疫情，我虽然不懂他的严重性，但
爸爸妈妈告诉我，这跟我们国家公共卫生抓得不好和人们卫
生习惯上的许多陋习有很大关系。在我们生活的城市里，污
水、垃圾比比皆是，蚊蝇、老鼠随处可见;我们的生活方式也
存在着许多不文明和不健康：随地吐痰、乱扔垃圾等陋习，
不勤洗手、睡懒觉、不喜运动、吸烟喝酒等不良习性。

下面我向大家讲讲我亲自经历过的两件事情。首先讲的第一
件事情与我家有关，有些老师和同学知道，我自己家住在电
业局，我们那里绿树成荫、鸟语花香，道路和建筑物井然有
序，还有大片大片的草地，但就在这么一个优美的环境里，
有个别人竟然随地吐痰、乱扔果皮、纸屑、烟蒂等，弄得地
上格外刺眼。我的爸爸妈妈从小就教育我，要爱护公共环境，
并经常带我把看到的一些纸屑、塑料袋捡到垃圾桶里去，可
那些痰呢……哎!!!

想起就恶心。可是在我们娄底，还有更糟的的呢!我每次去我
外婆家——娄底老街，总是看到空中灰蒙蒙的，地上到处是
各种各样的垃圾：纸屑、砖块、塑料……我们想去拣，却又
不知道从哪里下手，我小时侯问过妈妈，怎么这些地方这么
脏呀?妈妈告诉我说：因为我们娄底有许多人不讲卫生，所以
造成这样。我那时不懂，但我现在却有点明白了。这就是我
要讲的第二件事情，那是几个月前，我和爸爸妈妈在景致优
美的娄星广场玩，看到地上有几张槟榔纸和烟头，我们就用
塑料纸套着手把它们拣起来，准备扔到垃圾筒里去，可就在
我们旁边，有人在吃瓜子，瓜子皮扔得满地都是，他们身上
穿的却是漂漂亮亮的，我很生气，就走过去对他们说：你们
怎么这么不注意公共卫生呀，你们应该把瓜子壳扫干净!可他
们呢，却一声不吭地走了。我问妈妈，他们怎么能这样呀?妈
妈无奈地摊摊手，反问我，你说呢?我可想不通。

后来，妈妈对我说：仅仅凭我们几个人的力量是不够的，公
共卫生必须靠大家共同来维护才行啊!哦!原来是这样，我又
有想法了。



我想，要改变这种状况，需要我们共同努力，全体少年儿童
行动起来，杜绝一切危害健康、污染环境的不文明行为和不
良陋习，希望全国少年儿童：从小做起，从我做起，从现在
做起，争做“文明小卫士”，让一切疾病远离我们，让我们
拥有更加文明、卫生、健康的生活，我们的家园才能变得更
加美丽。

讲文明的国旗下讲话篇八

未上中学前，在很多人眼中，中学是一片没有被污染的净土，
还美其名曰“象牙塔”。但是，真正的中学没人们想象的那么
“纯洁”。在一点一滴的小事上，校园文明正在遭受悄悄地
践踏。在此并非吹毛求疵，因为许多小事恰恰反映了校园里
的一种风气和不良习惯，由于我校走读生很多，自行车、摩
托车便成了他们往返家与校园的重要工具。但车子秩序让人
难以恭维.

让人头疼的不仅是这些车子，还有那些无辜的课桌，从小学
起，我们就接受这样的教育：“不要在课桌上乱写乱画”。
而如今，我们却忽视了最基本的文明细节。崭新的课桌写着
一些无聊的感慨。甚至还有一些不堪入目的污言秽语。其实，
我们完全可以通过日记来倾诉自己的感受，也可以和朋友谈
心来消除短暂的痛苦；课桌是无罪的，我们不应该那它来当
发泄的工具，不应该如此的“污染”它。还有值得一提的就
是我们的自习时间，还存在着许多问题，午后开始自习时间。
许多同学在窃窃私语，不能尽快安静下来：有一次在上自习，
我们教室倒是很安静，隔壁却是像举行派对一样，许多同学
高声言语，笑声、吵闹声不断。整个走廊都回荡着他们嘈杂
的声音。自习时间不是玩耍的时候。他们显然没想到对别的
同学造成的影响。

还好，虽然类似的小事还有很多，但索性不具普遍性，大部
分同学表现很好，校园文明已成为我们心中的“潜规则”，
无须督促；即使一部分没有注意这些细枝末叶的同学，也并



不一定“性质严重”很可能是一些不良习惯造成的。我在这
里提出只是想引起大家的重视，有则改之，无则加免。中学
校园是汲取知识、提高自身素养的地方，我们理应把它建设
成为一方更加文明的净土。而这，则需你我共同用心去维护。

2008年的奥运会马上就要开幕了，我们更需要展现出文明礼
仪来接受外国友人对我们的审视，给他们留下一个好印象。
希望我们大家可以齐心协力，营造出一个温馨、和谐、文明
的氛围.


