
2023年世界避孕日宣传活动工作总结 开
展世界避孕日宣传活动总结(精选18篇)

工会工作总结应当注重实事求是，客观公正，真实反映工会
组织的工作情况。写一篇较为完美的工会工作总结还需要注
意语言的简练明确，重点突出，条理清晰。以下是小编为大
家收集的工会工作总结范文，希望能够为大家提供一些参考
和借鉴。

世界避孕日宣传活动工作总结篇一

每年的9月26日为“世界避孕日”，9月22日上午，在“世界
避孕日”即将到来之际，二甲镇计划生育办公室、二甲镇计
划生育协会在该镇菜市场附近的江海大药房门口举办了宣传
活动，此次活动的主题为“知性智行——爱要有一套”。

活动现场，计生工作者向过往行人积极宣传全面二孩新政策、
优生优育和生殖健康知识，发放宣传折页500多份、避孕药
具350盒、《生殖健康知识读本》89本。

此次宣传活动，提高了育龄群众的避孕意识，还普及了正确
的避孕节育和生殖健康知识，降低了意外妊娠和人工流产率，
使育龄群众能够选择适宜自身、安全可靠的避孕方法，也知
晓了免费避孕药具的领取途径和发放地点。

更多相关优秀文章推荐：
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世界避孕日宣传活动工作总结篇二

9月26日是“世界避孕日”，当天，海安县白甸镇人口和计划
生育办公室在白甸村公共服务中心大厅举行“世界避孕日”
宣传咨询活动，来自白甸村29个村民小组和集镇经商的流动
育龄人口100多人参加活动。

镇人口计生办的工作人员向前来参加活动的育龄人口宣传安
全避孕知识、生殖健康知识和全面两孩生育政策。接受育龄
人口的相关法律咨询和避孕知识咨询，发放宣传资料。使参
加活动的育龄人口受到一次避孕知识教育。

据悉：白甸镇10个行政村都开展了“世界避孕日”主题宣传
活动。参加活动人数达1200多人，发放宣传资料1000多份，
免费发放避孕药具600多盒。

世界避孕日宣传活动工作总结篇三

每年9月26日为“世界避孕日”，在第六个“世界避孕日”到
来之际，27日上午，月塘街道卫计办在辖区东湖公园举办
了“知性智行----爱要有一套”为主题的世界避孕日宣传活
动。

活动除了发放宣传资料和避孕药具之外，还结合青春期性健
康工作理念和方法，倡导青少年在两性关系中树立平等、尊
重和负责任的态度，掌握一套生殖健康科学知识和安全有效



的避孕方法，营造全社会关注、支持、参与提高青少年健康
和发展的良好氛围。

活动现场共发放计生宣传折页200张，避孕药具4000只，叶
酸27盒。街道将以活动日为契机，进一步健全创新避孕药具
发放体系，针对群众需求，采取有效措施，切实满足育龄人
群需求，努力提高育龄人群生殖健康水平。

世界避孕日宣传活动工作总结篇四

为进一步提高育龄人群的安全避孕意识，普及育龄妇女生殖
健康知识。9月22日，朱沱镇开展了以“知性知行——爱要有
一套”为主题的“9·26世界避孕日”宣传咨询服务活动。

是日上午，朱沱镇计生办、卫生院工作人员在该镇经贸广场
设置咨询台2个，与群众面对面宣传计生法律法规、全面两孩
政策、免费避孕药具发放政策，对育龄群众发放避孕药具、
宣传资料，提供咨询服务和义诊，并现场耐心解答群众提出
的各类问题50多人次、接待义诊群众60余人次;发放宣传资
料2500余份、免费发放围裙150条、避孕套200余只、香皂50
块、宣传包50个。

此次活动使该镇育龄女性形成了科学、健康的生育理念，提
高了生殖健康方面的自我保护意识，从而促进了家庭的幸福
和谐。

世界避孕日宣传活动工作总结篇五

每年的9月26日为“世界避孕日”，在第六个“世界避孕日”
到来之际，纬二路街道计生协在蚌埠市华运超市广场举办了
宣传活动。



本次活动宗旨向育龄群众宣传避孕知识，唤起大家对避孕日
的关注，认识到避孕的重要性。活动现场，红色的条幅悬挂
在广场上方，上面印有今年“世界避孕日”的主题：“青春
健康安全避孕”。参与活动的有流动育龄妇女和很多年轻群
众，他们十分热情纷纷对避孕知识及药具使用情况进行咨询。
此次活动共发放宣传折页200张，各种避孕药具400盒，计生
宣传购物袋100个。

此次宣传活动，不仅提高了人们的避孕意识，还普及了正确
的避孕节育和生殖健康知识，提高了育龄群众安全避孕意识，
降低了意外妊娠和人工流产率，使育龄群众能够选择适宜自
身、安全可靠的避孕方法。受到育龄群众的一致好评。

世界避孕日宣传活动工作总结篇六

9月26日，湖南省资兴市卫生计生局、计生协会、幼妇保健院
联合唐洞街道，在资兴市人民广场开展“知性智行爱要有一
套”为主题的宣传活动，提高育龄人群安全避孕意识，呼吁
全社会关注生殖健康。

活动以“世界避孕日”活动为契机，通过免费发放避孕药具、
咨询、摆放宣传展板、发放宣传资料等形式进行，重点宣传
科学安全避孕、生殖健康与保健、公民健康、免费孕前健康
检查服务等基本知识,引导育龄人群科学安全避孕，注重生殖
健康，减少非意愿妊娠和不孕不育的发生。

据初步统计，此次宣传活动共发放免费孕前优生健康检查服
务指南、公民健康66条、艾滋病常见问题解答、帮你生个好
宝宝等各类宣传彩色折页和资料1000余份，免费发放避孕套
和女用药膜400余盒(份)。

此次活动的开展，真正使育龄群众面对面获得了科学安全避
孕和生殖健康知识，满足了育龄群众需求，提高了育龄群众
生殖健康水平，营造了全社会关注、支持、参与的良好氛围。



世界避孕日宣传活动工作总结篇七

为迎接9.26“世界避孕日”的到来，提高辖区居民的避孕意
识，普及育龄妇女生殖健康知识，9月25日上午，西安市临潼
区任留街道在辖区内开“9.26世界避孕日”的宣传活动。

9.26世界避孕日是一个国际性的'纪念日，旨在形成年青人的
避孕意识，从而提高安全避孕率，改善生殖健康教育水平，
减少意外妊娠。活动中，街办工作人员来到辖区人流量最大
的南屯市场，对育龄群众发放避孕药具、宣传资料，提供咨
询服务，同时现场进行了一些避孕节育知识的讲解，并结合
现场育龄群众的实际情况，为他们开展避孕节育指导。

此次活动有助于辖区育龄女性形成科学、健康的生育理念，
提高生殖健康方面的自我保护意识，从而促进了家庭的和谐。

世界避孕日宣传活动工作总结篇八

9月25日，2016“青春健康你我同行”世界避孕日主题宣传活
动在北京举行。

该活动由中国人口福利基金会主办，旨在唤起全社会对青少
年生殖健康问题的关注，减少非意愿妊娠，切实维护青少年
的生殖健康。北京理工大学、中华女子学院等19所高校社团
学生参加了本次活动。

参加活动的学生以“世界避孕日”作为背景，通过演讲、海
报设计、话剧等形式，从生理、心理两方面表达对“避孕”
的理解。作为“青春健康你我同行”校园宣传的先锋，学生
作品中处处体现了在“青春性健康”问题上对朋友的理解与
关怀和对“人工流产”危害的认知。活动前期在高校进行了以
“我的身体我想知道”为主题的基线调查，收集同学们
对“避孕”方面相关内容的问题，大部分学生的问题集中在对
“避孕”方式的疑惑和对“人工流产”的恐惧方面。受访同



学非常支持此类活动的开展，希望今后的“青春健康”教育
可以更多地贴近生活、贴近社会。

本次活动希望通过宣传提高社会大众对青少年性教育工作的
全新解读，让人们意识到在青少年当中开展性健康教育的重
要性，从思想意识上走出性教育的黑色区，从而拉近青少年
与性教育间的距离，让青少年得到安全的性健康知识。

中国人口福利基金会“青春健康你我同行”项目是在大学生
群体中开展青春期健康教育，通过讲座、培训、同伴教育、
校园活动、媒体宣传等形式，普及艾滋病防治、性与生殖健
康知识，帮助青少年享有更平等的交往关系和健康生活，鼓
励他们积极参与公益活动，以自己的行为影响同龄人。

项目自开展以来，在北京、河南、湖南、广西、上海、陕西、
江苏、山东、湖北、广东、甘肃11省(市)的15座城市93所高
校开展了活动，培训同伴教育主持人902人，开展713场同伴
教育，同伴教育21110人，举办116场校园主题宣传活动，发
放宣传册0余册，3000余人参与了青春健康问卷调查，项目直
接受益人数达121685人。
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7.开世界避孕日宣传活动总结

世界避孕日宣传活动工作总结篇九

为提高新坪镇公民的生殖健康水平，增强高龄人群安全避孕
意识，增进公民生殖健康知识，唤起群众对生殖健康的关注，
减少非意愿妊娠和不孕不育的发生，新坪镇于9月21日开展了
世界避孕日主题宣传活动。

此次宣传活动以发放宣传资料为主，讲解生育知识为辅。新
坪镇利用圩日人多的机会上街发放了《温馨避孕》、《青春
期健康教育手册》等多种宣传资料，还免费发放了避孕药、
避孕套。计生办工作人员还为群众普及了生殖健康和性健康
等科普知识，帮助青少年及育龄群众了解、掌握性心理、性
保健等方面的科学知识，让青少年及育龄群众能根据自身身
体情况正确选择避孕方式，树立正确的恋爱观，婚育观和增
强对自己、对家庭、对社会负责的行为意识。

据统计，此次宣传活动共发放宣传资料300多份，发放避孕套、
避孕药400多盒。

世界避孕日宣传活动工作总结篇十

每年9月26日为“世界避孕日”，在第六个“世界避孕日”到
来之际，27日上午，月塘街道卫计办在辖区东湖公园举办
了“知性智行----爱要有一套”为主题的世界避孕日宣传活
动。

活动除了发放宣传资料和避孕药具之外，还结合青春期性健
康工作理念和方法，倡导青少年在两性关系中树立平等、尊
重和负责任的态度，掌握一套生殖健康科学知识和安全有效
的避孕方法，营造全社会关注、支持、参与提高青少年健康
和发展的良好氛围。



活动现场共发放计生宣传折页200张，避孕药具4000只，叶
酸27盒。街道将以活动日为契机，进一步健全创新避孕药具
发放体系，针对群众需求，采取有效措施，切实满足育龄人
群需求，努力提高育龄人群生殖健康水平。
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世界避孕日宣传活动工作总结篇十一

9月26日为“世界避孕日”，为减少非意愿妊娠，提高育龄人
群安全避孕意识，唤起全社会对生殖健康的关注，市药具站
积极部署，安排系列活动，倡导选择安全有效的避孕方法。

一是组织县区统一收看江苏卫视《江苏新时空》栏目中播出
《世界避孕日——爱要有一套》宣传片。省药具站携手江苏
卫视频道于9月12日至9月26日播出公益宣传片《世界避孕
日——爱要有一套》，市药具站下发通知，要求县区组织乡
镇卫计中心和村、社区卫生室定时收看，向群众介绍国家免
费提供避孕药具政策，接受群众咨询。二是大力推广全省避
孕药具公共服务微信平台。省药具站为宣传国家免费发放政
策、强化避孕知识宣传，创建全省避孕药具公共服务微信平
台，我市认真组织宣传推广，在避孕药具发放场所、刷身份



证自取式发套机等处张贴微信二维码，育龄人群只要用手机
扫一扫，即可了解相关避孕知识和各地免费药具发放网点，
方便群众选择适合自己的避孕方法和就近领取避孕药具。三
是组织形式多样的避孕药具发放活动。市药具站要求各县区在
“世界避孕日”期间，以乡镇为单位举办避孕药具集中宣传、
发放活动，广泛动员各级药具工作人员、计生协会志愿者，
参与避孕知识的宣传活动，形成多元化的避孕药具宣传发放
模式，充分满足群众个性化避孕节育需求，全面提高全市育
龄群众生殖健康水平。

世界避孕日宣传活动工作总结篇十二

为提高育龄人群的安全避孕意识，唤起辖区内育龄群众对生
殖健康的关注，减少非意愿妊娠和不孕不育的发生，遂溪县
遂城镇协同县卫计局于9月26日在遂溪街心公园开展以“关爱
健康”为主题的9.26世界避孕日宣传活动。

本次的宣传活动主要教育育龄群众特别是青少年要有安全避
孕意识，尽量降低非意愿妊娠数量和避免性传播疾病带来的
身心伤害，教育青少年要对自己的行为做出负责任的选择，
提高青年人对性与生殖健康的认识，引导青少年树立正确的
避孕观念。

活动共派发宣传资料1600余份，并专门设立两个咨询台免费
为育龄群众派发宣传品及避孕药具，耐心解答群众的有关健
康和避孕节育问题，受到广大育龄群众的欢迎。

通过生动形象的宣传以及面对面的交流互动，有效推动遂城
镇育龄群众的性与生殖健康教育服务水平，使青少年进一步
掌握生殖健康科学知识和安全、有效的避孕方法，营造良好
的计生氛围。



世界避孕日宣传活动工作总结篇十三

今年9月26日是第九个世界避孕日，为营造计划生育良好氛围，
更好地普及避孕节育知识，牟平区王格庄镇计划生育宣教中
心联合镇卫生院于近日开展了世界避孕日系列宣传活动。

避孕节育走进讲堂。活动期间，镇计生宣教中心精心组织了
一场避孕知识讲座，全镇53个村的计生主任和部分育龄妇女
参加。讲座期间，镇计生宣教中心工作人员向大家强调了正
确避孕的重要性，并介绍了长效避孕措施和几款常用的短效
及紧急避孕措施，指导大家选择适合自己的避孕方法，减少
意外怀孕。随后，工作人员以自己多年的经验向大家讲解了
孕检的有关内容，包括孕检的项目、孕检的时机以及新生儿
疾病筛查知识，讲座效果良好。

避孕节育走进社区。利用大集，走进社区开展宣传活动。活
动现场，工作人员利用刊板、宣传台、宣传册等形式广泛宣
传生殖健康、优生优育、避孕节育以及心理咨询和家庭保健
等知识，帮助群众树立科学文明进步的婚育观念。面对前来
咨询的群众，工作人员耐心地为他们讲解避孕方法和药具使
用方法，发放宣传手册和避孕药具。

此次活动共计发放宣传册200余份，避孕药具200盒，受教育
人数1000余人，进一步提高了群众正确掌握避孕节育知识的
能力和对避孕药具的知晓率和使用率，受到了群众的广泛好
评。

世界避孕日宣传活动工作总结篇十四

201x世界避孕日“爱，不冒险”浙江·杭州主题宣传活动于
昨日在浙江大学紫金港校区举行。

活动由浙江省卫生和计划生育委员会、杭州市卫生和计划生
育委员会、杭州市计划生育协会主办，浙江省计划生育药具



管理站、浙江大学、杭州市计划生育宣传技术指导站承办。

25日上午10点，主持人浙江省卫生计生委巡视员宋贤能宣
布201xx世界避孕日主题宣传活动正式开始。

活动进行时

浙江大学青春志愿者唐谈上台宣读《爱，不冒险》倡议书

来自浙江省内各高校的学生代表领取了生殖健康书籍

杭州市计划生育宣传技术指导站微电影《避孕那些事儿》开
机仪式

世界避孕日宣传活动工作总结篇十五

9月26日是第10个“世界避孕日”。今天，石家庄市妇产医院
三个院区同时举办了以“知性智行科学避孕”为主题的义诊
咨询活动。此次义诊活动宣传了科学安全的避孕节育和生殖
健康知识，也希望大家提高自我保健能力，减少非意愿妊娠，
提高生殖健康水平，降低意外妊娠和人工流产率。

科普延伸：

产后避孕方法知多少

1、产后什么时候开始避孕?

理论上说，哺乳期卵巢不排卵，是一个天然的避孕措施。但
实际上排卵受神经体液内分泌调节，产后21天起，一些产妇
的卵巢就有可能恢复正常，排出卵子，所以如果这个时候有
性生活，就要开始避孕了。如果不是母乳喂养，在产后
的5～8周第一次月经就可能出现;如果是母乳喂养，可能直到
停止哺乳，月经才会再来，但大部分产妇在产后半年恢复月



经。

2、适合产后新妈妈的避孕方法?

避孕套：产后避孕首选。

外用杀精剂：不影响哺乳。

宫内节育器(俗称节育环)：顺产后3个月或剖宫产半年以上未
转经者经医生检查排除怀孕的话，可以放置宫内节育器。

复方短效口服避孕药：不采取母乳喂养者可在产后6周开始服
用。避孕药安全、高效、可逆、不影响性生活，还能降低卵
巢癌、内膜癌、结肠直肠癌的发生，对卵巢和乳腺的良性肿
瘤、骨质疏松有预防作用，可治疗功能性子宫出血、治疗内
异症、经前紧张综合症、多囊卵巢综合症等多种妇科疾病。

单孕激素避孕针：每2-3个月注射一次，不影响乳汁，产后42
天开始使用。

皮下埋置剂：产后42天后可以植入。

世界避孕日宣传活动工作总结篇十六

为提高育龄人群安全避孕意识，唤起全社会对生殖健康的关
注，减少非意愿妊娠和不孕不育的发生，日前，湘潭市岳塘
区妇幼保健计划生育服务中心以9月26日“世界避孕日”为契
机，在霞城街道联合村委会前坪开展主题宣传活动。

据了解，随着全面两孩政策实施、城镇化步伐加快、流动人
口增多，育龄人群药具需求日趋多元化，对避孕药具发放服
务工作提出了新要求。岳塘区此次以“世界避孕日”活动为
契机，进一步健全创新避孕药具发放服务体系，针对群众需
求，采取有效措施，切实满足育龄人群需求，努力提高育龄



人群生殖健康水平。

为做好避孕药具工作，9月份免费发放给各乡镇街道新自取药
具箱共120余个，1-9月份发放各乡镇街道避孕套共466000盒，
此次主题宣传活动发放环保袋100余个，发放相关宣传资料10
余种，百余位村民参与此次主题活动。

世界避孕日宣传活动工作总结篇十七

为提高新坪镇公民的生殖健康水平，增强高龄人群安全避孕
意识，增进公民生殖健康知识，唤起群众对生殖健康的关注，
减少非意愿妊娠和不孕不育的发生，新坪镇于2016年9月21日
开展了世界避孕日主题宣传活动。

此次宣传活动以发放宣传资料为主，讲解生育知识为辅。新
坪镇利用圩日人多的机会上街发放了《温馨避孕》、《青春
期健康教育手册》等多种宣传资料，还免费发放了避孕药、
避孕套。计生办工作人员还为群众普及了生殖健康和性健康
等科普知识，帮助青少年及育龄群众了解、掌握性心理、性
保健等方面的科学知识，让青少年及育龄群众能根据自身身
体情况正确选择避孕方式，树立正确的恋爱观，婚育观和增
强对自己、对家庭、对社会负责的行为意识。

据统计，此次宣传活动共发放宣传资料300多份，发放避孕套、
避孕药400多盒。
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世界避孕日宣传活动工作总结篇十八

为创建积极向上的校园风气，构建更加美好的校园文化生活
环境，七贤街道计生协会于9月25日在济南大学开展以“青春
健康安全避孕”为主题的宣传服务活动。

活动内容包括青春健康宣传展板巡展、青春健康及避孕知识
宣传册发放、现场咨询服务等。本次活动得到广大师生的积
极响应，累计共有1000多名高校学生参加。此次宣传避孕知
识是市中区计生协青春健康教育首次在高校开展。活动中，
高校师生们纷纷表示，当前在高校开展避孕知识宣传很有必
要，有利于提高广大学生自我保护和自我防范意识。今后，
七贤街道计生协会还将进一步拓宽宣传渠道，切实提升青春
健康教育整体实效。


