
2023年四年级阅读心得(模板8篇)
在实习心得中，我们可以分享实习过程中的困难和挑战，以
及自己的应对方法和心得体会。在写实习心得时，不妨参考
以下这些范文，从中吸取一些经验和灵感。

四年级阅读心得篇一

《边城》塑造的主人公渡船少女“翠翠”，是纯洁美丽的化
身，是《边城》美好的灵魂：“爷爷”老船夫是淳朴厚道却
也倔强的老人，他为翠翠美丽而自信骄傲，为了翠翠嫁一个
好人家，他不计地位的贫寒低贱，内心凄苦忧虑与责任自信
交错。前清解甲流落军官“顺顺”凭着一些积蓄经营木船，
事业兴旺发达，又因大方洒脱，仗义慷慨，诚信公道，被众
举为“掌水码头”一方豪杰绅士。他的两个儿子“大老”
和“二老”受父亲江湖风范教育熏陶，在浪里行船摔打锤炼，
皆成为江湖“岳云”式聪明英俊少年。在渡溪或“逮鸭”的
竞技后，兄弟二人心中都是与翠翠一见钟情，深深爱上了美
丽的翠翠，“二老”傩送为追求翠翠宁可要条破渡船而不要
那座“新碾坊”。“大老”天保在与翠翠提亲的一次次混沌
不清的“马路”，“车路”推辞中，决不放弃对美的追求，
执着的兄弟二人互明心事后，毅然甘愿站在月夜山崖上为翠
翠唱“三年六个月”的歌。

这样没有结尾的节选，读起来有种时代，空间的距离感，文
字铺就的是黑白单调画面，情感衍生的是动人，柔和的乐调，
这是浸着文化，才情的边城，保守而朝气，不觉动心。很自
然就想到这样一个复杂的开场，节日盛况的细述就是个铺垫，
铺垫翠翠与傩送的邂逅，不过节日里的边城传统热闹，喜庆
可爱，不是我们如今的虚设所能营造出的，那些琐碎生动的
习俗放到现在看如此充实生动，趣味横生。

翠翠那颗细致敏感的心犹如玛瑙的朴实，坚硬，剔透。固执



的等待着祖父，初遇傩送时的慌乱，对祖父怄气，被说亲得
羞涩……就是那一样一个鲜活的耿直，明媚的少女形象，抿
嘴，笑，轻问，这样细微的神态，话语都透着少女的朝气，
顽皮，可爱。是边城里跳跃的青春。傩送与翠翠邂逅及其中
莫名的情愫让人感觉如山楂树之恋般纯情，美好。没有世俗
与物质的牵绊，那些年轻人的情感都真切，清澈地沁人心脾。

再看质朴，善良的祖父，好心的帮助，替他的老船夫和卖皮
纸的过渡人，年迈的摆渡人，诚挚的对待每一个渡河人，而
这相依为命的祖孙俩守着船，守着这幽幽亲情。

看着这健康向上的边城，看着这清纯内敛的情愫，看着这质
朴人性化的交往，人性美最为珍贵。于是，便有了一触倾心
的内敛。

四年级阅读心得篇二

四年级是一个学习的关键阶段，阅读是学习的基础和重要的
手段。通过四年级的学习，我有了许多关于阅读的心得和体
会。下面，我将从“培养阅读兴趣”、“提高阅读能
力”、“拓宽知识面”、“丰富情感世界”、“激发创造
力”五个方面，谈一谈我对阅读的体会和感悟。

首先，四年级是培养阅读兴趣的关键年龄。在四年级的学习
中，我发现阅读是一种很有趣的事情。尤其是在阅读一本好
书的时候，彷佛置身其中，感受故事的情节，跟随主人公的
脚步经历一番奇妙的冒险。阅读不仅能够带给我乐趣，还能
够化解我闲暇时的无聊。我喜欢静静地坐在窗前，翻开一本
好书，沉浸在书的海洋中，仿佛进入了一个全新的世界。

其次，四年级的学习让我有机会提高阅读能力。在学校老师
的指导下，我开始学习更快地读书、更好地理解书中的内容。
老师说，阅读是一种思考的过程。在阅读中，我需要动脑筋
去理解和思考作者的用意。这让我学会了如何理解一本书的



主题，从文中推测角色的心理活动。同时，通过不断地读书，
我的词汇量也在逐渐增加，从而提高了我的阅读速度和阅读
流畅度。

第三，通过四年级的阅读，我不仅拓宽了自己的知识面，还
增加了对各个领域的了解。书中有关科学、地理、历史、文
学等各个方面的知识，我通过阅读不同的书籍，吸收了很多
新的知识。比如，我通过阅读科普读物，学到了很多关于科
学原理的知识。通过阅读历史故事，我了解了人类历史上的
一些大事件。这些知识不仅开阔了我的视野，还让我在与同
学的交流中，能够谈论到更多不同的话题。

除此之外，阅读还丰富了我的情感世界。在读书的过程中，
我与书中的角色产生了情感共鸣，体验到了各种各样的情感。
有时候，当我读到悲伤的情节时，我会感动得热泪盈眶；而
有时候，当我读到幽默的情节时，我会忍俊不禁。阅读可以
让我感受到各种各样的情感，让我从书中获得情感的滋养。

最后，阅读还激发了我的创造力。通过阅读，我能够欣赏到
不同作者的文采与想象力。有时候，在读到某个作者精巧的
构思时，我会受到启发，激发自己展开联想和创造的能力。
这让我意识到，阅读不仅能够帮助我获取知识，还能够激发
我的创造力和思维方式。

通过四年级的学习，我对阅读有了更深刻的认识。阅读不仅
能带给我快乐和乐趣，还能够培养我的思维能力和创造力。
通过阅读，我不仅拓宽了眼界，还提高了自己的语言能力和
表达能力。四年级的阅读学习让我更加热爱阅读，也让我深
刻地体会到阅读的重要性。我相信，通过不断地阅读，我会
在将来的学习和生活中取得更大的成就。

四年级阅读心得篇三

书是一颗小小的种子，当父母把它种在孩子的心田，再用耐



心去浇灌，小小的种子就会爆发出勃勃生机，长成参天大树，
启迪心灵，滋养智慧。阅读，是一种能给我和孩子带来无限
乐趣的娱乐活动，同时，也是我们获取知识，开阔视野的有
效渠道。阅读习惯是人生最有价值的习惯，古语有云：“书
中自有黄金屋，书中自有颜如玉”。在此，与大家分享一下
我和孩子阅读的趣事。

自我们二实小提倡进行亲子阅读以来，我们一直坚持与孩子
一起阅读课外书。通过一段时间的亲子阅读，不仅使孩子得
到很大的进步，而且让我受益非浅。

孩子渴望认识世界，图书使孩子打开了认识世界的窗口，不
仅能丰富他们的知识，还能激发他们求知的欲望、探索自然
奥秘的兴趣。我们家长重点为孩子创造适合阅读的良好环境，
使孩子能安心投入学习，养成认真摘抄好词好句的习惯，时
间一长就能感受文学作品的真谛。学习所得的词句能充实孩
子看图说话的文章，使文章优美，受人喜欢，孩子获得了别
人的赞赏，自然就激发了孩子好学的兴趣。

当家长给孩子读了某些故事或内容后，让孩子发挥自己的想
象力，说出故事中的人物将可能会如何发展。这是一种想象
阅读法，它是培养孩子创造力的重要途径之一。孩子天生就
非常好奇也充满着各式的幻想，书本就是满足这些欲望的媒
介。当孩子已经熟悉了书中的内容，我们做爸爸、妈妈的就
和孩子一起分别扮演不同的角色来阅读故事书。这样的阅读
不仅能让孩子在阅读过程中体会到阅读的乐趣，而且还能培
养孩子阅读的良好习惯，提高其注意力。

我发现，通过亲子阅读，也让孩子在平时讲话和理解能力上，
有了明显的提高。有的时候，他的一番讲话能让我们大吃一
惊，从来没想到他的话里能够迸出一些不常用的语句，问他
是从哪里学来的，他总是很自豪地说是从书里。

总之，作为家长，陪孩子多玩多读是提高孩子素质的一种方



式。我很感谢学校组织了这样的亲子阅读活动，亲子阅读使
我与孩子得到了很好的沟通与交流，同时也让我体会到了儿
童文学的魅力，拉近了与孩子之间的距离。而孩子也将在知
识的海洋中开阔自己的视野。让我们通过亲子阅读为孩子点
亮一盏慧灯，让他们的未来更加美好、灿烂!我想以后我会和
孩子一起把这个习惯坚持下去的。

四年级阅读心得篇四

四年级的我，开始有了独自阅读的能力。从课外书到课本里
的阅读篇目，我都步入了一个个书的世界，让我受益匪浅。
在阅读的过程中，我不仅丰富了自己的知识，还培养了自己
的思维能力和创新能力。通过阅读，我体会到了读书的快乐
和自由，收获了更多的人生智慧。

一、阅读让我感受到了知识的魅力。从小我就爱读书，书中
所蕴含的知识让我感到无穷的乐趣。在阅读中，我了解了许
多奇闻异事，扩展了自己的知识面。富有想象力的故事，深
入浅出的科学知识，引导我去思考，去探索。阅读让我拥有
了更多的知识资源，让我能够更好地与人交流，更好地面对
学习中的困难。

二、阅读让我锻炼了思维能力。阅读不仅是一种获取知识的
方式，更是一种锻炼思维的方式。通过自己的思考和理解，
我可以更深入地理解文本背后蕴含的意义。例如，在阅读一
些名人传记时，我会思考他们为什么能够取得成功，他们的
成功经验对我有什么启示。这样的思考让我培养了抽象思维
和逻辑推理的能力，锻炼了我的思考能力和分析问题的能力。

三、阅读让我培养了创新能力。阅读让我接触到了各种各样
的故事和经典作品，这些文本中充满了作者的创造力和想象
力。从中我可以学习到不同的表达方式和写作技巧，激发了
我自己的创新思维。阅读让我懂得了如何发挥自己的想象力，
如何将自己的思想进行表达。在写作中，我尝试着用自己的



语言和观点去表达，这样不仅丰富了我的写作能力，也培养
了我的创新能力。

四、阅读让我感受到了读书的快乐。阅读是一种享受，是一
种缓解压力的方式。当我沉浸在故事中时，我忘记了一切烦
恼和困扰，只关注着故事中的人物和情节。我可以随着角色
的成长和变化，体验到不同的情感和体验。这种与文本的情
感交流，让我感受到了一种深深的快乐，让我从中获得了放
松和舒畅。

五、阅读让我收获了更多的人生智慧。通过阅读，我认识到
了许多伟大的人物和他们的思想。他们的智慧和人生经验，
给予了我很多启示和指导。他们的励志故事、成功经验，都
激励着我去追求自己的梦想。通过阅读，我明白了人生的真
谛，明白了努力、坚持和智慧的重要性。这些都让我受益匪
浅，让我成为一个更好的人。

通过这些年的阅读体验，我对阅读有了更深刻的认识。阅读
不仅让我获得了知识，锻炼了思维能力和创新能力，还让我
感受到了读书的快乐和自由，收获了更多的人生智慧。阅读
已经成为了我生活中必不可少的一部分，在阅读中，我找到
了自己的快乐和成长的动力。我希望在未来的日子里，能够
一直坚持阅读，不断拓宽自己的知识领域，为自己的未来铺
就一条宽广的道路。

四年级阅读心得篇五

在学习生涯中，读书是一项非常重要的技能。我是一名四年
级的小学生，这学期，我读完了一本名叫《小狗钱钱》的书。
这本书教会我许多关于钱的知识，让我开始对金钱有了更深
入的了解。我想分享一下我在读完这本书后的体会和心得。

第二段：整本书的内容



这本书探讨了很多有趣而有用的主题，包括储蓄、投资、消
费、贷款等等。作者将这些工具放在了孩子们能够理解和关
注的故事中。在这些故事中，我们可以看到一只小狗和他的
家人，学习如何管理他们的钱财，并做出明智的金融决策。
由此可见，这本书是为小学生设计的，能够帮助我们理解并
掌握财务管理的基本概念。

第三段：我在读书中学到的知识

在阅读这本书的过程中，我学到了很多关于金钱的知识，比
如储蓄能够帮助我们为将来做准备，可以让我们有针对性地
规划我们的开支，而投资则可以帮助我们增加我们的财富。
我还学到了消费和借贷的概念，以及它们与我们的金融健康
的关系。这些是非常重要的知识，我们需要在今后的生活中
不断学习和实践。

第四段：应用知识到生活中

阅读这本书的同时，我还尝试将其中学到的知识应用到我的
日常生活中。我把一些零花钱存进了自己的储蓄罐里，让它
们慢慢地积累起来。我学会了自己制定预算表，使我对我的
开支有了更好的掌控。我还细心观察我的父母如何使用他们
的财务工具，学会了从他们身上学习。这些实际体验让我更
好地理解财务管理知识的重要性。

第五段：结论

总而言之，阅读《小狗钱钱》是我在学习过程中的一次非常
宝贵的经历。通过这本书，我学到了更多关于金钱的知识，
找到了一种新的方式来管理我的财务。我希望通过学习，能
够在将来的日子里做出更加明智和负责任的金融决策。



四年级阅读心得篇六

作为一名四年级的小学生，我在这一年里读了很多书。通过
这些阅读，我获得了很多知识和感悟。在这篇文章中，我将
分享我阅读过的书籍及其带给我的收获，希望能够对其他小
朋友有所启发。

第一段：《百变小头爸爸》

《百变小头爸爸》是一本非常好看的图书，讲述了一个叫小
头爸爸的超级英雄如何用他强大的变形能力解决各种危机的
故事。在读这本书之后，我对于身体的变化有了更深刻的认
识，也明白了一个人只有克服自己的弱点才能成为真正的英
雄。

第二段：《小兔毛球学数学》

《小兔毛球学数学》是一本非常有趣的绘本，里面有很多有
趣的数学题目。在玩耍的过程中，小兔子会遇到各种有趣的
问题，让我加深了对数学的理解和兴趣。这本书即使是对于
数学不太好的小朋友来说也不会有太大的难度。

第三段：《皮克斯故事王国》

《皮克斯故事王国》是一本探索影视工业背后幕后揭秘的图
书，带领读者了解每部电影背后的故事，深入挖掘电影里面
所传递的信息。通过阅读这本书，我了解了多媒体工业的重
要性以及如何制作一部电影。这本书也让我更加热爱电影，
对电影有了更深一层的理解。

第四段：《恐龙博物馆》

《恐龙博物馆》是一本具有科普性质的读物，介绍了很多恐
龙的信息以及他们是如何灭绝的。在读完这本书后，我不仅



对于恐龙有了更深刻的认识，还知道了很多事物的演化过程。
这本书还跟我说了，要爱护我们的地球，让地球更美好。

第五段：《水浒传》

《水浒传》是一本名家古典名著，书中讲述了108个人的故事。
除了故事外，书中还有许多的名言警句，包含了很多的教育
意义。读完这本书后，我明白了做人的原则和道理，也学到
了如何面对人生中的重大选择。同时，这本书还让我感觉到
文化的博大精深，适合长期阅读。

通过一学年的阅读，我深深的感受到了阅读对人的成长有着
重要的作用。通过阅读，我拓展了视野，丰富了自己的知识
储备，也让我更加乐于学习和探索未知的世界。我会继续阅
读和学习，不断提升自己，迎接未来的挑战。

四年级阅读心得篇七

《西游记》主要描写了唐僧、孙悟空、猪八戒、沙悟净去西
天取经，在取经路上，他们遇到了重重困难，在_问题时，他
们相互间出现过分歧，出现过无奈，出现过不信任，也曾想
过放弃，但他们凭着对心中同一目标的执念，相互勉励，相
互扶持，终于齐心协力取得了真经。

故事中唐僧善良冷静、孙悟空机智勇敢、猪八戒贪吃可爱、
沙悟净忠厚老实。我最喜欢孙悟空，他的七十二变和火眼金
睛我羡慕极了，我不喜欢唐僧，他太善良了，有时我都替他
着急，替他生气。

读了该书后，我认为我们今后在生活中无论遇到怎样的艰难
困苦都应向唐僧师徒四人一样团结一致、勇敢执着的克服种
种困难;在学习道路上，更应有着自己的远大目标，朝着目标
勇往直前，不畏艰难，充分发挥自己优点及潜力，同学间相
互帮助，取长补短，最终实现自己的理想!
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四年级阅读心得篇八

作为一个四年级的学生，经过一年的学习和阅读，我对于阅
读有了一些自己的体会和心得。今天，我想和大家分享我在
阅读方面的收获和感悟。

第一段：对于阅读的态度

阅读是一件非常有趣和有意义的事情，不仅可以让我们开阔
眼界，还能够帮助我们更好地了解这个世界。所以，我们在
阅读的时候一定要充满热情、耐心、专注和好奇心，这样才
能真正领略到阅读的乐趣和收获。

第二段：阅读能力的提高

阅读不仅可以增长我们的知识和阅历，还可以提高我们的语
感、词汇量和语言表达能力。在这过去的一年里，我通过不
断地阅读，很多陌生的单词都变得熟悉了，同时我的语言表
达能力也有了很大的提高，我可以跟别人自信地交流和表达
自己的想法。



第三段：好习惯的养成

在阅读过程中，我发现养成一些好习惯是非常重要的。比如，
开口朗读可以帮助我们更好地理解和记忆文本中的内容；写
下感悟可以帮助我们更好地积累和总结知识点和经验；选择
适合自己的阅读场所和时间可以帮助我们更好地专注和保持
阅读情绪。

第四段：阅读与生活

阅读不仅可以帮助我们学习，也可以给我们的生活带来很多
好处。比如，看小说或故事书可以放松我们的心情，减轻压
力；阅读励志类书籍可以帮助我们建立信心和积极向上的心
态；读历史类书籍可以让我们更好地了解自己的文化底蕴和
国家的历史背景等等，这些都是阅读带给我们的福利。

第五段：对于未来的期望

未来，我希望自己能够不断充实自己和提高自己的阅读能力，
同时也能把阅读这份宝贵的财富分享给身边的人，让更多的
人感受到阅读的魅力和乐趣。阅读是一生的事业，我相信只
要有持续不断的努力和积累，我们就能够创造自己的精彩人
生。

总之，阅读对于我们来说是非常重要的，它能够帮助我们学
习、成长、放松心情、拓宽视野、提高语言表达能力等等。
我希望通过自己对阅读的感悟和体会，能够引起更多人对于
阅读的关注和爱好，一起享受阅读的乐趣。


