
中学学生读书心得 中学生读书心得笔
记(大全8篇)

军训心得是对军训生活的回顾和总结，通过总结我们能够更
好地发现自己的优势和劣势，为今后的学习和生活制定合理
的目标。下面这些工作心得是一些资深职场人士总结的，其
中包含了许多实用的工作技巧和方法。

中学学生读书心得篇一

读了《五彩的翅膀》这篇文章后，我对这句话的理解加深了。

《七彩羽翼》主要讲述了来自宝石岛观察站的信号兵小高从
家中回家探亲的故事。他听说岛上没有昆虫，植物开花后也
不能授粉，所以他带了一小盒昆虫来岛上。

读完这篇文章，我被小高热爱祖国的精神深深打动了。小高
甚至把他的大袋子扔到一边，却紧紧地抱着装满昆虫的纸箱。
这不仅让我感到难以置信，更让我深深感受到他爱国爱岛的
精神。

读着读着，我不禁想起了钱学森爷爷，一位中国杰出的爱国
科学家。钱学森从美国毕业后，美国人非常欣赏他的才华，
所以他们非常利用他。当他在美国的时候，他有金钱、地位
和名声。但当我听到中华人民共和国成立的消息时，我立即
决定回家。但是美国人怎么能让他顺利归来呢?他们把钱学森
关进一座孤岛监狱，威逼利诱。但钱学森心中只有一个信念:
我要回家，我要报效祖国!

读了又读，晶莹的泪珠落在书上，浸透了“爱国主义”这个
词。同学们，年轻人是坚强的，年轻人是坚强的，让我们努
力学习，为祖国的未来做我们的一点。



中学学生读书心得篇二

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

书是人类获取知识的源泉，提高人们素质的有效途径，也是
涵养静气的摇篮。读书的妙处可谓无穷，书香更是浸人心脾，
引人入境不能自拔。下面小编给大家带来关于最新高中读书
心得笔记分享，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

最新高中读书心得笔记分享1

相信大家对《西游记》中的每个片段都很熟悉。当我再拿起
这本书细细读起来，聪明机警的孙悟空，好色贪吃的猪八戒，
忠诚老实的沙僧，坚持不懈的唐僧一一展现在我眼前。

形象。

我觉得唐僧是一个迂腐的人，他又是一个意志坚定的宗信教
徒、他品行端正，不怕千刀万剐，有毅力，一有空就打坐念
经，是一个善良，柔弱中透着坚强的和尚。

。

再来说说八戒，他与孙悟空截然不同。八戒看起来憨厚、老
实，虽然被是没有孙悟空那样胆大，但他是孙悟空的得力助
手。可是，八戒身上还有不少的小毛病，比如，贪心、好色、
懒惰等。他的贪婪自私最令人厌恶了，一遇到好事，总是不
让自己吃亏，遇到困难，先想着自己该怎么逃走。

《西游记》这部小说刻画了一个个栩栩如生的人物。这是我
国四大名著之一，非常值得大家阅读和欣赏。

最新高中读书心得笔记分享2



书是人们进步的阶梯，书是陪伴我们一路成长的好伙伴。我
从一到六年级看过许多书，不过最让我难忘的还是我书柜里
那本“四大名著”中的吴承恩写的那本《西游记》。

第一次目睹《西游记》的“芳容”是在我的姐姐家，她十分
喜欢收藏古典名著而《西游记》这本书当然不在话下，第一
眼看到这本书的第一章我就深深地爱上了这本书被里面的内
容所吸引，因为这本书里面的故事十分引人入胜，内容十分
曲折鬼怪，符合我们小学生的口味。

我十分喜欢里面的唐僧的三个徒弟，因为他们的性格各不相
同，各有各的作风。

孙悟空：中国明代小说家吴承恩的著作《西游记》中的人物
之一。它法号行者，是唐僧的大徒弟，猪八戒、沙僧的大师
兄。会七十二变、腾云驾雾。他占花果山为王，自称“齐天
大圣”，与如来佛祖斗法，被压在五行山下五百多年。

猪八戒：西游记中人物。原是天庭玉皇大帝手下的天蓬元帅，
主管天河。因醉酒调戏嫦娥被玉皇大帝逐出天界，到人间投
胎，却又错投猪胎，嘴脸与猪相似。至此栖身云栈洞，自
称“猪刚鬣”。观音菩萨赐法号悟能，八戒从此成为、孙悟
空的好帮手，一同保护唐僧去西天取经。他能腾云驾雾，使
用的兵器是九齿钉耙。

沙僧：法名悟净，人称沙和尚，原是天宫玉帝的卷帘大将，
因打破了琉璃盏，触犯天条，被贬出天界，在人间流沙河兴
风作浪。他使用的兵器是一柄降妖杖，武艺高强，不畏强敌。
经南海观世音菩萨点化，拜唐僧为师，与孙悟空、猪八戒一
起保护唐僧西天取经。

其实吧，世上还有好多像他们师徒四人那种为了达到共同的
目的而不惜一切代价即便粉身碎骨，失去生命也在所不辞的
人。真如明代诗人于谦写的《石灰吟》中的一句“粉身碎骨



全不怕，要留清白在人间”!

所以这本书不止是我们的课外阅读书籍，更是我们的良师益
友。我十分热爱这本书。

最新高中读书心得笔记分享3

说起中国的四大名著，可谓是无人不知，无人不晓，而我最
爱看的，就要属《西游记》了。

《西游记》主要讲述了唐僧师徒四人历经九九八十一难，一
路上降妖捉怪，帮助一路上的老百姓从妖怪的痛苦中解救出
来，终于取回了真经，修成了正果的故事。

吗?

要说取经中谁功劳，一定是唐僧的大徒弟孙悟空了。孙悟空
出生在充满灵气的花果山，所以他也十分地有灵气，他十分
的机智，学会了很多超级本领，他嫉恶如仇，面对一个个伤
害唐僧的妖精，他从不手软，为取经做出了十分巨大的贡献。

猪八戒是一个好吃懒做，自私自利的家伙，但却是孙悟空降
妖除魔的好帮手。

沙和尚在吴承恩的笔下是一个忠心耿耿的人，同时也是让唐
僧操心最少的一个。他经常挑着重担，没有半句怨言。师徒
闹矛盾时，他总是在中间调解，战斗中，每次都冲锋陷阵在
前，英勇无比，他是一个值得我们学习的人。

《西游记》里的人物各个都性格鲜明，每一个都值得我们去
推敲。

最新高中读书心得笔记分享4

在暑假中，在我读过的众多的书中，令我记忆深刻的唯有那



几本——《朝花夕拾》、《钢铁是怎样炼成的》、《骆驼祥
子》。

中那些醉生梦死、守旧顽固的清朝派遣的奴才们，而在“幻
灯片事件”中，他又受到了强烈的刺激，痛感医学不可能救
治当时的中国，从此便弃医从文，投身于新文化运动，积极
参加民主主义革命。

在《钢铁是怎样炼成的》中，我进入到了奥斯特洛夫斯基的
世界，看到了一个意志如钢铁般的保尔。他幼年丧父，12岁
的他，本应无忧无虑的在教室里读书写字，却不得不去食堂
里当伙计，从而遭受到了许多不公平的待遇，也亲眼见证了
最底层人民的生活的艰苦。长大后的他全身心投入到了革命
事业中，为了革命，他付出了他的爱情;为了革命，他几乎失
去了他的生命。死神的羽翼几次都碰触到了保尔，而他始终
以坚强的毅力和抱着对共产党必胜的信心，一次又一次的艰
难摆脱死神。

而现在的我们，最缺乏的就是毅力，在十天的军训中，许多
同学一个接一个的倒下，在火热的太阳面前，纷纷举起了白
旗，而在今天的军训中，不知道七年级的学弟学妹们能否用
钢铁般的毅力战胜一切。而在昨，我看到我的同学冒着火热
的太阳，奔驰在篮球场上，尽管汗流浃背，可依然不停，原
因只是他喜爱篮球，所以每个人都是有足够的毅力的。

最新高中读书

心得

笔记分享5

“人最宝贵的东西是生命。生命属于我们只有一次。人的一
生应当这样度过呢?当他回首往事时，他不因虚度年华而悔恨，
不因碌碌无为而羞耻。这样，在他临死时，他就能够



说：“我的整个生命和全部精力都已经献给了世界上最壮丽
的事业——为人类解放而斗争。”读了这本书，我有了很大
的感受。

。命运的不公并没有打保尔反而激起了他强烈的生存斗志，
平凡中见真情，平淡中见伟大，保尔的形象成为人们的精神
支柱。钢铁就是这样炼成的。

保尔生活在艰苦苛刻的环境中能有顽强的意志，我们呢?我们
现在的条件优越，丰衣足食，社会安定。生命总是在挫折和
磨难中变得茁壮;思想总是在徘徊和失意中变得成熟;意志总
是是在残酷和无情中变得坚强。痛苦和磨难是不可避免的，
多经历痛苦和磨难，会使我们变得更加坚强。我们应当不贪
图享受、艰苦朴素、勇于面对挫折磨难，锻炼自己的坚强意
志，使自己成为能吃苦耐劳、有坚强意志的人。

从现在开始，我们要从自身做起，从身边做起，从小事做起，
不依靠父母，勇于面对挫折遇到困难和挫折不气馁，像保尔
那样坚持不懈，执着地追求自己的目标，努力地去奋斗，在
困难和挫折的熊熊烈火中逐渐坚强起来，培养自己坚强不屈
的意志，养成自己的吃苦习惯，使自己成为能经得起风浪挫
折的人。

经历挫折，困难，磨难后，如果能坚持不懈，勇于面对，不
屈不挠地克服，钢铁就会练成。

中学学生读书心得篇三

里夫人是一个大家熟悉的大科学家，她发现了一种新的物质，
那就是镭。看了这本书之后，这个名字深深地印在了我的心
里，是一个令我敬仰、值得我学习的女科学家。

居里夫人生在波兰，她的名字叫玛丽·居里，小时候的家园



被沙皇统治着。居里夫人十岁的那年，母亲就因病去世了。
她去世前对孩子们和丈夫说的最后一句话：“我爱你们。”
最重要的亲人不在了，他们的生活立刻变成了灰色，对于小
玛丽来说，没有比这更悲伤、更痛苦的了。不过她并没有退
缩，不断地在学习和工作中努力。

有一次，在她读书时，几个顽皮的孩子用椅子把她围了起
来——她身子的左面、右面、后面各放一张椅子。在这三张
上面，又放了两张，最后还在她的头上放一张。在整个过程
之中，她竟然没有听到一丁点声音。知道看完书。她一抬头，
整个用椅子搭成的“建筑物”轰然倒塌。紧接着伴随的就是
孩子们的哄堂大笑。在1898年4月12日，居里夫人正是发表了
这样的科学报告：“沥青铀矿和铜铀云母比铀自身里的放射
性还要强得多。这种事实值得我们关注，同时我们确信，这
些矿石可能含有一种放射性强得多的化学元素……”虽然我
不懂元素是什么，但通过阅读这本书，却使我感到了它的份
量。为了从9000千克沥青、铀矿渣中提炼出镭，居里夫人要
将矿渣一锅一锅地煮沸、一刻不停地搅拌;一瓶瓶地倒进倒出、
一丁点一丁点地结晶。她每天穿着沾满灰尘和酸液染渍的工
作服，站在大锅旁，烟熏火燎，眼睛流泪，喉咙刺痒……就
这样，她整整奋斗了45个月，1300多天，这是多么繁重的劳
动，需要何等坚韧不拔的毅力啊!在1920年，居里夫妇发现了
一种人们还不知道的物质，那就是镭共，他们同获得了世界
闻名的诺贝尔奖，在1920年，居里夫人又发现_射线对医疗工
作上的作用，在战争年代，她到处进行疗伤，为人类的医疗
学做出了伟大的贡献。由于居里夫人十分“亲密”的接触了
镭和_射线，在1934的时候不幸去世。读了《居里夫人》这本
书，使我悟出了一个道理：要取得好成绩，是不容易的;要有
所成就，更不是轻而易举的，必须付出艰苦的劳动。古语说
的好：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”。

因此，从平时开始，就要要求自己养成良好的学习习惯，能
独立思考，认真钻研，不怕困难。今后我一定要学习居里夫
人的顽强进取精神，刻苦学习，勇于实践。



中学学生读书心得篇四

吴邪，其实是一个很普通的普通人。可是令我感到欢喜的是，
在任何可以改变他人生的拐弯点，他都保持了自己的良知，
即使在最后他戴上了一张穷凶极恶的面具，他的内心仍是吴
邪，仍是那个有点小奸诈却希望所有人都好的“天真”吴邪。

闷油瓶，这是一个犹如神佛般的男人。有他在，吴邪无论何
时都会感到心安。他没有言语，不会开心，不懂悲痛，总是
像一个瓷娃娃般淡淡的看着这世界，然而，他总是在默默地
关心着吴邪和胖子，永远没有任何一个人可以像他一样带给
他们两个人那么多的安全感。

如果说吴邪是那种逃避痛苦的人，小哥是那种无视痛苦的人，
那么胖子就是最正常的那种可以化解痛苦的人。在所有人都
选择沉默的时候，只有胖子忍受住一波波的痛苦强装笑脸送
给身旁两个人。一个真正理解痛苦并且将它们一一化解而且
还笑迎伙伴的人，我们可以将其称之为佛了。是的，胖子就
是那个看穿一切的佛。

他们之间的情谊牢不可破，犹如铁打的一般，尽管闷油瓶最
后带着鬼玺进入到青铜门后代替吴邪去守这个十年之约，尽
管潘子最后以命相托护送吴邪逃离了张家古楼，自己却永远
长眠在了古楼内，尽管胖子最后因云彩的死去而承受不住打
击留在了巴乃村，但是他们之间的情谊从未破裂过，他们告
诉了我，友谊，可以将一切打击它们的力量一个个粉碎。

“我愿用我一生，再换你十年天真无邪。”张起灵的一句话，
足以使我动容。

世界上最邪恶的，不是神鬼，是人心;世界上最值得我们泪下
的，不是那些煽情的语言，也是人心。



中学学生读书心得篇五

盗墓笔记的传奇文字让人赞不绝口;天籁之情惹人回味，谁言
盗墓笔记不好，盗墓笔记火了就是因为里面的东西值得我们
学习。

读完盗墓笔记，让我明白，只要勇敢，万事终成。让我明白，
团结合作，什么都不怕。

我想感谢胖子，真正的朋友是相互帮助，有事说正题，能帮
就帮，否则共受苦难，因为友谊是继亲情的第二大直的留下
的。

我崇拜阿宁，一个长了弱不禁风面貌的奇女子，面对危机，
为何不惧怕苦难，誓死陪着同伴!

我感激吴邪，要我明白，友情的珍贵，他被有情感化，誓死
维护朋友;他为解开谜团，冒险闯入地下室找到笔记而明白。
我觉得应当学习他的探索精神，永不放弃，机智聪明，永远
老实的精神。

忆古今华夏，有多少人不败在困难之下，

观青山绿水，都比得上黑暗的墓下，

唯盗墓者不怕

亡灵集聚怎能吓得他们不说话?

今小小困难，哪里比得上它

闯冒险之地倒不如珍惜美好生活呀

碧空朝霞



盗墓笔记赢得天下

再大困难我也不怕，让我们如同吴邪他们，走遍世界，长大
后名立华夏!

中学学生读书心得篇六

《简爱》这本书，介绍了关于简爱的一生，而作为读者的我，
则是以第三人称的视角，看完了她的故事。

我喜欢她对爱情的态度，对于爱情的憧憬与敬仰。在现在的
社会中，爱情和友情慢慢贬了值，颜值成了人立身行事之本，
实属悲哀。再来想想，又有多少人愿意像简爱一样果断地离
开，果断地归来。勇敢无畏地追求精神的独立，不断找寻真
正的爱情，从不为感情而牵强放下身段，也绝不因外在名利
地位鄙夷真挚的情感，追求心中一直找寻的东西，果敢的她
足够拥有震撼的一生。

我认为简爱一直苦苦追寻的并不是外在的平等，而是精神上
和灵魂上的平等，是能引起共鸣的那个人，而不是偶然的机
会得以施舍爱给一个人。爱是不存在施舍的。如果爱可以被
施舍，那就不是真正的爱。她是简爱，是特立独行、个性坚
强的女孩。或许很多人不解简爱最终的选择，但我依旧认为，
这样的她，这样的简爱，才是率性而为的简爱，她最终的选
择才是她的真爱，是完美的爱。结局虽然让人出乎意料，却
让作为读者的我真真切切感受到了简爱那颗躁动炙热的心，
那勇敢坚定的眸，永远闪烁着对未来憧憬的光，对尊严捍卫
的决心，以及爱憎分明的果敢与坚定。

人的价值=尊严+爱。这既是简爱所教给我的东西，也是人生
追求的崇高境界和基本旋律。人生应该既富有激情与幻想，
又要有反抗与坚持不懈的精神，要对人间自由幸福的渴望和
对精神境界的追求有崇高的期待，而不是委曲求全，违背自
己的意愿去生活。要活得高尚，活得精彩，活得真诚。



中学学生读书心得篇七

简爱的一生悲欢离合;他遭遇了许多挫折和坎坷，可以说是不
幸的，但是他却从不同命运低头，任何困难在他面前都会感
到恐惧。

简爱从小被他的舅妈收养，受尽了他的虐待，而且他舅舅的
儿子约翰里德还是一个又胖又大，蛮横无理，猪狗不如的禽
兽，他经常无缘无故地打骂简爱，但他的舅妈不但不去制止，
反而支持他野蛮的儿子，然而，简爱是一个顽强，决不向恶
势力低头的人，她再也忍受不了了，他对约翰的恨压倒了他
对他的畏惧，不顾一切地跟他对打起来，当然，结果可想而
知，简爱收到了他舅妈的惩罚。

但是海伦彭斯，他的观点与简爱是截然不同的，海伦主张凡
事能忍就忍，但是他的宽容，忍让以及他那博大的胸怀，是
令人敬佩的，我们无需去评价他的话，至少我们应从中悟出
些什么，我很喜欢海伦的一句话“我觉得生命太短促的，不
值得把它花费在怀恨和记仇上。”只我们每人都能记住它，
多多去理解别人，体谅别人，关心别人，多看到一些美好的
景物，乐观地对待生活，我们的生活中一定会充满阳光。

我读完以后知道了，脚下的路不会一直平坦，人的一生不会
一帆风顺，只有勇敢面对困难和挫折，才能克服它，战胜它，
最终达到成功的彼岸。

中学学生读书心得篇八

橘黄色的灯光寂寞地将长街照亮，蒙布于车身烤漆上的尘埃
沙土昭示着它在白日里的奔驰来往。而现在，它们已与城里
的万家灯火一起沉寂，轻薄皎洁的月光以孩童般无辜无邪的
姿态拥吻着梦乡深沉的，人与物。

可是，就在这座寂静的城里，在某条不起眼的街道旁，一个



小小的房间亮起长久而微渺的灯火。那里，曾经有人秉烛夜
读，曾经有人伏案写作，曾经有人为惊悚紧张的情节而提心
吊胆惊心动魄，曾经有人为字里行间的感情而心生感慨落笔
成文。而我，现在便坐在那个被一盏台灯照亮的房间里，在
做过“曾经有人”做过的所有事情之后，在这个人们习惯回
望旧时光的岁末，开始轻轻叩响现实与虚构的任意门，以文
字为时光机，来到那个名叫“盗墓笔记”的平行世界。

南派三叔他真的很会写故事，人们常对自己的故事滔滔不绝，
对于他人的故事欲言又止，但三叔则不然。他写吴邪、张起
灵、胖子、潘子、小花、黑眼镜……他创造了这所有的人物，
后来，他便不再是叙述上的侵略者，而成了一个旁观者，看
着拥有着鲜明灵魂的人物在那个叫盗墓笔记的空间里自生自
灭。也如在后记中所说：“在后来极长的写作过程中，我从
一个作者，变成了一个旁观者。我在上帝的角度，观察每一
个人的举动，慢慢地，我甚至能看到他们很多轻微情绪和行
为的来历，是他们童年的某一次经历。”

我一直都认为，三叔笔下的那些密密麻麻的文字是世人与那
个时空联通的密道，在那个真实而熟悉的世界里，每一个人
物都是一个鲜活的存在，每个人都在走向他们的征途、宿命
和未来，一切绚烂至极后又归于平静。无数人为其痴迷，然
后沉醉不知归路。

吴邪：“打败我的不是天真，是吴邪。”

他生活在十里荷花风帘翠幕的西湖，明月秋夜淡烟疏雨润泽
了他的天性良善胸无城府。

他是一家名为“西泠印社”的小古董店的老板，是老九门平
三门吴家的长孙，岁月给予他的惟有温柔和安途。

他知道自己的祖上曾是盗墓世家，却不知道这个渐渐衰亡的
家族里的历代人遭受过怎样庞大隐秘的操纵，那些他以为的



宿命因果不过是他人的一招棋步。

他是所有队伍中最不适合经历危险的人。论功夫，他不及张
起灵;论乐天，他不及胖子;论心计，他不及吴三省;论血性，
他不及潘子。但无论如何，他就这么以一无所知天真无邪的
姿态猝不及防地堕入了一个他在二十六岁之。


