
2023年一千零一夜读书笔记与感悟(大
全8篇)

总结是一种反思性的学习方式，能够帮助我们理清知识结构
和思路。这是小编为大家整理的一些自我介绍范文，供大家
参考和学习。

一千零一夜读书笔记与感悟篇一

：这句话是对欺骗的思考，充满了哲理性的思索，被骗的人
自然是可怜的，但骗子也并不轻松，反而会因为自己的罪恶
坠入地狱，这种说法带着一定的因果观。

10、希望是深处地狱，却可攀天堂，即使世界充满了仇恨，
依然要满怀信念，即使世界充满绝望，也要永存梦想。

一千零一夜读书笔记与感悟篇二

：首先我们要理解为什么会产生嫉妒心理，那就是因为自己
无法得到别人的长处或者收获，虽然嫉妒者心里十分抵触，
但实际上是因为极度的欣赏产生的副作用，因此嫉妒者对被
嫉妒着一定是欣赏有加的。

6、这个世界上，有一种缺德的缘分，叫做冤家路窄。

一千零一夜读书笔记与感悟篇三

其中我最喜欢《阿里巴巴和四十大盗》讲述了一个叫阿里巴
巴的年轻人的故事。有一次，他到山里砍柴，无意中发现了
四十大盗的藏宝洞，知道了其中的秘密。于是乘强盗走后，
装了三袋金子回家了。可是由于哥哥的贪心，不但丢掉了自
己的性命，还暴露了阿里巴巴。强盗们四处寻找阿里巴巴，
发誓要复仇。



有一天，不知内情的阿里巴巴的侄子把打扮商人的强盗头子
带到了家中，可是强盗头子又被聪明的女佣发现，她在跳舞
助兴将强盗头子杀死。

《一千零一夜》里的《阿里巴巴和四十大盗》让我明白到：
做人要诚实，不能占别人的便宜，应该自己努力争取，也明
白了遇到问题时不要紧张、害怕，任何困难都有解决的办法。

一千零一夜读书笔记与感悟篇四

最近，我读了《一千零一夜》这本书。我发现，现实生活中，
也有一些人和《一千零一夜》中的人物很相似。

在《一千零一夜》中，我最喜欢的人物是白都伦公主。一开
始，她与心上人卡玛尔王子失散了，她也因为一次意外的经
历当上了另外一个国家的国王。但最终，她凭借自己的聪明
才智和勇气顺利找到了卡玛尔王子。她使我想到了我的朋友
励佳沂。励佳沂很聪明，考试成绩总能名列前茅，上课时总
是积极地举手发言。如果别人向她请教题目，她总会热心地
帮助他们，耐心地教他们。她多才多艺，不仅曾在一场大型
书法比赛中得到过二等奖，还在“三独”比赛中表演古筝，
得到了进入市里比赛的名额。不但如此，励佳沂还对自己要
求很严格。记得上学期期末考，她数学得了98分，居然还因
为不满意哭了起来，这让一旁的我自叹不如。我觉得她就像
白都伦公主，既聪明又多才多艺。

我的另一个好朋友邵存希就像《一千零一夜》中的一个商人。
这个商人因为得罪了魔鬼，快要死了。在去见魔鬼的路上，
他遇见了三位愿意帮助他的老人。最终，在三位老人的帮助
下，魔鬼释放了他。我觉得邵存希就像这个商人一样，人缘
很好，很多同学都愿意在她遇到困难时帮助她。有一次，班
上的淘气包罗铖泽欺负她，她被气得说不出话来。看到邵存
希被欺负了，我们都跑上去为她打抱不平，批评罗铖泽不该
欺负她。见我们有这么多人，罗铖泽只好灰溜溜地回到了座



位上。

不过，就算是淘气包罗铖泽也有好的一面呢！就像《一千零
一夜》里的一个仆人卡夫尔一样。虽然卡夫尔每年都要撒一
次谎，使他的主人吃很大的亏；但是在平时，他还是一个好
仆人的。罗铖泽也是，尽管他有时候很顽皮淘气，但他经常
主动帮老师发本子，还在老师累了的时候，帮老师捶背。

“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为
镜，可以明得失。”《一千零一夜》就像一面镜子，从里面
的很多人物身上，我们都能看到现实中一些人的影子，从而
让我们不断反思，并在反思中不断进步。也正是这点，让我对
《一千零一夜》更加爱不释手！

一千零一夜读书笔记与感悟篇五

《一千零一夜》是我很喜欢的一本书。

书中写到了许多人物，比如：阿拉伯国王、波斯公主、勇敢
的水手、聪明的强盗以及飞毯、飞马、神灯、神奇戒指，还
有取之不尽的食物的宝鞍袋……其中，我最喜欢的还是阿拉
丁了。

我之所以喜欢阿拉丁这个人物，因为他原先是一个只知道吃
喝玩乐的穷小孩，一次偶然的机会，在一个魔发师的引导下，
他得到了一盏神灯。在自己的努力下，最终过上了幸福的生
活。当然这期间他不知战胜了多少困难。我觉得人不仅要靠
运气，还要靠自己的智慧，不然的话，一旦失去了神灯，就
一无所有了。

阿拉丁的智慧还表现在，他失去了神灯后，依然凭借自己的
聪明才智杀死了魔法师，夺回了神灯。

总之，《阿拉丁神灯》让我知道了：做人要善良，乐于助人。



还让我领悟到：做人要诚实，不能占别人的便宜，应该自己
努力争取。遇到问题时不要紧张，害怕，要机智应付，从容
面对。只要努力，任何困难都有解决的办法。

我是一个胆小的女孩，我决心今后应该努力让自己的能力得
到淋漓尽致的发挥，让自己的生命充满奇迹！

一千零一夜读书笔记与感悟篇六

：美丽的花枝固然令人赏心悦目、连心情都会变好，但也代
表着败落的期限不远了，绽放之后便是谢落和飘零，而美丽
的花朵是努力成长之后费尽了一切力量之后的谢幕。
9、比起受骗的人，骗子更要痛苦百倍。因为，他要坠入地狱。

一千零一夜读书笔记与感悟篇七

：对于爱情来说，如果一个人够仁慈，一般会对不爱的人直
接拒绝，因为这样看似残忍，实际上是防止让对方泥足深陷，
那样会伤害的更深，因此若即若离的温柔也许才是真正的残
忍。

4、一个人要走多少年，才能被另一个人遇见。

一千零一夜读书笔记与感悟篇八

：谎言就是谎言，不会因为一个人的美与丑而改变，因为谎
言表达的是客观存在的错误言论，漂亮的外貌掩饰不了结果。

8、每一枝花开放时固然灿烂多姿，但谁又知道，这灿烂的背
后浸透着哀伤，因为绽放亦是它们走入死亡的讯号，它们只
不过是用尽了浑身力气向一切美好谢幕。


