
2023年傲慢与偏见读书感悟活动记录 傲
慢与偏见读书感悟(大全8篇)

在职场竞争日益激烈的今天，编写一份精确而有吸引力的个
人简历显得尤为重要。下面是一些关于岗位职责的实际案例，
希望可以给大家一些启示和借鉴。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇一

1、假装谦虚是最虚伪的表现，因为这可能是信口雌黄的开始，
又或者是拐弯抹角的自我夸奖。

2、其实这本书，在初一时已经接触过了，但当时对于剧情的
繁杂很没有耐心，看了几章就没有了兴致，便一直搁在一旁，
直至今日才重新拾起。不过再看开头几章时还是觉得很无趣，
到后来明白才这里是在为以后的情景埋伏笔。

3、评价一个人，可以说是很简单，但也可以说是很难。这也
是一门学问，这只有我们的阅历增加才会懂。

4、傲慢让别人无法来爱我，偏见让我无法去爱别人。

5、我有千万个理由来鄙视你，任何借口都不可能为你在那件
事情上扮演的不光彩不公正的角色开脱。

6、要是他没有触犯我的骄傲，我也很容易原谅他的骄傲。

7、通过那层薄薄的霜，放眼望去，大千世界，多少人凭着永
不放弃的追梦之心在史册上留下了自己的名字。岳飞满怀壮
志，一篇《满江红》洋洋洒洒“待从头收拾旧山河，朝天阙。
”;贝多芬三十岁便听力衰退，但他扼住命运的咽喉，九部交
响曲震惊世界……崇高的梦想与打不垮的勇敢意志，成就了
可歌可泣的人生。



8、伴着蝉鸣，不经意的一瞥，桌角那本已阅读完毕的《傲慢
与偏见》再次让我平静的心湖激荡起层层波澜。

9、一眨眼，三十几章已经过去了，人物的性格也很明显地被
作者刻画出来了。这本书中似乎只有两种人：聪明的和愚蠢
的，没有绝对的好坏之分，韦翰也许除外。他利用了自己巧
妙的奉承能力以及一付地讨人喜欢地的仪表，迷住了伊丽莎
白，不停地为自己洗刷冤情，中伤达西。

10、女人必须找一个自己尊敬的人做丈夫，这样她才能获得
幸福。

11、大凡家境不好而又受过相当教育的青年女子，总是把结
婚当作仅有的一条体面的退路.尽管结婚并不一定会叫人幸福，
但总算给她自己安排了一个最可靠的储藏室，日后可以不致
挨冻受饿。

12、骄傲多半不外乎我们对我们自己的估价，虚荣却牵涉到
我们希望别人对我们的看法。

13、告诉我们不要太过于贪慕虚荣，要注重对自己的素质修
养。

14、如果不是你戳穿了我的虚荣心，我也许会原谅你的傲自
尊大。

15、梦，就像昙花一现般。它就如一条游鱼跃出碧绿色的水
面，又忽地沉入水底;又仿佛一滴水珠滴落，溅起晶莹的珠子，
便迅速融入到汪洋中去了。一绽放它最美丽的英姿便迅速凋
零，对于那些赤手空拳，一脸茫然的人它像泥鳅一样抓也抓
不住。而面对勇敢的，不屈的人，梦在他们眼中就像闪烁着
绚丽光泽的蓝锥矿，他们会在追梦之路上披荆斩棘，带着满
腔的执着拥梦入怀。



16、伊丽莎白和达西的婚姻固然是幸福美满的，细细品味，
他们在爱情上又付诸了多少勇气。如果达西在第一次求婚遭
到失败后从此不敢对伊丽莎白表达自己的心意，如果伊丽莎
白在遭到凯瑟琳姨妈的百般羞辱后失去信心，如果达西不敢
违背“传统真理”：门第悬殊，身份差异……真不知最后结
局又会生出怎样的变故。

17、拥有一颗勇敢的心是每个人证明自己并不懦弱的最直白
的表现。这也是每一位追梦者无论如何都必须具备的品质，
那种为了梦而不顾一切去拼搏、争取的人才能获得最终的幸
福。如果在看似遥不可及的冰山面前屈服了，倒下了，那么
就只能在悲愤无奈之中度过一生;如果在漫漫征途中疲惫了，
困倦了，炽热的心衰竭了，自始至终便只能望洋兴叹。

18、综上所述，“傲慢与偏见”既是小说的核心与灵魂，也
是小说品质升华的关键。

19、故事一开始，让人觉得达西先生很傲慢，一点不像他朋
友彬格莱热情、大方，特别是在第一次舞会上，对他朋友给
他介绍的伊丽莎白挑剔了一番，这让伊丽莎白很生气，但是
她还是为她姐姐因为和彬格莱跳了两次舞而高兴。但故事读
完，结局虽然是最好的，但总让人觉得伊丽莎白对达西先生
的看法是有些过分的，不得不为达西先生的宽容赞叹。

20、达西因为傲慢而目空一切，伊丽莎白因为偏见而对达西
心生误解；达西因为放下傲慢而开始欣赏、了解，最后喜欢
上伊丽莎白，伊丽莎白因为放下偏见而开始了解达西的真实
品质，男女主人公的情感变化都是围绕“傲慢与偏见”而展
开的，所以说“傲慢与偏见”在文中象征着男女主人公。

21、《傲慢与偏见》通篇是伊丽莎白幽默的俏皮话，可是这
种强颜欢笑下，隐藏的却是那一时代人们无尽的苦恼、不满、
遗恨。



22、人生在世，要不是让人家开开玩笑，回头来又取笑取笑
别人，那还有什么意思？

23、这句话告诉我们，对他人骄傲的'事情一定要推崇和尊重，
否则自己骄傲的事情就不会得到他人的认同了。

24、为什么说《傲慢与偏见》是一部非常优秀的作品，因为
它确实有一些精妙之处。

25、将感情埋藏得太深有时是件坏事，如果一个女人掩饰了
对自己所爱的男子的感情，她也许就失去了得到他的机会。

26、“傲慢与偏见”在小说中既是“傲慢”“偏见”这两种
性格本身，又是男女主人公，“傲慢”的背后是达西，“偏
见”的背后是伊丽莎白。从这个题目延伸出两条线索，明线
与暗线交织，支撑起这本小说的框架。

27、《傲慢与偏见》的第一章节主要介绍了女主人公的家庭
背景和当时的社交背景。“想把女儿嫁个有钱的单身汉”这
样的想法在扎根在那些中产阶级家庭的脑子里，当有这样的
人来时，即使人们对他的感受想法一点都不了解，他们也会
想当然的把他当成自己某个女儿的“财产”，想着要把女儿
嫁给他。可以看出当时女性社会地位比较低。班纳特的五个
女儿的婚嫁问题就成了这个故事的主要问题。

28、勇敢，看似微不足道、不值一提的两个字分量却如此之
重，如果坚定了一个梦想，上天却想尽办法阻挠你，鞭打，
饥荒……尽管躯壳被折磨，那颗炽热的心却依然熊熊燃烧，
不离不弃，那双坚定的双眸依旧寻觅任何梦的踪迹，那只饱
经沧桑而结满老茧的手依然死死攀住断崖绝壁，只因那株梦
的奇幻草在云崖顶端闪耀。当想放弃时，想想伊丽莎白和达
西，想想名人们的英雄事迹。

29、可笑他的话里充满破绽，而聪明过人的伊丽莎白虽能与



彬格来小姐辩驳，与咖苔琳夫人顶撞，却还是被韦翰牵着鼻
子走。说实话，我并不认为伊丽莎白被骗说明他是一个地愚
人地。

30、傲慢与偏见的含义是不能因为别人对他人的描述，从而
主观的去判断一个人，而是要经过相处之后，才知道自己适
不适合和对方来往，毕竟这有可能关系到自己一辈子的幸福。
这句话出自于英国女小说家简奥斯汀创作的长篇小说《傲慢
与偏见》。

31、俗话说“题好一半文”，这部小说的原名为《最初的印
象》，后来作者改为《傲慢与偏见》，不得不佩服作者的写
作水平，“傲慢与偏见”这个书名真是再合适不过了。

32、简·奥斯丁确实是一位出类拔萃的作家，她创作的《傲
慢与偏见》是一部难得的佳作，所以在世界范围内广为传播，
产生巨大的影响力。

33、《傲慢与偏见》的题目既不是“傲慢”也不是“偏见”，
而是“傲慢与偏见”，说明作者从一开始就把伊丽莎白和达
西置于一个平等的位置上，没有贬低或抬高他们中的任何一
人，所以我觉得通过这个题目作者向我们传达了平等的思想，
在伸张女性权利的同时表达平等的观点，这大概是《傲慢与
偏见》区别于其他女性小说的原因。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇二

透过薄薄的窗纱，享受着冬日暖阳，手里拿着英国著名作家
奥斯丁的《傲慢与偏见》在翻阅。一行行异国风情跃然纸上。
小天地可以反映出大问题。从她大量的描写“乡间村庄里的
三、四户人家”入手来看，可以毫不牵强地说，这篇文章就
是描写婚姻的。

“凡是有财产的单身汉，必定需要娶位太太，这已经成了一



条举世公认的真理》。”在这里关键的字是两个：有“财
产”和有“需要”。文章就是以班纳特一家为典型来检验这
条举世公认的真理的。里面所说的婚姻，显然不涉及感情，
纯粹是个经济问题、生存问题。对于那些待嫁的女孩子，彬
格莱只是个抽象存在，她们远远看见他“身穿蓝上衣，骑着
一匹黑马”就足够了。关键是有“财产”，人们常常笼统地
认为奥斯丁专门描写爱情与婚姻，其实她首先和主要是写婚
姻问题，不是作为爱情结果的婚姻，而是作为经济需要的婚
姻。

在当时的英国社会，没有财产而受过教育的妇女，除了婚姻，
简直就没有别的出路。作者始终把婚姻问题放在各种社会和
经济关系中去考察，使整个故事扎根于现实生活的土壤。

由此我联想到中国式爱情故事，有那么多惊天地动鬼神的传
说：白娘子与许仙的断桥之恋，即使水漫金山粉身碎骨也在
所不惜。七仙女董永的鹊桥相会，天宫的王权富贵又置在了
何处?梁山伯祝英台的生死缘，宁化彩蝶双双飞的梦幻。丞相
女王宝钏十八年寒窑的苦守，薛仁贵又有哪一点门第高贵值
得?问世间情为何物?直教人生死相许，几度出现在名家琼瑶
的笔下。一个个哪怕是烈火焚烧，纵然是冰雪覆盖，也都痴
心不改勇往直前。有哪一个提出看看对方的“财产”，又有
哪一方说出“需要”这个词，都是情愫自然而成，飘飘然都
好似不食人间烟火的神仙。多么至真至纯的爱啊!总是令人那
么向往!

一阵微风拂过脸颊，我又回转到奥斯丁的文章中来，毕竟是
两个国度，所处的历史背景不同的。小故事大天地，别小
看“乡间村庄里的三四户人家”的家务事，英国社会的阶级
状况和经济关系尽在其中。

奥斯丁这部闪耀着喜剧光彩的现实主义杰作，对决定婚姻关
系乃至人的一切关系的物质可谓揭露的深刻，以嘲讽的口味
渗透在其间，不是文字游戏，而是紧紧围绕对人们现实关系



的揭露。

中外书籍演绎的故事迥异，使我心情激荡，思绪万千。阅读
中体会了主人公的悲欢离合，字里行间的游走感受到了现实
的无奈与冷酷。美好的爱情只不过化作了亘古不变的神话，
脱离现实的婚姻是没有根基的等待，在相思渡口的守候恐怕
要成为永久的等待。

感受着冬日暖阳带来的丝丝情怀，推开窗户遥望田野，好像
听到奥斯丁在对自己说，恋爱与婚姻不仅是个人问题，而且
也是一个社会问题，考虑婚姻大事不能只顾自己，还要对亲
友负责，还要对社会负责。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇三

傲慢，偏见，这两个毋庸质疑的贬义词，让简。奥斯丁的作
品成为精致的象征一时之间闻名遐迩，从而傲慢与偏见也成
为了脍炙人口的伟大着作。

当我读完这部着作的时候，我为伊丽莎白和达西最终美满的
结为伉俪而感到欣慰和满足。是的，是因为他们有傲慢，有
偏见，才会有这一切的波折。伊丽莎白是个热情、活泼、却
又不乏纯真的乡村少女形象。他不懂得勾心斗角，不懂得如
何区分真实或是虚假，因而偏见在她心中产生。达西是一位
上流社会的贵族，如此锋芒毕露的显赫地位，怎会使他不在
心中拧成一份傲气?是的，他傲慢正因为如此，才让人们忽略
了他身材魁伟，眉清目秀，举止高雅，一表人才的形象，任
凭他财产再多，人们也只会认为他自高自大，目中无人，不
好逢迎一样。伊丽莎白也只因为对达西的偏见，而使她清新
了威克姆对达西人品的贬低之言。

可欣的是，达西与伊丽莎白的矛盾最终融解了。然而，设想，
如果达西没有向伊丽莎白示爱意，或是在遭到拒绝和人格的
侮辱后没有澄清，并放弃了对真爱的追求，那结果又会是怎



样?会是一个悲剧，也许简与宾利执着的感情也会毁于一旦，
莉迪娅的轻狂举动会使贝尔特家庭蒙上羞耻的阴影，名声败
坏。然而这一切都没有呈现。因为达西用他理性的眼光看到
了伊利沙白的纯真，他原谅了她。因为爱她，所以他会不顾
祖母凯瑟琳的阻止，毅然选择了她。

这样起伏跌荡的爱情，仅有真挚爱情的滋润，他们是因为有了
“爱”才走到一起，简与宾利，达西与伊丽莎白。他们的爱
是纯粹的，而夏洛特与柯林斯的爱情则完完全全建立在金钱
上。这两种截然不同的爱情观从那时起延续到至今，渗进了
人类进步的历史之中。

镜子不是透明的，但镜子会反射无限的能量。镜子不会说谎，
当它枯竭的时候，它的心就真正空空如也。那，才是一个真
正的悲剧。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇四

许多人只是把傲慢和偏见视为一个爱情故事，但在我看来，
这本书是当时社会的一个例证。她很好地反映了金钱和婚姻
之间的关系，并赋予了人们在作品中生动的人物形象。人物
有自己的个性。bennet夫人是一个女人谁努力嫁女儿。宾利先
生是位很友好的年轻人，但他的朋友，达西先生，是一个非
常骄傲的人谁似乎总是感觉优越。即使是五个女儿的bennet
家族有很大的不同。简是简单的，无辜的，伊丽莎白是一个
聪明的女孩，她总是有自己的见解。玛丽喜欢阅读经典书籍。
(其实她是一个书呆子。)凯蒂没有自己的意见，而是喜欢跟
她的妹妹，丽迪雅。丽迪雅是一个女孩谁如下异国情调的东
西，英俊的男子，并在某种程度上有点挥霍。当我读这本书
的时候，我总能在社会上找到同样的个性。这就是为什么我
认为这本书确实是第十八世纪英国社会的代表。

在农村的绅士家庭是简奥斯丁最喜欢的话题。但这个小话题
可以反映大问题。它总结了她的世纪英国的阶层状况和经济



关系。你可以从这本书的开头找到这些。

这本书的第一句话是令人印象深刻的。它写道：“这是一个
众所周知的事实，所有的世界，一个未婚的男子拥有一大笔
财富，必须需要一个妻子”。低音是非常明确的：当时的婚
姻的基础不是感情而是占有。

人们总是认为奥斯丁是一个讲爱情故事的专家。事实上，在
她的书中的婚姻不是爱的结果，而是经济需求的结果。读完
这本书，我知道事实是，一个贫穷的女人必须有一个丈夫，
一个富有的男人。

我不能忘记，多么渴望夫人要她嫁出去的女儿。如果你想知
道她为什么如此疯狂的关于这些事情，我必须提到在英国的
情况在那个时候。只有长子继承了继承父亲的财产的特权。
年轻的儿子和女儿们习惯于奢侈的生活，别无选择，只能和
一个拥有大量财富的男人或女人结婚，来继续他们的舒适生
活。因此，我们可以看到，结婚是一种变得更加富裕的方式，
特别是对没有许多财产的妇女。简奥斯丁告诉我们，金钱和
财产决定了一切，包括她的世纪的婚姻和爱情。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇五

在假期里，我读了一本名叫《傲慢与偏见》的书，非常好看。
它让我感受到了许多，也体会到了许多。

《傲慢与偏见》是英国著名女作家简·奥斯丁的代表作，作
品描写傲慢的单身青年达西与偏见的二小姐伊丽莎白、富裕
的单身贵族`彬格莱与贤淑的大小姐吉英之间的感情纠葛。

这本书让我体会到了：人与人要和谐相处，不要因一件小事
构成对对方的误解。我们也要学会互相理解对方，不要因别
人的挑拨离间而构成对他人的伤害；学会宽容对方。使我们



的社会更加美好。

这本书也让我感受到了：这对“傲慢”与“偏见”在经历了
许多挫折以后喜结良缘。

我们也不要因为一点小挫折就放弃，要学会坚持，坚持就是
胜利嘛！

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇六

由于达西的傲慢，致使伊丽莎白对他产生偏见，以致拒绝了
他的求婚。但是拒绝了一次求婚并不意味着他们永远不能够
在一起。因为达西的傲慢而使伊丽莎白对他产生了偏见，所
以在达西向伊丽莎白求婚时，她不仅没有接受他，而且还痛
斥了他一顿，而正是因这一顿痛斥，让达西认识到了自己的
傲慢，此后他变得不再傲慢了，伊丽莎白对他的偏见也随之
冰释了。最终，两人终成眷属。

所以，爱就是傲慢与偏见的整合。正是因为达西的傲慢和伊
丽莎白的偏见而使二者结合在一起，并且相克相生，使得傲
慢与偏见都荡然无存，最终才产生了爱的果实。

爱，竟能使两个人到如此地步。一次邂逅，一次目光的交融，
就是永远的合二为一，就是与上帝的契约，纵使风暴雷电，
也无法分解这种心灵的黏结。爱的力量是多么伟大呀!在爱面
前，连傲慢也不得不低下他高贵的头颅。爱的力量实在是太
高深莫测了，在爱面前不仅傲慢低下了他高贵的头颅，就连
偏见也不得不甘拜下风。

在这个世界上，傲慢与偏见根本就不是爱的对手，傲慢与偏
见在遇到爱之后不会让爱消失，相反，它们只会双双变成爱
的俘虏。



傲慢与偏见读书感悟活动记录篇七

简·奥古斯丁的力作《傲慢与偏见》在将近200年的历史中，
折服过众多的善男信女，经过解除傲慢与偏见给正常沟通造
成的障碍，最终演绎出有情人终成眷属，在世上传为佳话。

起初读了《傲慢与偏见》是为了消除人们对我的偏见，尤其
是剩女们对我的偏见。

昔日的堂堂清华博士后怎样做起剩女的文章?沦落到这地步?
鄙视之意溢于言表。

知识的价值在于它能够给社会带来多大的益处，而不在于荣
誉、科技水平等，虽然也有这种因素，但毕竟不是核心的价
值。那么给国家带来1—2万亿直接经济价值的水问题的解决
应当远远超过获得诺贝尔奖的价值了!如果研究间接价值恐怕
怎样也有5—6万亿吧。所以，我当时就能够义无反顾的执着
地追求。

对剩女的问题而言，虽然时代的提高和社会的发展，也许妇
女的婚恋早已经不是唯一的生活目的。可是在任何社会，尤
其在此刻的我国，婚恋仍然是大多数女人的生活最主要的部
分，甚至是全部。最少是生活不可或缺的重要部分。如果在
很多方面很出色的女孩因为各种原因一时嫁不出去甚至终身
嫁不出去，那么能够肯定的说耽误她的终身。如果我能够帮
忙找到意中人，过着美满的婚恋生活，那么在某种程度上说
挽救了她的一生。因为婚恋问题的解决不仅仅能够使她享受
天伦之乐，也能够帮忙她在事业上更有信心。如果我解决一
群人甚至一个群体的问题，那么这一事情的社会价值将是不
可估量的。

当然，我相信绝大多数剩女是最终不会选择嫁不出去甚至终
身嫁不出去的!那么在大多数剩女认识到婚恋在她人生中的价
值的一天，客观的经济效益也是能够预期的。这样经过产生



巨大的社会效益的同时不仅仅能够挽救我，也许还能够挽救
我的事业。

在《傲慢与偏见》文中，我没有想到自我也受到很好的教育，
原先我自我的傲慢也是沟通的主要障碍之一。虽然我也是时
常告诫自我尽量避免无谓的错误，消除不该有的误解和损失，
可是毕竟江山易改本性难移呀!最要命的是我自我有足够的理
由并且确信我的观点的时候就是很难做到给人不“傲慢”的
印象。我只好更努力学会倾听的艺术消减不良后果了。

傲慢与偏见读书感悟活动记录篇八

奥斯汀在这部小说中通过班纳特五个女儿对待终身大事的不
同处理，表现出乡镇中产阶级家庭出身的少女对婚姻爱情问
题的不同态度，从而反映了作者本人的婚姻观：为了财产、
金钱和地位而结婚是错误的;而结婚不考虑上述因素也是愚蠢
的。

因此，她既反对为金钱而结婚，也反对把婚姻当儿戏。她强
调理想婚姻的重要性，并把男女双方感情作为缔结理想婚姻
的基石。书中的女主人公伊丽莎白出身于小地主家庭，为富
豪子弟达西所热爱。达西不顾门第和财富的差距，向她求婚，
却遭到拒绝。伊丽莎白对他的误会和偏见是一个原因，但主
要的是她讨厌他的傲慢。因为达西的这种傲慢实际上是地位
差异的反映，只要存在这种傲慢，他与伊丽莎白之间就不可
能有共同的思想感情，也不可能有理想的婚姻。以后伊丽莎
白亲眼观察了达西的为人处世和一系列所作所为，特别是看
到他改变了过去那种骄傲自负的神态，消除了对他的误会和
偏见，从而与他缔结了美满姻缘。伊丽莎白对达西先后几次
求婚的不同态度，实际上反映了女性对人格独立和平等权利
的追求。这是伊丽莎白这一人物形象的进步意义。

《傲慢与偏见》通篇是伊丽莎白幽默的俏皮话，可是这种强



颜欢笑下，隐藏的却是那一时代人们无尽的苦恼、不满、遗
恨。或许不幸太多了，变成了麻木。可是令人羡慕、认可
的“幸福”背后，堆砌着的又是什么呢?是金钱、麻木、泪水、
悔恨、遗憾，或许更多更多，但唯一没有的便是真爱，弥足
的真爱……。

当我读完这部著作的时候，我为伊丽莎白和达西最终美满的
结为伉俪而感到欣慰和满足。是的，是因为他们有傲慢，有
偏见，才会有这一切的波折。伊丽莎白是个热情、活泼、却
又不乏纯真的乡村少女形象。他不懂得勾心斗角，不懂得如
何区分真实或是虚假，因而偏见在她心中产生。达西是一位
上流社会的贵族，如此锋芒毕露的显赫地位，怎会使他不在
心中拧成一份傲气?是的，他傲慢正因为如此，才让人们忽略
了他身材魁伟，眉清目秀，举止高雅，一表人才的形象，任
凭他财产再多，人们也只会认为他自高自大，目中无人，不
好逢迎一样。伊丽莎白也只因为对达西的偏见，而使她清新
了威克姆对达西人品的贬低之言。

人生之旅中，我们每一个人都是寻梦者。梦是巫山峡壁上缀
着的那团闲适的白雾，不知何时来，何时去，去向何方;梦是
一条伸向河里的若隐若现的虹，现到最美的时候也是它即将
消逝的时候。梦是何等神奇，令人魂牵梦绕!它引无数的追梦
者背负着黄河的淤泥，手捧长江的清纯，迈着日月交替的脚
步，追赶着问题的音符。这其间每一段艰辛的历程，无不饱
含着奋斗的辛酸，无不需要我们以足够的勇气去面对，去承
受，去拼搏。


