
端午节的日记 端午节日记精彩(通用11
篇)

范本不仅是学习写作的工具，更是一种文化积累和思维拓展
的方式。在以下意见建议范文中，可以发现一些常见问题的
解决思路和建议表达方式。

端午节的日记篇一

五月五，是端阳，龙船下水闹长江。

栀子花，靠墙栽，年年十五白花开。

我的老家在新桥河古镇，每年的'四月二十八，就掀开了端午
节的序幕，沉寂一年的河流热闹起来了！龙船隆隆重重地下
水了，鞭炮噼噼啪啪地高唱着，锣鼓咚咚呛呛地呐喊着……
这热闹，一直持续到五月十六才结束。

回忆童年的端午节，记得在小时候可盼着划龙舟啦，小时候
虽不怎么理会为什么要划龙舟？但也在那些天里，能看到许
多乡情乡俗：家家包粽子、各自家门挂艾叶菖蒲；还有人
家“送节”的习俗等等。

过端午划龙舟，五月初五，是龙舟比赛日，是一定要去河边
的，而奶奶总是特别的嘱咐我两哥哥，一定要带好，别不管
只顾自己看！

最让我们小孩子喜欢的吃食还有水煮咸鸭蛋。奶奶每天总是
要在我胸前别一朵栀子花。因那时太小，只认为佩戴身上是
漂亮和香味儿，不懂得奶奶的那分深层的情素。现在回想起
来，小时候的我是爸妈的掌上明珠，更是奶奶的心肝宝贝。

童年过端午节，我们小孩子感兴趣的却不仅仅是喧腾激烈的



龙舟赛事，让我们留连忘返的还有那热闹的街市，林立的店
铺，琳琅的商品……玩饿了，就吃蚕豆，渴了，就买一支白
糖水冰棍或绿豆冰棒。贪婪地吮吸着，那份满足那份欣喜，
也丝毫不逊色于汗涔涔地挤在人堆里看赛龙舟。

转眼几十年过去了，神州大地有了翻天覆地的变化，古镇也
不再是我童年时的模样了。据说始建于明代的麻石的街道，
还有那大气壮观的大码头没有了，那陈旧的吊脚木楼都不复
存在了。

端午节的日记篇二

我喜欢端午节，因为端午节可以吃粽子，粽子香喷喷的、甜
丝丝的，真香。真好吃。哎呀，还是不要说了，我一说就流
口水了。粽子是用糯米、大枣和粽叶做成的。有一次，妈妈
包粽子，我也很想包，我就问妈妈：“妈妈，我可以包
吗？”妈妈说：“可以呀。”我高兴地跳了起来。粽子做好
了，我把粽子递给奶奶吃，奶奶吃了说：“太好吃了，太香
了。”我也乐得笑了。妈妈回来了，我就告诉妈妈，
说：“奶奶吃过之后，就说好吃，好香。”妈妈听了，微笑
着说：“那是因为你包得好。”我说：“什么呀，那还有你
的功劳。”妈妈说：“你长大了，懂事了。”我听了，心里
乐得直开花。

端午节的日记篇三

端午是一个传统的节日，既忙碌又有趣。

天还蒙蒙亮时，奶奶就将传说有驱魔祛鬼神效的昌蒲、艾叶、
榴花、蒜头绑在一起，插在门楣上。然后开始张罗着包粽子，
品种可全啦！有赤豆粽、枣子粽、咸肉粽、香肠粽……还有
不同的造型呢！传统的三角型、西洋的斧头型、创意的五角
型……品种齐全，包好的场面可壮观了，让我等不及就想咬
上一口。



到了晚上，一家人其乐融融地围着餐桌，细细地品尝着奶奶
充满爱心的粽子，热乎乎的，还带有芦叶的清香呢！美味之
极！我情不自禁地吟诵起来：“四时花竟巧，九子粽争
新。”

端午节的日记篇四

5月初5是端午节，我和爸爸妈妈一起骑摩托车到离城很远的
山上踏青。一路顺风顺水，景色宜人。可是天有不测风云，
刚到了半山腰，好好地摩托车后轮胎突然瘪了。我们只好推
着泄了气的摩托车打道回府。

因为这里离市区很远，所以在短时间内没有地方修理。摩托
车本来就比较重，再加上没有气，大大的增加了它的重量，
推着非常吃力。我在后面推，爸爸在前面推，过了不大一会
儿，我们两个就气喘吁吁、汗流满面。妈妈不但一直给我们
鼓劲，而且还积极的寻找修理点。虽然很累，但我很高兴，
因为我自己也尽了一份力量，全家人有福同享有难同当嘛！

经过一番拼搏和努力，我们足足走了5公里，但还是没有到达
目的地。向当地村民一打听，说再往前走半小时会有一个修
车的地方，到那里就会有希望了。虽然我们已经筋疲力尽，
但一听到这话，我还是信心百倍的推了起来。在这半小时里，
可能是我这一生中最漫长的30分钟，路上我竭尽全力的向前
走，心里只有一个念头，坚持就是胜利。终于，在我和爸爸
的`密切配合下，英勇的走完了这段艰难的旅程。

这次特殊的旅行，让我真正的体会到了劳动的艰辛。相信这
次旅行会让我终身难忘，我想今后遇到再大的困难也不会束
手无策。

端午节的日记篇五

春秋战国时期的爱国诗人屈原提着他的诗句静静地走过，留



下一串风俗陪伴我们走过几个世纪，粽子带着扑鼻的香气爬
上你的饭桌。

延续至今它已经不再是那个给鱼虾充饥的食物，豆沙、花生、
腌肉、红枣不知道从何时起钻进了粽子里，拴住了你的胃，
瞧！那位孩子的口水已经打湿了衣襟。

懵懂的孩子们手上的五彩线放飞着快乐的心，那是父母的祝
福，银铃般的笑声响彻云霄！龙舟张开了翅膀飞行在静静的
湖面上。“屈原杯”龙舟赛开赛了！老人、小孩、男人、女
人、中国人、外国人、连湖中的金鲤也不远万里赶来参加盛
会。中国的端午节由此闻名世界。

今年的端午节是个特别的节日，中国经过了冰冻、天崩地裂、
盛世狂欢、成功。一路走来爱心充满空气中的每个氧离子。

做一个吉祥、快乐、祝福、追忆的粽子吧，包容起每一份甜
蜜，借爱心作翅膀，随风飘向世界的每个角落！

端午节的日记篇六

一年一度的端午节来临了。

家家户户的门上都插了艾叶和蒲草，它们有很多功能，可以
辟邪、驱虫等等，还有药用作用。

到了端午节，人们来比赛赛龙舟，赛龙舟是我国的传统习俗，
只看见红队和黑队都准备在了起跑点上。过了一会儿，裁判
把枪指向天空开了一枪，红队和黑队都开始划了起来，两个
队伍都互不相让，我们在场的人都在喊：“加油，加油。”

到了端午节，人们要吃五黄，这五黄是黄鳝、黄鱼、蛋黄、
黄瓜、雄黄酒。妈妈给了我一个香囊，妈妈告诉我：“这个
香囊可以辟邪的，你要带在身上。”我说：“我会带在身上



的。”

今年这个端午节真是好玩。

端午节的由来是为了纪念伟大的诗人屈原所定的节日，每到
这一天，家家户户都会包各种各样的粽子，门前挂蒲草。包
好的粽子散发着扑鼻的糯米香味。

还有每年一次的龙舟比赛，队员们比赛时个个生龙活虎，喊
声震天，激烈又紧张。让我们大饱眼福。这个端午节过的真
有意义！

一年一度的端午节又到了，一大早奶奶在门口挂上了艾草，
妈妈在房间里挂上了一串串五颜六色的香袋，据说这两样东
西都可以驱蚊子的。早饭的时候我又吃上了香喷喷的粽子，
我一边吃着粽子一边听爸爸讲了端午节的由来。爸爸
说：“端午节是为了纪念古代爱国诗人屈原。杭州人过节的
时候还要吃上五黄，分别是黄酒，黄鱼，黄瓜，蛋黄，黄鳝，
有些地方还要举行隆重的划龙舟比赛。”这个端午节过得真
有意义啊，即让我学到了不少知识，又让我吃上了美食，真
是一举两得啊！

今天，妈妈带回来一个大箱子，我打开箱子一看，原来是十
个美味的大粽子，我忍不住想吃一口，但是爸爸说：“生的
会吃坏肚子的，烧熟才能吃。”等了一会儿，三个大粽子煮
熟了，妈妈说：“儿子赶快吃吧，凉了就不好吃了。”我说：
“我们一起吃，平时你们很辛苦，作为你们的奖赏。”爸爸
妈妈笑着说：“儿子长大了，比以前懂事了！”然后我们一
家津津有味的吃起粽子，端午节过得真开心啊！

端午节的日记篇七

悠悠艾草香，甜甜粽子甜，身边有安康……端午节的一天开
始了。



你们知道吗？端午节曾经是一个类似于祭祀的日子，但是端
午节渐渐地被社会“蚕食”了，变成了中国人的美食节。在
这个节日里可以品尝到各种五花八门的粽子。在今天原本很
忙的人都可以休息，我们镇上有很多人选择了去河边游玩，
但是爸爸最近干活很累，所以我们打算在家。

今天早上，我和爸爸去踏青，小草飘出淡淡的清香，在风中
向路人问好，多美好的一个早晨呀！奶奶和妈妈准备了很多
食材，晚饭的时候到了，我还为这些好吃的菜拍了照片，晚
饭后我和爸爸玩了传球。我对准爸爸就是一顿乱扔，但是爸
爸总是稳稳地接住，而我总是“稳稳地接不住”！球心里肯
定想：“这小子是怎么回事！我都快摔死了！”

我就这样愉快地度过了一天。在这个充满祝福的日子，我祝
我们全家端午节快乐！

端午节的日记篇八

农历五月初五是端午节，今天早上，妈妈忙着上班没来得及
买粽子，所以我没吃上粽子。

早上，妈妈早早的起床给我编了五丝线，有红色的，绿色的，
红色的，白色的，还有灰色的，可漂亮了！

吃完早饭，姥姥又带我来到了集市上。我们买了水果和蔬菜，
我还看到了可爱的小兔子，那小兔子雪白的毛，在笼子里蹦
来跳去的，真可爱！

今天虽然没吃到粽子，但是我很高兴！

端午节的日记篇九

星期四我放假了，你知道是为什么吗？哈哈告诉你们吧，那
天是端午节。



上午我在家里做作业；到了中午，我们去买粽子，可是我们
找来找去，都找不到卖粽子的；下午妈妈和我在买菜，爸爸
忽然来了，并给我们粽子吃，我就吃了4个呢！

这个端午节我过得很开心，我喜欢端午节。

端午节的日记篇十

端午又称重五，许多习俗都与“五”这个数字联系在一起。
有红、黄、蓝、白、黑，五色丝绸系在儿童的脖颈、手腕或
足踝上，称为长命缕。各家要插“五端”：菖蒲、艾草、石
榴花、蒜头、龙船花。

赛龙舟、吃粽子，是端午节的主要活动。相传龙舟竞渡是为
了捞救投江而死的爱国诗人屈原。把粽子投向江河，是为了
让鱼跤虾蟹吃饱了，不再去吃屈原的遗体。

南方过端午节要吃“五黄”：黄鱼、黄瓜、咸鸭、蛋黄、黄
豆包的粽子，喝雄黄酒。无论南方北方，这一天还要用雄黄
在儿童额头上画个“王”字，还要佩带五颜六色的香囊。

端午节流行于汉、壮、布依、侗、土家、仡佬等民族地区。
每逢端午节，人们把房子打扫干净，在厨房里洒上雄黄水，
用来杀死毒虫或防止毒虫孳生。

端午节的日记篇十一

端午节，本打算去看龙舟，但妈妈要准备外婆的生日，没去
成，就随手拿本书翻读。

一个皮肤白白的女孩从书里探出头，拉我进了一座宫殿。宫
殿是用糯米做的，用粽叶做装饰，整个宫殿弥漫着扑鼻的粽
香。女孩自我介绍：“我是甜粽公主。”我这才发现女孩身
穿粽叶裙，露出粽尖，眼睛大大的，是两棵红枣，她带领我



去参观今天粽子国庆典。

“懒猫，醒醒。”我睁开眼睛，用手摸去留在嘴角边的口水，
回味粽子国的趣事。

今天是农历五月初五，就是我们所说的端午节，端午节有好
多好吃的东西，还有好玩的赛龙舟呢！

妈妈说端午要吃五黄，今天早上我们就吃了粽子，听说吃粽
子是为了纪念古时候一位爱国诗人屈原，所以我们世世代代
就这么传下了，除了吃粽子我们还要吃带黄的食品，黄鳝，
熊黄酒，蛋黄，黄瓜之类的，真有意思。

在报纸上我看到一只很漂亮的龙舟，估计赛龙舟肯定很好看
哦！

还有告诉大家一种很好驱赶蚊子的好办法————艾草，挂
艾叶也是端午节的一种习俗，我们家就挂了两把，因为艾叶
有种独特的香味，蚊子就逃了远远了。

今天，妈妈带回来一个大箱子，我打开箱子一看，原来是十
个美味的大粽子，我忍不住想吃一口，但是爸爸说：“生的
会吃坏肚子的，烧熟才能吃。”等了一会儿，三个大粽子烧
熟了，妈妈说：“儿子赶快吃吧，凉了就不好吃了。”我说：
“我们一起吃，平时你们很辛苦，作为你们的奖赏。”爸爸
妈妈笑着说：“儿子长大了，比以前懂事了！”然后我们一
家津津有味的吃起粽子，端午节过得真开心啊！

今天是农历五月初五端午节，妈妈准备了很多美味的粽子，
有肉馅、有豆沙。一开锅，我迫不及待地把粽子一个一个拿
出来，一家人一边吃着美味的粽子，一边聊着端午节的由来。
我知道了端午节是为了纪念爱国爱民的大诗人屈原。我们越
聊越开心，感觉到粽子也更美味了！



我查了查电脑，通过电脑我知道了端午节还可以叫端五，端
阳。端午节是我国一个古老的传统，已经具有两千多年的历
史，端午节有四个传说，分别是纪念屈原的传说，纪念伍子
胥的传说，纪念孝女曹娥的传说，古越民族图腾记，其中最
让我感动的是--孝女曹娥的传说，她的父亲掉进一条江里，
当时曹娥才14岁，为了救父亲她也跳进江里，过了五天她抱
着父亲的尸体浮上了水面，但她也死了，我们要学习她的孝
顺精神。

端午节的由来是为了纪念伟大的诗人屈原所定的节日，每到
这一天，家家户户都会包各种各样的粽子，门前挂蒲草。包
好的粽子散发着扑鼻的糯米香味。

还有每年一次的龙舟比赛，队员们比赛时个个生龙活虎，喊
声震天，激烈又紧张。让我们大饱眼福。这个端午节过的真
有意义！

一年一度的端午节又到了，一大早奶奶在门口挂上了艾草，
妈妈在房间里挂上了一串串五颜六色的香袋，据说这两样东
西都可以驱蚊子的。早饭的时候我又吃上了香喷喷的粽子，
我一边吃着粽子一边听爸爸讲了端午节的由来。爸爸
说：“端午节是为了纪念古代爱国诗人屈原。杭州人过节的
时候还要吃上五黄，分别是黄酒，黄鱼，黄瓜，蛋黄，黄鳝，
有些地方还要举行隆重的划龙舟比赛。”这个端午节过得真
有意义啊，即让我学到了不少知识，又让我吃上了美食，真
是一举两得啊！

今天我一起床妈妈就给我烧了两只粽子，还在我的裙子上挂
了香囊，我一边吃着粽子一边听妈妈讲端午节的由来。吃好
早饭妈妈带我去菜市场买了艾草，妈妈说：“挂在门上可以
辟邪。”买好菜我们刚刚回到家，姑姑就抱着妹妹来我们家
过端午节，我们一家人开开心心的过了一个快乐的端午节。

今天是端午节，妈妈给我买了好吃的粽子。粽子是用翠绿的



叶子包起来的，就像穿了一件美丽的绿衣裳。形状很像三角
形，里面有很多糯米，糯米里面有鲜美的豆沙。味道甜丝丝
的，吃起来像蜜一样甜。爸爸还给我买了两个像粽子一样的
香囊，散发出的香气可以驱虫，这样我就不怕讨厌的蚊子啦。
我过了一个非常难忘的端午节。

今天是端午节，爸爸带我到外婆家去。小姨和我说了端午节
是因为古时候楚国有个很爱国的诗人屈原，在五月初五那天
跳进了汩罗江被淹死了，人们怕屈原的尸体被江里的鱼和虾
吃掉，就划龙舟把粽子丢进汩罗江，以免鱼虾吃屈原。所以
现在大家都要在这天吃粽子来纪念屈原。难怪我一到外婆家，
就闻到了香气扑鼻的粽子，我迫不及待的打开便吃了起来。

饭后，我看见门外有一群鸭子，就想去赶鸭子，鸭子逃到田
里就游走了，我捉不到，我本来以为田里的水很浅的，就想
下去捉，结果整只脚都陷到田里去了，把鞋子和裤子都给弄
湿了，还是没有捉到一只鸭子，不过我还是觉得很有趣。

今天是五月初五端午节，听爸爸说端午节是为了纪念我国的
伟大诗人屈原的。一早、我和爸爸来到奶奶家，奶奶正在包
粽子，我喊着叫奶奶教我。我拿起绿油油的粽叶打了个折，
然后在里面加上糯米与肉，使劲的把粽叶包实，最后绑上绳
子。一个有棱有角的粽子包好了，看着自己的劳动成果，我
的心里美滋滋的。

今天是五月初五端午节，据说，有一位楚国大诗人名叫屈原，
他看不惯当今皇帝昏庸，想不通跳河自杀。老百姓知道了急
忙去打捞，可是，没有打捞上来生怕河里的妖怪吃掉他的尸
体，所以，老百姓就往河里丢粽子。此后才逐渐发展成为端
午节纪念他。今天，奶奶包了许许多多五花八门的粽子，有
鲜肉，豆沙。枣子。.。.。.也让我学会了包粽子。现洗干净
棕叶，在用热水泡软，准备馅料，把它们包扎起来，再用蒸
笼去蒸，那一阵阵香气扑鼻而来，馋得我直流口水。吃好了
中饭，妈妈就带我到西溪看龙舟，精彩的表演让我感到节日



的气氛。

看了少儿频道的节目，知道了端午节是为了记念我国伟大诗
人屈原，并在这个节日都吃粽子来怀念他。今天，我和爸爸、
妈妈来到外婆家过端午，一走到家门口，就看到门上挂着艾
叶和菖蒲，听外婆说这可以赶走蚊子。中饭，我们吃了粽子、
黄鳝、黄鱼、黄瓜和其它可口的菜，外婆说这是端午的风俗，
要吃这些东西，我吃了许多。端午节我过得非常开心，不仅
吃了可口的饭菜，还知道了许多端午的知识。

今天是一年一度的端午节，早上吃了妈妈烧的粽子，妈妈说
今天要吃五黄带我去姑奶奶家摘黄瓜。

来到姑奶奶家我就叫她带我去地里，走过长长的小路，路边
都是绿油油的蔬菜，平时我只是在碗里看见的蔬菜今天我看
见它们是怎么样的了，像四季豆搭着比人还高的架子，葫芦
一根根大大小小的挂在葫芦架上，西红市像红灯笼一样一个
个挂着，走着走着我看见了牵牛花，姑奶奶说那里有牵牛花
呀！我说那个呀，姑奶奶笑着说；你这小笨蛋那是茄子开的
花，我听了也笑了，真是闹了个大笑话。不知不觉来到了黄
瓜地里，走进大棚一股热气迎面扑来，大棚真热呀，姑奶奶
他们在里秒年干活真的很辛苦，我走到里面看见大小不一的
黄瓜挂在那里，黄黄的花开着引来了白白的蝴蝶在飞来飞去
像是在翩翩起舞，我拿着剪刀去剪看见黄瓜浑身长满了细细
的刺像刺猬一样，我小心翼翼的一根根的剪下来很快一蓝子
满了，看着自己剪下来的黄瓜我一定要多吃点。

端午节是为了纪念抱着大石头的屈原跳河自杀，人们为了不
让鱼儿吃屈原的尸体就把粽子扔到河里。所以瑞午节要吃粽
子。

端午节的早上我和奶奶、妈妈在家里的厨房包粽子。包粽子
准备的事项：粽子壳在水里浸软、麻皮绳、糯米、还有精肉
和肥肉。我们三个人，先把手洗干净。奶奶拿来一个大脸盆，



把洗干净的糯米倒进去，再倒进酱油搅拌，不一会儿雪白雪
白的糯米变成了红红的颜色。我们开始包了。我和妈妈跟着
奶奶学。我先拿两张粽子壳，把它们叠老三分之一，再把它
打成一个三角形，往里面放入一半糯米再放入一块精肉和肥
肉，再放上糯米，奶奶说这样肉在中间包出来的粽子比较香。
把粽子包好，再用麻皮绳扎好，一个又尖又小的粽子包好了，
这就是我的作品。我看奶奶和妈妈包的粽子都又大又好看。
她们笑我包的太丑了，但我心里还是美滋滋地，因为这是我
第一次包粽子。我们大约包了一小时后，所有的粽子都包好
了。奶奶开始下锅烧了。不一会儿一鼓香气扑鼻而来。我好
想吃噢！口水都流出来了。烧了半个小时后粽子终于好了。
我吃着自己包的粽子特别香特别好吃。

端午节我做了一件有趣的事，包粽子。明年的瑞午节我还要
包粽子。

今天是端午节，舅舅告诉我们今天要吃粽子。我就问为什么
呀？舅舅说为了纪念古时候的屈原，原来屈原是投江而死的，
人们为了不让鱼儿吃他的尸体，就做了许多粽子，投入江中
喂鱼。于是人们特地把这个日子定位端午节。我知道了端午
节的由来，又增添了许多知识。

我叫舅舅买了许多粽子，吃了好几个，味道挺好的。

今天是端午节，妈妈带我去运河博物馆和刀剪、伞博物馆参
观，学了很多的知识。走出博物馆，我们沿着运河边走，突
然在石板路上看见了一只小螃蟹，小螃蟹本来很快地横着爬
的，可能是感觉到我们来了，它立刻把两只大钳子挡在面前
而且一动也不动，我们用树叶盖在它身上，它稍微挥舞了一
下大钳子，警惕地看着我们。我们继续向前走，走呀走，走
到最底的时候没路了，我们只好往回走，当我们想再看看小
螃蟹时，却再也找不到了。

今天是农历五月初五端午节，端午节是为了纪念古代诗人屈



原而成立的一个节日。端午节有很多风俗习惯，有的地方要
吃粽子，有的地方要赛龙舟，可热闹了。

今天早上我就吃了粽子，软软的米饭里包着一块肉，很香很
香，我很喜欢吃。这就是我的端午节。

今天5月初5早上我们全家都吃了粽子，我问爷爷为什么今天
要吃粽子，爷爷告诉我为了纪念一位伟大的爱国主义诗人，
他的名字叫屈原。据说屈原为百姓着想向皇帝提了很多建议，
由于奸臣的陷害，皇帝不但没有听屈原的建议，还变本加厉
的剥削百姓。屈原为百姓委屈伤心，愤然投河自尽，百姓知
道屈原为了他们的利益跳河死了，就在河边祭拜他，为了不
让鱼吃屈原的尸体，就把肉和米扔进了河里。从此人们每到
阴历的5月初5都要吃粽子。划龙舟来纪念伟大的诗人屈原。

今天是端午节，我和奶奶一起包粽子。先拿两片粽子叶，把
它做成小畚斗，然后放进糯米和红枣，再用线捆起来，放到
锅里烧熟。我们吃着甜甜的粽子，心里很高兴。

今年的端午节真快乐啊！

今天是五月初五，是传统的端午节。赛龙舟、吃五黄、挂香
袋等都是这个节日的习俗，还有是为了纪念伟大的诗人—屈
原。

早上，我去奶奶家的时候，看见门口插着艾草，妈妈告诉我
这种植物可以驱邪辟毒的。刚巧奶奶在包粽子，我也想亲手
包个粽子，可是我不会。在奶奶的指导下，我小心翼翼地完
成了任务，一个象三角形的粽子出炉了，我迫不及待地放在
水里煮，过了几分钟，美味地粽子进入了我的嘴中，味道好
极了！！！

我吃到了可口的粽子，又了解了端午节的知识。



端午节是我国传统节日，是纪念五月初五投汨罗江的爱国诗
人屈原。端午节有吃五黄的习俗，即黄瓜、雄黄、黄鳝、黄
鱼、蛋黄。但粽子是每家每户端午节必不可少的食品。

爷爷会包粽子，我在爷爷家看爷爷包粽子，心痒痒的忍不住
也想动手包粽子。爷爷在我的软磨硬泡之下终于同意教我并
让我动手包粽子。但我包出的粽子漏洞百出。要么象一只又
肥又胖的小猪，要么象一只又瘦又瘪的小猴。最后在爷爷的
修复下，终于完成了。

等我吃到了自己包的粽子感觉味道好极了！

今天，是公历6月16日，农历五月初五。妈妈外婆和我早早就
起来了，她们把昨天准备好的、米、菜、粽叶等都拿了出来。

她们开始包了起来，先是拿粽叶把米和菜放进去，再用绳子
绑起来，一个粽子就包好了。

我看了她们包我也想试试，于是我也拿起了粽叶，我觉得这
小小的粽叶像小小的船，米和菜放在里面，就像装满食品的
小船，再把粽子用绳子绑起来，像一袋米粉一样，包得我全
身无力。煮熟了吃去好香哦！我还知道端午节是纪念楚国的
屈原他是政治家和爱国诗人是我国积极浪漫主义诗歌传统的
奠基人！

端午节到了，民间有吃棕子、划龙舟的传统习俗。我们家今
天早上也煮了棕子，平时都是爸爸剥棕子，我在边上看，今
天我主动向爸爸提出：“棕子我来剥”，爸爸笑咪咪的同意
了。

我先把一只棕子从锅里拿出来，再把线从棕角上一圈又一圈
的绕出来，一会儿线全部解开。线解开了，但是外面还有棕
叶，我拎起棕叶的一角，把棕子顺势往下拨，一层又一层的
棕叶剥下来，终于露出棕子的肉了。第二只，第三只都这样



剥，当我把一盘棕子端到桌上给爸爸妈妈品尝时，他们都说：
“小丁真能干，今天的棕子真好吃。”

今天是农历五月初五是中国的传统节日“端午节”

一大早我就和妈妈爸爸来到了菜场。菜场里人可真多呀！大
人们在菜场里挤来挤去的买菜。我们买了“糯
米”“肉”“艾叶”还买了端午节的特色菜“五黄”。回到
了家里，我迫不及待的吧买来的菜倒了出来。我问妈妈，端
午节要干嘛的呀？妈妈说，给你讲个故事吧！我高兴地拍拍
小手说好好好。

端午节是为了纪念屈。这一天人们会用赛龙舟的方式来庆祝。
还会往江、河中投放一些粽子，为了不让小鱼们吃了屈原的
尸身。听完了妈妈讲的故事，我感觉有点怪怪哈哈。.。.。.。

端午节快到了，我和妈妈在家包粽子。

我洗粽叶，妈妈洗糯米，一会儿我们就大功告成了。接着，
妈妈准备了一些肉和蛋黄，还有包粽子用的绳子。包粽子马
上开始了，瞧！妈妈先将粽叶折一折，折成一张“小床”，
然后在“小床”上铺一层白白的糯米，接着在糯米的中间放
一个蛋黄和一块肉，这时在铺一层白白的糯米用粽叶包好，
最后用绳子将包好的粽子扎紧，一个漂亮又好吃的粽子就这
样在妈妈的手中诞生了。我也像妈妈一样的方法包，可惜我
包成了一个“三角粽”，爸爸和妈妈看得忍不住哈哈大笑。

端午节一年一度的端午节到了，一大早妈妈和奶奶带着我去
菜场买今天晚上的菜。妈妈说：“今天要买的菜要有五黄，
比如黄瓜呀、蛋黄粽子、黄蟮、咸鸭蛋、还有雄黄。其中，
雄黄是放在黄酒中的，听妈妈说：“喝了雄黄酒还可以辟邪
呢！端午节在别的城市还可以看龙舟竞赛，可热闹了，听着
听着我就在想，等我长大了，要到别的城市去看看那里的龙
舟比赛，感受一下划龙舟的热闹场景。端午包粽子端午节快



到了，大家都要吃粽子。妈妈准备包粽子。她先把雪白雪白
的糯米和火红火红的红豆洗干净，然后搅拌均匀。再把粽子
叶洗得干干净净的。妈妈开始包粽子了。她先把粽子叶卷成
一个尖尖的小口，然后把糯米和红豆装进去，最后用粽子叶
包住，再用线绑得紧紧的。一个小巧可爱的粽子就包好了。
我看得可喜欢了，也吵着要包一下，结果是越帮越
忙。.。.。.粽子烧好了，好香啊！我迫不及待的拎起一个粽
子，打开了吃，结果烫得张不开嘴。我急得哇哇大叫。爸爸
和妈妈看着我谗言欲滴的样子，都哈哈大笑了。

农历五月初五是端午节，是我国汉族人民的传统节日，这一
天有许多活动，比如吃粽子、赛龙舟、挂菖蒲蒿草、喝雄黄
酒等。据说，吃粽子和赛龙舟是为了纪念屈原，所以端午节
又叫“诗人节”。而挂菖蒲、喝雄黄酒，则是为了避邪。

这一天，奶奶在家里包粽子，我也学着包，一开始包动作很
笨拙，总是包不好，后来在奶奶的耐心指导下我终于学会了
包粽子，奶奶还夸奖我包得好呢！我心里美滋滋的。

这个端午节我过得真有意义啊！

端午节，是我国的传统节日每年的五月初五，就有了吃粽子、
赛龙舟的风俗，以此来纪念爱国诗人屈原。

今年端午节，我们一家人到外婆家包粽子。外婆先买来优质
的大米，粽叶。首先，把粽叶放在锅里煮。外婆说：叶子煮
煮就能发出香味。外婆把不好的粽叶挑出来。然后，开始包
了。拿两片粽叶围成一个漏斗的形状，再把大米放到叶子里
再拿一根粽叶包住头部，不让大米漏出来，最后用线把粽子
系的严严实实。这样一个粽子就包好了。就这样，一个、两
个、三个……直到包好为止。

最后，外婆把粽子放到锅里煮。几个小时后，香喷喷的粽子，
终于出锅了。



5月28日星期四晴今天是一年一度的端午节，我和家人准备一
起包粽子。我们准备好了包粽子的材料：芦苇叶子。蛋黄。
豆沙。肉和蜜枣。

开始包粽子了，我拿出一大一小的粽叶，学着奶奶的样子折
出一个角，再在折好的角筒上放入一点已浸泡好的糯米，塞
上一大块猪肉，又用糯米盖得严严实实的。当我再把粽叶盖
好时，糯米就像孩子似的不听我的使唤，接二连三地跳出来。
奶奶帮我拿掉了一些糯米，我才舒了口气。总算到了最后一
部——扎粽绳。我说奶奶扎的不好看，就用粽绳打了一个漂
亮的蝴蝶结，我拿起粽子准备放入碗中，可是不小心拉了一
下粽绳那短的一部分，之听见“哗啦”一声，粽叶散开了，
糯米掉了一地。

看来包粽子也不是件简单的事，今年端午节过的真有意义啊！

今天早晨，我一起床就听见了奶奶在厨房里烧粽子的声音了，
我想了想，大叫起来：“哦，我的天哪！今天是端午节我怎
么给忘了呢？”

我吃完粽子就去写作业了。

下午，我们先去了南塘老街，观看了美丽又漂亮的龙舟。我
们接着来到了三羊湿地，那里空气很清新，还有很多的橘子
树。我们走进五福源公园，最先看见的是一条小河，河里游
着一只小船，小船像一只弯弯的大香蕉漂浮在水面上，接着
看到了荷花大家庭，荷花、荷叶正在和我们打招呼呢！最后
我们逛了一下小树林就依依不舍地离开了。

哈哈！又是一年一度的端午节啦！小朋友走吧！咱们去
过“端午节”。

端午节的前一天，我的奶奶、爷爷、爸爸、妈妈和我一起在
厨房里包粽子。包着包着爸爸情不自禁地学着“赵本山”唱



起来，把我们逗得哈哈大笑。端午节的晚上，爸爸把昨天包
的粽子拿出来每人分一个。我扒开皮吃了一口粽子，味道果
然不同凡响。大家吃了一口就纷纷说起话来，爸爸说：自己
包得粽子就是好吃。”妈妈说:”自己包粽子吃着就是放心。
爷爷奶奶一起说:”端午节就应该吃自己包得粽子。”你们也
想吃到鲜嫩可口的粽子吗？那就回到家里和爸爸妈妈包粽子
吧！

今天是农历五月初五，端午节。爸爸带我去奶奶家看划龙舟
比赛。一到河边，那里人山人海，热闹极了！那些叔叔、阿
姨们划得可起劲了，我们看的人都给他们加油、鼓劲。

今天我还有一个特殊的任务，那就是我也要参加划龙舟比赛。
我是参加少儿组的，是有八个小朋友组成的一支队伍。别看
我们年纪小，但个个都卯足了劲儿，都想要自己这组赢！

我卷起裤腿，小心翼翼地下水了。随着一声哨响，比赛开始
了。我用力地划动船桨，可是船不听我们的话，停在那里一
动不动。这时，岸上的家长们可着急了，大声地喊叫
着：“用力啊，用力划啊……”好像爸爸妈妈传力量给我们
了，船慢慢地前进了。我们用尽了所有的`力气，船到达了对
岸，我们都高兴地欢呼起来。

划龙舟真有趣！

每年农历五月初五是端午节。这可是我们中国民间的传统节
日，又称端阳节、重五节。在这一天，家家户户都会包粽子，
吃粽子。端午节还有很多活动，主要活动有两个，分别是：
赛龙舟、吃粽子。相传龙舟竞渡是为了捞救投汨罗江而死的
爱国诗人屈原。把粽子投进江河，是让鱼蛟虾蟹吃饱了，不
再去吃屈原的遗体。我喜欢过端午节，因为我爱吃粽子。

今天一大早，奶奶就给我家送来了好多粽子，有鲜肉粽、蛋
黄粽、蜜枣粽、板栗粽、豆沙粽。我最喜欢吃鲜肉粽，所以



我赶紧拿了一个鲜肉粽，迫不及待地打开粽叶，大大地咬了
一口，啊！真香，真好吃！奶奶看到我吃得这么津津有味的
样子，高兴地笑了！然后，我也剥了一个粽子给奶奶吃。

我喜欢过端午节，因为我爱吃粽子。

大家知道端午节是怎么过的吗？对！是吃棕子，赛龙舟，撞
鸡蛋！

端午节的下午，阳光灿烂，奶奶带着我和姐姐来到河边，河
的两岸人山人海，我们人小，一下子就挤到前面来了，只见
河面上停着许多龙舟，每只龙舟的头部坐着一个人，挥舞着
旗子，指挥龙舟手们前进。龙舟的颜色五彩缤纷，有黄的，
有白的，还有黑的。。。那只黑的龙舟划得最快，我和姐姐
一直为它呐喊助威呢！

咬着香喷喷的棕子，津津有味地看着激烈的龙舟比赛，端午，
好一个丰富的节日啊！

一年一度的端午节又到了，我特别高兴。

一大早，爸爸、妈妈就开始包粽子了。妈妈先把粽叶拿过来，
卷成一个漏斗的形状，把米倒进去，接着把米挖一个洞，然
后把肉放进去，把洞埋起来，再用粽叶将它整个包好，最后
拿来一条绳子把它捆绑紧。这样一个粽子就完成了。

到了晚上，我们一家人围坐在一起，开开心心地吃起了粽子。
要是天天能象今天一样，那该有多好啊！

端午节到了。爸爸妈妈和我拎着粽子和咸鸭蛋去爷爷奶奶家
吃饭。

刚到了家门口，一阵欢快的笑声从屋里传来哥哥姐姐和冰冰
已经到了，我一看桌子上摆满了丰盛的菜肴，有香菇炒肉片，



糖醋排骨，白斩鸡，还有粽子……。都是我最爱吃的。爷爷，
爸爸，伯伯一边讲小时候的故事，一边喝酒。奶奶、妈妈、
大伯母，兴致勃勃的谈论各种有趣的话题在饭桌上，爷爷告
诉我们一些关于端午节的来历，奶奶说了一些关于屈原的故
事给我们听，爷爷说：“今天是端午节等吃完饭，我带你们
去看划龙舟”。大家异口同声说：“好”。

今天是农历五月初五，是中国传统的节日端午节。

一大早，爷爷就煮了一大锅的蛋，有鸡蛋，鸭蛋，咸蛋。还
有粽子，雄黄酒。

相传端午节是为了纪念战国时期楚国的伟大诗人屈原，屈原
为了楚国的头亡冒死向楚王进誎。楚王不听，还把屈原流放
在很远的地方，不久楚王还被秦王杀死了。屈原就投江自尽。

百姓听说屈原跳江了，纷纷来到江中，不让鱼虾伤害屈原的
遗体。从此，每年五月初屈原投江殉难日，楚国人民都到江
上划龙舟，投粽子，以此来纪念伟大的爱国诗人。端午节的
风俗就是这样流传了下来。

20xx

今天是五月初五端午节，据说是古老的传统节日，为纪念爱
国诗人屈原而留下龙舟竞渡、吃粽子、喝雄黄酒的风俗。

早上，我吃完香喷喷的棕子和一个咸鸭蛋后就和妈妈一起去
水心得胜桥下看划龙舟。到了那里，看到很多人围在河边等
待龙舟的到来。一会儿，听到敲鼓的声音从远处传来，小朋
友们叫着，“龙舟来了，龙舟来了”。我一看是真的，一艘
黑色的龙舟出现在我面前，中间站着几个人，有的拿旗帜，
有的敲鼓，有的拿牌子。两旁坐着两排人，手里拿着船桨，
划船的动作又整齐又有力。后来划来了很多艘，白色，红色，
黑色，橙色，黄色，好热闹，他们还一起比赛呢！



一转眼，到了吃午饭的时候，我和妈妈依依不舍的回家了。

端午节

今天是端午节，以前我并不知道有关它的知识，所以赶紧上
网查了一下。

端午节（严依婷）

今天，农历五月初五，是中国民间传统的节日，端午节。我
一大早醒来，就闻到粽子的一股香味。我急忙刷牙、洗脸后，
跑到餐厅里去吃香喷喷的粽子。这个粽子闻起来香，吃起来
味道好极了！

吃完粽子，我和奶奶开始撞鸡蛋，我以为我可以把奶奶手里
拿着的鸡蛋给撞破，可却不是这样，奶奶把我的鸡蛋撞的粉
身碎骨，我誓不罢休，又去找爷爷撞鸡蛋，结果我又撞破了，
没办法，我只好认输了。

我问爸爸：“为什么端午节要吃粽子、碰鸡蛋、划龙舟
呢？”爸爸说：“端午节是纪念中国古代的一位著名的人物，
他叫屈原，而流传下来的节日。”

端午节让我过的即开心又热闹。
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今天是农历五月初五端午节，是我国四大传统节日之一，在
这一天人们除了吃粽子、吃咸蛋、喝雄黄酒，还要进行龙舟
比赛哟！

下午1点多钟，我们全家人兴冲冲地来到南塘河边看龙舟比赛，
岸上人山人海，我好不容易和爸爸挤进拥挤的人群中，看见
了五颜六色的龙舟，有青龙、白龙、黑龙、红龙、黄龙，还



有蓝龙呢！随着裁判一声令下，我最喜欢看的赛龙舟开始了，
几十个水手都握着船桨动作协调、齐心协力地奋力向前划着。
擂鼓的水手士气高昂，用力地敲着鼓，“加油，加油！”场
外的啦啦队发出雷鸣般的呐喊声、助威声此起彼落，使水手
们更加鼓足了干劲，勇往直前……每年赛龙舟的场面都非常
壮观。

比赛结束了，时间也在飞快的流逝着，今天我看了一场精彩
的比赛，也过了一个欢乐的端午节。

农历5月5日是中华民族传统节日端午节，在节日里有划龙船、
挂香包、吃粽子、碰鸡蛋，我们全校放假三天来过第一次端
午节小假。

今天一大早起床，看到桌子上放着好多粽子和鸡蛋，就喊妈
妈快来跟我比比谁的鸡蛋最厉害！结果你碰我一下，我碰你
一下，满满的一碗鸡蛋都被我们碰碎了，后来奶奶说：“快
点吃，吃完了跟爷爷一起去看划龙船。”我急忙吃完早餐，
跟爷爷一起去看划龙船，只看两艘龙船你追我赶不分先后，
在一声声呐喊中，我不由自主的跟着一起喊“加油！加
油！”

今天的节目真是精彩夺目，令人难忘啊！

今天早上，我一大早的就起来了，今天是端午节。我们坐车
到了乡下冷水太公家。

冷水那里有迷人的山山水水，非常秀丽。路旁的花都绽开自
己的笑脸。细细的闻，那花香混着泥土特有的芳香直扑鼻子，
让人异常舒服。微风从我们耳边拂过，树上的叶子也沙沙作
响。

我们一到太公家，就闻见饭菜的香味。我迫不及待的跑到了
饭桌边。“哇！”我不禁叫出了声。桌上摆满五颜六色的饭



菜。我尝了其中的一盘菜，我满足的笑了笑。可真是色香味
俱全啊！既然是端午节，肯定少不了粽子和卷饼了。妈妈卷
了一个大大的卷饼给我，吃得我连连赞叹。

吃完中饭后，我们就要去山上玩了。山上的树木已经成林，
满眼嫩绿。山上的花则比路边的的花朵还要多，我们被这锦
簇的花深深的吸引了。我忍不住扑下身用力的闻了闻。我不
经意的的往边上看了看，竟发现了一个小瀑布。我和姐姐们
飞似的跑了过去。我们俯下身用手拨了拨水面，那水非常凉！
我开心极了。之后，我们玩累了，就躺在那一大块石头上，
说说笑笑。

啊！这是我过的最快乐的端午节了！

端午节是五月五日，端午节也叫端五，还可以叫女儿节。我
还知道端午是纪念屈原的。

那时屈原眼看国家就要被功倒了，屈原就写了一幅作品（怀
沙），跳进了汩罗江，人们为了寻找屈原的尸身，就做了很
多饭团和鸡蛋投入汩罗江，所以流传到现在，每到端午节大
家用吃粽子和鸡蛋来纪念屈原。

5月28日天气晴（蒋心荻）

今天是端午节，上午，我和妈妈，奶奶一起乘舅舅的车到雁
荡山游玩，在车上，我和弟弟一直在玩游戏，不知不觉间就
到了闻名天下的雁荡景区。

我们来到了著名的大龙湫景区，刚进入大门，就有一块巨大
的石头矗立在我们的眼前，哇！好像一把大剪刀啊！仔细再
看，又像张大嘴巴的鳄鱼，我们继续朝里面走去，不到五分
钟，那块石头又变成了一朵含苞欲放的花蕾，后来我们转到
巨石的后面，你猜，我们看到了什么？原来那块巨石早已变
成一只巨大的琢木鸟站立在大家的面前，真是太神奇了。我



们顺着水声一直往前走，突然看见一条巨龙从天而降，原来
已到了大龙湫瀑布，我和妈妈来到瀑布的底下，我冷得瑟瑟
发抖，赶紧跑了出来。望着眼前的景色，我就想起了唐代大
诗人李白的《望庐山瀑布》，跟诗人描写的一模一样，雁荡
山的风景真的好美啊！

端午节的传统习俗就是吃粽子。我就给大家包几个粽子。妈
妈拿着粽叶子说:”用粽叶子包的粽子才好吃。”妈妈就先用
一片粽叶包成圆锥形，再用红枣、花生、咸肉等混在糯米中
制成，然后用绳子捆好。最后妈妈把包好的粽子放在高压锅
里煮，时间需要四十分钟左右，再晾二三个小时这样味道进
入才又香又好吃。而去品味粽叶的清香的米。

还有赛龙舟。我最喜欢看赛龙舟了。十几个水手拿着船浆奋
力地划着，敲着锣鼓。喊着口号。四周的呐喊声响成一片。

今年的端午节真是热闹极了。

五月初五是端午节，端午节是中华民族的传统节日。家家户
户都在包粽子。昨天妈妈包了许多粽子。有馅肉的、有馅荔
枣的、有馅蛋黄的各种各样的都有。味道好极了，昨天晚上
我一连吃了好几个粽子。妈妈说：“端午节不光是吃粽子，
还要吃鸡蛋，划龙舟。”我问妈妈这是为什么呀？妈妈
说：“这是为了纪念古代爱国诗人屈原。”还有这么个节日
呀。我这才明白了端午节的来历。

今天是我们传统的端午节。

听爸爸说，端午节到了就是农历五月五日了，会有很多很多
的习俗，要划龙舟，还要包粽子，还有撞鸡蛋，爸爸还说，
小时候他们都是每人一个香囊带个蛋到学校去，然后同学们
就拿出鸡蛋互相对撞，看看谁可以带完整的蛋回家。

晚上爸爸妈妈都来奶奶家吃饭，爸爸就问我今天有没有和人



撞蛋啊，然后还拿起了一个蛋要我和他撞，我很开心就拿起
了一个用力的撞过去，结果我的蛋就扁了，我就把爸爸的蛋
抢过来说：“再撞一次”。爸爸笑着又拿起了一个蛋，我拿
起蛋很用力的敲下去，结果，我的蛋还是碎了。虽然我蛋都
撞输了，但是我听到了很多端午节的故事，还学到了很多端
午节的习俗，今天过的真是很开心呀！

今天是端午节，又叫五五节，因为端午节是农历的五月五日，
是三个重要的中国节庆之一，其他两个就是中秋节和农历新
年。端午节最重要的活动是龙舟竞赛，比赛的队伍在热烈的
鼓声中划着他们多彩的龙舟前进，听爷爷讲，划龙舟是为了
纪念屈原抱石跳江。端午节我最喜欢吃地就是粽子，粽子里
有很多的馅，有肉、蛋黄、花生等等，粽子可真好吃呀！

我还知道老舍先生写端午节的诗呢！

端午偏逢风雨狂，村童仍着旧衣裳；

相邀情重携蓑笠，敢为泥深恋草堂；

有客同心当骨肉，无钱买酒卖文章；

当年此会鱼三尺，不似今朝豆味香。

今天是端午节，我在电脑上查了资料，原来这个日子是纪念
伟大的诗人屈原。听说在公元前278年，秦军攻破楚国京都。
屈原眼看自己的祖国被侵略，心如刀割，于五月五日，在写
下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死。

一大早，妈妈准备好了鸡蛋和棕子，接着我将要和爸爸进
行“撞蛋”比赛。我挑了一个个头最大的鸡蛋，比赛开始了，
我紧紧握住鸡蛋，然后朝爸爸的鸡蛋发动进攻，可是我的鸡
蛋居然一撞就破了，出师不利，第一局就以我的失败告终。
我可不甘心了，第二局开始了，谁知还是我的鸡蛋“粉身碎



骨”。后来爸爸告诉我握蛋的姿势和要领，在第三局里我终
于反败为胜了，我得意洋洋地将它装入蛋袋里。

为了纪念屈原，我今天也吃了鸡蛋和棕子。


