
2023年成功离不开坚持讲话稿(优质5篇)
个人简历是一份有针对性的文件，它需要根据不同的工作岗
位和行业进行调整和优化。请看以下岗位职责范文，了解各
个岗位的具体职责和工作要求。

成功离不开坚持讲话稿篇一

挫折，是我们每一个人的必修课，因为我们的生活不可能一
帆风顺，但是，正是有了挫折，我们才更有勇气，才更加激
励了我们对成功的追求。

有一次，在年段期末考试中发挥失常，考得不好!在成绩排名
单发下来后，我惊讶地看着那张排名单，不知如何是好，不
知该怎样面对家长!我怕的.并不是家长的打骂，而是不知该
如何面对父母对我养育之恩，父母做了这么多事，一切都是
为了我们，等的就是我们的成绩和未来，而我却考砸了!想到
这一点，我便愧疚不已，就连同学问我考得怎样的时候，我
都不好意思开口了!

后来，我惭愧地低着头回到家。妈妈看我这副样子就知道我
考得不好，知道我在反省自己，了解情况后，她只是叹了一
口气，她并没问我考得怎样，也没有打骂我，怕我会没面子，
会自悲，无法原谅自己的过错。所以她装得和平时一样，好
像什么事也没有发生过，但我知道她心中很不好过，在担心
我的学习该怎么办!我心里想：都怪我复习得不够周到，平时
懒惰，好像自己什么都会一样，这下好了吧，考试时想不起
来!还让妈妈担心!

我回到房间后，一声不响地边自责边写作业，于是我严格地
告诉自己下次不会再让父母担心!

之后，爸爸回到家，不知情的他和平时一样在做自个儿的事，



老妈也没有把我考差的事告诉爸爸，生怕他打我，请我吃竹
笋抄肉!但我宁愿他打我，让我好好反省。于是我发愤图强努
力学习!

在一次单元考试中我取得了优异的成绩，开开心心的会到家，
庆祝我的优秀成绩，老妈奖励我一部手机，爸爸奖励我500
元!在庆祝时，我看着老妈的表情，似乎忘记了上次考砸的成
绩，真是可怜天下父母心啊!经历了挫折后的我，终于得到了
回报。

在成长的道路上需要挫折，有了挫折，才能取得成功!

成功离不开坚持讲话稿篇二

大家好!我今天要讲的主题是相信自己，坚持下去。

我初一的时候有一个同学，她基础很差，成绩不太好，但看
得出她已经有开始慢慢地去努力。期末的时候，她回了老家
念书。跟她联系时她告诉我她学得很累，成绩已经越来越差，
我有试图开导过她，但事情并没有往好的那一方面去发展。
渐渐地联系就少了，我从她偶尔更新的空间动态中得知她已
经不读书了，去了服装厂打工。她化起了妆踩上了高跟鞋，
整个人大变样了。

其实我觉得挺可惜的。她变成了后来的样子，不能排除有一
部分是她家庭的影响，但我始终觉得，路是你自己走的，会
有怎样的人生也看你怎么选择。我觉得我们在座的每一位有
今天的成就都是应得的，因为我们努力过奋斗过，并且现在
依然坚持走在自己的路上。不敢说我们以后要轰轰烈烈干一
番大事业，但起码我们要对得起我们这么多年的坚持。我的
那位同学坚持不下去了，放弃了，所以她走上了跟我们不同
的道路。我没有看不起她什么，只是觉得她一直以来都不够
相信自己，没有给自己一个机会。而我有一个朋友的朋友，
高中是家里用钱买进去的，成绩一直倒数，因此没少受老师



的白眼，高三的一模也不出意外地考得不好，但是他最后还
是凭借自己的努力考上了政法大学，现在在哥伦比亚大学读
研。我相信大家会觉得很不可思议，我也是持这样的看法，
但不得不承认他确实做到了。他相信自己，努力去证明了自
己，我觉得这是他成功的关键。

所以，当我们迷茫的时候，当我们不知所措的时候，别给自
己找太多放弃的理由，因为比你好的人还在坚持。许多时候
我们因为一点小小的挫折便心灰意冷，更多的时候我们因为
生活的一点不如意，就指天骂地，仿佛自己是世界上最不幸
最可怜的人，但是，生命中的每个挫折与屈辱都有它的意义，
振作起来，勇往直前，你会惊见：没错，一切都是最好的安
排。

成功离不开坚持讲话稿篇三

成功，需要有坚定的信念。在困难中要学会忍受，不能轻言
放弃，成功才不会离我们太远。

“锲而不舍，朽木不折、锲而不舍，金石可镂。”朽木不折，
是因为我们离开了坚持，金石可镂，是因为我们坚持不懈。
因此，要想成功就离不开坚持。

成功的路是充满坎坷的，日本八佰伴百货集团创业初期，一
场大火把水果铺付之一炬，但和田一夫并未放弃，而是坚持
重新创业，他整整时间，终于建立起比原来大五倍的新水果
铺。

所以，我们要想成功，就要坚持，把挫折当作动力，不退缩，
勇敢的战胜挫折。

美国阿斯加州的比尔和雷诺，两个有理想精力充沛的年轻人，
他们不甘贫穷，一起到非洲去寻找传说中的宝石，在没有人
烟的山谷，他们一块块地拣着矿石，时间一天天过去，他们



拣来的矿石也在一天天增多。手掌也已经磨破了皮，身上被
火辣辣的太阳晒脱了一层皮，浑身被蚊虫叮咬的全是脓包，
在拣到9999块矿石之时，雷诺想着身心所受的'苦，想着成功
的艰辛，便不再坚持了。他决定离开。

比尔说：“我们已经拣到9999块，就这样半途而废吗？在困
难面前，你要觉得住气，再拣1块就到1万块了，说不定最后
一块就是宝石。”雷诺不耐烦了，愤怒地说：“现在谁还抱
有这样的想法，那他就是傻瓜。”说完扭头就走。比尔看着
雷诺消失的背影，叹了口气，随手又将另一块矿石拣起，他
很快发觉这矿石与以往的矿石大不相同，沉甸甸的，仔细一
看，这就是他日思夜想的宝石。回到阿拉斯加州后，他将宝
石变卖，用赚得的钱开办了一家钢铁厂。几年后，雷诺还在
流浪，而他已成了著名的钢铁大王。

如果当时比尔与雷诺一起离开，放弃了坚持，那么他的人生
将转向另一个点，不可能如此成功。这就像我们的学习生活。
在进入高中生活，发现与初中生活大不相同，面对学习的巨
大压力和身心疲惫，有些同学选择了辍学，放弃了自己的坚
持。相反，更多的同学却在坚持不懈努力着，为自己的目标
而奋斗。

失败是因为离开了坚持，成功是因为守住了坚持。只要你坚
持下去，那么成功将会来到你身旁。因为，成功离不开坚持。

成功离不开坚持讲话稿篇四

唐代李白小时候是个读书不认真贪玩的孩子,有一天,李白看
见一位老太太坐在家门口手拿一根很粗的铁棒认认真真在磨,
李白感到很稀奇,便问老太太,磨铁棒干什么?老太太说:“我
要用这根铁棒磨成针”,李白笑着说:“这么粗的铁棒哪年哪
月才能磨成针呢”?老太太笑着说:“滴水穿石,只要功夫深,
铁棒就能磨成针”。李白听了老太太的话,明白了一个道理,
只要下功夫,做任何事情都能成功。从那以后李白发奋读书终



于成了一位伟大的诗人。

还有我国伟大的

通过以上三位古今名人的成功,总结起来都是因为下了功夫刻
苦的原因,才成名成家,因此,做任何事情都要长期不懈的坚持
和努力,就能功就名成。

成功离不开坚持讲话稿篇五

在上五年级跳山羊的项目时，我通过讲解：(助跑、起跳、两
臂前伸支撑器械、含胸、提臀、屈髋、两腿伸直向左右分开，
然后两手及时推离器械，使身体向前上方腾起，越过器械，
前脚掌着地，屈膝半蹲)和分步示范。重点强调：起跳时要双
脚起跳，两臂前伸支撑要有力，不能屈，提臀、分腿要及时。
然后决定让优秀的男生先试跳，并做好保护工作，一切准备
就绪。

当学生试跳时，问题还是不少。这里面就存在着一个理论与
实践的关系。说说容易，做做难——难就难在怎样克服心理
障碍？怎样才能战胜自我？这个时候，我认为鼓励是非常重
要的，也是不可缺少的。经过几个回合的练习，只要有人跳
过，我就鼓掌。鼓掌是给人自信，是给成功人的肯定。只要
消除大家的害怕情绪和心理障碍，那么勇敢就属于他们的。
事实证明：大部分男同学就这样顺利地越过了。可在一旁观
战的女同学，谁也不敢轻易试跳，尽管怎么鼓励，大家就是
避而远之。于是我就想到了分步实施。第一步学会双脚跳；
第二步在原跳板上上山羊，骑在上面；第三步再跳下山羊；
最后再连起来，完成跳山羊的全过程。在这过程中，让身体
素质比较好的同学先示范。只要有成功的，立即加以鼓励；
不成功的指出问题所在及时点拨。这样经过大家的努力，达
到了老师意想不到的效果。成功了的女同学非常高兴。可是
不成功的男同学，这时也不甘示弱，跃跃欲试，学生的积极
性调动起来了，大家都很满意。



从中，更加深我对成功的理解，成功离不开鼓励和传授解决
问题的方式方法。


