
2023年倔强的人生感悟(汇总8篇)
个人简历是一份详细介绍个人学历、工作经验和个人特长等
信息的书面材料，可以充分展示个人的能力和潜力。下面是
小编为大家收集的一些关于意见建议的范文，希望能启发大
家思考。

倔强的人生感悟篇一

圣诞节快到了，同学们纷纷都开始报节目。我也不例外！

我报的节目是和宋亦霏合唱《吻别》英文版。可是我的英语
不好，我一直很踌躇，我一直想打退堂鼓！后来，我想进种
种办法学唱好。

有一次我真的不想再唱这首歌了，我害怕我唱不好，就开始
发脾气。这是妈妈说：我小时候英语特别不好，不想写作业。
有一次被老师骂了一顿，老师说：‘我教的班，就属你最差
了。你的英语只能是这样的水平了。’我听后很不服气，就
拼命的学。上课时我认真听讲，不会的问老师或上课时一直
盯着老师的嘴，看她是怎么动的，然后我跟着学。期末时，
我的英语居然考了全班第一。其实只要你努力就能成功！”
我听后，我就开始暗暗下决心：我一定让别人对我刮目相看。

我的努力，我的倔强，使我成功了。我会唱了，虽然唱得不
是很好，但我努力了，我奋斗了。紧接着，罗舒译又告诉我
们让我们唱开场歌。我真的很兴奋。我要努力，让自己的倔
强开往使我成功的道路。

每个人都需要努力，有一句话是这样说：风雨过后就会出现
彩虹。是的，在下课时，你看见别人在复习而自己在玩，就
有一种感觉一直驱使着自己，使自己不由自主的回到教室，
开始学习。我希望每个人都能经过自己的努力获得成功，在



自己人生路上没有留下一点遗憾！

倔强的人生感悟篇二

曾经我想过要放弃，我在十字路口，迷茫不知方向，我迷失
了自己，我想找到光明，却四处无光，自认为去技校进入社
会可以摆脱所有的一切，可是现在才知道，我已经漂泊太远，
曾经的梦想也早已随风飘荡。

可是我依然想过坚持，我想看看自己能否有这个能力，无论
成败，我都会去珍惜，我曾遥望辉煌的巅峰，今日我一败涂
地之时，才发现自己漂泊太远，我用力挣抗想要逆转败局，
我曾经想过放弃，而我没有，我发誓无论成败也要放手一搏，
无论成败，我曾经想过放弃人生，我曾经想过放弃学业，我
而我没有，我为我自己自豪，因为我没有，当我换个角度再
次看世界，如此美妙人间的险恶无法判断，无法衡量，我曾
经想过放弃，当我仰望星空，全部是回忆，当我回忆往事，
灰色的人生，我想去努力改变，并且一直在努力，曾经的幼
稚变成了最甜蜜的回忆。

一缕硝烟，带走了一分忧愁，将所有烦恼遗忘，我曾经想过
放弃，我曾经迷失了自己，而如今站在十字路口，不留一丝
犹豫，腾冲。

倔强的人生感悟篇三

倔强的梅弥漫雪天

倔强的松高卧峰丛

倔强让它们无怨无悔

倔强让青春增添活力



倔强让流年激起浪花

倔强让生活多姿多彩

倔强让人生奇特浪漫

蚀骨的风在叫嚣，

因为它的倔强让我们变得坚强

汹涌的海在翻滚，

因为它的倔强让我们变得顽强

倔强是生活的催化剂

倔强是青春的旗帜

倔强是一世的标记

正因倔强才使我们独特

正因倔强才使我们奇特

倔强是个体的王牌

倔强让我们走了一条不寻常的路！

倔强的人生感悟篇四

倔强，青春人生

人生最大的梦想，就是生活的好。在一次次与人的比拼中获
得胜利与荣誉。可没想到步入社会之后自己的能力或许没有
想象的那么高。



人生就像一次飞翔，七年破壳，七年舒羽，七年练力，七年
展翅，最终翱翔九天之上。这一生在学习工作中，总会遇到
很多酸甜苦辣。每个人都希望自己是飞翔的最高最远的那个。
殊不知，飞高飞远最重要的不是展翅震翼，而是最开始的蓄
力练习。一次次的挫折，让我的翅膀坚硬起来，一次次的伤
口让我的翅膀变得即受伤很重也容易修复。

父亲是一个刚强坚毅的人，他总对我说，人生最重要的是不
失信于人，不仅要让自己的路走的平稳，还要让别的人能在
你走过的路上平稳的休息。小时候不懂，如今或许已经明白
了一些。想着我们这一代飞天而上，身边有几个朋友终归是
好的，就算掉下来也会有人接着一点。

母亲是一个婉约精明的`人，他总对我说，人生最重要的是学
会取舍，就算失去的比得到的多了，也不要在意，因为已经
失去了，只要你还活着，那么你需要在意的就是不停的前进。
谢谢你，我明白了人生的意义不是成就，而是过程。

我相信，人生需要的不只是拼搏，而是拼不过的时候，还要
不停的总结原因，站起来在拼。我相信，我们的路在自己的
脚下，不管前路艰难，只要信念在心，没有任何苦难可以拦
住这脚步。我相信，梦想不仅仅是儿时的一个初衷，也是这
一生为之奋斗的理由，只要不服输，就能站起来，只要没放
弃，就能看见重点。

只要在那纵情一跃，翱翔九天之时，心中不忘自己的信念。
只要你还愿意为了自己的青春，为之奋斗，怀揣着有我无敌
的梦想。付出让自己都难以相信的倔强。

我相信未来不仅是美好的!

生命倔强吐露芬芳

认识桑提亚哥，很偶然。



长假中，余暇时，我向朋友借来海明威的着作《老人与海》，
细细品读，合上厚厚的书，凝望着这个简单的名字——桑提
亚哥，一个倔强的老人从静卧的书中站了出来。

他静静地向我诉说着他的故事。桑提亚哥已经84天没有捕到
鱼了，渔民们都不断地排斥他，尽管这样，他的希望和信心
从没有消失过。他又驶着破舟再次出海，这次他捕到了比他
渔船还大的马林鱼，这条鱼可以说是鱼中之豪杰，它在海里
挣扎了两天两夜，不断地想方设法折磨老人，它掀起大浪，
使老人摔倒在船里，它不停地撞击渔船，老人的手已经血肉
模糊，这时，老人只要剪断绳索，放走大鱼，自己就能从困
境中逃出来。但是老人并没有这样做，而是喝生水，吃生鱼，
鼓励自己，终于在两天后老人制服了这条大鱼，获得了自己
梦寐以求的战利品。在归来的途中，更大更可怕的灾难降临
在他的头上。陆续不断的鲨鱼一口一口地吃掉他的战利品，
老人奋不顾身地同鲨鱼作斗争，可想而知，这是一场注定不
会赢的战争，在靠岸的时候，他的战利品被鲨鱼吃了只剩一
具骨骼，同时归来的还有他那残破不堪的渔船和他那副失掉
精力，不堪一击的身躯，老人失败了，英勇地失败了。

老人用尽所有的精力和体力，与环境做斗争，他也和许多普
通的老人一样，他也常坐在窗前，鸣听海鸥的欢鸣，凝望窗
前的鲜花，遥望绵绵青山。但是在恶劣的环境下，他宁愿放
弃一切，也决不低下“硬汉”的头颅，他深沉、刚毅的心灵
透射出永不屈服于失败命运的光辉。

失败并不可怕，桑提亚哥就是在面对失败的风度上，他战胜
了别人，痛苦对一个男子汉来说并不算什么，人不是生来就
不会失败，而是需要我们除掉它，这是“硬汉”桑提亚哥告
诉我们的。

细读《老人与海》，品味桑提亚哥。

人生是个漫长而又短暂的旅程，旅程中有花香也有荆棘，屈



原放逐而成《离骚》，司马迁受官刑而作《史记》……人啊!
当遇到厄运时要迎风挺立，像桑提亚哥一样，如山巍峨挺立
着。

倔强的人生感悟篇五

人生最大的梦想，就是生活的好。在一次次与人的比拼中获
得胜利与荣誉。可没想到步入社会之后自己的能力或许没有
想象的那么高。

人生就像一次飞翔，七年破壳，七年舒羽，七年练力，七年
展翅，最终翱翔九天之上。这一生在学习工作中，总会遇到
很多酸甜苦辣。每个人都希望自己是飞翔的最高最远的那个。
殊不知，飞高飞远最重要的不是展翅震翼，而是最开始的蓄
力练习。一次次的挫折，让我的翅膀坚硬起来，一次次的伤
口让我的翅膀变得即受伤很重也容易修复。

父亲是一个刚强坚毅的人，他总对我说，人生最重要的是不
失信于人，不仅要让自己的路走的平稳，还要让别的人能在
你走过的路上平稳的休息。小时候不懂，如今或许已经明白
了一些。想着我们这一代飞天而上，身边有几个朋友终归是
好的，就算掉下来也会有人接着一点。

母亲是一个婉约精明的人，他总对我说，人生最重要的`是学
会取舍，就算失去的比得到的多了，也不要在意，因为已经
失去了，只要你还活着，那么你需要在意的就是不停的前进。
谢谢你，我明白了人生的意义不是成就，而是过程。

我相信，人生需要的不只是拼搏，而是拼不过的时候，还要
不停的总结原因，站起来在拼。我相信，我们的路在自己的
脚下，不管前路艰难，只要信念在心，没有任何苦难可以拦
住这脚步。我相信，梦想不仅仅是儿时的一个初衷，也是这
一生为之奋斗的理由，只要不服输，就能站起来，只要没放
弃，就能看见重点。



只要在那纵情一跃，翱翔九天之时，心中不忘自己的信念。
只要你还愿意为了自己的青春，为之奋斗，怀揣着有我无敌
的梦想。付出让自己都难以相信的倔强。

我相信未来不仅是美好的!

倔强年华

一直都很喜欢这首歌，五个大男孩在台上大大咧咧地
唱：“我和我最后的倔强，握紧双手绝对不放，下一站是不
是天堂，就算失望不能绝望……”

一个人在房间里度来度去，背着小巧的单肩包，想象这是一
场旅行，光着脚丫，在床和椅之间跳跃，躺在地上，假装身
旁有流水，仰望天花板，那是星空。他曾经对我说，最美的
愿望，一定最疯狂，我就是我自己的神，在我活的地方。

记得小时候，总是喜欢说“假装”，假装我们怎样怎样，假
装以后怎样，而现在，一部分的假装真的成了现实，而另一
部分却已随时光烟消云散。

我用力啃着手中的苹果，冷观一切的变迁，我说过，我只是
一个过客，匆忙地准备离开的过客，没有言语，因为，我只
是看到而已。

往事似乎也需要像果肉被细细地咀嚼后，吞到胃里，最后成
为一种无形的能量，勉强支撑躯体。

总是看有人在喝酒，不管是为了宣泄还是麻醉，充噬着酒精
的液体从喉咙流到体内，渐渐地，连自己都不认识自己。

我从来没有想过用这样的方式放纵自己，虽然，我仍带有这
个年龄特有的叛逆。你说过，我是个乖孩子，所以，我并不
想背叛它的本性。



星斗般迷幻的舞池里，大声喊出想说的话，在午夜的喧闹中
融化，在日出的疲劳中无力挣扎。

倔强的人生感悟篇六

人有一种性格叫做倔强。这是一种执拗，一种顽强，一种坚
持；是为了自己的一个目标而努力拼搏的精神；是值得骄傲
的精神！

在这本书里，讲述了许多倔强的人：如为了送给雨哥哥一个
特别的生日礼物，而翻遍成百上千个盒子去寻找第366款生日
泰迪熊的温小初；顽强与命运抗争的桑驰远；为留住一个哈
雷哥哥，而虚构自己博客的晴朗；一根筋到底的熊能能；为
了创造出一个天才棒球手，而被病魔三振出局的娜娜......

他们的这种倔强都源于一个信念，并将这种信念化作一股动
力，支撑他们坚持下去，也正是这种坚持成就了他们的伟大。
这种倔强值得骄傲！唯有这种倔强，才能使人更加坚强，更
能勇敢面对挫折，顽强面对生活中的风风雨雨。

在每个人的内心深处，都有一种倔强的冲动，只有完全的释
放，才能使精神得到更高一层的升华。

俗话说得好：“坚持就是胜利”，而坚持正来自于自身的那
股倔强。所以，倔强并非是无理取闹，不明事理，而是一种
执着，为了一个目标而执着！

在人生的路途中，我们会大大小小遇到很多困难与挫折。如
果畏缩不前，那我们将永远也无法到达成功的彼岸；但只要
我们拥有那种倔强的精神，坚持不懈，就一定能够冲破所有
的困难与挫折，成为一个值得骄傲的人！



倔强的人生感悟篇七

人生需要倔强，因为倔强，是精神的支柱;是跨越坎坷的信
念;是成功胜利的根本。一个人，如果不倔强，那他的心灵就
永远是一片黑暗沉寂的世界。

每个人都要学会倔强，不要哭泣，不要伤心，因为伤心和哭
泣不是解决问题的关键，关键是让我们找到好的方法，在倔
强面前我们要勇敢的面对困难，要学会不抛弃，不放弃。

时间永远凝固在5月12日14时28分。那一刻，孩子朗朗的书声
戛然而止;那一刻，繁华的街市突然变得死寂;那一刻，归家
的路变得遥遥无期。这次5.12汶川特大地震，夺取了多少鲜
活的生命呀!

这次大地震，许多孩子都失去了父母亲人，成了孤儿，他们
幼小的心灵受到了多么严重的打击啊!可他们脸上露出的仍是
天真无邪的微笑。因为他们选择了倔强，在困难面前抬起了
头，擦干了他们泪水。

在一片废墟之中，有一个感人事迹，永远铭记在人们的心里。
有一个三岁左右的小男孩在被救援人员解救出来的那一瞬间，
举起了他那稚嫩的右手，向救出他的人们敬礼!这是一个不规
则的军礼，这代表着一份怎样的敬意?!

他们都是因为倔强，所以不会感到很痛苦。

有时候我认为，一次考试失败没什么可以痛苦的，只要努力
下次一定会考个好的成绩，还有当我们在跌倒的时候，不要
难过，因为这是在考验我们的意志力的，只要我们学会倔强，
多大的困难都会过去的。

人的一生就是需要在倔强中度过，倔强能改变一个人的命运，
是在考验我们是不是勇敢的来面对困难。



不论经历了多少风雨，多少坎坷，多少荆棘。但我们应该保
持这样一个信念：不经历风雨的洗礼，怎能见绚丽的彩
虹?“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。”在人生的道路上，不
可能总是一帆风顺，有许许多多困难在等待着我们。这时，
我们应化悲痛为力量，选择倔强。

人生之路可不是阳光明媚的康庄大道，但我们只要越过障碍，
就会发现另一片美丽的蓝天。

倔强的人生感悟篇八

此去经年，我一定会找准自己的位置实现自己的梦想。

--题记

站在青春这个门口，很多人都会有些迷茫，站在迷途的悬崖
上，如果处理不好就会一脚踏入万丈深渊。这时不如调整心
态便会走入歧途。

那时吧，我在上高一，因为离家远所以一个人租住，因此常
常倍感孤独。因为孤独就恋上了喧嚣。时常和朋友在学校疯
闹，泡吧。夜不归宿。与其说我恋上了喧嚣还不如说我害怕
了孤独。所以在这种循环下我迷失在青春路口，从此陷入了
灰色生活，每天身心疲惫却又无可奈何。前途一片迷茫。

后来在一位老师的`影响下我迷上了读者，读它使我感到宁静
的舒适。从此我的身影不在犹如鬼魅般的在网吧等不良场所
游荡，而床头却多了一整摞书籍，从读者到最文摘，从最文
摘到各种典史在到各种外国名着。让我感受到了文化文化给
我的益处，这时我才番嘫醒悟我是学生我不是电子游戏职业
玩家，我是一个高一的学生，我怀揣着自己的梦想，怀揣着
父母的期望，要为自己奋斗的学生。

从此我终于找到了自己的目标，我明白我比不上别人有钱，



虽然我看着班上得那些富二代开着宝马等各种豪车从我身边
疾驰而过，看着他们干净的白衬衣在阳光下划出一道漂亮的
风景线，但我不羡慕也不嫉妒。虽然我啃着馒头，穿着有些
破旧的裤子，但我背着一个双肩包，包里全是我喜欢的书籍。
是我的梦想，也许会是我的未来。我一步一步的走在西下的
斜阳里，夕阳的余晖把我的脚印照的金黄。

我不怕累不怕输，我只怕多年后会叹息，会后悔，既然选折
了远方我便会风雨兼程。

即使现在我做什么都显得苍白无力，但我还是选折了倔强的
人生。


