
最新校园防灾减灾活动总结 防灾减灾进
校园活动实施方案(精选17篇)

军训总结是对参加军训的学生们在一段时间内的表现和收获
进行总结和概括的一种书面材料，它有助于我们回顾军训过
程、反思自身成长，并为今后的学习和生活提供指导和借鉴。
以下是一些知识点总结的例子，供大家参考复习。

校园防灾减灾活动总结篇一

今年5月12日是我国第xx个“防灾减灾日”,5月9日至15日
为“防灾减灾宣传周”。为认真做好“防灾减灾日”宣传教
育工作，切实提高广大师生防范各类自然灾害的意识和自救
互救能力，根据我市教育局《关于做好防灾减灾日有关工作
的通知》精神，结合我校实际情况，特制定本活动实施方案：

坚持以人为本，预防为主，以保障广大师生生命安全为根本，
以提高学校预防和应对突发灾害、突发事件的减灾能力为重
点，全面增强师生的防灾减灾观念，切实提高师生的避灾自
救能力。

5月12日为“防灾减灾日”，5月9日至15日为防灾减灾宣传周。

（一）大力营造防灾减灾宣传活动的'浓厚氛围

紧紧围绕今年“防灾减灾日”主题，大力弘扬近年来在应对
汶川、玉树、雅安地震中凝聚的“万众一心、众志成城、不
畏艰险、以人为本、尊重科学”的抗震救灾精神。通过开展
有针对性的防灾减灾科普宣传活动，普及应急避险知识，提
高逃生避险基本技能，提升学生在紧急情况下自救互救能力，
最大限度减少生命财产损失。

1、在校园内书写标语，营造防灾减灾活动的浓厚氛围。



2、出一期以防灾减灾为主题的防灾减灾黑板报、手抄报等，
宣传防灾减灾科普知识及有关法律法规。

3、联合家长、社会力量，配合学校做好防灾减灾宣传教育工
作。

（二）扎实开展防灾减灾系列教育活动

通过国旗下讲话、主题班会、专题教育等活动，利用黑板报、
手抄报等形式，以观看灾害题材影视片、应急逃生演练等为
内容，推进学校防灾减灾宣传教育活动深入进行。提升紧急
情况下自救互救能力，最大限度减少生命财产损失。

（三）认真开展校园安全隐患排查和整改

活动期间，我们要树立“隐患就是事故”的观念，对教室、
微机室、过道、厕所、围墙等公共建筑设施，以及校园周边
环境进行一次全面排查，做好排查记录，做到不走过场、不
留死角，发现隐患及时整改，防患于未然。

（四）积极开展防灾减灾应急演练活动

我校要根据《沙河市学校安全教育“每月一主题”活动实施
方案》文件精神，紧紧围绕今年“防灾减灾日”主题，进一
步完善各类防灾减灾应急预案，因地制宜组织开展应急演练
活动，提高预案的针对性和可操作性，进一步规范各类灾害
的应对处置程序，确保师生熟悉灾害预警信号和应急疏散路
径，责任明确到人、落实到位，提高校园综合防灾减灾能力。

（一）各年级高度重视“防灾减灾日”活动，加强领导，认
真策划，周密部署，保证防灾减灾活动顺利开展。

（二）根据学校实际情况，各年级采取适合学生特点、寓教
于乐的方式，多题材、多角度、有针对性地进行宣传教育，



防止图形式、走过场，确保防灾减灾宣传教育活动取得实效。

（三）要广泛发动，加强联系，主动与有关部门沟通协调，
借助社会力量共同做好学校防灾减灾工作。

（四）要认真总结“防灾减灾日”活动的经验和取得的成效，
保存好活动资料。并在集中开展宣传教育活动的基础上，把
一些行之有效的形式和方法制度化、经常化，建立健全防灾
减灾工作的长效机制，推动我校防灾减灾工作长期有效地开
展。

校园防灾减灾活动总结篇二

今年5月12日是我国第xx个全国防灾减灾日，为进一步增强师
生的防灾减灾意识，普及防灾减灾知识和技能，提高学校防
灾减灾能力,保卫处决定在校内开展防灾减灾系列教育活动，
现将有关事项安排如下：

通过开展内容丰富、形式多样的学生安全教育活动，寓教于
乐，寓学于乐，增强广大学生的'安全防范意识，提高学生的
安全防范能力，进一步降低安全风险。

4月20日—5月13日

xx工业大学学生处、xx工业大学团委、xx工业大学保卫处

xx工业大学大学生校园安全管理委员会

（一）“防范意识在心中，共筑校园安全梦”主题征文；

（二）512消防知识培训及疏散演练；

（三）“512防灾减灾”宣传活动；



（四）“512防灾减灾”教育片观看；

（五）xx工业大学第三届安全技能大比武。

（二）各团委按附件一表格要求填报比赛项目和人员组成；

（三）大比武报名截止时间为5月4日；

（四）报名表报纸质版加盖学院（部）公章送至办公楼122室，
电子版发送至，联系人：。

校园防灾减灾活动总结篇三

为增强师生的安全意识，掌握应对自然灾害等突发事件情况
下应急疏散避险自救知识，不断增强遭遇突发自然灾害的自
救互救能力。根据xx区教育局通知要求，根据我校实际情况，
决定在5月10日(本周五)上午组织开展学生防灾减灾应急疏散
演习。

根据xx区教育局通知精神，切实开展好20xx年“防灾减灾
日”活动，坚持以人为本，增强学生的安全意识，树立人防
意识，提高学生综合素质，提高防灾减灾自护互救能力。

学生防灾减灾疏散演习。

20xx年5月10日（本周五）8点。

组长：郑杭明副组长：郑忠南、袁其伟、陈生武、戴秀芬

组员：谢斌锋、葛华萍、葛文亚、缪卫英、袁宝龙、葛华福、
李国华及各年级组长

紧急疏散演练。



发出警报：演习开始后广播室拉响警报。

撤离疏散：教师到岗维护疏散秩序，各班迅速有序地从教学
楼撤离至大操场。

汇报情况：

1、师生撤至大操场后进行人数清点；

2、总结演习情况。

5月10日（周五）上午8点。

1、学校响起警报，全体学生立刻排成两队，同时班主任迅速
赶到教室强调演练纪律和注意事项。学生仍旧在教室里。其
他老师按照演练预案到达指定位置。

2、班主任到达教室后，全体学生在班主任老师带领下，迅速
离开教室，撤离好大操场。要求速度不要过快，保持队形，
态度严肃，不讲话。到达操场后，前后同学离开一点位置迅
速蹲倒，重点保护头部，脸夹于两臂间，两手交叉垫胸下，
腹部稍收，禁闭双眼，自然张口。

3、听到解除警报后，学生原地起立，有秩序返回教室，演习
结束。

任务及教职工所要到达的位置

略

a、按照星期一到大操场的集合路线,到大操场集合。

b、各楼道口（要点）、教师分工安排：



1、教职工要第一时间到位，注意学生秩序，严防踩踏等意外
事故发生；

2、师生在撤离时，要求速度不要过快，保持队形，态度严肃；

3、各班主任在演习前对学生进行这方面的.教育；

4、学校组织师生进行练习，明确撤离路线和顺序，及教师们
的职责和位置；

5、其他事宜另行通知。

校园防灾减灾活动总结篇四

通过组织开展防震减灾演练活动，进一步贯彻落实“安全第
一、预防为主”的学校安全工作方针，筑校园安全长城，护
学校师生安全，使师生了解防震避险逃生知识，掌握从容应
对应急避震逃生措施和方法，增强师生紧急避险、自救自护
和应变的能力，提高学校快速有效应对和妥善处置自然灾害
的战斗力，从而最大限度地保护全校师生的生命安全，特别
是减少不必要的非震伤害。

1、演练时间：xxx年5月12日

2、参加人员：全体师生

3、演练内容：紧急疏散演练

1、保持镇静，听从指挥，服从安排。

2、保持安静，应急避震，行动敏捷、规范，快速有序，防碰
撞伤发生。

3、按规定通道、线路有序疏散撤离，不得串线。禁止推拉、



冲撞和拥挤，防止碰撞伤、踩踏伤及摔伤事故发生。

1、明确抗震应急演练的目的、工作岗位及注意事项等。

2、演练前各班统一利用班队课时间组织开展抗震减灾、应急
避震、紧急疏散、自救互救方法、技能等知识和防震减灾演
练目的、意义及注意事项的宣传教育培训，让学生熟悉应急
避震、紧急疏散逃生的正确方法，明确班级紧急疏散逃生线
路、到达安全集中位置和相关纪律要求。

1、应急避震演练

（1）信号员（郑井连）发出“地震警报”信号（三声短哨声）

（2）班主任（授课教师）立即停止上课，组织指挥学生抱头、
闭眼、闭嘴，蹲到自己的课桌下或课桌旁边，尽量蜷曲身体，
降低身体重心，并尽可能用书包保护头部和颈部；最后一排
靠里的同学可面向墙，脸朝下，头靠墙，两只胳膊在额前相
交，右手正握左臂，左手反握右臂，前额靠在臂上，或用手
扶书包保护头部，闭眼闭嘴，用鼻子呼吸，蹲在墙角。

（3）一分钟后，信号员发出“地震解除警报”信号（连续长
哨声）。也即为“紧急疏散”信号。

地震报警信号要求：

（1）应急避震和紧急疏散演练以警报声作为启动信号；

（2）防震警报讯号：防震减灾警报（三声短哨声），代表发
生地震，学生进行应急避震；

（3）地震发生后组织疏散的信号：连续长哨声。代表主震结
束，学生进行疏散撤离。

应急避震注意事项：



（1）班主任组织指挥指导学生应急避震时，应即时纠正学生
不正确的姿势和动作；

（2）应急避震演练中如发生碰撞伤等意外事故时，及时做好
应急处置。

2、紧急疏散演练

（1）“紧急疏散”信号发出后，班主任、教师告知学生：地
震已过。并指挥学生抬头、睁眼、起身，靠前后门的两位同
学立即打开前后门，同时组织引导学生分组分门有序撤离教
室，按预定的疏散通道和线路，快速、有序、安全地疏散撤
离到操场“安全”位置。

（2）各楼道楼层疏散人员与班主任（教师）协同配合，共同
做好学生疏散撤离中楼道楼梯处的安全引导。

（3）各班学生疏散撤离到操场“安全”位置后，及时清点班
级安全疏散撤离人数，向谢长柱校长汇报。

疏散撤离注意事项及防踩踏应急措施：

（4）各班学生到达集中地后，学生要蹲下，同时以双手护头
或以手扶书包、书本护头；

（5）学生在疏散撤离中如发生跌伤、摔伤、撞伤、踩踏等突
发、偶发意外非震伤害事件，班主任、楼道护导教师要及时
做好应急处置工作。

1、总结演练活动中师生表现情况，紧急疏散演练时间，演练
活动中是否发生伤害安全事故，是否达到演练目的。

2、演练结束，请各班有序回教室。



校园防灾减灾活动总结篇五

今年x月xx日是我国第x个“防灾减灾日”，活动主题
是“**”，**年x月xx日至**年x月xx日为防灾减灾宣传周，
为认真做好第*个“防灾减灾日”宣传教育工作，切实提高广
大师生防范各类自然灾害的意识和自救互救能力，根据上级
有关精神结合我校实际情况，特制定本活动实施方案：

以科学发展观为指导，紧紧围绕今年“防灾减灾日”宣传活
动主题，大力弘扬我国传统防灾减灾文化，弘扬在应对汶川、
芦山地震中凝聚的“万众一心、众志成城，不畏艰险、百折
不挠，以人为本、尊重科学”的伟大抗震救灾精神。坚持以
人为本、预防为主，以保障师生生命财产为根本，以预防和
应对突发性灾害事件为重点，普及防灾减灾知识和避灾自救
技能，增强师生防灾减灾观念，全面提升师生应对各类灾害
事件的防范意识和自我保护能力。

识别灾害风险，提高应对能力。

20xx年x月x日至xx日

组 长： xxx

副组长：xxx

成 员：各班班主任 五、活动内容

1、加强领导，提高认识。

要高度重视安全教育主题活动的开展，牢固树立“识别灾害
风险，提高应对能力”的理念，坚持以人为本，本着对学校
安全工作高度负责的态度，切实把安全教育主题活动摆在学
校议事日程上，作为学校安全建设的一项重要内容。



2、大力营造防灾减灾活动的浓厚氛围。

(1)制定学校开展“防灾减灾日”宣传活动方案，明确活动目
标、措施、方法等;

(2)利用校园网络电视、广播、黑板报宣传防灾减灾知识。

3、开展防灾减灾系列教育活动。

(1)认真开展一次关于防灾减灾的国旗下讲话;

(3)利用校园广播开展课间活动安全、自然灾害的种类、洪灾、
泥石流、火灾、地震等方面的安全宣讲。

4、开展校园安全隐患排查和整改。5月11日，由学校行政组
织相关人员对学校的食堂、教学楼(楼道、教室、功能室等)、
校园环境、学校师生思想工作及校园周边环境进行一次全面
排查，发现隐患及时整改，防患于未然。

2、强化责任，严密组织，确保防灾减灾活动取得实效。

校园防灾减灾活动总结篇六

1、学习防灾减灾知识，了解防灾减灾日的来历

2、提高安全意识，树立珍爱生命观念

3、学习一些基本逃生、自救技能

[教学重点]

学习防灾减灾知识

[教学难点]



学习一些基本逃生、自救技能

[教学过程]

一、谈话导入

师：同学们，今天是几号?

17年前的5·12日天发生了什么震惊世界的大事?

你知道5·12被定为什么日子吗?

为什么要这么定呢?

今天我们来学习防灾减灾知识。

二、学习防灾减灾知识，了解防灾减灾日的来历

1、经国务院批准，自20__年起，每年5·12日为全国“防灾
减灾日”。

2、“防灾减灾日”的设立，有利于唤起社会各界对防灾减灾
工作的高度关注，有利于全社会防灾减灾意识的普遍增强，
有利于推动全民防灾减灾知识和避灾自救技能的提高，限度
地减轻自然灾害的损失。

3、防灾减灾知识问答

问：什么是自然灾害?

答：以自然变异为主而产生并表现为自然态的灾害称为自然
灾害，如干旱、洪涝、地震、滑坡等。

问：遇到地震，你知道怎么逃生吗?



答：遇地震，先躲避，桌边床边找空隙，靠在墙角曲身体，
抓住机会逃出去，远离所有建筑物，余震蹲在开阔地。

问：发生火灾时，如何防护?

答：火灾起，怕烟熏，鼻口捂住湿毛巾，身上起火地上滚，
弯腰快步离险境，不乘电梯走楼梯，盲目跳楼会伤身。

问：洪水来，我们应该怎么办?

答：洪水猛，高处行，土房顶上待不成，睡床桌子扎木筏，
大树能栓救命绳，准备食物手电筒，穿暖衣服度险情。

问：我们在雷雨天需要注意什么?

答：雷雨时，强雷电，避雨别在树下站，铁塔线杆要远离，
打雷家中也防患，关好门窗断电闸，避免雷火屋里窜。

问：暴雪天气，我们应该怎么办?

答：暴雪天，怒风吼，别往外面走，室外受冻无知觉，千万
不能用火烤，冰雪搓洗手和背，慢慢温暖才见好。

三、小结

1、交流上述避险知识

2、你还有哪些好主意避险?

四、提高安全意识，树立珍爱生命观念

1、课余学习安全知识。

2、谈谈珍爱生命的理解。



校园防灾减灾活动总结篇七

5月12日至5月15日为我校防灾减灾系列活动时间。

今年防灾减灾日的主题是：科学减灾、依法应对。

组长：

副组长：

成员：

1、阅读一本关于防灾减灾的书籍。

2、组织观看一部涉及灾害的影视作品。

3、进行一次安全教育主题活动。学校在5月11日星期一利用
升旗仪式进行一次识别灾害风险，掌握减灾技能的'教育讲话。
各班级在本周内利用一节课开展一次识别灾害风险，掌握减
灾技能的教育主题活动。

4、进行一次校园灾害风险隐患排查。

5、组织进行一次防震逃生演练活动。

1、要高度重视“防灾减灾日教育”活动。充分认识防灾减灾
教育工作的重要性和紧迫性，把“预防为主”体现在“教育
为主”上。要把“防灾减灾”活动作为提高学生综合素质的
一项重要任务来抓。结合上级的有关要求，把防灾减灾活动
列入议事日程，采取强有力的措施，精心组织，周密安排，
把防灾减灾教育日活动抓紧、抓好、抓落实。

2、认真开展好“五个一”活动，务求实效。从实际出发，讲
求实效，克服形式主义，防止走过场，把各项活动抓好、抓



紧、抓落实，务必使“五个一”活动取得实效。

3、长期坚持，落实长效机制。以防灾减灾教育日为契机，坚
持安全工作“常抓不懈，警钟长鸣”的方针，不断夯实我校
安全工作基础，继续深入细致地开展各项活动，为师生营造
一个安全健康的育人环境。

校园防灾减灾活动总结篇八

（一）指导思想。坚持以人为本的科学发展观，按照“校长
负责、突出重点、快速反应、主动配合、有效防范”的原则，
坚持宣传与演练并举、预防与处置并重、常态与非常态结合，
强化宣传教育、预防控制、预案管理、应急处置、救援保障
建设，完善网络、健全机制、强化基础、提升能力，形成政
府主导、学校协调、军地结合、社会参与的应急管理工作格
局。

（二）工作目标。预防控制能力、预案管理能力、应急处置
能力、应急保障能力有效增强，全体师生应急知识和自救能
力明显提升，人员伤亡和经济损失大幅降低，全体师生财产
安全进一步得到保障。

（一）成立领导机构。我校成立“防灾减灾日”和防汛救灾
工作领导小组（以下简称临小防灾减灾工作领导小组），执
行县教委、镇党委、政府的各项指令，领导、指挥、部署、
协调“防灾减灾日”和防汛救灾各项工作，落实宣传教育、
应急预案、物资准备、隐患排查、演练开展等工作落实情况。
我校决定成立“防灾减灾”和防汛救灾工作领导小组。

（一）切实加强宣传教育。综合协调组负责组织宣传教育，
加大对“防灾减灾日”和防汛救灾活动的宣传力度，在人员
密集场所、街道和校园内设立宣传站点，印制、发放宣传资
料，采取多种形式，加强宣传，同时加强对师生进行地震、
地质灾害的自护自救知识教育。



（二）开展隐患排查整治。我校在副校长（分管负责人）的
带领下，由xx、xxx、xxx、各村校负责人组成隐患排查组，全面
排查d、c级危房，校内设施设备疏散通道，凡居住在d级危房
的人员，必须全部迁出并落实安置点进行妥善安置。校内设
施和疏散通道隐患立即整改排除。每次隐患排查的结果必须
有工作人员和排查负责人签字，排查出的隐患必须如实记入
隐患台帐，整改措施必须及时有效，整改效果必须明显实在，
排查资料必须完善齐全，并报县教委“防灾减灾工作领导小
组办公室（学校安全监督科）”备案。

（一）加强领导，落实责任。开展“防灾减灾日”和防汛救
灾活动是落实科学发展观，执政为民的具体体现，我校本着
高度的政治责任感和对党和人民负责的态度，将开展好此项
工作作为当前重要的政治任务，由校长亲自抓，落实专门工
作人员，成立工作领导小组，认真制定工作计划，全面落实
具体要求，保障应急经费使用。积极开展宣传教育、隐患排
查整治、抢险救援队伍组建、应急演练、物资准备等工作，
绝不搞形式，走过场，敷衍塞责。对“防灾减灾日”和防汛
救灾活动的开展实行目标责任制，并将责任分解落实到相关
人员，确保责任到人。随时接受县应急办、县教委“防灾减
灾”领导小组办公室对我校演练和隐患排查落实情况的检查
督导。

校园防灾减灾活动总结篇九

今年5月12日是我国第x个“防灾减灾日，为进一步提高全社
会防灾减灾意识和自救互救能力，检验各级防空防灾应急预
案的可行性，经主任办公会议研究，决定于5月12日组织全市
防空防灾警报试鸣并开展防灾减灾日系列宣传活动，为圆满
完成今年“防灾减灾日”的各项工作，特制定本方案。

1、提高社会各界对防灾减灾工作的关注度，进一步增强灾害
风险防范意识;



2、普及灾害自救互救知识，提升综合减灾能力;

3、提升街道、社区人防机构组织应对灾害和突发公共事件指
挥能力;

4、检验社区疏散方案的可行性。

(一)、防空防灾警报试鸣

1、试鸣时间：5月12日14：28—14：38;其中14：28—14：31
鸣防灾警报信号，14：35—14：38鸣空袭警报信号。

2、试鸣方法：全市统一试鸣，防空防灾警报器，电视、广播、
公共通信、网络等形式同时发放警报信号。

(二)防空防灾知识宣传

开展防空防灾知识图板巡回展示;向市民发放防空防灾宣传资
料;制作防空防灾知识多媒体在市区城市广场电子屏滚动播
放;参加有关部门组织的防灾减灾宣传活动。

(三)组织疏散演练

1、参加演练单位：市人防办将组织迪荡街道剡溪社区、府山
街道水沟营社区居民及昌安实验学校、元培中学、蕺山小学
学生开展疏散演练，市属其它街道人防办要组织1个以上社区
开展疏散演练;市区有关中小学可视情组织疏散演练。各区、县
(市)至少组织一个社区、一所学校开展疏散演练活动。

2、演练重点

(1)社区疏散组织指挥程序;

(2)疏散引导员熟悉职责及引导方法;



(3)居民疏散编组及行动。

3、演练时间：5月12日14：28至14：38分。(与全市防空防灾
警报试鸣同步实施)

4、演练方法：以社区疏散方案为依据，坚持就近就便原则，
可疏散至附近防空地下室或疏散集结地。原则上不组织往疏
散场所疏散。

市人防办成立“5.12”防灾减灾活动领导小组，下设计划协
调、警报试鸣、综合保障、工程保障和宣传报道组五个组。
各级人防办、开展疏散演练的社区民防工作站也要成立相应
的组织。

(一)要高度重视。开展“防灾减灾日”活动是保障人民生命
财产安全的实质举措;是全面提高基层综合防灾减灾应急管理
能力，防范各类灾害风险，保障人民群众生命财产安全的现
实需要;是人防参与社会管理，扩大社会影响的有效载体。全
市人防系统要高度重视，把“5.12”防灾减灾日系列活动作
为当前主要工作谋划好、组织好。

(二)要精心准备。要根据市人防办统一部署，落实各项准备
工作，把问题想的复杂一些，把工作做得细一些，把方案做
得实一些。要认真检查各种警报发放设备，确保完好率，要
制定应急措施，确保各项工作万无一失;各区、县(市)要根据
此方案，制定一个实施计划，确保把每一项工作落实到实处，
开展疏散演练的社区要制定确实可行的疏散方案，市属参加
的疏散演练的社区、学校的疏散方案，于5月8日前，报市人
防办备案。各项准备工作务必于5月11日前完成。

(三)要严密组织。要严格警报操作规范，落实各项保障措施，
确保警报发放工作“零失误”。社区、学校疏散演练时要指
定指挥员、引导员、安全员等，确保疏散群众安全。



(四)要做好保障。市本级活动经费由市人防办和社区民防工
作站共同承担;活动疏散引导牌，疏散引导员袖章由市人防办
统一制作下发，其它器材由街道、社区自行解决。

(五)要及时总结。要做好宣传报导工作和新闻记者接待采访
工作，做好活动资料的收集保存。各社区要做好居民疏散的
录像、摄影工作。各地于5月13日12时前将活动总结报市办。

校园防灾减灾活动总结篇十

今年5月12日是我国第x个全国防灾减灾日，主题是提高灾害
防治能力，构筑生命安全防线，5月6日至5月12日为防灾减灾
宣传周。为切实增强广大人民群众防灾减灾意识，掌握防灾
减灾自救互救技能，根据国家减灾救灾委、省减灾救灾委及
市减灾救灾委部署，结合我区实际，定于20xx年5月12日集中
开展防灾减灾宣传活动。方案如下：

提高灾害防治能力，构筑生命安全防线

5月12日上午9点至11点

xx街道法制文化广场

集中开展防灾减灾宣传

区教育体育局、区科学技术局、区经济和信息化局、xx公安分
局、区民政局、区自然资源和规划局、区生态环境分局、区
城乡建设局、xx交通运输分局、区农业农村水利局、区商务投
资促进局、区卫健委、区人防办、区市场监督管理局、xx消防
大队等相关单位。区委宣传部、区文化和旅游局等负责做好
媒体宣传。

1、各乡镇、街道、各单位要高度重视全国第11个防灾减灾日
集中宣传工作，切实加强对本次活动的组织领导，要制定活



动方案，明确职责分工，确保宣传活动取得实效。

2、紧紧围绕提高灾害防治能力，构筑生命安全防线活动主题，
加大防灾减灾宣传。各参加单位要充分利用本部门宣传力量
和宣传资源，设立宣传点，悬挂防灾减灾宣传横幅标语、摆
放宣传板（各单位2―4块）、发放宣传资料、开展现场咨询
等群众喜闻乐见的.形式广泛开展防灾减灾宣传教育活动。

3、各乡镇、街道办事处、地区单位参照区减灾救灾委员会集
中宣传做法，在本辖区内，组织开展一次集中宣传活动。

校园防灾减灾活动总结篇十一

今年5月12日是我国第xx个防灾减灾日，根据《通州湾示范区
减灾委员会办公室关于做好“防灾减灾日”期间有关活动安
排的通知》（通州湾减办发〔2022〕4号），为切实做好“防
灾减灾日”各项工作，确保医患人员生命和财产安全，最大
程度降低灾难造成的损失，结合我处实际情况，特指定本方
案。

“减轻灾害风险，守护美好家园。”

5月12日为防灾减灾集中宣传日，5月7-13日为防灾减灾宣传
活动周。

（一）加强组织领导，强化防灾督导检验。

卫健处牵头，与三余人民医院和东余、恒兴、北兴桥、海晏
等四家卫生所成立防灾减灾工作领导小组，加强防灾减灾工
作组织领导，制定完善医院防灾减灾工作方案和技术方案，
健全防灾减灾责任分工体系，落实防灾减灾工作相关要求。
加强汛期应急值守、物资贮备、资金准备、救援队伍、预案
队伍、预案演练、灾难隐患排查治理等相关工作督导检验，
使各部分切实做到思想、组织、责任、预案、方法“五到



位”，确保做好组织、人员、物资等救援准备工作，提升救
援处理能力。要加大问责力度，对因责任不落实，工作不到
位造成严重后果，要严厉追责问责。

（二）防控方法

充分认识主汛期防灾减灾卫生应急工作面临严峻形式，切实
认清工作关键性、紧迫性，坚持以防为主、防抗救相结合，
坚持常态救灾和非常态救灾相统一，从重视灾后救助向灾前
预防转变、从应对单一灾种向综合减灾转变、从降低灾难损
失向减轻灾难风险转变。加强联防联控，制定完善本级防灾
减灾救灾工作方案和技术方案，深入明确工作职责，确保责
任层层分解落实到位。加强关键区域灾难检测预警工作，努
力提升全体职员防灾减灾意识。

1.开展隐患排查

总结多年来在防灾减灾救灾工作中宝贵经验和深刻教训，加
强本身安全防范，加强自然灾难防御工作。全处联合各院各
分管部门组织力量对办公楼、医院门诊、住院楼等人员密集
场所，电梯、压力容器、消防设施、氧气、用电设备等关键
设施，危险化学物品、医疗卫生机构周围坡、坎、沟、渠及
建筑物等进行常规性洪涝、地质灾难和安全隐患排查，对排
查出灾难风险隐患，要进行登记造册、建立台账，一处一单
制订出针对性整改方法，并明确责任人、工作责任和时间进
度，限时完成整改任务，尽最大可能降低灾难损失，确保人
民群众生命安全。

2.做好应急值守

落实岗位责任制，认真做好应急值守和信息汇报等工作，严
格落实领导干部到岗带班和二十四小时值班制度，防灾减灾
救灾工作领导小组组员标准上不准离开当地，并保持通信时
时通畅。依据水利、气象、地震等联防联控机制单位应急响



应情况，立即开启医院应急响应，切实做好紧急医学救援、
卫生防疫、心理援助和本身紧急避险等工作。加强对传染病
汇报和突发公共卫生事件监测预警。

（三）加大防灾减灾宣传教育

我处高度重视，精心组织开展了第xx个全国防灾减灾宣传周
系列活动。围绕2022年防灾减灾日专题和通州湾减灾委下发
相关工作要求，开展专题讲座，编制防灾减灾知识宣传资料，
播放相关影视作品等宣传教育产品，充分发挥微信、qq和医院
办公系统等新媒体作用，开展有针对性防灾减灾宣传教育。

校园防灾减灾活动总结篇十二

今年5月12日是我国第9个“防灾减灾日”。为认真贯彻国家
和省、市减灾委通知精神,切实做好我区5.12“防灾减灾日”
活动各项工作，增强全社会防灾减灾意识，提高市民群众自
救互救能力。结合我区实际，制定本活动方案。

今年5.12“防灾减灾日”宣传活动的主题是“科学减灾、依
法应对”。目的是进一步科学分析和研究防灾减灾重点工作
任务，充分发挥科学技术对防灾减灾的重要支撑作用，加快
科技成果在防灾减灾领域的集成转化和推广应用，加大防灾
减灾科学知识普及力度，提升综合减灾能力。同时，要健全
防灾减灾救灾法治，完善法律法规体系，坚持依法行政，普
及防灾减灾法律知识。要通过开展一系列防灾减灾活动，将
科学思维和法制理念贯穿防灾减灾救灾的全过程，促进国家
综合防灾减灾“十二五”规划任务的全面落实，有力提升防
灾减灾救灾工作的科学化和法制化水平。

5月12日是防灾减灾集中宣传日，5月11日至17日是全市防灾
减灾宣传周，各街道办事处要以“科学减灾、依法应对”为
主题，全面开展防灾减灾宣传活动。



(一)开展防灾减灾科普宣传教育活动

宣传周期间，各街道办事处要根据实际情况和职能特点，组
织开展防灾减灾日主题活动，重点以《突发事件应对法》、
《防震减灾法》、《防洪法》、《道路交通安全法》、《消
防法》、《森林防火条例》、《地质灾害防治条例》等法律
法规及应急避险知识宣传为主。同时，要充分发挥科学技术
对防灾减灾的支撑作用，做好气象水文灾害、地质地震灾害、
生物灾害和生态环境灾害等各类自然灾害知识、防范应对措
施的科学普及和宣传教育。5月12日当天，区宣传活动主会场
设在时光公园，各街道办事处也可设立分会场。

(二)开展灾害风险隐患排查治理活动

要尊重科学，依靠法制，组织各社区开展灾害风险隐患排查，
针对辖区可能发生的暴雨、洪涝、地震等频发易发灾害威胁，
重点排查社区各类建筑和民房、学校、医院、生产经营场所、
火车站、大型商场、影剧院、城市地下管网等人员密集场所
和重要设施，摸清灾害风险隐患，开展灾害风险评估，对存
在的问题提出整改措施并进行集中整治，进一步促进我区综
合防灾减灾“十二五”规划的全面落实。

校园防灾减灾活动总结篇十三

各区、县（市）人防办，机关各处、直属各单位，市本级镇
（街）人防办、社区民防工作站：

今年5月12日是我国第xx个“防灾减灾日，为进一步提高全社
会防灾减灾意识和自救互救能力，检验各级防空防灾应急预
案的可行性，经主任办公会议研究，决定于5月12日组织全市
防空防灾警报试鸣并开展防灾减灾日系列宣传活动，为圆满
完成今年“防灾减灾日”的各项工作，特制定本方案。

1、提高社会各界对防灾减灾工作的关注度，进一步增强灾害



风险防范意识；

2、普及灾害自救互救知识，提升综合减灾能力；

3、提升街道、社区人防机构组织应对灾害和突发公共事件指
挥能力；

4、检验社区疏散方案的可行性。

（一）、防空防灾警报试鸣

1、试鸣时间：5月12日14：28—14：38；其
中14：28—14：31鸣防灾警报信号，14：35—14：38鸣空袭
警报信号。

2、试鸣方法：全市统一试鸣，防空防灾警报器，电视、广播、
公共通信、网络等形式同时发放警报信号。

（二）防空防灾知识宣传

开展防空防灾知识图板巡回展示；向市民发放防空防灾宣传
资料；制作防空防灾知识多媒体在市区城市广场电子屏滚动
播放；参加有关部门组织的防灾减灾宣传活动。

（三）组织疏散演练

1、参加演练单位：市人防办将组织迪荡街道剡溪社区、府山
街道水沟营社区居民及昌安实验学校、元培中学、蕺山小学
学生开展疏散演练，市属其它街道人防办要组织1个以上社区
开展疏散演练；市区有关中小学可视情组织疏散演练。各区、
县（市）至少组织一个社区、一所学校开展疏散演练活动。

2、演练重点

（1）社区疏散组织指挥程序；



（2）疏散引导员熟悉职责及引导方法；

（3）居民疏散编组及行动。

3、演练时间：5月12日14：28至14：38分。（与全市防空防
灾警报试鸣同步实施）

4、演练方法：以社区疏散方案为依据，坚持就近就便原则，
可疏散至附近防空地下室或疏散集结地。原则上不组织往疏
散场所疏散。

市人防办成立“5·12”防灾减灾活动领导小组，下设计划协
调、警报试鸣、综合保障、工程保障和宣传报道组五个组
（详见附件：《绍兴市20xx年防灾减灾日活动编组与任务
表》）。各级人防办、开展疏散演练的社区民防工作站也要
成立相应的组织。

（一）要高度重视。开展“防灾减灾日”活动是保障人民生
命财产安全的实质举措；是全面提高基层综合防灾减灾应急
管理能力，防范各类灾害风险，保障人民群众生命财产安全
的现实需要；是人防参与社会管理，扩大社会影响的有效载
体。全市人防系统要高度重视，把“5·12”防灾减灾日系列
活动作为当前主要工作谋划好、组织好。

（二）要精心准备。要根据市人防办统一部署，落实各项准
备工作，把问题想的复杂一些，把工作做得细一些，把方案
做得实一些。要认真检查各种警报发放设备，确保完好率，
要制定应急措施，确保各项工作万无一失；各区、县（市）
要根据此方案，制定一个实施计划，确保把每一项工作落实
到实处，开展疏散演练的`社区要制定确实可行的疏散方案，
市属参加的疏散演练的社区、学校的疏散方案，于5月8日前，
报市人防办备案。各项准备工作务必于5月11日前完成。

（三）要严密组织。要严格警报操作规范，落实各项保障措



施，确保警报发放工作“零失误”。社区、学校疏散演练时
要指定指挥员、引导员、安全员等，确保疏散群众安全。

（四）要做好保障。市本级活动经费由市人防办和社区民防
工作站共同承担；活动疏散引导牌，疏散引导员袖章由市人
防办统一制作下发，其它器材由街道、社区自行解决。

（五）要及时总结。要做好宣传报导工作和新闻记者接待采
访工作，做好活动资料的收集保存。各社区要做好居民疏散
的录像、摄影工作。各地于5月13日12时前将活动总结报市办。

校园防灾减灾活动总结篇十四

今年5月12日是我国第x个“防灾减灾日”。为认真贯彻国家
和省、市减灾委通知精神，切实做好我区5.12“防灾减灾
日”活动各项工作，增强全社会防灾减灾意识，提高市民群
众自救互救能力。结合我区实际，制定本活动方案。

今年5.12“防灾减灾日”宣传活动的主题是“科学减灾、依
法应对”。目的是进一步科学分析和研究防灾减灾重点工作
任务，充分发挥科学技术对防灾减灾的重要支撑作用，加快
科技成果在防灾减灾领域的集成转化和推广应用，加大防灾
减灾科学知识普及力度，提升综合减灾能力。同时，要健全
防灾减灾救灾法治，完善法律法规体系，坚持依法行政，普
及防灾减灾法律知识。要通过开展一系列防灾减灾活动，将
科学思维和法制理念贯穿防灾减灾救灾的全过程，促进国家
综合防灾减灾“xx”规划任务的全面落实，有力提升防灾减灾
救灾工作的.科学化和法制化水平。

5月12日是防灾减灾集中宣传日，5月11日至17日是全市防灾
减灾宣传周，各街道办事处要以“科学减灾、依法应对”为
主题，全面开展防灾减灾宣传活动。

（一）开展防灾减灾科普宣传教育活动



宣传周期间，各街道办事处要根据实际情况和职能特点，组
织开展防灾减灾日主题活动，重点以《突发事件应对法》、
《防震减灾法》、《防洪法》、《道路交通安全法》、《消
防法》、《森林防火条例》、《地质灾害防治条例》等法律
法规及应急避险知识宣传为主。同时，要充分发挥科学技术
对防灾减灾的支撑作用，做好气象水文灾害、地质地震灾害、
生物灾害和生态环境灾害等各类自然灾害知识、防范应对措
施的科学普及和宣传教育。5月12日当天，区宣传活动主会场
设在时光公园，各街道办事处也可设立分会场。

（二）开展灾害风险隐患排查治理活动

要尊重科学，依靠法制，组织各社区开展灾害风险隐患排查，
针对辖区可能发生的暴雨、洪涝、地震等频发易发灾害威胁，
重点排查社区各类建筑和民房、学校、医院、生产经营场所、
火车站、大型商场、影剧院、城市地下管网等人员密集场所
和重要设施，摸清灾害风险隐患，开展灾害风险评估，对存
在的问题提出整改措施并进行集中整治，进一步促进我区综
合防灾减灾“xx”规划的全面落实。

（三）修订完善自然灾害应急救助预案

各街道办事处要按照全面推进依法治国的要求，尊重科学，
依靠法制，进一步修订完善各类防灾减灾应急预案，并要结
合预案要求分层次、分灾种、因地制宜组织开展防灾减灾综
合演练，进一步提高本级预案的针对性和可操作性。

（四）做好防灾减灾日活动的宣传报道

各街道办事处要充分利用广播、电视、报刊、网络以及微博、
微信等多种形式和手段，对防灾减灾日系列活动以及防灾减
灾经验做法等进行宣传报道，大力普及防灾减灾知识及相关
法律法规，营造良好的舆论氛围。



各街道办事处要加强领导，精心组织，认真筹划，并根据职
责分工和业务特点，制定工作方案，逐项抓好落实。全
市5.12防灾减灾日宣传活动结束后，各街道办事处要认真总
结活动情况和经验做法并形成书面报告，于5月25日前报至区
民政局办公室。区民政局全面负责做好相关联络沟通和综合
协调工作。

校园防灾减灾活动总结篇十五

今年5月12日是我国第x个防灾减灾日，为了进一步宣传普及
防灾减灾、自救自护知识，增强广大师生的灾害风险防范意
识，提高学校综合减灾能力，我校根据上级各部门的要求，
结合我校实际，围绕5月12日“防灾减灾日”，特制定如下活
动方案:

以区教体局安全会议精神为指导，坚持以保障小学生生命安
全为根本，以提高学校预防和应对突发灾害的减灾能力为重
点，全面增强师生的防灾减灾观念，切实提高师生的避灾自
救能力。结合本校的实际，围绕“防灾减灾、共建安全校
园”这个主题，开展一系列丰富多彩的活动，通过活动培养
学生珍爱生命、关爱生命意识，增长基本的安全自护知识，
提高避险抗灾能力，并以此为契机进一步强化学校的安全工
作。

防灾减灾，共建安全校园

20xx年5月12日为“防灾减灾日”，5月11日至15日为防灾减
灾宣传周

组长：

副组长：

（一）大力营造防灾减灾活动的浓厚氛围。



（1）在校门口悬挂“防灾减灾日”宣传标语口号，营造防灾
减灾活动的浓厚氛围。（张茂源负责）

（2）各班围绕本次以“识别灾害风险，掌握减灾技能”为主
题的防灾减灾活动出一期黑板报，深入浅出地宣传防灾减灾
科普知识及有关法律法规。少先队大队部进行检查评比。
（叶玄玄负责）

（二）开展防灾减灾系列教育活动。

学校制定开展“防灾减灾日”活动方案，举行“六个一”活
动。

1、利用周一国旗下讲话，由学校领导对全体师生进行一次以
安全教育为主题的国旗下讲话，加强宣传动员。同时学校利
用广播、宣传橱窗，宣传安全教育的有关知识。（孟凡静负
责）

2、开展一次校园安全隐患排查和整改。（徐元超负责）

3、组织一次演练。

组织全体师生开展一次安全逃生演练。精心组织本次演练活
动，明确各班逃生的线路和地点，具体负责的老师，确保演
练万无一失。通过演练活动，让学生学会一些基本的安全自
护措施，提高学生在紧急情况下自护的意识。（赵广西负责）

4、举办一场防灾减灾科普知识讲座，组织学生观看防灾减灾
安全教育视频。（孟凡静各班班主任负责）

5、开展一次班会活动。

各班开展一次以安全教育为主题的班会课。通过班会课，让
学生了解一些安全知识，懂得一些自护、自卫的基本措施，



学会保护自己，同时针对平时学生在活动中出现的一些不安
全因素，组织进行讨论，提出今后活动时的注意点。（各班
班主任负责）

6、组织学生开展一次防震减灾知识竞赛。（徐元超负责）

1．要高度重视，加强领导，认真策划，周密计划，保证防灾
减灾活动顺利开展。

2．要强化责任，严密组织，防止图形式、走过场，确保防灾
减灾活动取得实效。

3．要广泛发动，加强联系，主动与有关部门沟通协调，借助
社会力量共同做好学校防灾减灾工作。

校园防灾减灾活动总结篇十六

根据区教育局《关于开展“5.12”全省防灾减灾宣传教育周
活动的通知》精神，我校决定围绕全国第x个“5.12”防灾减
灾日开展安全教育周活动，集中宣传。通过活动，增强我校
学生的防灾减灾意识，普及防灾减灾知识和技能，增强预防
灾害意识，提高自救互救能力，构建平安校园。根据我校实
际，现将本次活动安排如下：

20xx年5月9日至5月15日，为期7天。

以“普及防灾减灾知识，提高自救互救能力”为宣传活动主
题。

1、开展一次防灾减灾学习活动。

各班利用周二班队会开展一次防震、防火、紧急避险等防灾
减灾教育宣传活动，认真学习防震演练注意事项。



2、出好一期专题黑板报。(本周完成)

各班积极组织出好一期“防灾减灾”为主题的班级黑板报。

3、制作一张“防灾减灾”主题安全手抄报或图画。(每班下
周一上交一张)

4、开展一次“防灾减灾”安全演练活动。(具体见演练方案)

5、发放一张致家长一封信，收好回执。

6、各班、各科室开展一次安全隐患排查，如有情况及时反馈。

7、在本班级群做一次防灾减灾宣传，素材自拟。

学校将对以上活动进行拍照以及收集材料，请各班本周内认
真完成，以便学校统计、总结、上报。

校园防灾减灾活动总结篇十七

2018年5月12日是汶川地震10周年纪念日，也是我国第10
个“防灾减灾日”。为了提高广大师生防灾减灾、应急自救
的意识和能力，我校决定开展宣传教育、应急演练、互助自
救等一系列防灾减灾活动。现结合校园实际，制定2018年“5・
12”防灾减灾日”活动工作方案：

防灾减灾领导小组：组长：校长副组长：副校长

成员：课任老师及各班班主任。

1．由领导小组召集科室成员、负责人召开专门会议，布置、
落实本方案关于“应急演练”的工作安排。

2．各班级要充分利用例会、班队会、晨会时间，组织全体师



生认真学习防震减灾的相关知识，让广大师生了解应急避震
的正确方法，掌握基本的逃生技能。

5．活动要求

（1）演练时根据校园广播发出演练信号，各演练区域的`所
有师生按照“一躲避，二疏散”的基本步骤，迅速躲在办公
桌、书桌或其它支撑物旁边，以书本、书包等遮头护眼就地
避震；按班内预先划定区域分前后门依次有序走出教室，学
生走出教室后沿指定路线快速离开，班主任要注意跟班指挥，
遇有紧急情况要果断处理。

（2）各班级学生在演练时，必须听从班主任老师指挥，讲秩
序，不慌张，一切以安全为重。在疏散时，不能推搡打闹，
不能中途停下或反方向走，严防拥挤、踩踏现象发生。

（3）对于身体特殊的学生，请班主任老师安排学生予以帮助。

（4）学生疏散到指定地点后，班主任要清点学生人数，稳定
学生情绪。

1．利用校内宣传栏、电子屏、条幅、广播、等宣传工具，向
学生、家长、向社会开展多种形式的安全宣传活动，使安全
知识在学生中、在家庭中、在社会上得到传播，实现“教育
一人、受益一家、带动一片”的社会效应。

2．各班级召开防震减灾主题班会，普及地震基本知识和防、
抗、救常识，提高师生防震减灾意识和自救互救能力，向学
生推荐防震减灾科普读物。

3．各班出一期防震减灾的专题黑板报。

4．根据本次活动演练，结合自身掌握的科普知识，指导学生
写一篇防震减灾作文或设计一张防震手抄报。



1．根据各班活动情况，评选部分平安班级。

2．请各班对照要求认真组织落实，上交演练方案、活动图片、
活动总结。


