
2023年端午节日记初一(模板8篇)
范文范本是学习写作的必备工具。以下是一些精选的个人简
历范文，供大家参考。

端午节日记初一篇一

今天是端午节，我和妈妈早早地起床，上街去买东西。街上
的人真多啊!你挤着我，我挤着你。我想：他们一定也是来买
节日用品的吧!不一会儿，妈妈买了雄黄、酒、艾叶和菖蒲，
还有很多我喜欢吃的菜。妈妈说要为我过一个快乐的端午节。
我心里美美的。回到家里，妈妈让我把艾叶和菖蒲插在门上，
还在屋前屋后洒下了许多雄黄酒，妈妈告诉我这样能驱凶避
邪，防蛇和蚊子盯咬。妈妈还给我和妹妹的头上、手上、脚
上都涂上了雄黄酒，希望我们身体健康、平平安安。

中午，我家来了很多客人，有外婆、外公、阿姨、舅舅……
大家吃着粽子喝着饮料，有说有笑，开开心心地过了一个端
午节。我心想要是天天过节那该多好啊!

日记2：端午趣事

一年一度的端午节又到了，一大早奶奶在门口挂上了艾草，
妈妈在房间里挂上了一串串五颜六色的香袋，据说这两样东
西都可以驱蚊子的。早饭的时候我又吃上了香喷喷的粽子，
我一边吃着粽子一边听爸爸讲了端午节的由来。爸爸
说：“端午节是为了纪念古代爱国诗人屈原。杭州人过节的
时候还要吃上五黄，分别是黄酒，黄鱼，黄瓜，蛋黄，黄鳝，
有些地方还要举行隆重的划龙舟比赛。”这个端午节过得真
有意义啊，即让我学到了不少知识，又让我吃上了美食，真
是一举两得啊!

日记3：端午节



早上起来，我看见爸爸在电视上看龙舟。原来今天是端午节
啊!

端午节要吃香喷喷的粽子，妈妈把艾草挂在门上，像一个稻
草人。妈妈给我买了一个香袋，香袋上面绣了一个“福”字，
还在边上绣上很漂亮的花纹。

电视上龙舟赛真是太精彩了。一艘艘在水里你追我赶，谁也
不让谁。船中央是划般的人，船尾是一位掌舵的人，船头是
打鼓的人。他们谁也离不开谁，一起努力向前进。

日记4：有趣的端午节

“五月五，是端午。门插艾，香满堂。吃粽子，洒白糖。龙
舟下水喜洋洋。”听到这首儿歌，就让我想起了端午节。每
年五月初五，是我国传统的节日——端午节。

端午节要插艾枝，悬艾虎。端午节这天一早，人们将艾枝插
在门上，或用艾蒿编织成“艾虎”，在门楣中央或带在身上，
驱虫避邪，以保安康。

端午节要画门符。端午节这天，人们将蝎子、蜈蚣、毒蛇、
蛤蟆、壁虎“五毒”形象的剪纸做门符。据说这样做，是为
了驱“五毒”，防瘟疫。

端午节要带香包、系五彩丝线。香包是用棉制品和丝线绣的，
包里除了装些雄黄、苍术外，还要装香草配成的香料，戴在
身上起驱虫除秽的作用。五次丝线象征五色龙，系五色线可
以降服妖魔鬼怪。

端午节要吃粽子。早晨，家家吃粽子纪念屈原。一般是前一
天把粽子包好，夜间煮熟，早晨食用。包粽子主要是用河塘
边盛产的嫩芦苇叶，也有用竹叶的，统称粽叶。粽子的传统
形式为三角形，一般根据内瓤命名，包糯米的叫米粽，米中



掺小豆的叫小豆粽，掺红枣的叫枣粽;枣粽谐音为“早中”，
所以吃枣粽的最多，意在读书的孩子吃了可以早中状元。过
去读书人参加科举考试的当天，早晨都要吃枣粽，至今中学、
大学入学考试日的早晨，家长亦要做枣粽给考生吃。

赛龙舟，是端午节的主要习俗。相传起源于古时楚国人因舍
不得贤臣屈原投江死去，许多人划船追赶拯救。他们争先恐
后，追至洞庭湖时不见踪迹。之后每年五月五日划龙舟以纪
念之。借划龙舟驱散江中之鱼，以免鱼吃掉屈原的身体。

端午节真是一个有趣的传统佳节!

端午节日记初一篇二

篇一：包粽子

今天上午，我和范奕均一起在家里学包粽子，之前的准备是;
一碗调好料的糯米，一些粽叶，兰草和调好料的肉。

妈妈拿起两张粽叶把叶子圈起来变成一个漏斗形，但一个小
洞也不能有，接着把糯米装进去，把肉埋进米里，再把口封
住，最后用兰草把它紧紧地绑好就ok了。

我看了以后已经急不可待了，立刻抽出两片叶子要圈起来，
可我左圈右圈都圈不起来，只好让妈妈帮助我圈，我把一大
勺的糯米倒进去，挑了一块大大的瘦肉放进去，在我要封口时
“沙——”“啊哟!我的粽子”我大叫一声米全撒了，妈妈见
了直摇头，连声说不行，妈妈把着我的手轻轻的包粽子妈妈说
“好了”，现在我该看一看范奕均包的粽子了，哈!她包的可
不是粽子而是肉包子——只有肉没有糯米(她超爱吃肉)。妈
妈把包好的粽子放进高压锅了煮，不一会儿熟了，我们吃了
好几个，味道太好了。



我以后要多练习包粽子，你会包粽子吗?

篇二：包粽子

每逢端午，大街小巷都飘溢着甜丝丝的粽子清香。我的馋虫
也被勾出来。

今天是端午节，我们来到姥姥家，让姥姥教我包粽子。姥姥
首先准备好包粽子的材料。开始包了，一个个粽子在姥姥手
中诞生了，碧绿玲珑，惹人喜欢，我不禁跃跃欲试。因为我
在姥姥身旁耳染目睹，一直认为简单的包粽子根本难不住天
才的我，不学自通。谁知，当我真正去包时，才刚明白包粽
子是门手艺，能包得漂亮而结实非常不容易。

首先，我拿出两片一大一小的粽叶，学着姥姥的样子对叠在
一起，握成漏斗形，再向里面放入已浸泡好的糯米，在糯米
的上面放几颗又大又甜的红枣，又用糯米盖得严严实实的。
我得意了，比想象中还顺利地完成了一大半。当我再把粽叶
盖好时，糯米却不听我的使唤，接二连三地跳出来。我急得
直跺脚，幸好姥姥替我“解了围”--去掉一些糯米，我才舒
了一口气。

哈哈，经过小挫折，总算到了最后的，也是最简单的步骤--
扎棕绳。小意思，看我大显身手。地球人都知道，粽子要包
扎严实才好吃。我接过棕绳，先把粽子五花大绑捆了一下，
包出了一个既不漏米又像粽子的“丑八怪”。本以为大功告
成，我拿起粽子准备放入锅中去煮，可是还没等放入锅中，
只听得“哗啦”一声，粽子叶散开了，糯米们像飞珠滚玉一
般，一粒接一粒地掉到地上。我不甘心，各式各样的粽子在
姥姥手中诞生，可我连一只都包不好，不禁有些泄气，可我
怎么可以做事半途而废呢?我又重新包了起开，终于功夫不负
有心人，我成功地包出了几个粽子，它们别看形状不好看，
但那也是粽子，还是亲手做的，相当有成就感。吃着自己做
的可爱的粽子，我心里有说不出的喜悦。



生活中处处有学问，学会生活的技能，是一件多快乐的一件
事。

篇三：包粽子

回到家，妈妈首先给我讲了吃粽子的习俗，我知道了爱国诗
人屈原被赶出国界，当他得知自己的国家被毁掉了，心情悲
愤交加，一气之下投江自尽。为了不让鱼吃掉屈原的尸体，
人们就往水里扔糯米团，久而久之就有了吃粽子的习俗。

于是我们开始包粽子，没想到妈妈可是包粽子的一流高手，
只见妈妈把浸泡好的苇叶一片搭在一片上，然后一折，再一
拧，就把苇叶变成了漏斗形，再倒上米，把三四个枣填在米
里，再撒上一层米，把盖盖上，三缠两绕一个粽子就包好了。
弄得我眼花缭乱，我惊羡不已。我不甘心，于是决定自己也
包一个大粽子。

我开始包粽子了，我学着妈妈的样子，把苇叶一片搭在一片
上，然后一折，再一拧，也成了一个漏斗，我不禁暗暗得意，
觉得自己有包粽子的天赋，没想到自己没注意，漏斗下面有
一个洞，往里装米时，“哗”米全从下面的洞里漏了出来。
妈妈笑着说：“真是一个大漏斗啊!”我不甘心，做不好，再
来。我再一次把苇叶折成漏斗形，。“呀”!不行，下面是不
漏了，可上面连一棵枣也放不进去了。这回我仔仔细细认认
真真，终于把苇叶做成了一个让人满意的漏斗形了，接下来
我往漏斗里放米，再把枣填进去，又撒上一层米，，该盖盖
了，我把盖子往前一绷，这次挺顺利的，可盖上盖之后，我
发现米少了，我想加米，可是没加好，又多出来了。这时我
小心翼翼的把多出来的米倒了，然后出出一根马莲，一圈一
圈的绕上，最后打结了，两只手不够用，我忙的忘了手还要
扶着粽子，两支手都用在了系绳上，差点米都撒出来了，幸
亏我眼疾手快，又扶住了粽子，最后我在牙的帮助下终于把
结系上了。慢慢地我也越抱越娴熟。



我学会了包粽子，也体验到了劳动中无穷无尽的快乐!

端午节日记初一篇三

端午节到了，家家都要吃上美味的粽子。

包粽子是妈妈的拿手好艺，首先她把粽叶放到热水里浸泡，
再准备好糯米、红豆、枣和肉，把瘦肉切成小块用酱油等作
料拌好和米等放到用几张粽叶卷成的“小斗”里，再用一张
粽叶包一下，用线扎好，这样一个三角形的粽子就包好了，
转瞬间，妈妈手脚很麻利，三下五除二就把一篮子粽子弄好
了。然后，再把它们放到锅里煮熟。这时，我就专门盯着锅，
没多长时间，从锅里飘出一阵阵清香，这股袅袅升起的热气
浓香扑鼻，把我馋得口水直流三尺，不住咽唾沫。急不可待
揭开锅，拿出一个恨不得一口吞下，可又烫又馋，不住用嘴
吹气，用手扇，那馋样把全家都逗乐了。妈妈说：“不要急，
还有各式各样，各种口味的粽子等你，形状有枕头状的，圆
桶形，煮熟了，放那，随时吃，既方便又美味。

端午包粽子是特有的习俗。

快乐的端午

今天是五月初五，是我国民间的传统节日——端午节。

一大早，我就吃了些粽子和茶叶蛋，还真好吃!外面正下着雨，
我只有呆在家里。“砰砰砰!”有人在敲门。我赶紧打开了门，
哦，原来是外公来了。我可高兴了，总算有人陪我玩了!

我找来五子棋和军旗，和外公杀上了。没想到，外公的棋艺
还真不赖，我不认输都不行。刚下完棋，就开饭了。看到满
桌都是我喜欢吃的菜，我馋得口水都快要流出来。



吃过饭，外公就回家了。虽然今天我没能出去玩，但我也觉
得很快乐。

快乐的一天

今天是端午节，也是一个很特别的日子。我要去参加“第六
届少儿现场绘画大赛”。

早上，我和爸爸、妈妈还有弟弟来到了少年宫，来参加比赛
的小朋友很多很多，有七百多人。

我来到比赛的现场，我很紧张。后来老师告诉我们不要紧张，
时间很充足。我就不紧张了，开始认真的画画，我画的是一
只美丽的蝴蝶，画得很漂亮!离开了比赛现场，妈妈就带我们
去吃饭。接着，我们就去了科技馆，科技馆里的东西很神奇!
我来到斜坡小屋，人站在里面感觉晕呼呼的。还有那飘在空
中的球，好神奇哦!

参观好了科技馆，我们就回家了，好开心的一天!

赛龙舟

“赛龙舟，嘿咻……”听那不是“龙头”在叫吗(带头)，看
五条长七、八米的龙船在江面上飞奔、腾舞，一条比一条勇
猛，船长可坐12至18个桨水，一个带头的，一个锣手。桨手
每人手持一支短浆，随着鼓声缓促为节拍，拼命的向前划去。
(我爸是桨手;三爹是带头的)带头人员双手左右挥动大声呼喊
到：“划龙船”，桨员人也跟着喊到：“嘿咻”，再加上岸
上人山人海的观众，可想而知呐喊助威声音有多大。

由于时间关系我就不一一介绍我们郧县的端午日了。

在家过端午节



今天是端午节，我和妈妈早早地起床，上街去买东西。街上
的人真多啊!你挤着我，我挤着你。我想：他们一定也是来买
节日用品的吧!不一会儿，妈妈买了雄黄、酒、艾叶和菖蒲，
还有很多我喜欢吃的菜。妈妈说要为我过一个快乐的端午节。
我心里美美的。回到家里，妈妈让我把艾叶和菖蒲插在门上，
还在屋前屋后洒下了许多雄黄酒，妈妈告诉我这样能驱凶避
邪，防蛇和蚊子盯咬。妈妈还给我和妹妹的头上、手上、脚
上都涂上了雄黄酒，希望我们身体健康、平平安安。

中午，我家来了很多客人，有外婆、外公、阿姨、舅舅……
大家吃着粽子喝着饮料，有说有笑，开开心心地过了一个端
午节。我心想要是天天过节那该多好啊!

端午节日记初一篇四

农历五月初五是端午节，是我们这里的一个传统的节日，在
这一天，人们都会吃粽子，吃咸蛋黄，喝雄黄酒，吃蛇
肉……有一些地方还会进行划龙舟比赛。

今天早晨，我起床以后，妈妈就问我：“今天又是端午节了，
你还要不要吃蛇肉啊？”“当然要吃！”我响亮地回
答。“那我们现在就去菜市场买蛇肉去。”“好呀！快走
吧！”于是，我就跟着妈妈去菜市场了。

来到菜市场，我们没有看到蛇肉。于是，妈妈就带我在里面
走了一圈。好不容易我们才找到了一处卖蛇肉的地方。摊主
问：“你们是不是买蛇肉啊？”我抢在妈妈前说：“是
的！”那个人就让我们自己挑选。我看到那几条蛇在笼子里
面游来游去。它们还不时把头抬起。我不禁有些心惊肉跳了。
妈妈却不怕，指着一条中等大小的蛇说：“就要这一
条！”“好！”说着卖蛇的人捉起那条蛇。他用手捏住蛇的
头，用脚踩住蛇的尾，再用空着的手拿了一把刀，灵活地把
蛇头给宰了下来，然后立刻把蛇皮剥去。接着，他拿刀把雪



白略带粉红色的蛇身切成一段一段的放在一只塑料袋里。妈
妈付了钱，接过装着蛇肉的袋子就和我一起回家去了。

吃饭的时候，妈妈把香气四溢的红烧蛇肉端上了桌子。我看
到这盆蛇肉不禁胃口大开，还没有等妈妈把盆子放到桌子上，
就拿起筷子夹了一块蛇肉放进嘴里就吃了起来。爸爸看到我
这样迫不及待地吃蛇肉，也跟着夹起蛇肉吃了起来。妈妈说：
“看你们父子俩的馋样……”我和父亲不禁哈哈大笑起
来……接着，妈妈也跟着我们一起品尝起来。这红烧蛇肉的
味道真是美极了。

端午节来源于屈原的故事：爱国诗人屈原出了一个能够富国
强民的好主意，但是没有被国王采纳，他反而被逐出宫中。
屈原气得不得了，跳进了汨罗江。当地的渔夫得知后划着小
船把竹筒里的米撒向汨罗江给屈原。后来，大家把竹筒盛米
改为粽子，把划小船改为赛龙舟来纪念屈原。我们全家都非
常敬佩屈原，因此，我们家每年都过端午节。

端午节的传统习俗就是吃粽子。我们家有一个名副其实的包
粽子好手――我的妈妈。每年端午节的时候，我们全家都能
吃到可口的粽子。妈妈常说：用芦苇的叶子包的粽子最香。
所以，每年端午节妈妈都用芦苇的叶子来包粽子。她在包粽
子之前，先做好准备工作：把芦苇的叶子放在水里煮一煮，
把准备好的糯米和枣分别洗一洗。等芦苇的叶子凉了以后，
她就开始包粽子了。

她先取三片叶子，将这三片叶子卷成一个圆锥体，然后先放
一个枣，接着在里面放上糯米，中间再夹几个枣，最后用线
把叶子捆好，一个粽子就包好了。她包的粽子又肥又大，活
像一个个老佛爷在睡觉。等粽子包完后，妈妈把它们放在高
压锅里蒸四十分钟，再放三四个小时，使其入味，然后就可
以吃了！妈妈包的粽子十分香，香得使我一见到粽子就会大
口大口地吃起来。所以，每当吃粽子时，我总是吃得很多！



过端午节除了要吃粽子，还要赛龙舟哟！

我最喜欢看赛龙舟了，几十个水手都拿着桨，奋力地划着，
擂鼓的水手士气高昂，用力地敲着。“加油，加油！”场外
的拉拉队激情洋溢，发出雷鸣般的呐喊声、助威声，水手们
听了不得不更加使劲划船。整个赛龙舟的场面非常壮观、热
烈。

吃粽子、赛龙舟，这两样传统习俗共同编织了一个热热闹闹
的端午节。

“五月五，是端阳。门插艾，香满堂。吃粽子，洒白糖。龙
舟下水喜洋洋。”听到这首儿歌，就让我想起了端午节。每
年五月初五，是我国传统的节日——端午节。

端午节要插艾枝，悬艾虎。端午节这天一早，人们将艾枝插
在门上，或用艾蒿编织成“艾虎”，在门楣中央或带在身上，
驱虫避邪，以保安康。

端午节要画门符。端午节这天，人们将蝎子、蜈蚣、毒蛇、
蛤蟆、壁虎“五毒”形象的剪纸做门符。据说这样做，是为
了驱“五毒”，防瘟疫。

端午节要带香包、系五彩丝线。香包是用棉制品和丝线绣的，
包里除了装些雄黄、苍术外，还要装香草配成的香料，戴在
身上起驱虫除秽的作用。五次丝线象征五色龙，系五色线可
以降服妖魔鬼怪。

端午节要吃粽子。早晨，家家吃粽子纪念屈原。一般是前一
天把粽子包好，夜间煮熟，早晨食用。包粽子主要是用河塘
边盛产的嫩芦苇叶，也有用竹叶的，统称粽叶。粽子的传统
形式为三角形，一般根据内瓤命名，包糯米的叫米粽，米中
掺小豆的叫小豆粽，掺红枣的叫枣粽；枣粽谐音为“早中”，
所以吃枣粽的最多，意在读书的孩子吃了可以早中状元。过



去读书人参加科举考试的当天，早晨都要吃枣粽，至今中学、
大学入学考试日的早晨，家长亦要做枣粽给考生吃。

赛龙舟，是端午节的主要习俗。相传起源于古时楚国人因舍
不得贤臣屈原投江死去，许多人划船追赶拯救。他们争先恐
后，追至洞庭湖时不见踪迹。之后每年五月五日划龙舟以纪
念之。借划龙舟驱散江中之鱼，以免鱼吃掉屈原的身体。

端午节真是一个有趣的传统佳节！

端午节日记初一篇五

明天是农历五月初五，是端午节，也叫“端阳节”、端午也
称端五，端阳。五月初五，正是最美好的时光。记得我小时
候，端午节好象是与割麦连在一起的。许是为了祈祝麦子的
丰收吧，端午节这一天的吃食往往特别丰盛，早上包粽子煮
鸡蛋、蒸包子、土豆粉条炖肉，我总是在头一天就在门上插
上两支艾蒿，一直延续到如今。

端午节又叫“五月端午”。五月是整个热天的开端，五毒蛇
开始活跃，传说鬼魅魍魉也会猖獗，这些都会给人特别是会
给无所顾忌又无抵抗能力的孩子带来灾难，必须在五月端这
天集中地为孩子消灾防毒，因此，人们在这天挂钟馗像，悬
挂菖蒲、艾草，游百病，佩香囊，赛龙舟，比武，击球，荡
秋千，给小孩涂雄黄，饮用雄黄酒、菖蒲酒，吃五毒饼、咸
蛋、粽子和时令鲜果等。

关于端午节的由来，说法甚多，有纪念屈原说;纪念伍子胥
说;纪念曹娥说;其实端午的起源，是中国古代南方吴越民族
举行图腾祭的节日，比屈原更早。但千百年来，屈原的爱国
精神和感人诗辞，已广泛深入人心，故人们纪念屈原之说，
影响最广最深，占据主流地位。在民俗文化领域，中国民众
把端午节的赛龙舟和吃粽子等，都与纪念屈原联系在一起。



端午节纪念屈原的传说是，屈原是春秋时期楚怀王的大臣。
他倡导举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭到贵族子兰
等人的强烈反对，屈原遭馋去职，被赶出都城，流放到沅、
湘流域。他在流放中，写下了忧国忧民的《离骚》、《天
问》、《九歌》等不朽诗篇，独具风貌，影响深远。公元
前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己的祖国被侵略，
心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于五月五日，在
写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，以自己的
生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。

传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有位
渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等食物丢进江里，说是让
鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。人们见后纷
纷仿效。有的拿来一坛雄黄酒倒进江里，说是要药晕蛟龙水
兽，以免伤害屈大夫。后来为怕饭团为蛟龙所食，人们想出
用楝树叶包饭，外缠彩丝，发展成棕子。以后，在每年的五
月初五，就有了赛龙舟、吃粽子、喝雄黄酒的风俗;以此来纪
念爱国诗人屈原。

文档为doc格式

端午节日记初一篇六

端午节是我国的传统节日，大家都忙着包粽子、赛龙舟、挂
艾叶、佩戴香包、拴五色线。据说包粽子和赛龙舟是为了纪
念屈原。屈原是楚国的一个大诗人，他在五月初五这一天投
了汨罗江，许多 人都划船追赶拯救，他们争先恐后，却找不
到踪迹。为了不使鱼虾伤害他的躯体，每到这天大家便包很
多粽子投江祭奠，以表示对屈原的怀念。另外，挂艾叶、戴
香包、拴五色线，据说是压邪的。

两千多年前，伟大的爱国诗人屈原在泪罗江边仰天喊叫一声



后，便投入了滚滚激流。两千多年后，五月初五成了传统节
日——端午节。大家包粽子。赛龙舟，用各种方式来纪念这
位伟大的爱国诗人。我 想他一定会流传下去，成为世界人民
的节日。

说到端午节，我就想起了喜欢吃的粽子。每年农历五月初五，
儿童就会带上五颜六色的香囊和长命缕。长命缕是由“五”
色的丝线系在儿童的脖颈。手腕或足踝上，长命缕是用红。
黄。蓝。白。黑五色 系成的。同时各家还要插“五端”：菖
蒲。艾草。石榴花。蒜头。龙船花。儿童也会唱着：“五月
五，是端阳。插艾叶，带香囊。吃粽子，撒白糖。龙船下水
喜洋洋。”去迎接端午节。

以前，我还不知道这些习俗，现在，我知道了。今年我也要
带上长命缕，保佑我平安。

端午节日记初一篇七

今天是端午节，爷爷一大早就打电话叫我们回家过节。

上午，我和妈妈回到家，觉得很无聊，大姐就提议说玩_牌。
于是妈妈、大姐、二姐和我就凑在了一起，大姐讲了出牌的
规则：就是拿出10、j、q、k共16张牌大家每人四张，然后开始
相互传牌，谁的手中先凑够四张相同的牌，谁就可以把手先
拍在桌子上，另外三人要迅速地把自己的手拍在第一个人的
手上，反应最慢的一人就输了，她得给前三名每人一张牌。
我们开始玩了，我先输了两局，可是我不甘示弱，暗下决心
一定要赢，后来我使了点小聪明，嘿嘿，真的赢了。

后来我们又玩了几局，谁都有输有赢，赢的时候我们哈哈大
笑，输了时我们愁眉苦脸，玩得可真开心呀!

啊，端午节真快乐呀!



端午节日记初一篇八

端午节到了，它是为了纪念屈原的民间传统节日，按规矩在
端午节那天要包粽子。我非常喜欢吃粽子，不仅想吃，更想
亲手包一包。

那天，妈妈包出来的粽子能和商店里的媲美。于是，我便向
妈妈请教如何包粽子。首先，妈妈将三片粽叶叠在一起，折
成一个三角形的样子，一只手拿着粽叶，一只手放馅料，第
一层是大米，接着是肥肉，第三层再用大米盖上，最后把粽
子绑起来。看着妈妈如此麻利的干活，我的手痒痒的。

于是，我照着妈妈的样子做了起来，可是，大米总是从底部
漏下去，我放弃了，说：“我不学了”!“学东西就要学彻底，
不要一遇到挫折就撒手不干，这样半途而废是学不到知识
的”妈妈坚定的说道!听了妈妈的话，我从新做起了粽子来。
把三片粽叶叠起来，折成三角形，第一层放大米，第二层放
肥肉，第三层放大米，最后用绳子把粽子绑起来。我左看右
看，“啊!我终于学会包粽子了!”我高兴地一蹦三尺高。

这次事情，使我明白了一个道理：做事不但要注意结果，更
要注意过程，因为只有过程，才能给人们带来快乐，才能使
我成长!


